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ФОРМИРОВАНИЕ SOFT SKILLS СТУДЕНТОВ УНИВЕРСИТЕТА  

В УСЛОВИЯХ МЕДИАХОЛДИНГА 

 

Аннотация: цель: рассмотреть систему формирования soft skills студентов классического университета 

в условиях медиахолдинга. 

Методы: Анализ материалов и публикаций по проблеме исследования, моделирование и аналогия, пе-

дагогическое наблюдение, обобщение педагогического опыта. 

Результаты: Обобщен, систематизирован и описан опыт формирования soft skills студентов универси-

тета в условиях студенческого медиахолдинга, являющегося составной частью социогумнитарной среды 

Кузбасского гуманитарно-педагогического института Кемеровского государственного университета. Опре-

делен круг мягких компетенций, формируемых у студентов в условиях работы медиахолдинга: умение ра-

ботать в команде и принимать обоснованные решения; создавать презентации; писать тексты различных 

видов; эффективно управлять своим временем и решать поставленные задачи; анализировать возникающие 

проблемы; критично и стратегически мыслить; умение презентовать себя сообразно ситуации и обстановке; 

умение эффективно выстраивать работу команды и формировать план работы; умение разрешать кон-

фликтные ситуации. 

Выводы: Формирование и совершенствование мягких надпрофессиональных компетенций студентов 

университета в условиях медиахолдинга позволяет студентам как педагогических, так и не педагогических 

профилей подготовки быть более конкурентноспособными как в выбранной области профессиональной 

деятельности, так и в других профессиональных областях на современном рынке труда. 

Формирование soft skills базируется на идеях свободного построения траектории собственного самораз-

вития, сотрудничества, сотворчества, возможности разработки авторских медийных программ и проектов и 

создания своей команды для их реализации. 

Ключевые слова: мягкие компетенции, студенты университета, медиахолдинг 

 

Введение 
В нестоящее время цифровые трансформации, происходящие в обществе, требуют новых подходов к 

процессу профессиональной подготовки студентов образовательных организаций высшего образования, а 

также к результатам этой подготовки. В этой связи все более активно в современных исследованиях под-

нимается не только проблема формирования компетенций, закрепленных в образовательных стандартах 

(так называемых hard-skills), но и вопросы, связанные с формированием мягких компетенций (soft skills), 

которые, по мнению исследователей, способствуют повышению конкурентоспособности молодых специа-

листов на рынке труда, а также позволяют им быстрее адаптироваться и продвигаться в профессиональной 

сфере. 

Несмотря на имеющуюся объективную потребность, в научной литературе по проблеме формирования 

soft skills нет единого подхода в трактовании содержания этого понятия, а также  недостаточно широко 

представлен опыт формирования soft skills студентов университетов. 

Литературный обзор 

Проблема формирования softskills в последние годы была достаточно широко освещена в работах Л.Ю. 

Айснер, Е.А. Арбатской, В.С. Бегидова, С.Н. Бегидовой,  Н.В. Быстровой, М.И. Беркович, Т.А. Ветошки-

ной, Т.А. Кофановой, О.Д. Наумовой, О.В. Полянок, И.В. Пономарчук, Е.Г. Тархановой, С.С. Тихоновой, 

М.А. Чуркиной, О.Л. Чулановой и других. 

Л.Ю. Айснер и О.Д. Наумова под мягкими навыками понимают способности, применимые в любой 

профессиональной деятельности, и являющиеся социальными навыками (коммуникация, обслуживание 

клиентов, решение проблем, тайм-менеджмент, лидерство, многозадачность и другие) [1]. 

О.В. Баринова в своих взглядах на трактование понятия soft skills ориентируется на компетентностный 

подход, акцентируя внимание на том, что развитие у студентов данных компетенций – это своего рода язык 

общения работодателя с образовательной организацией, отвечающей за качество подготовки будущих спе-

циалистов, и обязанной сформировать у них набор компетенций, продиктованных работодателем (заказчи-

ком) [2]. О.В. Баринова в качестве условия развития soft skills указывает наличие индивидуальной траекто-
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рии профессионального развития студента и правильно спроектированную образовательную среду. 

Содержание понятия soft skills Н.В. Быстрова, С.Н. Казначеева, К.М.  Григорян определяют как неспе-

циализированные надпрофессиональные умения и навыки широкого спектра, необходимые для повышения 

конкурентоспособности студентов, и соотносимые с универсальными компетенциями, проявление кото-

рых, по мнению авторов, нельзя продемонстрировать наглядно [5]. Также исследователи связывают фор-

мирование soft skills с формированием и развитием практических навыков студентов, называя среди 

направлений такой работы создание различных студенческих объединений, применение в образовательном 

процессе интерактивных технологий,  практическая работа студентов в процессе  освоения материала обра-

зовательных дисциплин. 

Анализируя надпрофессиональные навыки, формируемые у студентов педагогических напрвлений в 

рамках soft skills, С.Н. Бегидова и В.С. Бегидов особенно выделяют среди них нетворкинг – способность 

создавать необходимые профессиональные и социальные связи [3]. 

Т.А. Ветошкина, О.В. Полянок, рассматривая возможности развития «мягких» и «жёстких» компетен-

ций, придерживаются аналогичных взглядов, подчеркивая влияние soft skills на конкурентоспособность  

студентов, а также указывают пути формирования компетенций: корпоративные программы подготовки и 

обучения, тренинги, наставничество, коучинг [6]. 

В исследовании М.И. Беркович, Т.А. Кофановой, С.С. Тихоновой дана оценка состояния и основные 

направления формирования soft skills, которые авторы трактуют как общекультурные компетенции студен-

тов бакалавриата [4]. Ученые обращают внимание на то, что во ФГОС 3++ , имеющих практико- и компе-

тенстнстно ориентированный характер, уже заложены условия для формирования мягких компетенций. 

Возможности их формирования ученые видят в первую очередь в изучении учебных дисциплин гумани-

тарного блока. 

Согласимся с позицией авторов в плане рассмотрения soft skills как надпрофессиональных умений и 

навыков, а также наличия условий для их формирования в участии в студенческих объединениях. 

Материалы и методы 

Использован комплекс методов исследования, включающий анализ материалов и публикаций по про-

блеме исследования, моделирование и аналогия, педагогическое наблюдение, обобщение педагогического 

опыта. 

Результаты 

В Кузбасском гуманитарно-педагогическом институте Кемеровского государственного университета 

(КГПИ КемГУ) создан и уже несколько лет успешно функционирует медиахолдинг «ЗСВ». Это многопро-

фильная медиаплатформа, объединяющая в своих рядах студентов разных профилей и направлений подго-

товки. Изначально студенческий медиахолдинг был создан в вузе как информационно-медийная составля-

ющая социокультурной среды вуза, позволяющая совершенствовать медиакультуру студентов. Потреб-

ность совершенствования медиакультуры студентов университета была обусловлена активным вхождением 

информационных технологий во все процессы современного общества, а также в образовательный процесс, 

что, в свою очередь, требовало от студентов освоения новых схем коммуникативных процессов, в том чис-

ле и с использованием современных медиасредств. В этой связи медиахолдинг должен был обеспечивать 

удовлетворение обозначенной выше потребности. Однако со временем содержание деятельности студентов  

в рамках медиахолдинга настолько расширилось и усложнилось, что в настоящее время деятельность этого 

объединения студентов позволяет решать следующие задачи: 1) совершенствовать мягкие надпрофессио-

нальные  компетенции – soft skills, необходимые студентам как педагогических, так и не педагогических 

профилей в их дальнейшей профессиональной деятельности; 2) формировать у студентов университета 

широкий спектр мягких компетенций, связанных с другими профессиональными областями, не представ-

ленными в образовательных программах университета, что расширяет возможности их трудоустройства 

после окончания университета, в том числе и возможности быстрой переквалификации в другой професси-

ональной области. 

Например, в рамках решения первой задачи участники медиахолдинга совершенствуют следующие мяг-

кие компетенции: создавать содержательные, эстетичные и современные презентации; писать тексты раз-

личных видов; приобретают навыки менеджмента, самоменеджмента, тайм-менеджмента, системного ви-

дения проблемы; развивают критичность мышления и эстетический вкус; что, несомненно, необходимо 

каждому современному конкурентноспособному специалисту. 

Решение второй задачи обеспечивается в процессе деятельности участников медиахолдинга в различных 

направлениях медийной деятельности, а именно: освещение событий жизни университета в социальных 

сетях, создание медийной рекламной продукции, создание видеороликов социальной и профориентацион-

ной   направленности, видеосопровождение лекционных занятий в вузе. Медиахолдинг является многопро-
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фильным и охватывает большое количество видов деятельности сферы медиа: видеопроизводство, фото-

производство, копирайтинг (написание текстов), верстка, дизайн, контент-производство, менеджмент и 

многие другие. Все это требует от студентов-членов медиахолдинга умений работать в профессиональных 

графических редакторах, делать видео- и фотомонтаж, профессионально работать с освещением, правильно 

осуществлять фото- и видеосъемку. 

Медиахолдинг в настоящее время имеет достаточно разветвленную структуру, что также позволяет 

осуществлять разносторонне формирование soft skills у студентов университета, а также гибко реагировать 

на все новые веяния времени. Каждый вид деятельности медиахолдинга представлен в рамках его отдель-

ных отделов, которые меняются или обновляются каждый учебный год.  Например, в 2017 году в медиа-

холдинге действовал «отдел внешнего вида», студенты которого посещали мероприятия, которые сопро-

вождались фото- или видеосъёмкой. Их задачей являлось формирование у студентов и сотрудников уни-

верситета культуры  «присутствия в кадре». В 2018 году в медиахолдинге работал «отдел агентов», кото-

рый отслеживал в соцсетях мнение об университете, которое затем учитывалось при проведении реклам-

ных кампаний. Студенты-активисты «отдела дизайна» придумывали макеты для настенных граффити уни-

верситета. 

Управлять большим количеством студентов, занимающихся разнородной деятельностью, одному чело-

веку весьма сложно. Поэтому в «ЗСВ» есть отдельный оперативный исполнительный штаб – Программный 

центр, в который входят руководители подразделений медиахолдинга. 

В настоящее время состав медиахолдинга насчитывает 7 отделов: отдел копирайтинга (написание тек-

стов, информационное сопровождение мероприятий); отдел видеопроизводства (съемка, выставление света, 

монтаж в профессиональных видеоредакторах); отдел фото производства (информационное сопровождение 

мероприятий вуза, выставление света, обработка фото); отдел печати и дизайна (подготовка печатной про-

дукции, подготовка макетов наградной продукции, подготовка изображений для решения задач медиахол-

динга); редакционный отдел (контент-производство, анализ целевой аудитории, написание текстов, подго-

товка изображений для публикации и др.); проектный офис (внедрение проектных методик для оптимиза-

ции внутренних «бизнес-процессов» медиахолдинга, обеспечение коммуникации между подразделениями, 

подготовка больших проектов (например, Форсайт-сессия)); программный центр (оперативное и стратеги-

ческое управление медиахолдингом, принятие плана работы и подготовка стратегии, обеспечение эффек-

тивной коммуникации между подразделениями медиахолдинга). 

Формирование soft skills у студентов – сотрудников медиахолдинга, выстраивается по-разному. Форми-

рование мягких компетенций у студента, круг интересов которого распространяется еще и на другие сту-

денческие объединения, проходит следующим образом: на 1-2 курсе студент узнает о существовании ме-

диахолдинга и вступает в один из отделов, проходит обучение, затем переводится в основной штат коман-

ды и начинает выполнять задания или задачи отдела, которые перед ним стоят. 

Рассмотрим этот процесс на примере «новичка», который вступил в отдел видеопроизводства: стажер 

проходит обучение, становится монтажером. Он осваивает видеомонтаж в профессиональном видеоредак-

торе Adobe Premiere, умение работать с профессиональным пакетом программ, режиссерские навыки (дол-

жен уметь подбирать нужный кадр, определять содержание, работать с монтажным планом, раскадровкой и 

т.д.). Параллельно он осваивает такие soft skills, как самоменеджмент и тайм-менеджмент, которые необхо-

димы ему для эффективного планирования своего времени. 

Особенность подхода, действующего в медиахолдинге «ЗСВ», заключается в том, что нет никаких стан-

дартов, учебников или единого учебного курса для новичков. Студент получает ровно столько информации 

и навыков, сколько желает сам. 

Путь такого студента в медиахолдинге заканчивается на выпускном курсе. К этому моменту выпускник 

уже обладает большим набором навыков в сфере видеопроизводства (или любой другой, зависит от под-

разделения «ЗСВ», в котором он находился). Кроме навыков из конкретной медиа сферы осваиваются об-

щие soft skills: эмоциональный интеллект, умение работать в команде, интуиция, работа с прокрастинацией, 

тайм-менеджмент, принятие решений, частично – стратегическое мышление и другие. 

Другой путь и результат формирования soft skills наблюдается у студентов, которые все свое свободное 

время уделяют работе в медиахолдинге. Такие студенты, как правило, выбирают на 1 курсе одно из направ-

лений работы, но затем меняют его или открывают какое-то свое новое направление работы. Соответствен-

но, они проявляют большую мобильность, гибкость мышления и лидерские качества, т.к. для работы в сво-

ем направлении им необходима команда. Такие студенты становятся руководителями отделов и попадают в 

программный центр, где, кроме всего прочего, осваивают на практике различные управленческие навыки, 

оттачивают свои лидерские способности. 

Среди общих soft skills к выпускному курсу они дополнительно к указанным выше осваивают работу с 
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внутренним конфликтом (самомотивация и решение личных кризисов), ораторское искусство (четкий го-

лос, дикция, умение четко формулировать свои мысли и представлять их своей команде), стрессоустойчи-

вость и стресс-менеджмент, осознанность, ответственность, умение преподносить себя сообразно ситуации 

и обстановке, риск-менеджмент (участвуют в организации больших проектов и знают, что необходимо учи-

тывать большое количество мелочей, чтобы не допускать никаких ошибок), дизайн-мышление, нейропла-

стичность и креативное мышление (нельзя делать одно и то же, нужно постоянно генерировать новые 

идеи), стратегическое мышление (нужно эффективно выстроить работу своего подразделения и сформули-

ровать четкий и конкретный план работы), умение слышать различные точки зрения, понимание мотивации 

людей (работают с командой, им необходимо мотивировать своих «сотрудников»), решение конфликтных 

ситуаций, навыки деловой переписки, управление процессами и управление командой. 

Все указанные soft skills осваиваются студентами на практике в рамках реализации самой разной дея-

тельности. Это делает их более конкурентоспособными на рынке труда в любой деятельности, которой они 

занимаются после окончания университета. 

Обсуждение 

Анализ имеющегося в КГПИ КЕмГУ опыта формирования soft skills показал, что возможности медиа-

холдинга как части социокультурной среды вуза не только позволяют  студентам университета формиро-

вать мягкие компетенции для своей будущей профессиональной деятельности, но и позволяют им осваи-

вать дополнительные профессиональные навыки, связанные с медийной сферой, тем самым увеличивая 

шанс на трудоустройство. 

Заключение 

Анализ опыта организации работы студенческого медиахолдинга свидетельствует, что результативное 

формирование мягких компетенций позволяет выпускникам университета быстрее осваиваться в профес-

сиональной деятельности, использовать в рамках этой деятельности новые современные медийные техно-

логии, повышая тем самым свою конкурентоспособность. Мониторинг трудоустройства выпускников уни-

верситета, постоянно участвовавших в работе медиахолдинга, показывает, что более 60% из них активно 

используют полученные мягкие компетенции как в профессиональной сфере в рамках освоенного профиля 

подготовки, так и  в качестве дополнительного заработка в медийных сферах. 
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FORMATION OF SOFT SKILLS OF UNIVERSITY STUDENTS  

IN THE CONDITIONS OF MEDIA HOLDING 

 

Abstract: purpose: to consider the system of formation of soft skills of classical university students in the con-

ditions of media holding. 

Methods: Analysis of materials and publications on the research problem, modeling and analogy, pedagogical 

observation, generalization of pedagogical experience. 

Results: The experience of forming soft skills of university students in the conditions of student media holding, 

which is an integral part of the socio-humanitarian environment of the Kuzbass Humanitarian Pedagogical Institute 

of Kemerovo State University, is generalized, systematized and described. The range of soft competencies formed 

by students in the conditions of the media holding is defined: the ability to work in a team and make informed deci-

sions; create presentations; write texts of various types; effectively manage their time and solve tasks; analyze 

emerging problems; critical and strategic thinking; the ability to present yourself according to the situation and the 

situation; the ability to effectively build a team and form a work plan; the ability to resolve conflict situations. 

Conclusions: The formation and improvement of soft supra-professional competencies of university students in 

the conditions of media holding allows students of both pedagogical and non-pedagogical training profiles to be 

more competitive both in the chosen field of professional activity and in other professional fields in the modern 

labor market. 

The formation of soft skills is based on the ideas of freely building the trajectory of their own self-development, 

cooperation, co-creation, the possibility of developing author's media programs and projects and creating their own 

team for their implementation. 

Keywords: soft skills, university students, media holding 
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СИСТЕМА КРИТЕРИЕВ ОЦЕНКИ ТВОРЧЕСКОГО  

ПОТЕНЦИАЛА СТУДЕНТОВ ВЫСШЕЙ ШКОЛЫ 

 

Аннотация: в статье представлена система критериев оценки творческого потенциала студентов, кото-

рая охватывает как критерии, которые ориентированы на результат сформированности творческого потен-

циала, так и критерии, которые характеризуют особенности изменения в процессе творческого потенциала. 

Особое внимание было уделено гуманистическим тенденции образовательного процесса: вера в творческие 

силы личности и внедрение индивидуального личностно-деятельного подхода в высших учебных заведени-

ях, что отразилось в преобладании критериев группы личностных изменений и роста. Кроме того, были 

обозначены особенности студенческого возраста относительно творческой деятельности (субъективная но-

визна и польза), что было отображено в представленной системе. 

Ключевые слова: система критериев, творческий потенциал, студенты высшей школы 

 

Эпоха информационного общества требует нового поколения творческих личностей, способных нестан-

дартно думать, эвристически подходить к решению разноплановых заданий, гибко овладевать новыми ме-

тодами и приемами в профессиональном становлении. Говоря про новый период цифровизации, Т. Дебер-

деева указывает на то, что новое общество требует не миллионы идентичных товаров и услуг, а индивиду-

альные продукты потребления и услуги [3, с. 4]. С этой точки зрения остро возрастает потребность в воспи-

тании именно творчески-ориентированных личностей. В данном контексте особенная роль отводится выс-

шим учебным заведениям, которые призваны помочь раскрыть творческий потенциал будущего професси-

онала высокого уровня и всячески способствовать его развитию. Педагоги и психологи-гуманисты, напри-

мер, В. Моляко, решительно утверждают, что каждый человек имеет творческий потенциал или 

«…потенциально способен к творчеству». Другой вопрос – в каких масштабах, в каких сферах – это уже 

требует детальных уточнений в каждом конкретном случае» [7, с. 14]. 

Анализ последних исследований и публикаций по вопросам формирования творческого потенциала го-

ворит об актуальности данной проблемы и о ее недостаточной разработанности относительно внедрения в 

высших учебных заведениях. В частности, широкое употребление и многоаспектность самого понятия 

«творчество» обусловливает различные подходы в выделении структурных компонентов творческого по-

тенциала, а, следовательно, нет единой общепринятой системы критериев оценки творческого потенциала, 

которая должна стать ориентиром в формировании творческого потенциала студентов. Так, проблематикой 

формирования творческого потенциала, определения его структурных компонентов, выделением критериев 

и уровней сформированности занимались В. Моляко, Г. Пустовит, Я. Крушельницкая, А. Прокопенко, Г. 

Швай, Я. Пономарев, В. Луценкова, В. Ростовщик, Л. Овсянецкая, Дж. Гилфорд, К. Тейлор, Э. Торранс и 

другие зарубежные и отечественные исследователи. 

Итак, целью данной статьи считаем представление системы критериев для формирования и оценки 

творческого потенциала студентов. Как задачу, считаем необходимость раскрытия особенностей студенче-

ского возраста относительно творческой деятельности (субъективная новизна и польза). 

Особое задание усматриваем в выделении критериев, олицетворяющих личные изменения в процессе 

формирования творческого потенциала. 

В качестве исходного фактора накопления и реализации творческого потенциала важное место занимает 

мотивационная сфера деятельности личности (активность). 

Почти всегда активность человека, особенно, творческая, включает в себя три составляющие: мотиваци-

онную, целевую, исполнительную. Любое отдельно взятое действие (компонент) какой-либо деятельности 

представляет из себя целостность всех данных составляющих: в начале находится мотив, затем план, а за-

канчивается эта конструкция конечным итогом, достижением поставленной цели; а между мотивом и ко-

нечным итогом располагается динамическая конструкция определенных операций, ориентированных на это 

достижение. 

Механизм мотивации, по мнению психологов, – это глубоко интимный, индивидуальный и непосред-

ственно неуправляемый процесс, однако поддающийся опосредованному регулированию – во время учеб-

но-воспитательного процесса преподаватель может определенным образом влиять на мотивационную сфе-

ру студента. 

Исследователи, занимающиеся вопросом изучения мотивационной сферы обучающихся высших учеб-

ных заведений, констатируют, что в случае удовлетворения таких компонентов потребности как творче-
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ство, интерес, коммуникация, тяга успеху (результату) – все это довольно позитивно влияет на учебную 

деятельность и является ее важной составляющей. 

Следует заметить, что наибольшее значение имеет интерес в сочетании с творчеством. Следовательно, 

мотивационный аспект является важным элементом творческой деятельности и выступает ее главным кри-

терием. В свою очередь, поскольку творческая деятельность является проявлением творческого потенциала 

личности, мотивация должна быть основополагающим критерием сформированности творческого потенци-

ала. 

В данном контексте В. Лихвар отмечал, что подавляющее большинство исследователей творчества хо-

тели определить его особенность в пределах деятельностного подхода, выделяя самые важные эксперимен-

тальные результаты творческой деятельности – они относятся к содержанию, уровням, последствиям и то-

му подобное. Нередко, к показателям творчества относят итог деятельности, социальный компонент, но-

визну [4, с. 14]. Традиционными основными критериями оценки творческого потенциала считаются новиз-

на и значимость опредмеченных результатов творческой деятельности. 

Говоря про творческий потенциал, мы имеем дело как с потенциальными либо пассивными способно-

стями человека к основной деятельности, так и с актуальными способностями, которые уже проявились в 

процессе выполнения соответствующей деятельности, реализации. 

Специалисты в области психологии считают, что творческая реализация придает человеку смысл бытия 

и напрямую влияет на качество его жизни. Конечно, продукты материального мира важны для обустрой-

ства быта и также имеют важное значения, даже необходимы. В данном же контексте речь идет о том, что 

тонкие душевные переживания человека, которые реализуются в его жизни, являются векторами, опреде-

ляющими его формирование как индивидуальности. Т.е. с одной стороны, потенциал творческого развития 

– это все, что связано с деятельностью, а с другой – процесс развития личности. Эти два компонента взаи-

мосвязаны и, по сути, являются одним целым. 

Таким образом, мы считаем необходимым, критерии оценки формирования творческого потенциала це-

лесообразно разделить на две категории: 

- критерии, направленные на итог формирования творческого потенциала; 

- критерии, раскрывающие индивидуальные изменения в процессе формирования творческого 

потенциала. 

Согласно такому распределению, критерии новизны и значимости творческих результатов отвечают 

первой группе, в то время как мотивация является критерием второй группы. В определении других крите-

риев оценки творческого потенциала наблюдается определенный разнобой. 

Так, в научном исследовании В. Луценка базовыми являются такие критерии формирования творческого 

потенциала: чувства новизны; критичность мышления; направленность на творчество. На наш взгляд, кри-

терии творческого потенциала отображены в разных подходах к определению этого понятия. Так, Е. Тор-

ранс в своем исследовании создал классификацию определений творческого потенциала [1]. Суммируя до-

стижения Е. Торранса и беря во внимание другие определения и подходы в рассмотрении критериев «твор-

ческий потенциал», мы прослеживаем определенные особенности этого понятия: 

1. Понимание творческого потенциала, где именно новизна является основным измерением и 

критерием. Но, разные авторы к понятию «новизна» подходят по-разному: новизна в качестве нового для 

самого создателя и новизна как новое для общества. 

2. Определения, в которых основным фактором творчества и творческого потенциала выступает 

нонконформизм. Конформизм же в свою очередь олицетворяет способность человека подчиняться 

правилам и законам определенных групп людей. 

3. Определения, в которых основным критерием всего творчества выступает сформированное 

качественное мышление. В определенном контексте, ученые выделяют четыре этапа творческого 

процесса: подготовка, инкубация, достижения, пересмотр. 

4. Определения, в которых основным критерием выступают умственные способности человека. По 

мнению Дж. Гильфорда, именно умственные способности обеспечивают творческие достижения в процессе 

деятельности. Согласно Дж. Гильфорду, возрождение новой, оригинальной, необычной и даже уникальной 

информации происходит на основе старых, хорошо известных знаний [2, c. 17]. 

5. Современное видение творческого потенциала, критерием которого является способность к 

саморазвитию и самореализации (самостоятельность). В. Моляко по этому поводу считает, что 

интегративная способность, определяющая степень возможностей совершать творческую деятельность, 

желание и возможность реализации творческих побуждений – это критерии, определяющие творческий 

потенциал [6, c. 7]. В. Лихвар отмечает, что причиной или условием наличия духовного ресурса личности 
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является свободный и неограниченный (в пределах разумного) рост (развитие) человека, его 

самовыражение и реализация свободных деяний и поступков [4]. 

6. Интерпретация творческого потенциала с позиции его позитивной ценности и пользы для общества 

(значимость творческих результатов). Этот современный подход видения творческого потенциала связан с 

выделением конструктивного и деструктивного творчества, когда необходимо, чтобы индивидуальные 

способности человека соответствовали правилам и обстоятельствам социума. 

7. Определения, в которых мощным фактором и критерием творческого потенциала выступает 

личностная активность или, по-другому – жизненная личностная позиция. Т.е. человек наделен 

свойствами гармоничного баланса постоянного развития и аккумуляции внутреннего резерва. 

8. Определения, в которых базовым критерием творческого потенциала является креативность. 

Креативность выражается в стремлении и способности человека решать любые вопросы уникально, 

средствами, отличными от стандартных инструментов. 

Вполне целесообразно, по нашему мнению, считать определенные критерии ведущими в формировании 

творческого потенциала. По определенным нами двум группами они будут соотноситься таким образом 

(табл. 1): 

Таблица 1 

Критерии творческого потенциала 

ГРУППА 1 

Критерии, направленные на итог 

формирования творческого 

потенциала 

ГРУППА 2 

Критерии, раскрывающие индивидуальные изменения 

в процессе формирования творческого потенциала. 

1. Новизна 

2. Умственные способности 

3. Общественная значимость 

4. Креативность 

1. Нонконформизм 

2. Мышление 

3. Мотивация 

4. Самостоятельность 

5. Личностная позиция 

6. Коммуникативность 

7. Критерий субъективной значимости 
 

Итак, в табл. 1 большее количество составляют критерии, которые раскрывают индивидуальные изме-

нения в процессе формирования творческого потенциала. Согласно гуманистической концепции, творче-

ство необходимо для каждого человека; является его неотъемлемой частью. Также, следует отметить, что 

творчество молодежи и творчество состоявшихся личностей зрелого возраста – это не одного и тоже, так 

как имеет ряд особенностей. Так, например, особенность заключается в том, что необязательно решение 

проблемы должно происходить лучшим или наиболее совершенным способом, однако оно должно быть 

«другим», новым и полезным для самого молодого человека (студента). С этой позиции творчество моло-

дого человека целесообразно рассматривать и оценивать, применяя критерии оригинальности и полезности, 

относительно каждой отдельной личности, а не в соотношении к расширенным, объективным нормам, ко-

торые применяются к творчеству взрослых людей [11, с. 49]. Таким образом, представленные нами группы 

критериев оценки творческого потенциала целесообразно было бы дополнить «критерием субъективной 

значимости», который является довольно значимым в формировании творческого потенциала студентов. 

Таким образом, мы сгруппировали и систематизировали критерии развития и формирования творческо-

го потенциала студентов. Особое внимание мы уделили критериям, которые отвечают психологическим 

изменениям и личностному росту студентов. Перспективы дальнейшего развития данной темы мы усмат-

риваем в дополнении, уточнении предложенной системы, а также создании отдельных групп показателей, 

которые наиболее оптимально учитывали бы индивидуальность молодого человека – студента. 
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THE SYSTEM OF CRITERIA FOR ASSESSING THE CREATIVE  

POTENTIAL OF HIGHER SCHOOL STUDENTS 

 

Abstract: the article presents a system of criteria for assessing the creative potential of students, which covers 

both criteria that are focused on the result of the formation of creative potential, and criteria that characterize the 

features of changes in the process of creative potential. Special attention was paid to the humanistic tendencies of 

the educational process: belief in the creative powers of the individual and the introduction of an individual person-

ality-activity approach in higher education institutions, which was reflected in the predominance of criteria for the 

group of personal changes and growth. In addition, the features of the student's age regarding creative activity (sub-

jective novelty and usefulness) were identified, which was reflected in the presented system. 
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ИССЛЕДОВАНИЕ ИНФОРМАЦИОННОЙ ГРАМОТНОСТИ КАК  

КОМПОНЕНТА ИНФОРМАЦИОННОЙ КУЛЬТУРЫ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 

Аннотация: анализируется проблема формирования основ информационной культуры детей старшего 

дошкольного возраста в условиях информационно-образовательного пространства детского сада. Целью 

статьи является исследование одного из ключевых компонентов информационной культуры – информаци-

онная грамотность и ее критериев: операционально-деятельностного и когнитивного. Предполагается, что 

эффективность процесса формирования информационной грамотности будет существенно выше при реали-

зации авторской парциальной образовательной программы «Путешествие Инфознайки». Исследование 

проводилось на двух группах: экспериментальной и контрольной, с помощью соответствующего целям 

эксперимента диагностического инструмента: 1) интерактивной игры «Помоги маме спасти комнатный 

цветок», позволяющей определить уровень владения навыками информационной деятельности, осуществ-

ляемой детьми в процессе взаимодействия с цифровыми технологиями; 2) серии картинок и беседы по ним 

«Нелепицы» (автор С.Д. Забрамная) для изучения степени критического отношения к информации, умения 

оценивать истинную и ложную информацию, а также владения приемами логического мышления; 3) субте-

стов диагностического комплекса изучения особенностей когнитивного развития старшего дошкольника 

(составитель Л.А. Ясюкова), а именно параметров «скорость переработки информации», «внимание», 

«кратковременная зрительная память», «наглядно-действенное мышление» и «понятийное логическое 

мышление». Результаты контрольной диагностики показали наличие значимых изменений в большинстве 

исследуемых показателей, что позволяет сделать вывод об эффективности разработанной и реализованной 

программы. Полученные данные могут быть использованы в образовательном процессе ДОО с целью фор-

мирования основ информационной культуры в старшем дошкольном возрасте. 

Ключевые слова: информационная культура, информационная грамотность, дошкольник, цифровые 

технологии, образовательная программа, когнитивное развитие, информационная деятельность 

 

Введение 

К многоаспектным проблемам, стоящим перед человечеством, к началу XXI века прибавилась еще одна, 

не менее важная – информационная, которую можно охарактеризовать, как способность человека 

усваивать, а значит, эффективно применять колоссальные объемы информации, которые порождаются 

быстротечными процессами, происходящими в окружающем его мире и созданных им системах, и 

объектах. Вступив в информационную эпоху, человечество столкнулось с совокупностью знаний, которые 

стали стратегическим ресурсом общества, обуславливающим успешность его развития [7]. 

В свете сказанного понятна значимость формирования информационной культуры личности, которая в 

настоящее время рассматривается как приоритетная задача, стоящая перед человечеством, и 

обуславливающая успешность его деятельности, при этом во многом определяя её эффективность. Ряд 

исследователей отмечают, что формирование информационной культуры можно считать продуктивным 

лишь в том случае, если оно реализуется в качестве важного аспекта развития личности [1, 3, 5]. На первый 

план в развитие информационной культуры личности, выдвигается её трансформация из объекта обучения 

и воспитания в субъект самообразования и саморазвития. Названный подход предусматривает полную 

переориентацию системы образования в вопросе формирования современного человека «цифрового» 

общества и начинать уже можно с дошкольной ступени, когда закладываются основные предпосылки всех 

направлений развития ребенка. 

Осуществленный нами анализ практики дошкольной подготовки показал, что, несмотря на высокую 

потребность со стороны общества в постоянном пополнении социума информационно грамотными 

индивидуумами, в настоящее время еще не полностью сформировано целенаправленное развитие 

информационной культуры личности дошкольника, которое в основном происходит стихийно. 

Понятие «информационная культура» тесным образом связано с понятием «информационная 

грамотность», однако не сводимо к нему. Основываясь на многочисленных исследованиях данного 

феномена, можно утверждать, что информационная грамотность представляет собой сложное 

индивидуально-психологическое образование, интегрирующее в себе совокупность знаний, умений по 

работе с информацией, грамотному поведению в рамках информационных процессов, что, в целом, 

позволяет эффективно включаться в разноплановые взаимодействия, осуществлять различные виды 

информационной деятельности, в том числе с использованием новых информационных технологий для 
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решения социально значимых задач, возникающих в реальных ситуациях повседневной жизни человека в 

обществе [2, 4]. 

Таким образом, определяя информационную грамотность детей дошкольного возраста как важнейший 

компонент информационной культуры, включаем в данное понятие: 

1) знание источников информации, их роли; гигиенических правил работы с ними (для защиты 

зрения, осанки и т.п.); 

2) знание роли и видов информации, правил и умений работы с ней; 

3) владение простыми алгоритмами поиска, отбора, сравнения, применения и наглядного пред-

ставления информации 

4)  знание экологических правил оценки информации, представленной в сети интернет, получае-

мой при пользовании мобильным телефоном и др.; 

5) владение умениями наглядного представления информации (при ответе на вопрос педагога, 

выполнения заданий и т.п.); 

6) владение умениями обоснования применения информации для решения учебных, игровых, 

жизненно-ситуативных и т.п. задач.  

Цель исследования – изучить особенности формирования информационной грамотности как компонента 

информационной культуры детей старшего дошкольного возраста. 

Материалы и методы 

В качестве критериев информационной грамотности нами выделены когнитивный и операционально-

деятельностный, предполагающие знание роли информации для обучения, игры, для различных жизненных 

ситуаций. Знание возможных источников получения информации. Умения использовать возможности ин-

формационно-поисковых систем, доступных для детей дошкольного возраста. Умение анализировать и 

проверять информацию, находить логические ошибки и неявные противоречия. Развитые когнитивные 

способности, обеспечивающие процесс восприятия, запоминания и обработки информации (внимание, па-

мять). 

Исходя из данного нами определения и характеристики основных показателей, обозначим методы, с по-

мощью которых было проведено исследование: 1) интерактивная игра «Помоги маме спасти комнатный 

цветок» (авторская разработка); 2) серия картинок и беседы по ним: «Нелепицы» (автор С.Д. Забрамная); 3) 

фрагмент диагностического комплекса изучения особенностей когнитивного развития старшего дошколь-

ника (Л.А. Ясюкова). 

Констатировать научную корректность авторской диагностической системы, нам позволил механизм 

перевода качественных показателей в количественные, который основывался на технологии поэлементного 

и пооперационного анализа, предложенного в методе А.В. Усовой [6]. 

Экспериментальное исследование проводилось на базах ДОО г. Челябинска и Челябинской области с 

2019 г. по 2021 г. в естественных условиях. Субъектами эксперимента стали 2 группы дошкольников 5-7 

лет (  = 6,3 года, общее количество − 64 ребенка), а также выступившие в качестве экспертов педагоги 

ДОО, персонал дошкольного учреждения (психологи, методисты и др.). ЭГ1 – где была реализована парци-

альная образовательная программа «Путешествие Инфознайки», и КГ – где указанная программа не реали-

зовывалась, а учебно-воспитательный процесс осуществлялся в рамках традиционных общеобразователь-

ных программ. Локальными задачами реализации авторской программы являются задачи: 

1) сформировать представления о взаимодействии с информацией и тренировать навыки работы с 

информацией; 

2) развивать социально-коммуникационные навыки; 

3) развивать мотивационную сферу – формировать познавательные потребности, мотивы дости-

жения и самоутверждения; 

4) развивать высшие психические функции – мышление, память, внимание, логику и т.д. 

Результаты и обсуждение 

На основе применения описанного диагностического комплекса изучения особенностей когнитивного 

развития старших дошкольников (по Л.А. Ясюковой) на констатирующем этапе были получены следующие 

результаты: по параметру «скорость переработки информации»  достаточный уровень продемонстрировали 

ЭГ – 77,38%; КГ – 78,4%. Низкий уровень ЭГ – 20%; КГ – 21,6%. Оптимальный уровень не был выявлен ни 

у одного дошкольника. Статистически значимых различий между выделенными группами по данному 

показателю не выявлено (Н=0,0424; p < 0,05). Примерно аналогичные результаты были выявлены по пара-

метрам «внимание», «кратковременная зрительная память», «наглядно-действенное мышление» и «поня-

тийное логическое мышление». Следует выделить особенность полученных результатов – отсутствие 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

17 

сформированности оптимального уровня развития по представленным параметрам у детей, принявших 

участие в педагогическом эксперименте. 

После внедрения программы результаты существенно улучшились. Анализ уровней показал увеличение 

количества испытуемых на оптимальном и достаточном уровне и уменьшение на критическом уровне. 

Сравнительные результаты экспериментальной и контрольной групп на констатирующем и контрольном 

этапах представлены на рис. 1-3. 

 
Рис. 1. Сравнительные результаты исследования уровня сформированности  

информационной грамотности детей старшего дошкольного возраста по критерию когнитивного  

развития (методика Л.А. Ясюковой) в экспериментальной группе, баллы 

 
Рис. 2. Сравнительные результаты исследования уровня сформированности  

информационной грамотности детей старшего дошкольного возраста по критерию когнитивного  

развития (методика Л.А. Ясюковой) в контрольной группе, баллы 
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Рис. 3. Сравнительные результаты исследования уровня сформированности  

информационной грамотности детей старшего дошкольного возраста по критерию  

критического мышления (картинки С.Д. Забрамной) и критерию владения навыками  

информационной деятельности (интерактивная игра) в контрольной группе, баллы 
 

Как видно на рисунках в сравнении результатов контрольной диагностики с констатирующим экспери-

ментом общее количество детей с низким уровнем когнитивного развития, критического мышления и 

навыков информационной деятельности уменьшилось на 14%. К достаточному уровню отнесено 66% детей 

экспериментальной группы. По сравнению с констатирующим экспериментом количество увеличилось на 

12%. К оптимальному уровню относится в целом 33% детей. По сравнению с констатирующим экспери-

ментом количество таких дошкольников увеличилось на 26%. Анализ уровней показал увеличение количе-

ства испытуемых на оптимальном  и достаточном уровне и уменьшение на низком уровне. 

Далее с целью подтверждения эффективности реализуемой авторской программы в процессе формиро-

вания информационной грамотности детей старшего дошкольного возраста мы сравнивали процентные до-

ли испытуемых с оптимальным, достаточным и критическим уровнями сформированности информацион-

ной грамотности на констатирующем и контрольном этапе исследования в экспериментальной группе с 

помощью критерия φ* Фишера. Результаты сравнительного анализа представлены в табл. 1. 

Таблица 1 

Сравнение долей детей с разными уровнями сформированности информационной грамотности в 

экспериментальной группе на констатирующем и контрольном этапах исследования 

Уровень сформирован-

ности информационной 

грамотности 

Доля детей с данным уровнем (%) φ*эмп р 

Констатирующий 

этап 

Контрольный 

этап 

Критический 27 13 1,613 p>0,05 

Достаточный 66 54 1,061 p>0,05 

Оптимальный 7 33 2,734 p≤0,01 
 

Согласно данным, представленным в табл. 1, математико-статистический анализ, проведенный с помо-

щью критерия φ* Фишера, показал, что доля испытуемых с оптимальным уровнем сформированности ин-

формационной грамотности на контрольном этапе исследования значимо увеличилась в сравнении с кон-

статирующим этапом исследования (р≤0,01). 

Заключение 

Таким образом, результаты свидетельствуют о значимом влиянии реализуемой авторской парциальной 

программы «Путешествие Инфознайки» на  формирование информационной грамотности детей старшей 

дошкольной группы по критериям когнитивного развития, критического мышления и навыков информаци-

онной деятельности, что позволяет утверждать о положительных изменениях в их развитии. Опираясь на 

вышеназванные значения, полученные в ходе педагогического эксперимента, анализа и математико-

статистической обработки данных, можно заключить, что ранее выдвинутая нами гипотеза исследования 

достоверна. 

Сравнительный анализ фиксируемых в ходе педагогического эксперимента показателей, позволил пред-

ставить общую динамику, произошедших в результатах ЭГ и КГ групп изменений, в связи с чем мы в праве 
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говорить о значительном росте исследуемых показателей выделенных критериев информационной грамот-

ности как компонента информационной культуры. Это позволяет говорить об эффективности предлагаемой 

авторской программы в целом. 

Организация педагогического эксперимента, количественный и качественный состав эксперименталь-

ных выборок (комплектация групп), адекватные методы, применяемые в ходе экспериментальной части 

исследования, позволяют говорить о выполненных задачах и достижении цели исследования. 

Применение программы, обеспеченной дидактическим и методическим сопровождением, станет одним 

из практических компонентов реализации современных образовательных стратегий государства на основе 

идеи «цифровизации» детства. К перспективным направлениям работы в данном аспекте отнесено создание 

учебно-методического комплекса (программа, пособие, дидактическое обеспечение, цифровые материалы, 

ресурсы и т.п.) для системной комплексной работы в рамках дополнительного образования детей старшего 

дошкольного возраста с целью формирования у них информационной культуры и решения задач развития 

функциональных навыков работы с информацией в практической житейской деятельности. 
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RESEARCH OF INFORMATION LITERACY AS A COMPONENT  

OF PRESCHOOL CHILDREN'S INFORMATION CULTURE 

 

Abstract: the article analyzes the problem of forming the foundations of the information culture of older pre-

school children in the conditions of the information and educational space of the kindergarten. The purpose of the 

article is to study one of the key components of information culture – information literacy and its criteria: opera-

tional-activity and cognitive. It is assumed that the effectiveness of the process of information literacy formation 

will be significantly higher when implementing the author's partial educational program "The Journey of the Infoz-

naika". The study was conducted on two groups: experimental and control, with the help of a diagnostic tool corre-

sponding to the objectives of the experiment: 1) an interactive game "Help Mom save a houseplant", which allows 

you to determine the level of proficiency in information activities carried out by children in the process of interact-

ing with digital technologies; 2) a series of pictures and conversations on them "Nonsense" (author S. D. Zabram-

naya) to study the degree of critical attitude to information, the ability to evaluate true and false information, as 

well as possession of logical thinking techniques; 3) subtests of the diagnostic complex for studying the features of 

cognitive development of an older preschooler (compiled by L.A. Yasyukova), namely the parameters "information 

processing speed", "attention", "short-term visual memory", "visual-effective thinking" and "conceptual logical 

thinking". The results of the control diagnostics showed the presence of significant changes in most of the studied 

indicators, which allows us to conclude about the effectiveness of the developed and implemented program. The 

data obtained can be used in the educational process of preschool education in order to form the foundations of in-

formation culture in the senior preschool age. 

Keywords: information culture, information literacy, preschooler, digital technologies, educational program, 

cognitive development, information activity 
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ФОРМИРОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ У СТУДЕНТОВ  

МЕДИЦИНСКИХ КОЛЛЕДЖЕЙ ПО НАПРАВЛЕНИЮ «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» 

 

Аннотация: совершенствование образовательной системы в современных условиях является одним из 

аспектов социально-экономического прогресса в целом. Прямая связь между ними обусловливает развитие 

технологий, содержательной составляющей, средств и методов обучающего процесса в современном обще-

стве. Для образовательной системы РФ в настоящее время приобрела особую актуальность необходимость 

подготовки учащихся колледжей по направлению «сестринское дело», обладающих конкурентоспособно-

стью и высокой квалификацией, позволяющих им осуществлять успешную профессиональную деятель-

ность. В связи с вышеизложенным, мы можем говорить об актуальности выбранной темы научной статьи. 

В настоящей статье, автором предпринята попытка научного анализа и критического осмысления пробле-

мы формирования профессиональных компетенций у студентов медицинских колледжей по направлению 

"сестринское дело". 

Ключевые слова: сестринское дело, формирование профессиональных компетенций, студенты меди-

цинских колледжей 

 

Подготовкой учащихся медицинских колледжей по направлению «сестринское дело», которые бы обла-

дали всем комплексом профессиональных компетенций система высшего образования Российской Федера-

ции проводит целенаправленную деятельность. Со стремительным развитием информационных технологий 

позволяет при интеграции с современной педагогической наукой, разрабатывать инновационные образова-

тельные стратегии. 

Современное состояние информационных технологий, характеризуемое их стремительным развитием, 

позволяет, при их интеграции с современной педагогической наукой, разрабатывать инновационные обра-

зовательные стратегии. Создание новых образовательных моделей предполагает выработку иного подхода 

к модели классной работы с тем, чтобы она полностью удовлетворяла требование формирования у учащих-

ся колледже по направлению «сестринское дело», профессиональных компетенций [9, с. 247]. 

На основе учета интересов учебного процесса при взаимодействии учебного заведения с общественны-

ми организациями и структурами рынка труда формируются профессиональные компетентности у студен-

тов медицинских колледжей. 

Студент медицинского колледжа формирует свою профессиональную компетентность в ходе обучения, 

в рамках которого он формирует ее качественный фундамент, основываясь на деятельностном подходе 

личности совместно с развитием личностной системы ценностей. 

В медицинском колледже профессиональные компетенции будущих медицинских сестер формируются 

при поддержании сотрудничества между преподавателем и студентом. В профессиональном становлении и 

в личностном развитии очень актуален принцип поддержания сотрудничества, что способствует развитию 

сторон и пониманию проблем, определению целей и задач. 

Важным фактором является взаимодействия между преподавателем и студентом медицинского колле-

джа во время образовательного процесса в период обучения при формировании профессиональных компе-

тенций. 

При обучении, студенты медицинских колледжей, должны стремиться к совершенствованию професси-

ональных компетенций, при этом преподаватели используют инновационные технологии и методы работы 

для лучшего усвоения материала и профессионального роста слушателей. 

В медицинском колледже у студентов, при получении профессиональных компетенций, должны сфор-

мироваться навыки самостоятельной деятельности. Преподаватели должны научить студентов определять 

задачи и цели, уметь определять приоритетные задачи во время своей профессиональной деятельности при 

получении медицинских компетенций. Во время учебы в медицинском колледже студенты учатся прояв-

лять человеческие и профессиональные качества, как эмпатия, милосердие и толерантность. Будущие ме-

дицинские работники должны быть готовы объективно оценивать свою деятельность и быть готовым к эф-

фективному сотрудничеству с родственниками пациента и им самим [3, с. 52] 

Проведенные наблюдения показывают, что студенты медицинских колледжей плохо мотивированы к 

учебе. Отсутствие мотивации отрицательно влияет на формирование профессиональных компетенций у 

будущих специалистов по профилю «Сестринское дело». 
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Педагогический состав медицинских колледжей поставлен перед задачей направленных на совершен-

ствование профессиональных и личностных качеств у студентов.  ФГОС СПО по специальности сестрин-

ское дело устанавливает, что обучение по образовательной программе в образовательной организации осу-

ществляется в очной и очно-заочной формах обучения с применением электронное обучение и дистанци-

онные образовательные технологии. [12, с. 2] 

По новому Государственному стандарту допускается замена оборудования виртуальными аналогами.  

[12, с. 9]. К образовательному процессу в новых условиях ФГОС СПО по специальности сестринское дело, 

учебные образовательные организации не наработали теоретических и практических ресурсов, из-за отсут-

ствия дополнительных Виртуальных ресурсов для проведения электронного обучения и  проведения ди-

станционных образовательных технологий. 

Процесс развития профессиональных компетенций у студентов медицинских колледжей по направле-

нию «сестринское дело» рассматриваются как факторы: 

 профессиональной ориентации; 

 интеллектуального развития, умению совершенствования и самостоятельного обучения; 

 приобретение профессионально ценных качеств; 

 развитие готовности к профессиональной деятельности [11, с. 84]. 

Важные профессиональные и личностные качества студентов медицинских колледжей по направлению 

«сестринское дело» описываются профессиональными компетенциями, которые студенты-медики должны 

развивать в процессе обучения, поэтому оценка уровня их сформированности имеет большое значение.  В 

исследовании использовалась анкета «Важные профессиональные качества студентов медицинских колле-

джей по направлению «сестринское дело»». В настоящем исследовании приняли участие 240 студентов. 

Успешная реализация ФГОС СПО в части компетентностного подхода предполагает, что помимо овла-

дения знаниями, умениями и компетенциями необходимо систематическое развитие личностного развития. 

Сформированное профессиональное и субъективное отношение станет основой для этого развития. Взаи-

мосвязь этих понятий в научно-педагогических исследованиях будет рассмотрена далее в статье. 

Компетентность – это подходящие и надлежащего качества знания в определенной области. Компетен-

ция – набор знаний и навыков, личного опыта при получении профессиональных компетенций в процессе. 

Анализ многих работ позволяет сделать вывод, что компетенция – это определенная сфера или круг вопро-

сов, которые необходимо решить уполномоченному лицу [5, с. 96]. 

По требованиям к результатам освоения основных образовательных программ выпускником, указано, 

что выпускник должен иметь как общекультурные компетенции, так общепрофессиональные компетенции, 

а также в профилактической, диагностической, лечебной, реабилитационной, психологической, педагоги-

ческой, управленческой и исследовательской деятельностью) [4, с. 69]. 

Формирование определенных компетенций при профессиональной подготовке специалистов по профи-

лю «сестринское дело» должно быть ориентировано на естественно-научную подготовку. 

В связи с этим формирование профессионально важных качеств – непременная составляющая профес-

сиональной компетентности студента. 

По мнению авторов, медицинская деятельность предъявляет определенные требования к предмету обра-

зовательного процесса. Это требует прочного и разнообразного образования, непрерывности процесса про-

фессионализации и выполнения разнообразных по структуре и техникам видов деятельности. 

В освоение профессиональных знаний, в соответствии с новыми видами технологий, помогут виртуаль-

ные реальности (ВР). Это новая онтология возможностей в обучение специалистов по специальности 

«сестринское дело». Виртуальная реальность, как иммерсивная интерактивная технология, будет являться 

дополнительным методом обучения. Способствующая самообразованию студентов. К сожалению, ВР-

разработок очень мало, особенно в области изучения медицины для студентов среднего профессионального 

образования. 

Процесс развития профессиональных компетенций у студентов медицинских колледжей по направле-

нию «сестринское дело» рассматривается по следующим параметрам: 

- готовность к самообучению и саморазвитию; 

- приобретение профессионально ценных качеств; 

- развитие готовности к профессиональной деятельности [8, с. 137]. 

В рамках эксперимента было проведено анкетирование с целью изучения профессиональных и личност-

ных качеств студентов медицинских колледжей по направлению «сестринское дело». Результаты опроса 

показывают, что 16% студентов-медиков демонстрируют средний приемлемый уровень профессиональной 
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ориентации, большинство студентов (79%) – оптимальный уровень, а 5% студентов – низкий уровень про-

фессиональной ориентации. 

Высоко оценили опрошенные студенты следующие аспекты:  

 сотрудничество (87%); 

 готовы самостоятельно работать (85%); 

 здоровый образ жизни (63%); 

 осведомленность в различных сферах общественной жизни (72%); 

 положительное отношение к пациентам и их семьям (87%); 

 умения письменного и устного общения, публичное выступление (61%); 

 умение использовать компьютерные технологии в различных сферах, в том числе в профессиональ-

ной (52%); 

 готовность к организационно-управленческой работе (65%); 

 глубокие теоретические знания в выбранной профессиональной сфере (89%); 

 компетентность в сферах, связанных с выбранной специальностью (80%); 

 осведомленность о правилах и принципах деонтологии (87%); [6, с. 22] 

Таким образом, специфика компетентностного подхода в образовании заключается в исследователь-

ском, практико-ориентированном подходе образовательной деятельности. В ходе исследования были выяв-

лены следующие компоненты опыта, основанного на компетенциях: 

- опыт поиска учебной и научной информации (начиная с грамотной работы с учебником и ресурсами 

научной библиотеки, и переходя к использованию ресурсов сети Интернет и образовательного портала); 

- опыт работы (умение выбирать адекватные методы учебной, познавательной и исследовательской дея-

тельности, принимать решения и прогнозировать их последствия, оценивать перспективы и последствия 

решений и действий); 

- опыт самооценки и рефлексии; 

- опыт выбора образовательных стратегий; 

- опыт участия в конкурсах, 

 - участие в научно-исследовательских работах студенческих научных обществ; 

- опыт сотрудничества (возникает при работе в команде, выражается в умении объединять усилия, сов-

местно решать проблемы). 
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FORMATION OF PROFESSIONAL COMPETENCIES FOR STUDENTS 

OF MEDICAL COLLEGES IN THE DIRECTION "NURSING" 

 

Abstract: improving the educational system in modern conditions is one of the aspects of socio-economic pro-

gress in general. The direct connection between them determines the development of technologies, content, means 

and methods of the teaching process in modern society. For the educational system of the Russian Federation, the 

need to train college students in the direction of "nursing", who have competitiveness and high qualifications, al-

lowing them to carry out successful professional activities, has acquired particular relevance. In connection with 

the above, we can talk about the relevance of the selected topic of the scientific article. In this article, the author has 

made an attempt at scientific analysis and critical understanding of the problem of the formation of professional 

competencies among students of medical colleges in the direction of "nursing". 

Keywords: nursing, the formation of professional competencies, students of medical colleges 
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САМООРГАНИЗАЦИЯ СТУДЕНТОВ В УСЛОВИЯХ  

ЦИФРОВИЗАЦИИ И ДИСТАНЦИОННОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Аннотация: в статье рассматривается цифровизация общества и его роль в организации дистанционно-

го обучения в условиях пандемии.  Автор отмечает, что современная студенческая молодежь является ак-

тивным пользователем цифровой технологии, виртуальное общение преобладает над естественным лич-

ностным и соглашается с мнением многих исследователей, что такое обстоятельство приводит к измене-

нию механизмов познавательных процессов. Актуальность статьи связана с создавшимися сложными зада-

чами по формированию психологического фундамента личности будущего профессионала, развития базо-

вых характеристик личности, в условиях дистанционного обучения. Автор отмечает, что успешность вы-

пускника вуза в любом виде профессиональной деятельности зависит от формирования личности, его «са-

мости» – самосознания, самостоятельности, саморазвития, самоорганизации, самоуправления. В статье рас-

сматривается способность к самоорганизации, как инструмент сознательной рефлексии в профессиональ-

ном и личностном становлении. Самоорганизация, как умение организовать себя на работу, рассматривает-

ся, как система умений составлять и осуществлять познавательную деятельность в относительной незави-

симости от субъекта педагогических воздействий и в соответствии с объективно изменяющимися целями в 

создавшихся условиях изоляции. В статье приводятся результаты эмпирических исследований на констати-

рующем этапе, выполненные по методике А.Д. Ишкова «Диагностика особенностей самоорганизации», ко-

торые показывают уровни развития компонентов самоорганизации.  В статье также приведены результаты 

анкетирования студентов, которые позволяют оценить мнение студентов на дистанционное обучение, вы-

явить положительные и отрицательные стороны в подготовке инженерных профессий. Обобщая результаты 

в выводах, автор надеется, что проведенные локальные исследования могут быть дополнением для конста-

тирования того факта, что сегодня цифровая образовательная среда рассматривается как огромный педаго-

гический потенциал для формирования самостоятельности студентов в информационном онлайн-мире, 

цифровой грамотности, цифровой компетенции, необходимость дальнейшей разработки и поиска методик, 

технологий, совершенствования теории и практики в личностном и профессиональном развитии студентов. 

Ключевые слова: цифровизация, дистанционное обучение, образовательная среда, виртуальное обще-

ние, личность, деятельность, самоорганизация 

 

Введение (актуальность) 

В настоящее время цифровизация охватила абсолютно все существующие сферы мирового развития, в 

том числе она достаточно уверенно внедрилась в преимущественное большинство сфер современной чело-

веческой жизни. Стоит отметить, что несмотря на свои достоинства и недостатки, цифровизация является 

необратимым процессом, который в катастрофических условиях COVID-19, позволил большинству стран 

сохранить стабильность, жизнедеятельность и образование. Исследователи давно пришли к мнению, что 

современная студенческая молодежь является активным пользователем цифровой технологии и многие 

специалисты считают, что «цифровое поведение» привело к изменению механизмов познавательных про-

цессов: виртуальное общение преобладает над естественным личностным, суждения чаще носят фрагмен-

тарный и поверхностный характер, из-за доступности нужной информации  в любой момент времени и ме-

ста, что создает иллюзию «всезнайства» у людей [1]. В связи с тем, что сегодня наблюдается простота до-

ступа к любой необходимой информации, то это в свою очередь порождает поколение «кнопочного мыш-

ления», а также формирует у молодежи психологию «клика» [2]. Знания, которые получены исключительно 

в информативном плане в стенах учебного заведения, могут оказаться устаревшими и совершенно не акту-

альными к окончанию учебы студентов. Данное обстоятельство обуславливается стремительно развиваю-

щимися современными условиями в целом. В рамках дистанционного обучения, как правило, используются 

лекции, представленные преподавателями в форме презентации, что в свою очередь напрямую ведет к де-

градации языка, что за последнее время довольно часто встречается на защите выпускных работ студентов. 

Следовательно, тотальная цифровизация, выступающая в качестве прогрессивного показателя совре-

менного общества, создает довольно серьезные проблемы и препятствия для использования и социальной 

роли, как компьютерных, так и цифровых технологий в обществе. Рассматриваемая проблема исследована 

в трудах ведущих исследователей в этой области – Р.Ф. Абдеева, Н. Винера, Н.Н. Моисеева, А.И. Ракитова, 

Э. Тоффлера и других. 
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Во многих ведущих вузах страны, более десяти лет внедряется и исследуется «дистанционное обуче-

ние». Под дистанционным обучением понимается организация образовательной деятельности с использо-

ванием различной информационно-телекоммуникационной инфраструктуры российского и зарубежных 

LMS (Learning Management System) платформ в организации системы дистанционного обучения (СДО) [3]. 

Результаты исследований специалистов за многие годы подчеркивают особенности дистанционного обра-

зования и их недостатки в плане технического и технологического оснащения многих студентов, особенно 

в условиях самоизоляции, отсутствие технологической базы для организации большинства учебных, произ-

водственных и исследовательских практик. [4]. Для организации дистанционного учебного процесса, необ-

ходимым условием является наличие технического оснащения -бесперебойная работа интернет ресурсов, 

электроснабжения. Материально техническая база для использования онлайн курсов, систем дистанцион-

ного обучения, применения цифровых лабораторий и онлайн симуляторов, создает информационную обра-

зовательную среду. Но вместе с тем, проблему организации электронной образовательной среды необхо-

димо рассматривать не только с точки зрения материального обеспечения. В условиях дистанционного 

обучения в данной среде создаются существенные противоречия в педагогических подходах «живого» об-

щения с педагогом и «виртуального обучения». В современном профессиональном образовании назрела 

сложная задача по формированию психологического фундамента личности будущего профессионала, раз-

вития базовых характеристик личности, как направленность, компетентность, гибкость. В настоящее время 

цифровая образовательная среда рассматривается с точки зрения довольно большого педагогического по-

тенциала, направленного на формирование у обучающихся студентов самостоятельности в информацион-

ном онлайн-пространстве, цифровой грамотности, а также цифровой компетенции, не исключая при этом 

потенциальные опасности, порождающие целый спектр разнообразных рисков в системе образования [5]. 

Стоит отметить, что поиск необходимой информации, а не знаний, влечет за собой ряд отрицательных из-

менений и преобразований. К таким вероятным отрицательным изменениям у студентов следует отнести: 

уход от фундаментальности знаний, снижение личностных и профессиональных компетенций, а также ин-

теллекта специалистов в целом[6]. В условиях цифровизации, современные студенты все чаще прибегают к 

использованию довольно большого объема уже «готовой» (обработанной) информации, тем самым лишая 

свое собственное сознание привычной и традиционной нормы рефлексии [7]. 

Проведенное исследование специализированной психолого-педагогической литературы позволяет гово-

рить о том, что успешность выпускника высшего учебного заведения, прибывает в непосредственной зави-

симости от формирования его личности, его «самости» – самосознания, самостоятельности, саморазвития, 

самоорганизации, самоуправления [8]. Из этой многочисленной личностной «самости» в условиях дистан-

ционного обучения, мы рассматриваем способность к самоорганизации, как инструмент сознательной ре-

флексии в профессиональном и личностном становлении. 

Методы исследования 

Самоорганизация – умение организовать себя на работу, на выполнение обязанностей, на достижение 

своих целей. Проблемы самоорганизации в учебной деятельности, весьма широко представлены в исследо-

ваниях педагогических психологов, педагогов и связаны с именами Т.Н. Болдышевой, Н.М. Варшавского, 

Н.В. Кузьминой, Н.А. Заенутдиновой, Н.М. Пейсахова, М.Н.Щевцова и других, в чьих работах прослежи-

вается личностно-деятельностный подход к вопросам самоорганизации. Для наших исследований наиболее 

важными и значимыми являются психологические основы деятельности и активности личности как це-

лостного непрерывного и динамического процесса развития и совершенствования личности. Данные осно-

вы деятельности выдвинуты и представлены в трудах таких отечественных педагогов и психологов, как 

К.А. Абульханова – Славская, Б.Г. Ананьев, А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн и многих других. По мнению 

исследователя С.Л. Рубинштейна, личность человека и ее свойства формируются непосредственно в про-

цессе деятельности. При всем при этом личность рассматривается в системе отношений с современным 

обществом, а также с социальной действительностью и образе жизни в целом [9]. По мнению исследовате-

ля А.Н. Леонтьева под деятельностью понимается основа, средства и решающее условие для развития со-

временной личности человека [10]. На основании этого, упомянутый исследователь представил положение, 

в рамках которого подчеркнул, что качественные изменения и сдвиги в развитии современной личности 

человека напрямую связаны со сменой его основного вида деятельности. Иными словами, деятельность, 

которая ранее играла в жизни человека ведущую роль, со временем начинает изживать себя и отходить на 

второй план, поэтому в его жизни появляться другой вид деятельности, который в свою очередь способ-

ствует новому качественному этапу его развития. В рамках рассматриваемого подхода может быть понята 

и ведущая роль воспитания, которая оказывает существенное влияние, как на деятельность человека в це-

лом, так и на его отношение к действительности. Благодаря этому определяется сознание личности. В тру-

дах К.А. Абульхановой-Славской отмечается, что личность является движущей силой жизненной динами-
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ки, интенсивности, а также и содержательности жизни человека. Под высшим уровнем и оптимальным ка-

чеством субъекта жизни понимается уникальная способность человека по организации собственной жизни 

с учетом своего замысла, своих отличительных склонностей и особенностей, а также собственного стрем-

ления по ее регулированию [11]. Многие специалисты в своих исследованиях рассматривали личностный 

подход к процессам самоорганизации в учебной деятельности. При этом в упомянутых исследованиях спе-

циалисты акцентировали особое внимание на мотивационных личностных качествах человека. К данным 

качествам относятся: активность, целеустремленность, трудолюбие и многие другие. 

Следовательно, под самоорганизацией, в условиях дистанционного образования, понимается система 

умений и навыков, направленных на формирование и последующую реализацию познавательной деятель-

ности в некоторой независимости от субъекта педагогических влияний и в полном соответствии с объек-

тивно изменяющимися целями.  Быстротечные условия современной действительности таковы, что вы-

пускнику вуза приходится продолжать учиться и совершенствоваться постоянно, в течении всей жизни, и 

сегодня, основной задачей вузов становится научить студентов учиться самостоятельно. Для решения этой 

задачи студенту необходимо знать свои психологические особенности и сформировать определенные 

навыки самоорганизации. В нашем исследовании мы делаем акцент на влияние самоорганизации в станов-

лении и развитии личностных качеств, в формировании мотивов к профессиональному образованию, го-

товность к познанию, самосовершенствованию. 

Для педагогической диагностики уровня компонентов самоорганизации нами было проведено соответ-

ствующие эмпирические исследования. Упомянутые исследования проводились среди студентов, обучаю-

щихся в инженерно-техническом институте и Северо-восточном федеральном университете им. М.К. Ам-

мосова (СВФУ). В исследовании приняли участие 62 студента первых курсов, и 41 студент 4 курса, всего 

103 студента. Мы использовали опросник А.Д. Ишкова «Диагностика особенностей самоорганизации» 

(ДОС), в опроснике предложены тридцать девять утверждений. Утверждения не являются «правильными» 

или «неправильными». Студентам были предложен бланк ответов и шести бальная шкала ответов (табл. 1), 

студенты, оценив степень своего согласия или несогласия, должны были проставить баллы по номеру 

утверждения в бланке ответов [12]. 

Таблица 1 

Бланк ответов 

Не согласен 
полностью 

Не согласен 
частично 

Скорее не 

согласен, чем 

согласен 

Скорее со-

гласен, чем 

не согласен 

Согласен ча-

стично 
Согласен 

полностью 

-3 -2 -1 +1 +2 +3 
 

Опросник характеризует уровни одного личностного компонента (волевые усилия) и пять функциональ-

ных компонентов: целеполагание, анализ ситуации, планирование, самоконтроль, коррекция. На основании 

данной методики определяются уровни развития компонентов: целеполагание (Ц/п) – отражает уровень 

развития навыков принятия и удержания цели; анализ ситуации (АС) – отражает уровень развития навыков 

выявления и анализа обстоятельств, существенных для достижения поставленной цели; планирование (Пл) 

– отражает уровень развития навыков  планирования человеком собственной деятельности; самоконтроль 

(С/к) – отражает уровень развития навыков контроля и оценки человеком собственных действий, психиче-

ских процессов и состояний; коррекция (Кор) – отражает уровень развития навыков коррекции человеком 

своих целей, способов  и направленности анализа  существенных обстоятельств, плана действий , критери-

ев оценки, форм самоконтроля, волевой регуляции и поведения в целом; волевые усилия (ВУ) – отражают 

уровень развития навыков регуляции человеком собственных действий, психических процессов и состоя-

ний, умение преодолевать возникающие на пути к поставленной цели препятствия, характеризует способ-

ность субъекта мобилизовать свои физические и психические силы, концентрировать в заданном направле-

нии активность, что обеспечивает необходимое побуждение, инициирующее деятельность и поддержива-

ющее ее по ходу реализации плана. Ключ к опроснику состоит в использовании математического метода, 

так как шкалы компонентов содержат неодинаковое количество утверждений и трудно сопоставимы, А.Д. 

Ишков предлагает использовать поправочные коэффициенты в вычислениях числового показателя баллов 

по уровням компонентов. Общий уровень развития навыков самоорганизации человеком процесса соб-

ственной деятельности оценивается, как среднеарифметическая сумма баллов, шести вышеуказанных ком-

понентов. 
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Результаты 

Результаты наших исследований после математической обработки приведены в табл. 2 (составлено ав-

тором). Двадцать восемь девушек и тридцать четыре юноши 1 курса и восемнадцать девушек и двадцать 

три юношей 4 курса ответили на 39 вопросов опросника, результаты приведены в процентах. 

Таблица 2 

Результаты исследований компонентов самоорганизации 

№ Компоненты  

самоорганизации 

1 курс 4 курс 

девушки юноши девушки юноши 

1 Целеполагание 65,5 67,9 71,4 70 

2 Анализ ситуации 64,5 66,8 68,2 69,9 

3 Планирование 64,0 64,0 67,0 65,8 

4 Самоконтроль 44,5 51,5 59,0 63,7 

5 Коррекция 44,3 44,0 57,3 52,9 

6 Волевые усилия  59,2 58,4 61,0 60,6 

7 Уровень самооргани-

зации 

57,0 58,7 63,9 63,8 

 

По результатам опросника можно сделать вывод, что современные студенты имеют средний уровень 

самоорганизации, более занижены показатели у девушек первого курса, причем у юношей первого курса 

немного выше. У девушек на первом курсе показатели немного ниже по планированию, анализу ситуации 

обстоятельств, снижены навыки оценки собственных действий, психических процессов и состояний, то 

есть самоконтроля, коррекции своих целей. У юношей же первого курса выше навыки целеполагания, ана-

лизируют обстоятельства так же на достаточном уровне, но снижены навыки самоконтроля и коррекции. 

Стабильные показатели у девушек на четвертом курсе, они имеют цель, планируют, контролируют, оцени-

вают собственную деятельность, умеют преодолевать сложности в достижении своих целей, но немного 

снижены показатели уровня коррекции. У юношей же четвертого курса общий уровень самоорганизации 

практически равен общему уровню самоорганизации девушек четвертого курса, но показатели уровня са-

моконтроля и коррекции также занижены. Показатели заниженного самоконтроля, коррекции и волевой 

саморегуляции отмечаются у всех опрошенных и на наш взгляд являются проблемой межличностных от-

ношений при самоизоляции и дистанционном обучении, отсутствием совместной деятельности и ценно-

стями, на которых основывается общение людей. 

Для оценки отношения студентов к дистанционному обучению мы сделали анкетный опрос, студентам 

были заданы вопросы, на которые они отвечали либо «да», либо «нет». Участвовали те же студенты, 62 

студента первых курсов и 41 студент четвертых курсов. Результаты опроса в процентном соотношении от-

ветов «да» и ответов «нет» приведены в табл. 3 (составлено автором). 

Таблица 3 

Диагностика оценки студентами дистанционного обучения 
№ Вопросы анкеты Да % Нет % 

Девушки Юноши Девушки Юноши 
1 Нравится ли вам дистанцион-

ное обучение? 
65,6 65,2 34,4 34,8 

2 Организуете ли рабочее место 
для онлайн занятия (опрятно 
одетым, с учебными принад-
лежностями)? 

44,8 60,9 55,2 39,1 

3 Считаете ли вы возможным 
подключиться к онлайн уроку 
и заниматься своими делами.  

27,6 60,9 72,4 39,1 

4 Важны ли для вас личностные 
качества преподавателя при 
посещении онлайн уроков? 

72,4 69,6 27,6 30,4 

5 Считаете ли вы качественным 
для себя, получение онлайн 
знаний, навыков для инже-
нерных профессий?  

55,2 56,5 44,8 43,5 
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Продолжение таблицы 3 

6 Согласны ли вы с тем, что ор-

ганизация учебных, производ-

ственных, технологических, 

преддипломных практик для 

инженеров строителей воз-

можна в онлайн режиме 

27,6 39,1 72,4 60,9 

 

Результаты анкетного опроса еще раз подтверждают готовность современных студентов к онлайн обра-

зованию, и получение качественного образования вполне возможным для инженерных профессий. Хотя 

прохождение учебных, технологических практик большинство будущих инженеров желали бы проходить 

не в онлайн режиме. Анкетирование показало проблемы, связанные самоорганизацией - большинство 

юношей предполагают возможность заниматься другими делами вовремя онлайн занятий, девушки в этом 

плане более организованные, хотя подготовка рабочего места к онлайн занятиям у юношей выше, чем у 

девушек. При этом высокий процент студентов отмечают значимость личностных качеств преподавателя. 

Обсуждение 

Обобщая полученные результаты можно сделать выводы: 

1. Способность к самоорганизации у студентов в условиях дистанционного обучения, в условиях 

большого потока информации, является основным личностным качеством для совершенствования 

индивидуального стиля поведения, а также и для развития коммуникабельности, поскольку данное 

качество является необходимым в современных условиях, как для жизни студента в целом, так и для его 

профессиональной деятельности в частности. 

2. Самоорганизация студентов обеспечивается развитием индивидуально-личностных возможностей, 

интеграцией личностных и профессиональных компетенций, способностью в решении образовательных 

задач различного уровня. 

3. Педагогическая деонтология, в создавшихся условиях, в обязательном порядке должна быть 

направлена на решение существующих проблем в области дефицита межличностных отношений на 

следующих уровнях: когнитивный, эмоциональный, поведенческий. 

4. Информационная образовательная среда, система дистанционного обучения образовательного 

учреждения должна иметь возможности активизировать самостоятельную продуктивную, творческую 

деятельность студента. 

Проведенная нами работа является актуальной, проблемы качества профессионального образования в 

условиях цифровизации общества и дистанционного обучения требуют повышенного внимания со стороны 

педагогов, психологов, социологов, научных исследователей, а также специалистов разных областей науки. 

Анализ современных положений профессионального образования, и проведённое локальное исследование 

в отдельно взятом институте, демонстрирует острую потребность в проведении дальнейшей разработки, а 

также поиска наиболее подходящих методик, технологий, и совершенствования имеющейся теории и прак-

тики в личностном и профессиональном развитии студентов. 
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SELF-ORGANIZATION OF STUDENTS IN THE CONTEXT OF 

DIGITALIZATION AND DISTANCE EDUCATION 

 

Abstract: the article examines the digitalization of society and its role in organizing distance learning in a pan-

demic. The author notes that modern student youth is an active user of digital technology, virtual communication 

prevails over natural personal communication and agrees with the opinion of many researchers that such a circum-

stance leads to a change in the mechanisms of cognitive processes. The relevance of the article is associated with 

the complex tasks that have arisen in the formation of the psychological foundation of the personality of the future 

professional, the development of basic personality characteristics, in the conditions of distance learning. The author 

notes that the success of a university graduate in any kind of professional activity depends on the formation of the 

personality, his "self" - self-awareness, independence, self-development, self-organization, self-government. The 

article examines the ability to self-organization as a tool of conscious reflection in professional and personal devel-

opment. Self-organization, as the ability to organize oneself for work, is considered as a system of skills to com-

pose and carry out cognitive activity in relative independence from the subject of pedagogical influences and in 

accordance with objectively changing goals in the existing conditions of isolation. The article presents the results of 

empirical studies at the ascertaining stage, carried out according to the method of A.D. Ishkova "Diagnostics of 

features of self-organization", which show the levels of development of components of self-organization. The arti-

cle also presents the results of a questionnaire survey of students, which allow us to assess the opinion of students 

on distance learning, to identify the positive and negative sides in the preparation of engineering professions. 

Summarizing the results in conclusions, the author hopes that the conducted local research can be an addition to 

stating the fact that today the digital educational environment is considered as a huge pedagogical potential for the 

formation of students' independence in the online information world, digital literacy, digital competence, the need 

for further development and search for methods, technologies, improvement of theory and practice in the personal 

and professional development of students. 

Keywords: digitalization, distance learning, educational environment, virtual communication, personality, ac-

tivity, self-organization 
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ДИВЕРГЕНТНОЕ МЫШЛЕНИЕ КАК ФАКТОР ПОВЫШЕНИЯ УЧЕБНОЙ УСПЕШНОСТИ 

 

Аннотация: в статье рассматривается понятие «дивергентное мышление», его место в структуре 

когнитивных способностей человека и влияние личностно-дивергентных факторов мышления на учебную 

успешность ученика. Обсуждаются условия формирования дивергентного мышления в школе и приводятся 

некоторые примеры включения в урок заданий, направленных на стимулирование дивергентного 

мышления. В статье делается акцент на том, что современное общество требует от человека развития не 

только овладения новыми знаниями, умениями и навыками, но и овладение прежде всего новыми 

компетенциями. К таким компетенциям в первую очередь относят умение принимать решение в условиях 

неопределенности и многозадачности. Умение принимать решение – это более широкие когнитивные 

компетенции по сравнению, например, с логическим мышлением, когда человек анализирует один блок 

информации и принимает по итогу одно решение: истинно оно или ложно. Ведь, фактически, логическое 

мышление тренируется и развивается, в то время, как принятие решения затрагивает различные структуры 

личности, которые должны вызреть и сформироваться в определенное время. 

Ключевые слова: дивергентное мышление, личностно-дивергентные факторы мышления, решительная 

активность 

 

Современное общество требует от человека развития новых компетенций, и в первую очередь, умения 

принимать решение в условиях неопределенности и многозадачности, а это более широкие когнитивные 

компетенции по сравнению, например, с логическим мышлением, когда человек анализирует один блок 

информации и принимает по итогу одно решение: истинно оно или ложно. 

Школа развивает в учениках те компетенции, в которых существует потребность общества, и до насто-

ящего времени она развивала логическое мышление. Что же надо развивать сейчас? Многозадачность со-

временных профессий требует от человека иного, «объёмного» мышления. Дж.Гилфорд еще в 1950 году в 

своем докладе «Креативность» выделил такое «широкое мышление», назвав его дивергентным, в отличие 

от «узкого» конвергентного, логического мышления. Главное отличие дивергентного мышления состоит в 

том, что человек способен предложить несколько решений одной проблемы[4]. 

Сегодняшняя многообразная и весьма турбулентная среда требует от человека готовности все чаще об-

ращаться к дивергентному мышлениюдля решения задач в ситуациях с изменяющимися условиями (в ситу-

ации неопределенности). 

Изучением дивергентного мышления как креативности занимались Дж. Гилфорд, Э.П. Торренс, 

Ф.Вильямс, К. Тейлор, Г. Груббер, И. Хайн, А.Б. Шнедер, Д. Роджерс. 

Российскими учеными Д.Б. Богоявленской, А.М. Матюшкиным, М.А. Холодной, А.В. Брушлинским 

рассмотрена связь творческого и дивергентного мышления, а также факторы его 

формирования.Большинство исследователей, начиная с Э. Торренса, делали акцент на когнитивной 

составляющей дивергентного мышления, рассматривая такие его свойства как беглость, гибкость, 

оригинальность мысли и способность к добавлению новых деталей (детализации). 

Дж. Гилфорд, наряду с перечисленными свойствами,выделял в дивергентном мышлении любопытство 

[4]. Его идея была развита Ф. Вильямсом, который наряду с когнитивно-дивергентными выделил 

личностно-дивергентные факторы (любознательность, риск, воображение, сложность мышления) 

[11].Сходные идеи высказывал А.В. Брушлинский. Ученыйв своих исследованиях показал, что некий 

интегральный показатель, характеризующий творческую личность, может рассматриваться как 

«непрерывное единство процессуальных и личностных компонентов мышления» [2].Если соотнести 

рассматриваемые Ф.Вильямсом когнитивно-дивергентные и личностно-дивергентные факторы, получаем 

обеспечивающие проявление дивергенции отдельные виды мышления, что позволяет предлагать структуру 

развивающего обучения, направленного на развитие дивергенции: 

 беглость (скорость мышления) и любознательность (иметь желание) – предполагаемый вид 

мышления – ассоциативноекак основа любого из видов мышления, помогающее выявлению взаимосвязей в 

окружающем мире; 
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 гибкость (возможность видеть разные варианты) и готовность к риску (иметь смелость) – 

предполагаемый вид мышления – комбинаторное; 

 оригинальность (возможность найти новый вариант) и воображение (иметь силы) – предполагаемый 

вид мышления – творческое; 

 детализация (способность усовершенствовать объект, добавить детали) и сложность мышления 

(комплексность, способность разбираться в сложных идеях) – предполагаемый вид мышления – системное 

(стратегическое). 

Решая задачу развития дивергентного мышления, необходимо помнить, что дивергентное мышление не 

есть отдельный вид мышления, а является как бы «вершиной когнитивной пирамиды». В этой связи для его 

проявления предварительно должны быть сформированы другие виды мышления. 

Поэтому развить сразу весь комплекс свойств, входящих в понятие «дивергентное мышление», невоз-

можно. Это длительная, целенаправленная работа, которую важно проводитьс учетом психологических 

возрастных особенностей ребенка. Так, в детском саду целесообразно развивать воображение и общую лю-

бознательность ребенка. Однако считать, что при этом в полном объеме развивается дивергентное мышле-

ние, было бы ошибочно [3]. 

Младший школьный возраст является синзитивным для развития общих интеллектуальных способно-

стей, поэтому на данном этапе целесообразно развивать логику и гибкость мышления, что далее проявится 

в умении анализировать и выдвигать различные гипотезы или искать разные способы решения задачи. Всё 

это является подготовкой к развитию дивергентного мышления [5]. 

Е. Григоренко в своих исследованиях показала, что дивергентное мышление основывается на общей 

информированности индивида, широте его кругозора, умении сравнивать, строить гипотезы, анализировать 

и классифицировать материал, проводить аналогии [9]. Таким образом, дивергентное мышление не может 

проявить себя непосредственно в раннем возрасте, а является результатом накопления ментального опыта. 

И поскольку дивергентное мышление объединяет когнитивные и личностные факторы, следовательно, на 

его развитие может оказать влияние как способ обучения, так и воспитание определенных качеств лично-

сти. 

Развитие дивергентного мышления в школе, как последовательное развитие определенных когнитивных 

и личностных качеств, на наш взгляд, может проходить следующие этапы: 

1 этап развития дивергентного мышления – в начальной школе посредством организации урочной дея-

тельности: развитие логического мышления (базовых функций мышления) и любознательности. 

2 этап– в начальной школе посредством организации урочной и внеурочной деятельности: развитие 

комбинаторного мышления и воображения; 

3 этап– в средней школе посредством организациипроектной деятельности: развитие креативности 

(творческого мышления) и смелости выдвижения идей (решительной активности); 

4 этап – в средней и старшей школе посредством организацииурочной деятельности – развитие умения 

смотреть на проблему с разных сторон и способности разбираться в сложных идеях, что и будет заверша-

ющим этапом развития дивергентного мышления. Тем самым выпускник школы будет подготовлен к 

успешной профессиональной и личностной самореализации в условиях неопределенности и многозадачно-

сти современного цифрового общества. 

Основное развитие ребенка осуществляется на уроке через учебную деятельность, поэтому решение за-

дачи развития дивергентного мышления за рамками урока, хотя от этого нельзя отказываться полностью, 

имеет свои ограничения: 

 Развитие дивергентного мышления посредством упражнений может не привести к стойкому 

положительному эффекту; 

 Развитие дивергентного мышления во внеклассной деятельности требует подготовки педагогов, 

владеющих приемами развития именно дивергентного мышления; 

 Развитие дивергентного мышления посредством подготовки старшеклассников к олимпиадам, как 

тренировка принятия решений в ситуации неопределенности, призвано развивать ограниченное число 

школьников. Тогда как деятельность по развитию дивергентного мышления, включенная в урок, является 

наиболее системно развивающей личность обучающегося [6]. 
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Таблица 1 

Когнитивная сложность мыслительной деятельности 

Виды мышления Принцип учебных заданий для развития 

1 уровень – ЛОГИЧЕСКОЕ  

МЫШЛЕНИЕ 

Анализ проблемы на основе сравнения, обобщения, классифи-

кации, аналогии (базовые функции мышления) 

2 уровень – КОМБИНА-

ТОРНОЕ МЫШЛЕНИЕ 

Предложить учащимся а) говорить о явлении различными 

словами, по-разному формулируя свою мысль; б) выдвигать 

различные гипотезы, предположения; в) называть различные 

причины (анализ причин); г) оценить проблему с разных пози-

ций 

3 уровень – ТВОРЧЕСКОЕ  

МЫШЛЕНИЕ 

Предложи идею (придумай, вообрази, предположи, что было 

бы, если…) 

4 уровень – ДИВЕР-

ГЕНТНОЕ МЫШЛЕНИЕ 

Предложи несколько решений проблемной ситуации 

 

Главное отличие дивергентного мышления – его широта, то есть возможность видеть проблему с разных 

сторон и предложить не одно, а несколько решений. Ниже приводится несколько примеров применения 

приема «рассмотрение проблемы с разных сторон» на уроках географии [7]. 

Тема: Атмосфера: состав, строение и значение. 

Учебная ситуация: Перед Вами изображения двух планет – Земли и Луны. Лунная поверхность, в отли-

чие от земной, покрыта метеоритными кратерами (это видно на рисунке). Днем поверхность нагревает-

ся до +100-120 градусов, а с наступлением ночи остывает до -200 градусов. На Луне нет жизни! 

Постановка проблемы: Почему две планеты (Земля и Луна), находящиеся на равном расстоянии от 

Солнца, так сильно отличаются? 

Проводится обсуждение различий с точки зрения географа, биолога, астронома. 

Тема: Погода, причины её изменения. 

«Не бывает плохой погоды, бывает плохая одежда!» – прокомментируйте пословицу с точки зрения 

обывателя и метеоролога. 

Тема:Климат и климатообразующие факторы. Адаптация человека к климатическим условиям. 

Задание «Выступаем в роли эксперта». 

а) Вы являетесь жителем северной страны. Какие шаги по акклиматизации Вы бы рекомендовали гостям 

из Африки? 

б) Вы – географ.  Какие шаги по акклиматизации вы бы рекомендовали пешим туристам в горах? 

Запишите свои рекомендации в таблицу. 

Дети обязательно должны побывать в двух-трёх ролях и проанализировать ситуацию с разных позиций.  

Другой способ развития дивергентного мышления – это поставленная перед обучающимся задача найти 

несколько решений определенной проблемы. Это можно сделать через проект или при решении специально 

разработанных учебных кейсов. 

Но является ли дивергентное мышление таким уж необходимым для ученика? Переформулируем во-

прос. Пока школьник учится, для него и его родителей основным показателем успеха выступает школьная 

успеваемость. Может ли развитие дивергентного мышления стать реальным ресурсом для повышения 

успеваемости? Часто педагоги полагают, что успеваемость обучающегося зависит от его способностей к 

предмету, развития логического мышления, учебной мотивации, сформированности учебных навыков. В 

данный перечень, как правило, не включается развитие у школьников дивергентного мышления [5]. 

В 2021-2022 учебном году в одной из школ г. Таганрога было проведено исследование влияния дивер-

гентного мышления на успеваемость обучающегося, а также определить приоритетное значение когнитив-

ных или личностных факторов для школьной успешности. В качестве диагностической методики использо-

вался опросник Ф.Вильямса «Самооценка творческих характеристик личности». Анализ научной литерату-

ры показал, что Ф. Вильямс личностно-дивергентные факторы условно «разложил» на непосредственно 

личностные (любопытство и склонность к риску), а также «когнитивные» (воображение и сложность мыш-

ления). В исследовании приняло участие 76 обучающихся девятых классов. 

Помимо дивергентного мышления исследовались: развитие логического мышления (интеллектуальный 

тест Г.Ю.Айзенка), уровень учебной мотивации (опросник М.И. Лукьяновой, Н.В. Калининой), уровень 

сформированности учебных навыков (опросник «Я и школьные знания»А.М. Прихожан), неконфликтное 

поведение в группе(опросник Басса-Дарки),а также проводился статистический анализ успеваемости по 
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четвертям. Далее были построены корреляционные зависимости между личностно-дивергентными каче-

ствами и иными исследуемыми параметрами. 

Изучая связь между успешностью в учебе и творческостью ученика, ученые (А.М. Матюшкин, М.А. 

Холодная, А.В. Брушлинский)не обнаружили между ними существенной связи.Все полученные 

коэффициенты корреляции оказались незначимы. В нашем исследовании были получены аналогичные 

результаты. Так, коэффициент корреляции между способностью к творчеству и успеваемостью оказался 

равен -0,20. Тогда как корреляционные зависимости между факторами дивергентного мышления (по Ф. 

Вильямсу) и иными изучаемыми показателями были значимыми. Коэффициент корреляции между общим 

показателем дивергентного мышления и:а) успеваемостью равен 0,14; б) учебными навыками равен 0,20. 

Кроме того, самые существенные корреляции со всеми показателями и,в том числе, с успеваемостью, 

имеются у такого личностного качества как решительность («решительная активность»). Именно 

решительность, будучи итогом уверенности ребенка в своих силах (корреляция с учебными навыками 

0,40), влияет на активность обучающегося во время урока, что положительно оценивается учителем. 

Таблица 2 

Корреляция уровня развития выделяемых методикой личностно-дивергентных  

факторов с результатами других психологических методик 
 успевае-

мость 

Логика 

(тестовые 

задания) 

учебная 

мотива-

ция 

(опросник) 

учебные 

навыки 

(опрос-

ник) 

потенциал некон-

фликтности в группе 

(самооценка качеств 

характера) 

1. Любознательность 0,01 0,19 0,43 0,13 -0,18 

2. Воображение 0,12 0,16 0,20 0,24 -0,05 

3. Решительная активность 

(склонность к риску, по Ф. Ви-

льямсу) 

0,34 0,39 0,33 0,40 0,16 

4. Глубина мышления (готов-

ность исследовать неизвестное) 

-0,02 -0,12 0,27 -0,13 -0,08 

 

Исследование показало, что для учебной успешности важны не только когнитивные способности, но и 

личные качества обучающихся, в частности те, которые определяют развитое дивергентное мышление. 

Следовательно, развитие дивергентного мышления, которое может происходить как в учебной деятельно-

сти с использованием специальных приемов, например, приема «рассмотреть проблему с разных сторон», 

так и посредством воспитания определенных черт характера, способно влиять на повышение успеваемости 

обучающихся. 

Для современного школьника развитие дивергентного мышления является необходимым ресурсом, по-

скольку самаформа итоговой аттестации (ГИА и ЕГЭ) как раз и предполагает развитие этой формы мышле-

ния, дающего возможность видеть различные варианты решения одной и той же задачи, без чего выпуск-

нику практически невозможно выполнить ряд заданий высокого уровня сложности. 

Таким образом, вопрос о способах, приемах и технологияхсистемного развития дивергентного мышле-

ния школьников - это вопрос о повышении успеваемости и будущей успешности выпускников в освоении 

современных профессий цифрового общества. Это позволит преодолеть имеющеесяпротиворечие между 

необходимостью самостоятельного функционирования субъекта в постоянно меняющихся социальных 

условиях и неумением ученика осуществить правильное решение той или иной проблемы из-за линейного 

(одномерного, конвергентного) стиля мышления, предполагающего жёстко определённый ход мысли, од-

нозначную связь между явлениями. 

Развивается то, что тренируется. Следовательно, должны быть созданы определенные учебные ситуа-

ции, которые дадут возможностьобучающемуся проявить дивергентное мышление. И в отличие от про-

блемного обучения в его классическом виде, когда ученик изучает, анализирует проблему с различных 

сторон, для включения дивергентного мышления учебная ситуация должна быть направлена на выход за 

рамки проблемы, поиск нескольких (трех и более) решений одной проблемной ситуации и выбор наилуч-

шего решения, что требует построения принципиально иной учебной задачи, а, следовательно, и разработ-

ки учебников с новым типом учебных заданий. 
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DIVERGENT THINKING AS A FACTOR IN IMPROVING ACADEMIC SUCCESS 

 

Abstract: the article discusses the concept of "divergent thinking", its place in the structure of human cognitive 

abilities and the influence of personality-divergent factors of thinking on the student's academic success. The con-

ditions for the formation of divergent thinking at school are discussed and some examples of the inclusion in the 

lesson of tasks aimed at stimulating divergent thinking are given. The article focuses on the fact that modern socie-

ty requires a person to develop not only the acquisition of new knowledge, skills and abilities, but also, first of all, 

the acquisition of new competencies. Such competencies primarily include the ability to make decisions in condi-

tions of uncertainty and multitasking. The ability to make a decision is a broader cognitive competence compared, 

for example, with logical thinking, when a person analyzes one block of information and makes one decision as a 

result: is it true or false. After all, in fact, logical thinking is trained and developed, while decision-making affects 

various personality structures that must mature and form at a certain time. 

Keywords: divergent thinking, personality divergent factors of thinking, resolute activity 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

39 

Дорохин Ю.С., кандидат педагогических наук, доцент, 

Тульский государственный педагогический университет им. Л.Н. Толстого 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МОБИЛЬНЫХ ПРИЛОЖЕНИЙ В ПРОЦЕССЕ ИЗУЧЕНИЯ  

ДИСЦИПЛИНЫ «ОХРАНА ТРУДА В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ»  

ПРИ ПОДГОТОВКЕ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ 

 

Аннотация: статья посвящена проблеме использования мобильных устройств с установленным при-

кладным программным обеспечением – мобильными приложениями в процессе профессиональной подго-

товки будущих учителей. Цель работы – оценить эффективность использования в учебном процессе мо-

бильных устройств с установленным прикладным программным обеспечением в качестве виртуального 

аналога учебного оборудования на примере изучения дисциплины «Охрана труда в образовательных орга-

низациях». В настоящее время использование мобильных приложений в образовательном процессе не 

находит широкого применения. В работе представлен опыт использования прикладного программного 

обеспечения на мобильных устройствах при освоении будущими учителями дисциплины «Охрана труда в 

образовательных организациях» в ТГПУ им. Л.Н. 

  Толстого. Выявлены достоинства и недостатки мобильных приложений при их использовании в учеб-

ных целях. Учебный процесс с такими виртуальными аналогами оборудования действительно можно счи-

тать эффективным, однако, такая замена специализированного оборудования не является полноценной. 

Результаты работы, представленные в статье, могут быть использованы образовательными организаци-

ями высшего образования при составлении рабочих программ дисциплин, в рамках изучения которых воз-

можно использование мобильных устройств с установленным прикладным программным обеспечением, а 

также разработке методических материалов при реализации основных профессиональных образовательных 

программ подготовки будущих учителей по профилям направлений укрупненной группы 44.00.00 Образо-

вание и педагогические науки. 

Ключевые слова: высшее образование, будущий учитель, охрана труда, мобильное устройство, мо-

бильное приложение, виртуальный аналог оборудования 

 

Введение 

От материально-технического и ресурсно-информационного обеспечения во многом зависит эффектив-

ность учебного процесса. Осваивая профессиональные образовательные программы, обучающиеся не толь-

ко получают теоретические знания и основанные на них практические умения, но и навыки работы со спе-

циализированным оборудованием в учебных лабораториях. Однако не все образовательные организации, 

реализующие программы профессионального образования, имеют в наличии всю необходимую для учеб-

ного процесса материальную базу. В этом случае у организации, осуществляющей образовательную дея-

тельность, есть следующие варианты решения данной проблемы – изыскать средства на покупку специали-

зированного оборудования, или использовать виртуальные аналоги. Второй вариант может быть выгодным 

с экономической точки зрения для образовательной организации, имеющей в наличии учебные помещения 

со средствами ИКТ и выходом в сеть Интернет. Также данный способ является приемлемым, если учебная 

дисциплина не является профильной для конкретного направления подготовки, но занимает важное место в 

структуре образовательной программы. Одной из таких дисциплин является «Охрана труда в образователь-

ных организациях» при подготовке будущих учителей. В процессе изучения данной дисциплины у обуча-

ющихся формируются основные представления в области законодательства об охране труда, техники без-

опасности, производственной санитарии и пожарной безопасности. 

Цель публикации – оценить эффективность использования в учебном процессе мобильных устройств с 

установленным прикладным программным обеспечением – мобильными приложениями в качестве вирту-

ального аналога учебного оборудования на примере изучения дисциплины «Охрана труда в образователь-

ных организациях». 

Проблема 

Организации, осуществляющие образовательную деятельность, при закупке материально-технической 

базы, в основном, предпочтение отдают оборудованию, используемому при изучении профильных дисци-

плин образовательной программы. В пункте 4.3.1 Федерального государственного образовательного стан-

дарта высшего образования по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) [10] содержится требование наличия в образовательной организации учебных 

аудиторий, оснащенных оборудованием и техническими средствами обучения, состав которых определяет-

ся в рабочих программах дисциплин. Однако данный пункт допускает заменять оборудование виртуальны-
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ми аналогами, например, в случае его отсутствия или неисправности. В нашем случае мобильное устрой-

ство с установленным на нем приложением можно использовать в качестве виртуального аналога оборудо-

вания. 

Ч.Т. Доскажанов указывает на необходимость качественной модернизации и обновления нынешних ме-

тодик обучения. Автор отмечает, что «использование мобильных программных обеспечений – один из эф-

фективных и доступных способов повышения мотивации не только преподавателей, но и студентов. И в 

целом с помощью новых технологий сделают процесс получения образования более привлекательным для 

подрастающего поколения» [3]. И мобильное приложение может быть достаточно эффективным выходом 

из ситуации, когда в образовательной организации отсутствует необходимое в учебном процессе оборудо-

вание, или оно является неисправным. В нашей работе мы считаем необходимым уточнить, что будет по-

ниматься под мобильным приложением. 

В большинстве работ [3, 12 и др.] понятие «мобильное приложение» определяется как «программное 

обеспечение, предназначенное для работы на смартфонах, планшетах и других мобильных устройствах». 

Такое же определение данному термину давал п. 3.6. ПНСТ 277-2018 «Российская система качества. Срав-

нительные испытания мобильных приложений для смартфонов» (в настоящее время утратил силу) [8]. Дей-

ствующими нормативными документами определение термину «мобильное приложение» не дается. На наш 

взгляд, данное определение полностью отражает содержание термина. 

М.А. Родионов и О.М. Губанова в своей работе отмечают, что «значение роли мобильных приложений в 

образовании постоянно растет за счет общедоступности и привлекательности с точки зрения новых техно-

логий, а также возможностей, которые они предоставляют» [11]. Такое программное обеспечение для 

смартфонов и планшетов является доступным для большинства конечных пользователей. Главное условие 

– мобильное устройство должно поддерживать работу приложения. Обучающемуся для работы требуется 

только установить программу на свое устройство. Стоит уточнить, что большинство приложений предо-

ставляется по условиям конкретной лицензии. В нашей работе мы используем мобильные приложения, 

предоставляемые по лицензиям «Freeware», «GNU General Public License» а также «Adware». Отличитель-

ной особенностью данных типов лицензий является то, что прикладное программное обеспечение для мо-

бильных устройств может быть использовано в учебном процессе на бесплатной основе, в том числе с 

наличием в интерфейсе приложения рекламы, от которой разработчик получает доход. 

И.Н. Голицына, Н.Л. Половникова утверждают, что «большинство современных студентов технически и 

психологически готовы к использованию мобильных технологий в учебном процессе, и необходимо рас-

сматривать новые возможности для более эффективного использования потенциала мобильных устройств и 

технологий» [2]. Действительно, в настоящее время обучающиеся могут уверенно использовать мобильные 

устройства для решения поставленных учебных задач. 

Мы полностью разделяем мнение А.Ж. Амирова, который считает, что «современный педагог должен 

знать подобные тенденции развития современных информационных технологий, владеть ими и быть в со-

стоянии грамотно и обоснованно применить их в образовательном процессе» [1]. От того, насколько науч-

но-педагогический работник является компетентным в сфере применения средств ИКТ и информационных 

технологий, во многом зависит эффективность учебного процесса. Однако в настоящее время мобильные 

устройства с прикладным программным обеспечением практически не используются в образовательном 

процессе для решения учебных задач. 

Предлагаемые решения 

Изучение основ охраны труда в сфере образования предусматривает проведение измерений, для кото-

рых потребуется специализированное оборудование. Необходимые измерения также можно осуществить 

при помощи мобильных устройств и установленного на них прикладного программного обеспечения. 

В ФГБОУ ВО «ТГПУ им. Л.Н. Толстого» в процессе подготовки будущих учителей на факультете тех-

нологий и бизнеса по дисциплине «Охрана труда в образовательных организациях» внедрено использова-

ние мобильных приложений для определения уровня освещенности, шума и вибраций (доступны для ска-

чивания в PlayMarket, AppStore), скриншоты интерфейса которых представлены на рис. 1. 
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Рис. 1. Скриншоты приложений для мобильных устройств:  

а – люксметр «Lux Light Meter»; б – шумомер; в – измеритель вибрации 
 

Нами используются мобильные приложения при следующих работах по дисциплине «Охрана труда в 

образовательных организациях»: 

В рамках лабораторной работы №2. «Изучение освещенности в помещениях и современных осветитель-

ных приборов» [4] используется мобильное приложение «Lux Light Meter» [5] (рис. 1, а). Для работы про-

грамма задействует встроенный в мобильное устройство датчик освещенности, который может автомати-

чески изменять яркость экрана в зависимости от освещенности в помещении. Приложение показывает те-

кущую освещенность, а также фиксирует минимальный, средний и максимальный уровень освещенности. 

Предусмотрена возможность калибровки устройства и сброса фиксированных показателей минимальной, 

средней и максимальной освещенности. В нашей работе для повышения точности измерений мы обяза-

тельно осуществляем калибровку смартфона или планшета в зависимости от типа освещения в помещении 

(естественное; искусственное с лампами накаливания, люминесцентными, или светодиодными лампами; 

комбинированное), сравнивая показания освещенности с мобильного устройства и сертифицированного 

люксметра на одном из рабочих мест. Студенты в микрогруппах (по 2-3 обучающихся) измеряют освещен-

ность на каждом рабочем месте и возле доски в конкретной учебной аудитории, по результатам чего со-

ставляют акт, в котором представлена планировка аудитории с размещением мебели, оборудования, указа-

ны расположение осветительных приборов и результаты измерения освещенности, а также содержатся 

предложения по улучшению, в случае если имеются значительные отклонения от требуемых параметров. 

В рамках практического занятия № 6 «Подбор средств индивидуальной защиты от пыли и шума» [9] ис-

пользуется мобильное приложение «Шумомер» [7] (рис. 1, б). Для работы программа использует микрофон 

мобильного устройства, аналогично сертифицированному шумомеру. Однако стоит отметить, что микро-

фон прибора шумомера в отличие от микрофона мобильного устройства вынесен за пределы корпуса при-

бора, имеет эффект направленности, т. е. позволяет измерять уровень шума с конкретной стороны, покрыт 

пористым материалом, выполняющим функцию подавления посторонних шумов и защиты. Приложение 

показывает текущий уровень шума, фиксирует минимальное, среднее, максимальное значение и строит 

график изменения уровня шума во времени. В рамках данной работы студентам предлагается произвести 

замер уровня шума в учебной аудитории в полной тишине, только при разговоре преподавателя, когда обу-

чающиеся общаются между собой, а также в коридоре учебного корпуса. Результаты измерений фиксиру-
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ются студентами в отчете о выполнении практической работы. Также обучающимися осуществляется замер 

вибрации оборудования, или приборов в различных аудиториях (это может быть станок, компрессор и др.) 

для чего используется мобильное приложение «Измеритель вибрации» [6] (рис. 1, в). Для выполнения сво-

их функций программа использует акселератор мобильного устройства, выполненный в виде встроенного 

чипа, который также еще называют G-сенсором. Он определяет направления, степень и скорость отклоне-

ния устройства в пространстве. В смартфоне или планшете он задействован для автоматического поворота 

изображения на экране в зависимости от наклона устройства. Приложением предусмотрена фиксация виб-

раций в трех плоскостях по отдельности на графике в зависимости от времени. 

Результаты использования мобильных приложений позволили определить их преимущества и недостат-

ки для учебного процесса. 

Преимущества: 

– обучающиеся получают навыки проведения измерений даже при отсутствии в образовательной орга-

низации необходимого материально-технического оснащения; 

– возможность произведения измерений обучающимися в микрогруппах или индивидуально в разных 

помещениях; 

– при использовании рассмотренных нами установленных мобильных приложений на устройстве отсут-

ствует необходимость доступа в сеть Интернет для работы; 

– неправильное использование технических средств измерения может привести к выводу из строя при-

бора, в то время как виртуальные аналоги оборудования защищены от подобных перегрузок; 

– возможность использования данной методики при реализации образовательного процесса с использо-

ванием технологий дистанционного обучения. 

Недостатки: 

– отсутствие высокой точности измерений ввиду того, что мобильное устройство не является сертифи-

цированным и поверенным средством измерения; 

– обучающиеся получают только навыки проведения измерений, при этом навыки работы со специали-

зированным оборудованием у них не формируются; 

– перед измерением в некоторых приложениях для повышения точности необходимо провести калиб-

ровку на мобильном устройстве, сравнив в определенных условиях полученные показатели с показателями 

сертифицированного устройства; 

– не все мобильные устройства могут поддерживать работу используемых нами приложений; 

– при установке мобильных приложений из неизвестных источников, или неизвестных разработчиков 

возможно заражение мобильного устройства вирусом; 

– в некоторых бесплатных версиях приложений возможна реклама, мешающая восприятию информа-

ции. 

Выводы 

При проведении занятий мы наблюдали повышение мотивации у обучающихся в процессе работы со 

своим мобильным устройством. Это проявлялось в том, что студенты в ходе работы задавали больше во-

просов по изучаемой теме, производили измерения параметров сверх задания к лабораторной работе. 

Также для оценки эффективности учебного процесса с использованием мобильных приложений нами 

проведено анкетирование студентов факультета технологий и бизнеса, результаты которого представлены 

на рисунке 2. Общее количество опрошенных студентов, при обучении которых использовались мобильные 

устройства с прикладным программным обеспечением, – 135. В анкете обучающимся предлагалось отве-

тить на следующие вопросы: 

Вопрос 1. Считаете ли Вы использование приложений для мобильных устройств в процессе практиче-

ских занятий/лабораторных работ повышает у Вас мотивацию к обучению? 

Вопрос 2. Считаете ли Вы необходимым внедрять использование мобильных приложений в процессе 

обучения по другим дисциплинам? 

Вопрос 3. Считаете ли Вы, что сочетание традиционной материальной базы и информационных техно-

логий успешно дополняют друг друга? 

Вопрос 4. Как Вы оцениваете общую эффективность занятий с использованием приложений для смарт-

фона? 
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Рис. 2. Распределение ответов по результатам анкетирования студентов 

 

Анализ результатов анкетирования позволил сделать вывод, что использование приложений для мо-

бильных устройств позволяет не только повысить эффективность процесса обучения, но и улучшить моти-

вацию студентов к изучению дисциплины. Также мы считаем, что использование мобильных приложений 

сделает образовательный процесс более эффективным при использовании технологий дистанционного обу-

чения. 

Заключение 

Учебный процесс с виртуальными аналогами оборудования можно считать эффективным, однако, не-

смотря на простоту их использования, недостатки все же имеются. Мобильное устройство с установленным 

на нем прикладным программным обеспечением не является полноценной заменой недостающего в обра-

зовательной организации оборудования, особенно, если речь идет о проведении конкретных измерений. 

Стоит отметить, что погрешность измерений, проведенных с использованием мобильных устройств мо-

жет быть достаточно существенной, т. е. использовать такой вид измерений в профессиональной деятель-

ности, не в учебных целях, например, при проведении специальной оценки условий труда в организации 

нельзя. Однако в учебном процессе, где получение высокой точности измерений не является задачей рабо-

ты, такая виртуальная альтернатива является вполне допустимой. 

Мы считаем, что проведенная работа не является исчерпывающей в рассматриваемой проблемной обла-

сти и позволила обозначить векторы продолжения исследования. В дальнейшем возможно внедрять ис-

пользование мобильных приложений: 

1. По дисциплине «Охрана труда в образовательных организациях»: 

– для измерения уровня электромагнитных излучений; 

– для измерения температуры учебных помещений. 

2. По другим дисциплинам при подготовке будущих учителей технологии: 

– для расчета допусков и посадок по дисциплине «Обработка конструкционных материалов», в т.ч. при 

выполнении курсового проекта в качестве справочных; 

– для конструирования электрических схем по дисциплине «Основы электротехники и электроники» в 

качестве справочных и др. 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

44 

Литература 

1. Амиров А.Ж., Ашимбекова А.М., Темирова А.Е. Роль современных мобильных приложений в учеб-

ном процессе вуза // Молодой ученый, 2017. № 1 (135). С. 13 – 15. URL: https://moluch.ru/archive/135/37927/ 

(дата обращения: 14.11.2022) 

2. Голицына И.Н., Половникова Н.Л. Мобильное обучение как новая технология в образовании // Обра-

зовательные технологии и общество. 2011. № 1. С. 241 – 252. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/mobilnoe-

obuchenie-kak-novaya-tehnologiya-v-obrazovanii (дата обращения: 14.11.2022) 

3. Доскажанов Ч.Т., Даненова Г.Т., Коккоз М.М. Роль мобильных приложений в системе образования // 

Международный журнал экспериментального образования, 2018. № 2. С. 17 – 22. URL: 

https://expeducation.ru/ru/article/view?id=11790 (дата обращения: 14.11.2022) 

4. Радченко С.А., Сергеев А.Н., Петрова М.С., Радченко С.С., Медведев П.Н., Дорохин Ю.С., Малий 

Д.В., Балясова Ю.В. Лабораторный практикум по курсу «Охрана труда в образовательных организациях»: 

учеб.-метод. Пособие. Тула: Изд-во ТулГУ, 2017. 260 с. URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=32458631 

(дата обращения: 14.11.2022) 

5. Мобильное приложение «Lux Light Meter». URL: 

https://play.google.com/store/apps/details?id=de.waldau_webdesign.lightmeter&hl=ru&gl=US (дата обращения: 

14.11.2022) 

6. Мобильное приложение «Измеритель вибрации». URL: 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.exatools.vibrometer&hl=ru&gl=US (дата обращения: 

14.11.2022) 

7. Мобильное приложение «Шумомер». URL: 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.splendapps.decibel&hl=ru&gl=US (дата обращения: 

14.11.2022) 

8. ПНСТ 277-2018. Российская система качества. Сравнительные испытания мобильных приложений для 

смартфонов. URL: https://docs.cntd.ru/document/1200159701 (дата обращения: 14.11.2022). 

9. Радченко С.А., Сергеев А.Н., Петрова М.С., Радченко С.С., Заенчик В.М., Балясова Ю.В. Практикум 

по курсу «Охрана труда в образовательных организациях»: учеб.-метод. пособие. Тула: Изд-во ТулГУ, 

2017. 262 с. URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=30649340 (дата обращения: 14.11.2022) 

10. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.02.2018 № 125 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования – бакалавриат по направлению подго-

товки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)». URL: 

https://base.garant.ru/71897864/ (дата обращения: 14.11.2022) 

11. Родионов М.А., Губанова О.М. Мобильное обучение, или как использовать приложения // Народное 

образование, 2020. № 1 (1478). С. 157 – 170. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/mobilnoe-obuchenie-ili-kak-

ispolzovat-prilozheniya (дата обращения: 14.11.2022) 

12. Хашими С., Коматинени С., Маклин Д. Разработка приложений для Android. СПб.: Питер, 2011. 736 

с. 

 

References 

1. Amirov A.Zh., Ashimbekova A.M., Temirova A.E. Rol' sovremennyh mobil'nyh prilozhenij v uchebnom 

processe vuza. Molodoj uchenyj, 2017. № 1 (135). S. 13 – 15. URL: https://moluch.ru/archive/135/37927/ (data 

obrashhenija: 14.11.2022) 

2. Golicyna I.N., Polovnikova N.L. Mobil'noe obuchenie kak novaja tehnologija v obrazovanii. Obrazovatel'nye 

tehnologii i obshhestvo. 2011. № 1. S. 241 – 252. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/mobilnoe-obuchenie-kak-

novaya-tehnologiya-v-obrazovanii (data obrashhe-nija: 14.11.2022) 

3. Doskazhanov Ch.T., Danenova G.T., Kokkoz M.M. Rol' mobil'nyh prilozhenij v sisteme obrazovanija. 

Mezhdunarodnyj zhurnal jeksperimental'nogo obrazovanija, 2018. № 2. S. 17 – 22. URL: 

https://expeducation.ru/ru/article/view?id=11790 (data obrashhenija: 14.11.2022) 

4. Radchenko S.A., Sergeev A.N., Petrova M.S., Radchenko S.S., Medvedev P.N., Dorohin Ju.S., Malij D.V., 

Baljasova Ju.V. Laboratornyj praktikum po kursu «Ohrana truda v obrazovatel'nyh orga-nizacijah»: ucheb.-metod. 

Posobie. Tula: Izd-vo TulGU, 2017. 260 s. URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=32458631 (data obrashheni-

ja: 14.11.2022) 

5. Mobil'noe prilozhenie «Lux Light Meter». URL: 

https://play.google.com/store/apps/details?id=de.waldau_webdesign.lightmeter&hl=ru&gl=US (data obra-shhenija: 

14.11.2022) 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

45 

6. Mobil'noe prilozhenie «Izmeritel' vibracii». URL: 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.exatools.vibrometer&hl=ru&gl=US (data obrashhenija: 

14.11.2022) 

7. Mobil'noe prilozhenie «Shumomer». URL: 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.splendapps.decibel&hl=ru&gl=US (data obrashhenija: 

14.11.2022) 

8. PNST 277-2018. Rossijskaja sistema kachestva. Sravnitel'nye ispytanija mobil'nyh prilozhenij dlja smartfon-

ov. URL: https://docs.cntd.ru/document/1200159701 (data obrashhenija: 14.11.2022). 

9. Radchenko S.A., Sergeev A.N., Petrova M.S., Radchenko S.S., Zaenchik V.M., Baljasova Ju.V. Praktikum 

po kursu «Ohrana truda v obrazovatel'nyh organizacijah»: ucheb.-metod. posobie. Tula: Izd-vo TulGU, 2017. 262 

s. URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=30649340 (data obrashhenija: 14.11.2022) 

10. Prikaz Ministerstva obrazovanija i nauki RF ot 22.02.2018 № 125 «Ob utverzhdenii federal'nogo gosudar-

stvennogo obrazovatel'nogo standarta vysshego obrazovanija – bakalavriat po napravleniju podgotovki 44.03.05 

Pedagogicheskoe obrazovanie (s dvumja profiljami podgotovki)». URL: https://base.garant.ru/71897864/ (data 

obrashhenija: 14.11.2022) 

11. Rodionov M.A., Gubanova O.M. Mobil'noe obuchenie, ili kak ispol'zovat' prilozhenija. Narodnoe obra-

zovanie, 2020. № 1 (1478). S. 157 – 170. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/mobilnoe-obuchenie-ili-kak-

ispolzovat-prilozheniya (data obrashhenija: 14.11.2022) 

12. Hashimi S., Komatineni S., Maklin D. Razrabotka prilozhenij dlja Android. SPb.: Piter, 2011. 736 s. 

 

Dorokhin Yu.S., Candidate of Pedagogic Sciences (Ph.D.), Associate Professor, 

Tula State Lev Tolstoy Pedagogical University 

 

THE USE OF MOBILE APPLICATIONS IN THE PROCESS OF STUDYING THE  

SUBJECT «LABOUR PROTECTION IN EDUCATIONAL ORGANIZATIONS» 

IN THE PREPARATION OF FUTURE TEACHERS 

 

Abstract: the article is devoted to the problem of using mobile devices with installed application software – 

mobile applications in the process of professional training of future teachers. The purpose of the work is to evaluate 

the effectiveness of using mobile devices with installed application software in the educational process as a virtual 

analogue of educational equipment by the example of studying the subject «Labour protection in educational or-

ganizations». Currently, the use of mobile applications in the educational process is not widely used. The paper 

presents the experience of using application software on mobile devices when future teachers master the subject 

«Labour protection in educational organizations» in the Lev Tolstoy TSPU. The advantages and disadvantages of 

mobile applications when used for educational purposes are revealed. The educational process with such virtual 

analogues of equipment can really be considered effective, however, such a replacement of specialized equipment 

is not complete. 

The results of the work presented in the article can be used by educational organizations of higher education in 

the preparation of work programs of disciplines within the study of which it is possible to use mobile devices with 

installed application software, as well as the development of methodological materials in the implementation of the 

main professional educational programs for the training of future teachers in the profiles of the areas of training of 

the enlarged group 44.00.00 Education and pedagogical sciences. 

Keywords: higher education, future teacher, labour protection, mobile device, mobile application, virtual ana-

logue of equipment 
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НАДПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ КАК ОДНО ИЗ УСЛОВИЙ  

ФОРМИРОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ЗРЕЛОСТИ 

 

Аннотация: цель исследования: обосновать положение о том, что надпрофессиональные компетенции 

так называемые «мягкие» навыки («soft skills») обучающихся являются одним из главных факторов для 

формирования профессиональной зрелости. Задачи: провести ретроспективный анализ педагогической ли-

тературы и диссертационных исследований в области содержания личностных социальных качеств. Науч-

ная гипотеза: Личностные социальные качества генерируются на всех этапах становления индивидуума и  

имеют ряд психологических особенностей на каждом возрастном этапе. Данная статья рассматривает 

надпрофессиональные компетенции как одно из условий профессиональной зрелости студентов Тюменско-

го индустриального университета филиала в г. Нижневартовске. Авторами проведено эмпирическое иссле-

дование в виде анкетирования и выполнен анализ диагностики уровня развития профессиональной зрело-

сти у студентов 2х и 4х курсов по методике «Самоанализ личности», так же была применена диагностика 

мотивационной структуры личности (В.Э. Мильман) и Тест оценки коммуникативных умений. Констати-

ровано, что, все студенты к концу 4 курса дают положительные показатели по критериям профессиональ-

ной зрелости. Динамика достижений отображена таблице и в диаграмме «Развитие личностных социальных 

качеств студентов 2 и 4 курсов по шкалам». По результатам исследования сделан вывод. 

Ключевые слова: надпрофессиональные компетенции, профессиональная зрелость, социальные каче-

ства, профессиональная подготовка, современный специалист 

 

Введение 

Новая парадигма образования, сгенерированная в современной педагогической науке и практике, пред-

полагает создание благоприятных условий для осуществления профессиональной деятельности. Эффектив-

ным путем решения этой проблемы является приобретение будущими специалистами надпрофессиональ-

ных компетенций, которые бы максимально помогали им стать конкурентоспособными на рынке труда [1]. 

Формирование профессиональной компетентности студентов в технического профиля происходит во 

время интегрированных лекционных, практических и лабораторных занятий, интегрированных воспита-

тельных мероприятий, занятий кружков, способствующих закреплению приобретенных знаний, развитию 

умственных способностей студентов, их профессионального мышления, внимания, воображения, памяти, 

умений. общаться и применять усвоенные знания в конкретных ситуациях, требующих компетентного ре-

шения профессиональных задач. 

На сегодняшний день в теории и методике профессионального образования на первый план выносятся 

надпрофессиональные компетенции так называемые «мягкие» навыки («soft skills»), что требует нахожде-

ния и применения действенных средств эффективной профессиональной подготовки специалиста техниче-

ского профиля. Развивая надпрофессиональные компетенции в ходе обучения, у будущих бакалавров 

нефтяников генерируется профессиональная зрелость [2]. 

Под понятием «профессиональная зрелость» понимают процесс прогрессивного изменения его личности 

в результате профессиональной деятельности и личностной активности, направление которой нацелено на 

самосовершенствование и самореализацию. 

Профессиональная зрелость согласно Н.В. Кузьминой базируется на интеграции таких составляющих 

как: знания, умения, навыки, способы мышления и профессионально значимые личностные качества поз-

воляющие индивидууму эффективно, качественно и творчески осуществлять свою деятельность на уровне 

современных требований науки и техники. 

Анализ последних исследований и публикаций затрагивавший непосредственно теоретико-

методологические аспекты развития профессиональной подготовки будущих специалистов таких ученых 

как Э.Ф. Зеер, Е.П. Ильин, А. Маслоу, Ф. Перлз, Э. Фромм, Н.Е. Харламенкова показал, что «профессио-

нальная зрелость» феноменологически взаимосвязана с ответственностью, готовностью к самостоятельной 

трудовой деятельности, наличием ценностных ориентаций, сформированностью личностных социальных 

качеств [3]. В исследованиях зарубежных ученых проблематика профессиональной зрелости рассматрива-

ется в контексте профессиональной идентичности индивидуума [4]. Феномен профессиональной зрелости в 

контексте идентичности личности сосредоточен на изучении профессионального развития и на выделении 

социальных факторов становления будущих профессионалов [5]. 
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Нарастающая популярность soft skills привлекает внимание исследователей из области гуманитарного 

научного знания: педагогов, психологов, социологов, маркетологов, что обусловлено новыми требования-

ми времени, уровню развития технологий и производства [6]. Исходя из этого, требования современного 

общества к современному специалисту, к степени развития у него гибких навыков (надпрофессиональных 

компетенций) оправданы, поскольку они обеспечивают выпускнику более высокий уровень адаптации и 

конкурентоспособности [7]. 

Авторы заинтересовались вопросом, на сколько у обучающихся развита профессиональная зрелость, для 

этого на базе ФГБОУ ВО филиала Тюменского индустриального университета кафедры «Нефтегазовое де-

ло» в г. Нижневартовске авторы провели оценку развития компонентов профессиональной зрелости у бу-

дущих бакалавров с помощью инструментов: методики «Самоанализ личности», так же авторами была 

применена «Диагностика мотивационной структуры личности» (В.Э. Мильман) и Тест оценки коммуника-

тивных умений. Оценка проводилась среди обучающихся II курса (n=64), очной и очно-заочной формы 

обучения и IV курса (n=64), очной и очно-заочной формы обучения. 

Таблица 1 

Уровень развития профессиональной зрелости 

Критерии и показа-

тели 
Уровень 

Степень проявления показателя у студентов % 

II курс (n=64) IV курс (n=64) 

Мотивация к дости-

жениям 

Высокий  51 83 

Средний  34 12 

Низкий  16 5 

Саморефлексия Высокий  31 20 

Средний  55 75 

Низкий  17 5 

Коммуникативные 

навыки 

Высокий  26 64 

Средний  31 21 

Низкий  42 15 
 

Как видно из полученный данных по табл. 1 у студентов 4 кура происходит значительное увеличение 

количества обучающихся с высоким уровнем за счет снижения среднего и низкого уровней, так показатели 

критерия Мотивации к достижениям дали следующие результаты: высоким уровнем на II курсе обладают 

51% опрошенных и 83% на IV курсе соответственно, средним уровнем 34% и 12%, низкий уровень 15% и 

5%. Саморефлексией на высоком уровне обладают на II курсе 31% и 20% на IV курсе, среднем уровнем 

55% и 75%, низкий уровень дал результат 14% и 5%. Коммуникативными навыками на высоком уровне об-

ладают 26% и 64%, на среднем уровне 31% и 21%, на низком уровне 43% и 15% на II и IV курсах соответ-

ственно. 

Вывод 

В ходе проведенной диагностики уровня развития профессиональной зрелости у студентов 2х и 4х кур-

сов можно сделать вывод, что к концу 4 курса обучающиеся в большей степени направленны на професси-

онально-личностное саморазвитие, реализацию функций базового ориентира профессиональной подготов-

ки конкурентоспособных специалистов. 
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SUPRA-PROFESSIONAL COMPETENCIES AS ONE OF THE CONDITIONS  

FOR THE FORMATION OF PROFESSIONAL MATURITY 

 

Abstract: the purpose of the study: to substantiate the position that the supra-professional competencies of the 

so-called "soft skills" of students are one of the main factors for the formation of professional maturity. Objectives: 

to conduct a retrospective analysis of pedagogical literature and dissertation research in the field of the content of 

personal social qualities. Scientific hypothesis: Personal social qualities are generated at all stages of the formation 

of an individual and have a number of psychological characteristics at each age stage. This article considers supra-

professional competencies as one of the conditions for the professional maturity of students of the Tyumen Indus-

trial University branch in Nizhnevartovsk. The authors conducted an empirical study in the form of a questionnaire 

and carried out an analysis of the diagnosis of the level of professional maturity development in students of the 2nd 

and 4th courses using the method of "Self-analysis of personality", as well as diagnostics of the motivational struc-

ture of personality (V.E. Milman) and a test for assessing communicative skills. It is stated that, by the end of the 

4th year, all students give positive indicators according to the criteria of professional maturity. The dynamics of 

achievements is shown in the table and in the diagram "Development of personal social qualities of 2nd and 4th 

year students on scales". According to the results of the study, a conclusion was made. 

Keywords: professional competencies, professional maturity, social qualities, professional training, modern 

specialist 
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НЕОБХОДИМОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЦИФРОВЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ В РАБОЧИХ ПРОГРАММАХ ДИСЦИПЛИН 

 

Аннотация: инновационные процессы являются необходимым условием модернизации системы обра-

зования. В условиях погружения в цифровое пространство всех сфер деятельности человека необходимо, 

чтобы инновационные процессы в образовании опирались на цифровые технологии и способствовали фор-

мированию навыков работы в цифровой среде у будущего специалиста. В статье описан опыт актуализации 

рабочей программы «Инновационные процессы в образовании» по направлению «Педагогическое образо-

вание» раздела «фонд оценочных средств», в направлении внедрения цифровых технологий. В исследова-

нии приведены примеры включения материалов, оценивающих цифровые навыки будущего специалиста, в 

оценочные тесты, контрольные задания, кейс-задания. Приведенные примеры актуализации раздела «фонд 

оценочных средств» показывают простоту их использования. Показано, что цифровые инструменты можно 

наполнять любым содержанием и применять к любой дисциплине вузовской подготовки. 

Ключевые слова: цифровизация образования, подготовка в вузе, рабочие программы, цифровые навы-

ки, фонд оценочных средств 

 

Введение 

Реализация инновационных процессов в обучение является необходимым условием модернизации обра-

зовательной системы. Посредством включения инновационных технологий обеспечивается подготовка со-

временного специалиста к динамично изменяющимся запросам рынка труда. 

Важнейшим признаком современной действительности является интенсивное проникновение процессов 

цифровизации во все области человеческой деятельности [10, 11, 12]. Поэтому инновационные процессы в 

образовании должны опираться на цифровые технологии и способствовать формированию навыков работы 

в цифровой среде у будущего специалиста [2, 3]. 

Проблему цифровизации образования активно обсуждают на международных и Российских страницах 

журналов, конференциях и форумах на протяжении последнего десятилетия и острота обсуждаемых про-

блем только нарастает [6, 9, 13]. 

В последних публикациях российских ученых Д.В. Буданцева, Т.В. Никулиной и Е.Б. Стариченко под-

нимаются вопросы о структурировании цифровых образовательных инструментов по разным критериям, 

выявлении и описании их функций и возможностей [1]. 

Исследуется направления применения цифровизации, например, такие как: феномен геймификации в 

образовательном процессе, дизайн приложений для дистанционного обучения и др. [7]. 

Своевременной и острой проблемой является правовой режим безопасной образовательной среды. За-

щищенность пользователя рассматривается в исследовании Л.Н. Боковой.  

Во многих работах делаются попытки исследования цифровой грамотности и цифровой компетентности 

педагогов. Вскрываются проблемы «социальной идентификации», «дистанционного образования», «вовле-

чённости молодёжи в образование». Андрюхина Л.М., Садовникова Н.О., Уткина С.Н., Мирзаахмедов А.М. 

считают, что в будущих исследованиях должен изучаться вопрос о перспективах и незримых барьерах 

цифровизации образования. 

И, конечно, во многих работах предлагаются конкретные разработки построения содержания учебной 

дисциплины с применением электронных образовательных ресурсов (Гришмановский П.В., Мухина М.В., 

Каткова О.В.) и другие [4, 5, 8, 14]. 

Таким образом, обзор литературных источников доказывает необходимость включения в РПД цифровых 

технологий и инструментов. Поэтому целью исследования является актуализация рабочей программы «Ин-

новационные процессы в образовании» по направлению 44.04.01 «Педагогическое образование». 

Материалы и методы 

Анализ, обобщение, изучение нормативной документации и интернет-источников по проблеме исследо-

вания, синтез и интерпретация социально-педагогических процессов. 
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Результаты и обсуждение 

Поскольку одним из основных нормативных документов в вузе, регламентирующим содержание курсов 

является рабочая программа дисциплины (РПД), то именно с них необходимо начинать актуализацию, в 

направлении внедрения цифровых технологий. В РПД подлежат переработке все разделы, но особые трудно-

сти вызывает система оценивания сформированности компетенций студентов, т. е. фонд оценочных средств 

(ФОС). 

В нашем исследовании проводилась актуализация дисциплины «Инновационные процессы в образова-

нии», преподаваемая в Мининском университете г. Н. Новгород, в рамках подготовки по направлению 

44.04.01 «Педагогическое образование». В РПД раздел ФОС представлен тестами, кейс-заданиями и кон-

трольными заданиями. Все дидактические материалы были переработаны в направлении включения в их со-

держание цифровых инструментов и оценку знаниевого компонента студентов о цифровых технологиях. 

Приведем пример вопросов и заданий, которые были добавлены в тест по дисциплине, в контрольное за-

дание и кейс-задание. 

Вопросы к тесту: 

1. Какие технологии помогают анализировать и принимать решения? 

А. 5G, Облака; 

Б. Блокчейн, IoT; 

В. Искусственный интеллект, Нейротехнологии 

2. Какие технологии используют для сбора данных? 

А.5 G, Квантовые технологии, Облака;  

Б. Облака, Блокчейн;  

В. IoT, Big Data 

3. Какие технологии используют для передачи и хранения данных? 

А. IoT, Big Data, Облака;  

Б. 5G, Квантовые технологии, Облака, Блокчейн;  

В. Искусственный интеллект, Нейротехнологии, 5G, Блокчейн 

4. Какие инструменты можно использовать для совместного редактирования презентаций? 

А. MS Word; 

Б. Джамборд, Miro; 

В. MS Excel 

Контрольное задание. 

Тема: Разработка фрагмента урока. 

Цель: сформировать умения по применению цифровых инструментов, используемых для организации 

совместной деятельности учащихся.  

Разработайте фрагмент учебного занятия на произвольную тему, в которой применяются инструменты 

цифровой образовательной среды, обеспечивающие совместную деятельность учеников. Рекомендуется ис-

пользовать такие программы как Googl-Презентации, Webwhiteboard, Джамборд, Miro, Twiddla и др.  

Кейс-задание. 

Тема: Исследование инновационной деятельности образовательного учреждения. 

Цель: изучить инновационную деятельность образовательного учреждения и разработать рекомендации по 

ее совершенствованию. 

Планируемый результат: заполнение диагностической карты опыта и рекомендации к использованию кон-

кретных цифровых технологий. 

Проведите анализ инновационной деятельности конкретного образовательного учреждения или педагога в 

направлении использования информационно-компьютерных технологий (ИКТ) и разработайте рекомендации 

по ее совершенствованию. Анализ инновационной деятельности конкретного образовательного учреждения 

или педагога и заполнение диагностической карты опыта осуществляйте по следующими вопросам: 

Перечислите направления инновационной деятельности, которые разрабатываются и реализуются в иссле-

дуемом ОУ. 

Перечислите направления инновационной деятельности в которых применяются цифровые ресурсы. 

Укажите тему (проблему) инновационного проекта вашего ОУ с использованием ИКТ, которую вы изу-

чили: цель, задачи, идеи, этапы реализации, результаты; 

Перечислите, какие информационные технологии, цифровые инструменты применяются в процессе 

обучения (с указанием конкретных программ, приложений, электронных сервисов, ресурсов); 

Перечислите некоторые темы, разделы, которые изучаются с применением ИКТ, перечислите конкрет-

ные цифровые инструменты; 
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Укажите конкретные решения для создания условий реализации ИКТ в ОУ (компьютерные классы, про-

граммное обеспечение, техническая служба поддержки, повышение квалификации по ИКТ педагогических 

кадров, стимулирование педагогических кадров, материальное поощрение и др.); 

Назовите Ф.И.О. учителей, чей опыт использования ИКТ был представлен и используется другими пе-

дагогами или школами, в т.ч. в условиях сетевого взаимодействия; 

Предложите ОУ или педагогу конкретные цифровые технологии и инструменты для внедрения в дея-

тельность. 

Выполнение кейс-задания обеспечит глубокое погружение магистранта в проблему освоения цифрового 

пространства образовательными учреждениями, научит обобщать передовой опыт и синтезировать новые 

знания реализации ИКТ в конкретных условиях. 

Заключение 

Приведенные примеры актуализации раздела ФОС в РПД показывают логичность и простоту включения 

цифровых технологий и инструментов в содержание дисциплины «Инновационные процессы в образова-

нии». Поскольку цифровые инструменты можно наполнять любым содержанием, то и применять их можно 

к любой дисциплине вузовской подготовки. 

Актуализация РПД важная и необходимая работа каждого преподавателя системы высшего образования. 

Данный процесс нацелен на формирование необходимых цифровых компетенций у будущего специалиста 

и их подготовку к жизни в информационном пространстве. Цифровизация неотвратимо приведет к пере-

стройке всего учебного процесса, начиная от отказа от бумажных учебников и заканчивая внедрением чат-

ботов в роли учителя. Поэтому перевод всех составляющих образовательного процесса в цифровое про-

странство наша ближайшая перспектива. 
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THE NEED TO USE DIGITAL TECHNOLOGIES IN THE  

WORKING PROGRAMS OF DISCIPLINES 
 

Abstract: innovative processes are a necessary condition for the modernization of the education system. In the 

context of immersion in the digital space of all spheres of human activity, it is necessary that innovative processes 

in education be based on digital technologies and contribute to the formation of skills for working in a digital envi-

ronment in a future specialist. The article describes the experience of updating the work program "Innovative pro-

cesses in education" in the direction of "Pedagogical education" section "assessment funds" in the direction of the 

introduction of digital technologies. The study provides examples of including materials that evaluate the digital 

skills of a future specialist in assessment tests, control tasks, and case tasks. The given examples of actualization of 

the section "assessment fund" show the simplicity of their use. It is shown that digital tools can be filled with any 

content and applied to any discipline of higher education. 

Keywords: digitalization of education, training at a university, work programs, digital skills, evaluation funds 
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СОВРЕМЕННАЯ СПЕЦИФИКА РАЗВИТИЯ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ  

ВОСПИТАННОСТИ БУДУЩИХ АРТИСТОВ БАЛЕТА 

 

Аннотация: эстетическое воспитание будущих артистов балета, обучающихся хореографических учи-

лищ ограничивается в большинстве случаев достижением высокого уровня эстетической привлекательно-

сти танцевальных движений. Эстетизм в танце достигается за счет формирования двигательной культуры 

путем творческого использования средств эстетической выразительности. Тем не менее, эстетика танца – 

это еще и одухотворенная наполненность артиста балета. Следовательно, совершенство танцевальной тех-

ники – не самоцель обучения артистов балета. Преподаватели должны осуществлять обучение будущих 

артистов, пробуждая их заинтересованность в национальном и мировом искусстве, развивая их внимание, 

наблюдательность, эстетическое восприятие и способность к взаимодействию. 

Эстетическое сознание достижимо посредством системного подхода к реализации взаимосвязанных за-

дач: овладения знаниями в области художественно-эстетической культуры, развития способности к худо-

жественно-эстетическому творчеству и развития эстетических качеств. Обращение к эстетике националь-

ных традиций и разработка специализированных способов их использования является важными задачами 

организации образовательного процесса в хореографических балетных училищах. Налицо необходимость 

расширения сущность и содержание эстетического воспитания в подготовке будущих артистов балета. 

Ключевые слова: педагогическая эстетика, балет, эстетическое воспитание, образовательная програм-

ма, хореография, обучающиеся хореографических училищ, эстетическая воспитанность, артист балета 

 

Базисом формирования полноценной структуры личности являются ценностные ориентации. Они 

накапливаются в течение жизненного пути индивида, но не просто в виде набора рациональных фактов – 

ценности «переживаются» личностью [7]. Ценностная структура личности формируется на уровнях 

сознания и подсознания, определяя не только морально-нравственные характеристики личности, но и ее 

кругозор, уровень толерантности, уровень возможных волевых усилий, внимания, интеллекта. На 

формирование мировоззрения человека влияет, безусловно, его ближайшее социальное окружение – 

родители и члены семьи, друзья, а также преподаватели в школе. По мере взросления, в частности – в 

старшем подростковом возрасте – социальный ареал личности колоссально расширяется: на нее начинают 

оказывать влияние и социальные группы, масс-медиа, субкультурные образования. Именно в этом возрасте 

ключевое значение приобретает качество подобного социального окружения и то содержание, которое оно 

будет транслировать. 

Выбрав в детском возрасте такое увлечение, как классический танец, многие подростки решают про-

должать данный путь развития, иногда – на профессиональном уровне (на базе училищ и высших учебных 

учреждений). Существующие в современных научных изысканиях мнения о том, что включает в себя 

наполнение программ обучающихся хореографических училищ с точки зрения аспекта эстетической воспи-

танности, разделились на две противоположных парадигмы. 

Методы и этапы исследования 

Ряд исследователей ограничивают сущность эстетического воспитания будущего артиста балета приви-

тием музыкальной и двигательной культуры. Эстетическое воспитание обучающихся хореографических 

училищ в данном случае сосредоточено на достижение высокого уровня «эстетической привлекательности 

танцевальных движений, обеспечения их соразмерности и гармонии» [4, с. 94]. Эстетизм в танце, согласно 

данному подходу, достигается за счет формирования двигательной культуры путем творческого использо-

вания средств эстетической выразительности: красоты линий и форм тела; пластичности движений; стати-

ческой и динамической осанки; оригинальных поз; внешней и внутренней грации; сохранения равновесия в 

горизонтальных и вертикальных позициях; проявления особого стиля как собственного понимания эстети-

ки движений; способность к импровизации [4, с. 94]. Схожий подход к роли эстетизма в балетном искус-

стве содержался еще в трудах С.М. Эйзенштейна: обучение эстетике артистов балета – значит, помощь в 

высвобождении душевного мира из телесных, двигательных границ [2, с. 23]. 

Тем не менее, позволим себе не согласиться с подобным узким пониманием педагогики балетного ис-

кусства; в конце концов, нельзя сводить профессию артиста балета к набору технично выполненных эле-

ментов, пусть и эстетически совершенных. Мы, таким образом, придерживаемся более широкого подхода к 

пониманию сущности обучения артиста балета; артист – представитель сфер искусств, носитель искусства 

и сам является объектом искусства. 
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Эстетика танца – это «одухотворенная наполненность артиста балета» [2, с. 21]. Еще А. Дункан утвер-

ждала: «Нет такой позы, такого движения или жеста, которые были бы прекрасны сами по себе. Всякое 

движение будет только тогда прекрасным, когда оно правдиво и искренне выражает чувства и мысли» [2, с. 

21]. Артист должен обладать знанием об историческом и национальном бэкграунде своего персонажа, о 

культурных кодах изображаемых им эпох, о специфике музыкального сопровождения своего танца – тогда 

он сможет со всей полнотой выразить танцевальную эмоцию. 

Нельзя сказать, что понимание необходимости эстетического воспитания пришло к педагогам и балет-

мейстерам недавно: известно, к примеру, что такие мысли высказывались уже в XVIII в. К примеру, после-

дователем эстетического образования артистов балета являлся итальянский балетмейстер Гаспаро Анджо-

лини [11, с. 197]. Этот деятель искусств, справедливо именуемый сегодня реформатором балета, впервые 

сместил акцент с технических приемов, которые должны преподаваться будущим танцовщикам, на круг 

знаний, которые требуются артисту. Г. Анджолини систематизировал и описал не только набор знаний, 

овладев которыми воспитанник будет обладать достойным уровнем кругозора, чтобы считаться подлинным 

артистом. Речь идет, в частности, об изучении искусства пантомимы, анатомии тела человека, получения 

углубленных знаний в области вокальной и инструментальной музыки, актерского мастерства, а также раз-

витии эмоционального интеллекта («постигнуть свои мысли и сердце» [13, с. 60]. 

Парадоксально, но уже в XVIII в. Г. Анджолини явил собой пример балетмейстера нового направления; 

достоверно известно, что он разбирался в древней и новой литературе, поэзии и драматургии, обладал глу-

бинными знаниями об эстетических воззрениях классических философов древности и современных ему 

мыслителей. Целью деятельности Г. Анджолини стало создание постановок, которые бы не были розыг-

рышами популярных сюжетов, а представили собой культурно значимые произведения аудиовизуального 

искусства. Можно сказать, что итальянский балетмейстер стал одним из первых, кто постулировал важ-

ность учета достижений эстетической мысли в обучении артистов балета. 

С. П. Михеева также указывает на важность воспитания «не просто исполнителей, но самостоятельных 

художников, всесторонне развитых личностей, творческих индивидуальностей»; совершенная танцеваль-

ная техника не должна выступать самоцелью в обучении артистов балета [6, с. 176]. 

Все вышесказанное порождает проблему дефинирования эстетического воспитания применительно к 

подготовке будущих артистов балета. Е.В. Грязнова и И.А. Кожевникова указывают, что эстетическое вос-

питание является механизмом социализации личности наравне с образованием и обучением [3, с. 93]. 

Налицо формирование интегрированного научного знания – педагогической эстетики, направленной на 

выработку педагогических технологий по конструированию эстетической культуры как элемента социали-

зации личности. 

Как показал анализ научной литературы, имеется достаточно обширный массив знаний об определении 

эстетического воспитания, но в контексте подготовки артистов балета эстетическое образование четко не 

определено. 

Тем не менее, очевидно, что преподаватели должны при помощи искусствоведческих материалов осу-

ществлять обучение будущих артистов, пробуждая их заинтересованность в национальном и мировом ис-

кусстве, развивая их внимание, наблюдательность, эстетическое восприятие и способность к взаимодей-

ствию. Педагог должен осознанно выбирать методы обучения, которые соответствуют характеристикам 

воспитанников. 

Целью эстетического воспитания является развитое художественно-творческое мышление и эстетиче-

ский тип сознания; в сфере хореографического искусства требуется понимание сущности и природы мыш-

ления артиста и хореографа. В. Ю. Никитин говорит о том, что развитие художественно-творческого мыш-

ления в процессе обучения представляет собой поэтапный процесс (репродуктивная, продуктивная и твор-

ческая фазы обучения; каждая их этих фаз характеризует уровень сформированности эстетической воспи-

танности). Кроме того, исследователь представил диагностическую шкалу оценок развитости эстетической 

воспитанности [8, c. 18]. 

Весьма ценными нам представляется авторская дефиниция «визуально-кинестетической формы нагляд-

но-образного мышления», разработанная В.Ю. Никитиным. Визуально-кинестетическая форма наглядно-

образного мышления является предпосылкой осуществления эстетического воспитания и заключается в 

специфике мышления артиста и балетмейстера, для которого характерны ассоциативность и метафорич-

ность, нетривиальность, интуитивный характер, образность, превалирование авторского, конвергентность, 

аффективность и парадоксальность [8, c. 24]. Как видно из этого описания, артист и балетмейстер в ходе 

профессиональной деятельности выполняют когнитивную деятельность, весьма схожую с деятельности 

композитора, музыканта, художника. Данный тезис, в свою очередь, также подтверждает высказанное нами 

ранее умозаключение о том, что артист балета не является техническим исполнителем запрограммирован-
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ных двигательных конструкций – его компетенции гораздо шире. М.К. Буланкина приходит к аналогично-

му выводу: «выучивание хореографической комбинации – это ещё не воспитание танцора» [1, с. 138]. 

Как мы отметили ранее, эстетическое воспитание приводит к формированию эстетического сознания. В 

свою очередь, центром данного типа сознания выступает эстетический идеал. По М.К. Буланкиной, под 

эстетическим идеалом можно понимать совокупность представлений «о совершенной красоте явлений ма-

териального, духовно-интеллектуального, нравственного и художественного мира» [1, с. 140]. Эстетиче-

ское сознание достижимо посредством системного подхода к реализации взаимосвязанных задач: овладе-

ния знаниями в области художественно-эстетической культуры, развития способности к художественно-

эстетическому творчеству и развития эстетических психологических качеств на основе рациональной и 

чувственной рецепции, оценки и прочих психических категорий эстетического воспитания. 

Важность эстетического воспитания заключается не только в наполнении профессии культурными и эк-

зистенциальными смыслами. Эстетическая воспитанность имеет под собой и прагматические основания: 

обучающийся, обладающий обширным кругозором, легче воспринимает и с увлечением осваивает новое, 

качественнее и глубже постигает образовательную программу, точнее и логичнее расставляет двигательные 

акценты, наполняя таким образом хореографические действия смыслом. 

Результаты исследования 

Все вышесказанное приводит к выводу о необходимости расширения сущности эстетического 

воспитания в подготовке будущих артистов балета. Все большее количество педагогов разделяют 

современные педагогические принципы, главным из которых является стремление научить будущих 

артистов понимать язык всех видов искусства. 

Возрастающий уровень технологизации образования актуализирует проблему преподавания будущим 

артистам предметов, связанных с освоением общекультурного наследия, оставленного мастерами прошлых 

эпох, и произведениями современных авторов. Для этого необходимы как новые дисциплины, формы и 

методы преподавания, так и осмысление существовавших ранее способов ведения учебного процесса. 

Приходится констатировать фрагментарность познания как результат несистемного эстетического 

воспитания будущих артистов: обучение истории искусств или искусствоведению в образовательных 

программах училищ сводится к изучению танцевальных традиций прошлого. Можно сказать, что 

включение искусствоведческих дисциплин в образовательные программы будущих артистов балета не 

имеет системного базиса. Это, в свою очередь, усугубляет проблему мозаичности культурного сознания. 

Ввиду фрагментарности подачи информации, обучающийся просто не может осознавать и постигать связи 

между событиями. Стоит также отметить, что и сам формат современного образования приводит к 

фундаментальной ошибке осмысления, заключающейся в том, что человек считает события связанными, 

если они имеют временную, а не фактологическую близость [9]. Кроме того, сокращение обучающих 

программ до чисто «танцевальных» дисциплин упрощает, лишает глубины изучаемый материал, порождает 

стереотипизацию культурных феноменов. Причем даже если поступающая информация все-таки сохранила 

свою глубину, значимость, многослойность, то обучающийся все равно не сможет ее верно воспринять по 

причине утраты способности к анализу и выстраиванию логических цепочек. 

Все вышесказанное позволяет заключить: назрела необходимость в развитии эстетически воспитанной 

личности в области хореографического искусства. Как известно, миссией любого профессионального учеб-

ного заведения является подготовка высококвалифицированных кадров, а учебные заведения творческой 

направленности, помимо этого, выполнят еще одну важную функцию – сохранение, приумножение духов-

ных, эстетических, нравственных, культурных и научных ценностей. В данной связи предлагается к внед-

рению программа развития эстетической воспитанности обучающихся хореографических училищ. 

Целью программы выступает повышение уровня эстетической воспитанности обучающихся хореогра-

фических училищ, оказывающую воздействие на познавательный, оценочный и действенно-практический 

критерии развития эстетической воспитанности будущих артистов балета. Спецкурсы, входящие в про-

грамму,  направлены на передачу обучающимся знаний, представлений в области эстетики, эмоционально-

волевой сферы, образного мышления, что, безусловно, положительно скажется на подготовке будущих ар-

тистов балета и повысит их готовность к самостоятельному выполнению созидательной деятельности. 

Материалы курса предлагаемой программы тесно связаны со специальными дисциплинами учебного 

плана, а формами его презентации являются лекции, семинары, презентации, игры, дискуссии, практиче-

ские занятия, мероприятия. Занятия предполагают фиксацию ключевых терминов для получения в резуль-

тате полноценного глоссария. Программа «Основы эстетической деятельности артистов балета» проистека-

ла из следующих педагогических требований: максимальная информативность; взаимосвязь теории и прак-

тики; межпредметный характер, соответствие воспитательному аспекту дидактической деятельности. Меж-
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дисциплинарность, в свою очередь, обеспечивается интеграцией эстетики с психологией, педагогикой, эти-

кой. 

Программе курса «Эстетические основы творческой деятельности артистов балета» были использованы 

педагогические методы, перечислим основные: практические, дискуссионный, репродуктивный (выполне-

ние упражнений, создание ситуаций с обучающимися с целью реализации полученных знаний на практи-

ке); поисковой, исследовательский, а также методы стимулирования и мотивации к обучению. 

В процессе преподавания было выяснено, что труднее всего обучающимся было облекать мысли в сло-

ва, поэтому проводились беседы, семинары, практические занятия, а также ролевые игры – как интерактив-

ное обучение, с помощью которых шла стимуляция на разговорную речь. 

Дебаты. Обучающиеся делились на несколько команд, придумывали волнующие их эстетические темы. 

Таким образом, они учились смотреть на ситуацию под другим углом, лучше понимать друг друга, нахо-

дить аргументы. Темы выбирались актуальные. Также стоит упомянуть, что интерактивные образователь-

ные модели вызывают позитивную реакцию у студентов, мотивируют их к разговорной практике и изуче-

нию иностранного языка в целом. Для подавляющего числа обучающихся такие формы работы, как пере-

сказ, заучивание диалогов и текстов наизусть кажутся скучными, малоэффективными и устаревшими. Ин-

терактивные и групповые формы работы позволяют одновременно вовлечь в учебный процесс всех участ-

ников, развить навыки спонтанной речи и приобрести опыт ведения дискуссии, переговоров, подготовки 

проектов в максимально приближенной к реальности учебной среде. Среди прочих преимуществ интерак-

тивных форм стоит также выделить воспитательную: студенты учатся навыкам ведения спора, умению 

внимательно слушать собеседников, приходить к общему, быть вежливыми в отстаивании своей позиции. 

Семинары. Обучающейся работали с источниками, готовили сообщения и доклады. Такие формы заня-

тий отлично подходили для активизации мотивации в саморазвитии. Задача докладчика – показать матери-

ал, владение материалом, познание выбранной темы и взаимодействие с аудиторией. Организация и прове-

дение конференций внутри курса. Конференции посвящены вопросам развития эстетической воспитанно-

сти личности. 

Творческие встречи с видными деятелями искусств, педагоги, ученые, артистами выполняли значитель-

ную функцию в развитии эстетической воспитанности обучающихся и подарили обучающимся надолго 

запоминающихся и волнующих впечатлений. 

Организация ученических вечеров, их разнообразная тематика помогла освоить разнообразные виды де-

ятельности, повысить мастерство. 

В качестве прослеживания динамики развития эстетической воспитанности обучающихся в процесс раз-

вития эстетической воспитанности были внедрены карточки эстетической самореализации. Также, обуча-

ющимся было предложено вести дневник творческих мыслей для регулярного записывания своих наблю-

дений, мыслей, идей, которые впоследствии станут помощью для будущих артистов балета. С его помощью 

обучающиеся анализируют работу (Что получилось? Почему не удалось?). 

Использование вышеописанного на занятиях является ценным опытом для будущих артистов балета – 

деятелей искусства, осуществляется связь теоретических знаний с практической составляющей будущей 

профессии. Подобные виды деятельности развивают навыки, такие как креативность, критическое мышле-

ние, логика, умение работать в команде, развивают коммуникативные навыки и помогают в расширении 

словарного запаса. 

Таким образом, проблема развития содержания эстетического воспитания, в том числе и средствами 

национальных традиций, на сегодняшний день остается мало изученной и не раскрытой в полном объеме. 

Анализ литературы по теме исследования показал отсутствие системных научных и практических методи-

ческих разработок в данной области, а также разработанных прогностических моделей. Существуют раз-

розненные материалы, в которых изложено видение проблемы с точки зрения расширения диапазона со-

держательного наполнения образовательного процесса посредством искусствоведческого материала. 
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MODERN SPECIFICS OF THE DEVELOPMENT OF  

AESTHETIC EDUCATION OF FUTURE BALLET ARTISTS 

 

Abstract: the aesthetic education of future ballet dancers, students of choreographic colleges, in most cases, is 

limited to achieving a high level of aesthetic appeal of dance movements. Aesthetics of dance is achieved through 

the formation of motor culture through the creative use of aesthetic expressiveness. Nevertheless, the aesthetics of 

dance is also the spiritual fullness of the ballet dancer. Therefore, the perfection of dance technique is not the end in 

itself of training ballet dancers. Teachers should train future dancers, awakening their interest in national and world 

art, developing their attention, observation, aesthetic perception and ability to interact. Aesthetic consciousness is 

achievable through a systematic approach to the implementation of the interrelated learning tasks: mastering 

knowledge in the field of artistic and aesthetic culture, developing the ability for artistic and aesthetic creativity and 

developing aesthetic psychological qualities. Appeal to the aesthetics of national traditions and the development of 

specialized ways of using them are important tasks for organizing the educational process in choreographic ballet 

schools. There is a need to expand the essence and content of aesthetic education for future ballet dancers. 

Keywords: pedagogical aesthetics, ballet, aesthetic education, educational program, choreography, students of 

choreographic schools, aesthetic education, ballet dancer 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

59 

Алексеева Т.И., старший преподаватель, 

Сергеева Л.А., кандидат педагогических наук, доцент, 

Псковский государственный университет 
 

КОММУНИКАТИВНАЯ КОМПЕТЕНТНОСТЬ КАК ВЕКТОР УСПЕШНОГО  

ФОРМИРОВАНИЯ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ  

СТУДЕНТОВ – БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

 

Аннотация: актуальность проблемы настоящего исследования определяется стратегическими направ-

лениями модернизации российского образования, отраженными в Национальном проекте «Образование», 

Государственной программе Российской Федерации «Развитие образования» на 2018-2025 годы и нацелен-

ными, в частности, на повышение образовательных достижений учащихся в области функциональной гра-

мотности, в том числе и математической функциональной грамотности. 

Функциональная математическая грамотность является необходимой компонентой не только общего 

математического образования, но профессионального образования будущего специалиста и напрямую свя-

зана с понятием компетентности. Особо остро стоит проблема формирования у студентов – будущих учи-

телей начальных классов коммуникативной компетенции в процессе разработки ими контекстных, практи-

ко-ориентированных, ситуационных задач в рамках начального математического образования  

В силу сказанного целью работы является теоретическое обоснование механизма формирования матема-

тической функциональной грамотности в контексте овладения студентами – будущими учителями началь-

ных классов коммуникативной компетентностью в процессе получения ими профессионального образова-

ния; экспериментальная проверка возможности формирования функциональной математической грамотно-

сти студентов-бакалавров посредством конструирования ими контекстных, практико-ориентированных, 

ситуационных задач, используемых в последующем начальном математическом образовании обучающих-

ся. 

В работе показана взаимосвязь понятий «функциональная грамотность», «математическая грамотность», 

«коммуникативная компетенция»; определен феномен «функциональная математическая грамотность сту-

дентов – будущих учителей начальных классов»; теоретически выделена и практически обоснована сово-

купность практико-ориентированных математических задач, экспериментально доказана эффективность 

рассмотрения коммуникативной компетентности в качестве направляющей формирования функциональной 

математической грамотности студентов-будущих учителей начальных классов в процессе профессиональ-

ного образования. 

Практические результаты исследования могут быть использованы при формировании функциональной 

математической грамотности будущих педагогов в образовательной среде вуза во взаимосвязи с их комму-

никативной компетентностью, реализуемой посредством конструирования будущими учителями началь-

ных классов учебных математических заданий для младших школьников. 

Ключевые слова: функциональная грамотность, математическая грамотность, коммуникативная компе-

тенция, студент-будущий учитель начальных классов 

 

Стратегическая направленность государственной политики в области образования (Национальный про-

ект «Образование»; Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2018-

2025 годы) важнейшей задачей современной школы ставит обеспечение конкурентоспособности россий-

ского образования, в частности, повышение позиций России в Международной программе по оценке обра-

зовательных достижений учащихся (PISA). Отечественным научным сообществом отмечается, что основу 

Международной программы PISA составляет понятие «грамотность», которое в широком смысле может 

быть рассмотрено как «функциональная грамотность». 

Функциональная грамотность, будучи интегрированным показателем, является многокомпонентным по-

нятием по своему составу и структуре, что позволяет в качестве одного из его составляющих рассмотреть 

математическую функциональную грамотность. Математическая функциональная грамотность является 

необходимым звеном не только общего образования, но профессионального образования и напрямую свя-

зана с понятием компетентности [8]. Сказанное согласуется и с положениями обновленного ФГОС ВО, со-

гласно которому, приоритетом высшего образования выступает формирование компетенций как способно-

стей студентов использовать полученные в процессе обучения теоретические знания и умения при решении 

профессиональных задач [16]. 

Актуальность формирования математической функциональной грамотности студентов-будущих учите-

лей начальных классов, осваивающих программу высшего профессионального образования, обусловлена  
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прямо пропорциональной зависимостью между успешностью процесса овладения будущими педагогами 

профессиональными компетенциями в области начального математического образования, формируемыми в 

образовательной среде вуза, и последующей эффективностью их собственной педагогической деятельно-

сти, нацеленной не только на высокие образовательные математические результаты обучающихся началь-

ных классов, но и на овладение младшими школьниками способностью переносить математические знания 

и навыки, приобретенные в начальной школе, в иную область знаний. 

Согласно научным исследованиям, у российских школьников несмотря на их высокую математическую 

подготовку в недостаточной степени сформировано умение применять полученные знания и сформирован-

ные умения в ситуациях реальной жизни [4]. Обнаруженные «ножницы» между сформированными пред-

метными знаниями и отсутствием достаточного уровня сформированности математической функциональ-

ной грамотности школьников подчеркнули необходимость овладения студентами-будущими учителями 

начальных классов на ступени профессионального педагогического образования не только собственно ма-

тематическими знаниями, но и метапредметными умениями, коррелирующими с их профессиональными 

компетенциями. 

Ряд ученых [1, 8] функциональную грамотность напрямую связывают с универсальными компетенция-

ми, а именно со способностью к восприятию, обобщению, анализу информации, к постановке цели и выбо-

ру путей ее достижения; с умением логически верно, аргументированно и ясно строить устную и письмен-

ную речь. 

Цель настоящего исследования состоит в теоретическом обосновании механизма  формирования мате-

матической функциональной грамотности в контексте овладения студентами-будущими учителями началь-

ных классов коммуникативной компетентностью в процессе получения ими профессионального образова-

ния; экспериментальной проверке возможности формирования функциональной математической грамотно-

сти студентов-бакалавров посредством создания квазипрофессиональных ситуаций по разработке для 

младших школьников практико-ориентированных ситуационных задач, включенных в содержание профес-

сиональной подготовки будущих учителей начальных классов. 

Задачи исследования: 

- уточнить понятие «математическая функциональная грамотность студентов-будущих учителей 

начальных классов»; 

- определить точки соприкосновения категории «математическая функциональная грамотность студен-

тов-будущих учителей начальных классов» с осями ординат «функциональная математическая грамот-

ность», «коммуникативная компетенция»; 

- сконструировать и экспериментально апробировать систему ситуаций квазипрофессиональной дея-

тельности, связанных с созданием и решением студентами компетентностных практико-ориентированных 

ситуационных задач в рамках изучения курса «Теоретические основы и технологии начального математи-

ческого образования»; 

 - осмыслить собственный педагогический опыт в избранном направлении; статистически проверить его 

результативность. 

Исследование категории «математическая функциональная грамотность» потребовало от авторов насто-

ящей работы рассмотрения исходной дефиниции «функциональная грамотность». В подавляющем боль-

шинстве  научных исследований функциональная грамотность понимается как интегративное, основопола-

гающее образование, характеристика личности: 

- ситуативная характеристика личности, обнаруживающая себя в конкретных социальных обстоятель-

ствах [19, 20]; 

- базовое образование личности, проявляющееся в готовности к успешному взаимодействию с измене-

ниями окружающего мира; в умении решать нестандартные учебные и жизненные задачи; в способности 

строить социальные отношения; в овладении рефлексивными умениями, обеспечивающими оценку своей 

грамотности; в стремлении к дальнейшему образованию [17]. 

Анализ теоретических источников, посвященных изучению проблемы математической функциональной 

грамотности, показал, что большинство исследователей в основу своих работ положили следующие базо-

вые позиции: 

- математическая функциональная грамотность в широком значении рассматривается как умение при-

менять математику в различных контекстах реальной жизни [10]; 

- математическая функциональная грамотность имеет метапредметную основу, позволяющую говорить 

о ней как о способности человека определять и понимать роль математики в мире, высказывать обоснован-

ные математические суждения, применять математику в разнообразных ситуациях реальной жизни [5, 6]. 
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Необходимо подчеркнуть, что функциональная грамотность, которую человек приобретает в школе, 

расширяется и углубляется в процессе дальнейшего обучения в вузе. Данная мысль для профессиональной 

подготовки будущих учителей начальных классов представляется нам перспективной и требует рассмотре-

ния компетентностного подхода как методологической основы настоящего исследования. В рамках данного 

подхода внимание педагогов практиков сосредотачивается на том, что будущие педагоги начального обще-

го образования не только должны знать, как формировать у обучающихся начальных классов математиче-

скую функциональную грамотность, но и сами ею обладать. 

Данный логический вывод подтверждается научной позицией В.А. Болотова [2], согласно которой ком-

петентностный подход следует рассматривать в тесной взаимосвязи с формированием способности эффек-

тивно действовать за пределами ситуаций, тем, изучаемых в учебном процессе. 

В качестве одной из ведущих универсальных компетенций учеными выделяется коммуникативная ком-

петенция, состоящая в умении строить эффективную речевую деятельность и эффективное речевое поведе-

ние [13]. Исследованию коммуникативной компетенции студентов-будущих учителей начальных классов 

посвящены работы Даниловой И.С. [3], Сорокиной Т.М. [15], Ротовой Н.А [12]. 

Н.А. Ротова под коммуникативной компетентностью учителя начальных классов понимает «интегратив-

ное качество личности, предусматривающее ценностное отношение педагога к процессу общения, знания и 

навыки, необходимые для осознанного эффективного социального взаимодействия (при сохранении инди-

видуальности каждого элемента социума) с целью передачи, взаимообмена информацией, установления 

контактов, управления ситуацией с помощью вербальных и невербальных средств» [12]. 

Доказательность умозаключения о надпредметном характере математической функциональной грамот-

ности акцентируется концепциий PISA, согласно которой предлагаемые школьникам диагностические за-

дания должны проверять не только уровень сформированных предметных умений, умений формулировать 

проблему на языке математики, применять математические факты для решения непосредственно математи-

ческой задачи, но и умения интерпретировать полученный результат на языке исходной реальной ситуации, 

умение рассуждать, которые носят метакогнитивный характер [10]. По мнению американских исследовате-

лей [21] для успешного применения любых предметных знаний требуется владение умениями работать с 

информацией, владение речевыми навыками. Связь математической функциональной грамотности с базо-

выми коммуникативными компетенциями раскрывает в своих работах Новиков А.М. [8]. 

Основываясь на результатах  исследований ученых [9, 11], авторы выдвинули предположение о том, что 

в качестве одного из средств развития функциональной математической грамотности студентов будущих 

учителей могут быть рассмотрены квазипрофессиональные ситуации разработки студентами практико-

ориентированных ситуационных задач для школьников, включенные в содержание профессиональной под-

готовки будущих учителей начальных классов. 

Важное значение имеет тот факт, что при создании студентами практико-ориентированных задач для 

школьников на первый план выдвигается понимание того, что  в условии таких задач должна быть описана 

реальная ситуация, для решения сформулированной задачи необходимо применить не только знания из 

разных предметных областей (обязательно включающих математику), но и приобретенный учащимися 

опыт решения жизненных проблем [14, 18]. Применительно к профессиональной подготовке будущих  пе-

дагогов начального общего образования,  ситуационная задача – «целостная жизненная коллизия», сюжет и 

числовые данные в которой имеют реальную основу. 

В ходе исследования авторами была сконструирована и экспериментально апробирована система ситуа-

ций квазипрофессиональной деятельности, связанных с созданием и решением студентами компетентност-

ных практико-ориентированных ситуационных задач в рамках изучения курса «Теоретические основы и 

технологии начального математического образования». 

Целью созданных ситуаций было формирование у студентов – будущих учителей как функциональной 

математической грамотности, так и коммуникативной компетенции, связанной с умением будущим учите-

лем раскрыть связь математики с  контекстами реальной жизни, определять и понимать роль математики в 

решении жизненных задач и проблем, высказывать обоснованные суждения, логически верно, аргументи-

рованно и ясно строить устную и письменную речь, обобщать, анализировать и использовать информацию 

для формирования функциональной грамотности младших школьников. 

Приведем структуру используемых в экспериментальной работе ситуаций квазипрофессиональной дея-

тельности. 

В качестве образца студентам может быть предложен текст научной статьи Марковой М.Т о женских 

гимназиях губернского Пскова [7], в которой кроме информации о формировании и деятельности гимназий 

Пскова – Мариинской государственной, Ольгинской и трех частных – М.И. Агаповой, Л.А. Александровой 

– М.И. Сафоновой и Н.П. Барсуковой, прослеживается количественный состав учениц гимназии Алексан-
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дровой-Сафоновой с 1905 года по 1915 год. Кроме этого, представлены данные о сословном и конфессио-

нальном составе гимназисток, о плате гимназисток за обучение, о доходах гимназии и расходах на выплату 

жалованья учителям с 1905 по 1914 гг. 

1. Используя текст статьи, выделите ту информацию, которую будете использовать с целью формирова-

ния функциональной математической грамотности младших школьников. Адаптируйте текст для младшего 

школьного возраста. 

2. Сформулируйте вопросы, для ответа на которые ученики должны найти в тексте числовую или позна-

вательную информацию. 

3. На основе статьи разработайте деформированный текст и таблицу (диаграмму) с числовыми данными, 

используя которую ученики восстановят текст. 

4.  Сформулируйте арифметическую задачу для школьников, выбрав необходимые числовые данные в 

тексте. 

5. Сформулируйте вопросы по содержанию статьи, для ответа на который ученики должны найти недо-

стающую информацию в учебнике, книге, в интернете. 

6. К предлагаемому тексту сформулируйте вопросы, для ответа на которые ученикам необходимо выде-

лить числовые данные в тексте. 

7. Предложите для заполнения учащимся таблицу, используя информацию в тексте. 

8. Составьте диаграмму, используя числовые данные статьи, сформулируйте задания для школьников по 

работе с диаграммой. 

9. Разработайте мини-статью познавательного характера по предложенной теме. 

10. Опишите возможности формирования функциональной математической грамотности при решении 

практико-ориентированных задач. 

11. Какие личностные, метапредметные и предметные результаты могут быть достигнуты обучающими-

ся в ходе работы над каждой задачей? 

12. Составьте систему вопросов развивающего характера на основе сконструированных задач. 

На протяжении двух учебных семестров в образовательное содержание практических занятий по дисци-

плине «Теоретические основы и технологии начального математического образования» студентам 3 курса 

профиля «Начальное образование» института образования и социальных наук авторами были включены 

разработанные ими ситуации, соответствующие определенным тематическим разделам курса математики 

начальной школы. 

Для оценки уровня сформированности функциональной математической грамотности студентам на кон-

статирующем и контрольном этапах педагогического эксперимента было предложено комплексное зада-

ние: по предложенной статье разработать систему практико-ориентированных задач для младших школь-

ников. При выполнении задания студентами оценивались: способность студентами критически осмысли-

вать полученную информацию, умения создавать качественно новую информацию; умения представлять 

информацию в понятном для младших школьников виде и эффективно ее использовать в образовательном 

процессе школы. Каждая составленная студентами практико-ориентированная задача оценивалась от 1 до 

10 баллов с учетом выбора данных для задачи, разнообразия форм предлагаемых заданий, количества 

сформулированных вопросов, характера вопросов, наличия разъяснений возможных затруднений младших 

школьников в понимании смысла терминов. Разработка практико-ориентированных задач требовало от 

студентов размышления в выборе математического содержания, которое может быть проиллюстрировано 

предложенными в статье фактами, интегрирование знаний из разных разделов курса математики, выбор 

формы представления информации для школьников, самостоятельный отбор познавательной информации 

для младших школьников. 

Были определены следующие уровни сформированности функциональной математической грамотности 

будущих учителей начальной школы: низкий (до 10 баллов); средний (от 10 до 20 баллов); высокий (от 20 

баллов). Анализ и обработка полученных результатов показали, что после проведения формирующего эта-

па опытно-экспериментальной работы увеличились показатели высокого и среднего уровней сформирован-

ности функциональной математической грамотности студентов, а именно: 43,5% испытуемых достигли вы-

сокого уровня; 56,5% исследуемых продемонстрировали средний уровень. Низкий уровень не был диагно-

стирован. 

Анализ результатов проведенной диагностики позволил выявить положительную динамику формирова-

ния у студентов функциональной математической грамотности при использовании в профессиональной 

подготовке будущих учителей начальной школы системы ситуаций квазипрофессиональной деятельности, 

имеющих целью создание и решение студентами компетентностных практико-ориентированных задач. 
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Качественный анализ результатов проведенного эмпирического исследования показал рост самостоя-

тельности студентов в работе с ситуациями квазипрофессиональной деятельности, который проявился в 

способности студентов выбирать из предложенного текста те содержательные части, на материале которых 

можно формулировать практико-ориентированные задачи для младших школьников; прогнозировать воз-

можные затруднения младших школьников, связанные с пониманием терминов, некоторых фактов; увели-

чилось количество составленных студентами практико-ориентированных задач и вопросов по каждому вы-

деленному структурному элементу теста. Сформулированные студентами задачи, как правило, включают 

больше числовых и фактических данных, от учащихся в составленных практико-ориентированных задачах 

требуется найти закономерность, провести обобщение, объяснить или обосновать полученные результаты. 

Студенты корректно формулируют развернутые вопросы, связанные с выделенным фрагментом текста. 

В целом следует говорить о том, что процесс формирования функциональной математической грамот-

ности студентов – будущих учителей начальной школы с использованием ситуаций квазипрофессиональ-

ной деятельности, имеющих целью создание и решение студентами компетентностных практико-

ориентированных задач, продуктивен. 
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COMMUNICATIVE COMPETENCE AS A VECTOR OF SUCCESSFUL 

FORMATION OF FUNCTIONAL MATHEMATICAL LITERACY  

OF STUDENTS - FUTURE PRIMARY SCHOOL TEACHERS 

 

Abstract: the relevance of the problem of this study is determined by the strategic directions for the moderniza-

tion of Russian education, reflected in the National Project «Education», the State Program of the Russian Federa-

tion "Development of Education" for 2018–2025 and aimed at improving Russia's position in the International Pro-

gram for the Assessment of Educational Achievements of Students (PISA) in areas of functional literacy of stu-

dents, including mathematical functional literacy. The latter is a necessary component of not only general educa-

tion, but professional education and is directly related to the concept of competence. Particularly acute is the prob-

lem of the formation of communicative competence among students - future primary school teachers in the process 

of developing contextual, practice-oriented, situational tasks within the framework of primary mathematical educa-

tion. 

In view of the foregoing, the purpose of the work is a theoretical substantiation of the mechanism for the for-

mation of mathematical functional literacy in the context of mastering students - future primary school teachers 

with communicative competence in the process of obtaining their primary mathematical education; experimental 

verification of the possibility of forming functional mathematical literacy of bachelor students by constructing con-

textual, practice-oriented, situational tasks used in the subsequent elementary mathematical education of students. 

The paper shows the relationship between the concepts of «functional literacy», «mathematical literacy», 

«communicative competence»; the phenomenon of «functional mathematical literacy of students - future primary 

school teachers» is defined; theoretically identified and practically substantiated a set of practice-oriented mathe-

matical problems, experimentally proved the effectiveness of considering communicative competence as a guide 

for the formation of functional mathematical literacy of students-future primary school teachers in the process of 

mathematical education. 

The practical results of the study can be used in the formation of the functional mathematical literacy of future 

teachers in the educational environment of the university in conjunction with their communicative competence, 

realized through the construction of educational mathematical tasks for younger schoolchildren by future primary 

school teachers. 

Keywords: functional literacy, mathematical literacy, communicative competence, student-future primary 

school teacher 
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ПРОЕКТНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ФОРМИРОВАНИИ 

ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ ГРАМОТНОСТИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ 

 

Аннотация: актуальность статьи состоит в проблеме формирования функциональной грамотности обу-

чающихся основной школы, отвечающей требованиям Федерального государственного образовательного 

стандарта (ФГОС) основного общего образования. Цель статьи заключается в изучении и реализации про-

ектно-исследовательской деятельности в неурочное время, для формирования функциональной математи-

ческой грамотности обучающихся основной школы. Методологической основой статьи являются стандарт 

основного общего образования, указ Президента Российской Федерации «О национальных целях и страте-

гических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». На сегодняшний день, в обра-

зовательных организациях создаются множество условий, способствующих формированию проектной, ис-

следовательской деятельности обучающихся. Существует модель развивающей педагогики, которая спо-

собна вовлечь обучающихся к активной деятельности. В статье приводятся современные подходы в орга-

низации и реализации проектно-исследовательской деятельности, формирование функциональной матема-

тической грамотности, акцентируется деятельность дополнительного образования в каникулярные дни 

школьников, описание процесса проведения проектно-исследовательской деятельности, обучающегося в 

неурочное время. Приводятся полученные выводы. 

Ключевые слова: проект, исследование, обучающиеся основной школы, функциональная математиче-

ская грамотность 

 

Введение 

Качество общего образования проявляется в воспитании гармонично развитой и социально ответствен-

ной личности, в рациональном и грамотном использовании школьных знаний в жизненных ситуациях. В 

этом, определена цель национального проекта в сфере образования [9]. Что указывает на формирование 

функциональной грамотности обучающихся. Овладение основными навыками исследовательской деятель-

ности, одна из задач требований ФГОС основного общего образования [4], в котором, вовлечение обучаю-

щихся в проектно-исследовательскую деятельность в процессе обучения, становится необходимым услови-

ем формирования универсальных учебных действий (познавательные, регулятивные, коммуникативные), 

что конкретно указывает на формирование функциональной грамотности у обучающихся. Как видим, при-

оритетной задачей в современном школьном образовании становится формирование функциональной гра-

мотности. Уделяя внимание актуальным, на наш взгляд, проблемам формирования функциональной гра-

мотности [7], покажем внедрение проектно-исследовательской деятельности в неурочное время, которая 

способствует формированию функциональной математической грамотности обучающихся основной шко-

лы. 

Изложение основного материала статьи 

Проблема организации и реализации проектно-исследовательской деятельности на разных ступенях об-

разования интересует многих педагогов, учёных-исследователей. Нас заинтересовали работы С.В. Таныги-

на и А.А. Шаповалова, А.В. Гиглавого, Н.И. Рыжовой и Н.Ю. Королевой, Е.Н. Козленковой и А.Н. Волко-

вой, М.А. Исаевой и А.О. Плиевой, Л.Г. Светлоносовой. Приведем краткий обзор работ, перечисленных 

исследователей. Итак, у С.В. Таныгина с А.А. Шаповаловым, находим интересную модель организации 

учебных занятий проектно-исследовательской направленности в области физики и техники для обучаю-

щихся начальных классов [8]. А.В. Гиглавый приводит механизмы использования обучающимися 5-11 

классов метода исследования в проектной деятельности, который успешно формирует проектное мышле-

ние, деятельность учителей в организации и оценивании проектной деятельности обучающихся. В его ра-

боте четко прослеживается преемственность проектно-исследовательской деятельности обучающихся на 

разных ступенях школьного образования [1]. Организация проектной и исследовательской деятельности 

обучающихся 7-11 классов на уроках математики и астрономии, также в неурочной деятельности, описана 

в работе А.А. Шрайнера и А.Н. Бизяева. Где подробно представлены этапы проведения проектно-

исследовательской работы, темы по математике и астрономии [10]. В работе Н.И. Рыжовой и Н.Ю. Короле-

вой, отметим предлагаемые методические идеи и конкретные практические материалы для реализации про-

ектно-исследовательской деятельности межпредметного характера в внеурочной деятельности школьников, 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

67 

предложения для разработки критериев оценивания результатов проектно-исследовательской деятельности 

[5]. Мы, соглашаемся с Е.Н. Козленковой, А.Н. Волковой, которые приводят основательный анализ резуль-

татов исследования о трудностях реализации проектно-исследовательской работы педагогами в учебных 

целях и положительно относимся к предложению оптимизации реализации проектно-исследовательской 

деятельности с использованием цифровых технологий [3]. Должное внимание заслуживает работа М.А. Ис-

аевой, А.О. Плиевой, в которой приводится анализ организации проектной и исследовательской деятельно-

сти в образовательных учреждениях, в частности в высшей школе. Они обосновывают, что её организация 

и реализация приводит к повышению уровня качества процесса образования и предлагают внедрение про-

ектной и исследовательской деятельности в образовательный процесс вуза на технологическом уровне, ко-

торый «обеспечит проектирование организационного механизма как стержневого элемента процесса 

управления» [2]. Структурно-функциональная модель процесса формирования проектно-исследовательской 

компетентности будущих учителей, предложенная Л.Г.  Светлоносовой [6], в нашем видении, имеет значи-

тельную ценность. Вооруженные знаниями, введения проектно-исследовательской деятельностью обуча-

ющихся учителя, готовы успешно организовать и проводить такого характера мероприятия. 

Итак, опыт работы вышеприведенных исследователей, показывает современные подходы организации и 

проведения проектно-исследовательской деятельности в педагогическом процессе. 

В рамках данной статьи покажем использование метода проектов и исследования в дополнительном об-

разовании школьников. Во время осенних каникулярных дней школьников, в Центре цифрового образова-

ния детей «IT-куб» г. Якутска работала каникулярная школа «Я-инженер». Школа объединила 75 обучаю-

щихся города, которые на протяжении недели занимались научно-исследовательской, проектной деятель-

ностью по инженерным направлениям. Под руководством руководителей-специалистов работали 6 мастер-

ских: «Инженер-спутникостритель», «Инженер-программист», «Инженер-VR/AR-3D моделирование», 

«Инженер-робототехник», «Инженер-ДЗЗ-шник», «Инженер-исследователь». Обучающиеся получив зада-

ния по теме исследования, в течение недели подготовили проекты, которые защищали публично на закры-

тии работы школы. 

Рассмотрим проектно-исследовательскую работу по теме «Применение квадратичной функции в нашей 

жизни» мастерской «Инженер-исследователь». Данная тема была предложена ученице 7 класса. Задачи, 

которые предстояла решить ученице, заключались в показе применения квадратичной функции в жизни 

человека и явлениях природы, использования квадратичной функции в архитектуре города Якутска. Все 

поставленные задачи были решены, изучены использование кривой квадратичной функции в медицине, 

спорте, технике, архитектуре и т.д. Из архитектуры города, она привела пример мостов через озёра (Сай-

сарский мост, мост через Теплое озеро), изучила историю, год постройки, происхождения названия мостов 

и т.д. У одного из мостов ею были измерены размеры и выведена формула квадратичной функции, т.е. ви-

сячего троса моста, представляющей кривой квадратичной функции–параболу. В проведении проектно-

исследовательской деятельности, ей активно помогали руководитель и родители. По окончании работы над 

проектом, обучающаяся пришла к выводу, что изучение квадратичной функции будет успешным, если изу-

чать и наблюдать за явлениями в природе и объектами жизнедеятельности человека, а функциональную 

зависимость можно встретить везде. 

Выводы 

Дополнительное образование школьников, за счет погружения в отдельно взятую деятельность, выпол-

няет особые функции в углублении знаний и навыков обучающихся. В данном, контексте, формированию 

функциональной математической грамотности обучающегося может способствовать интенсивная, погру-

женная работа над одной темой, совместная работа между обучающимся, педагогом и родителем. Трёхсто-

роннее общение дает больше возможности быстрого достижения поставленной цели, за счет контроля и 

моментальной коррекции допущенных ошибок, совместной увлеченной работой над одной идеей, исполь-

зования мобильных приложений с совместным доступом для всех участников проекта. 
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DESIGN AND RESEARCH ACTIVITIES IN THE FORMATION OF FUNCTIONAL  

MATHEMATICAL LITERACY OF BASIC SCHOOL STUDENTS 

 

Abstract: the relevance of the article lies in the problem of the formation of functional literacy of students of 

the basic school that meets the requirements of the Federal State Educational Standard (FSES) of basic general ed-

ucation. The purpose of the article is to study and implement design and research activities at an irregular time, for 

the formation of functional mathematical literacy of basic school students. The methodological basis of the article 

is the standard of basic general education, the decree of the President of the Russian Federation "On national goals 

and strategic objectives of the development of the Russian Federation for the period up to 2024". To date, many 

conditions are created in educational organizations that contribute to the formation of project, research activities of 

students. There is a model of developmental pedagogy that is able to involve students in active activities. The arti-

cle presents modern approaches in the organization and implementation of design and research activities, the for-

mation of functional mathematical literacy, focuses on the activities of additional education during the holidays of 

school students, describes the process of conducting design and research activities, studying at an irregular time. 

The obtained conclusions are presented. 

Keywords: project, research, students of basic school, functional mathematical literacy 
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СОЗДАНИЕ ВИДЕОЛЕКЦИЙ ДЛЯ ОНЛАЙН КУРСА ПО ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 

 

Аннотация: в настоящее время наблюдается появление большого количества видеолекций в составе он-

лайн курсов как в системе традиционного образования, так и на коммерческом рынке образовательных 

услуг. Большинство авторов стараются создать видеолекции своими силами, поэтому на их плечи ложится 

ответственность не только за качественный видеоконтент, но и за технические характеристики видеопро-

дукта. В данной статье рассматривается сочетание педагогических и технических возможностей видеолек-

ции на основе двух методов: поэтапная четырехфазная техника и медиафакторы. Цель данной статьи – рас-

смотреть создание видеолекции с точки зрения поэтапной четырехфазной техники в сочетании с медиафак-

торами. В результате применения комбинации этих двух методик были разработаны видеолекции для он-

лайн курсов по иностранному языку в Казанском национальном исследовательском технологическом уни-

верситете. В каждую структурную единицу видеолекции были добавлены элементы этих двух методик. В 

статье приведены примеры текста к видеолекции, где наглядно проявлено применение поэтапной четырех-

фазной техники, а также раскрыто решение использования медиафакторов. Научная новизна заключается в 

сочетании поэтапной четырехфазной техники и медиафакторов для создания видеолекций в формате он-

лайн курса по иностранному языку. Практическая ценность статьи раскрывается в применении полученных 

результатов для создания видеолекций качественного онлайн курса. 

Ключевые слова: видеолекция, онлайн курс, иностранный язык, медиафакторы, поэтапная четырех-

фазная техника 

 

Широкое применение видео в образовании за последнее десятилетие стало возможным благодаря тех-

ническим характеристикам мобильных устройств со встроенными камерами, бесплатным платформам для 

хостинга и совместного использования потокового мультимедиа, а также студиям видео и звукозаписи, до-

ступным повсеместно. Стремительное развитие видеотехнологий поспособствовало появлению большого 

разнообразия форматов обучающих видео в образовании. К ним относятся презентационный ролик, видео-

лекции, видеоинструкции, видеоигры [12], видеоаннотации, видеодемонстрации и т.д. Выбор того или ино-

го формата видео зависит от нескольких факторов, в том числе от целевой аудитории, образовательных це-

лей, продолжительности занятия, цифровых компетенций преподавателя и студентов. 

Использование видео в создании онлайн курсов играет решающее значение, так как оно способно одно-

моментно выполнять несколько функций: развивающую, обучающую, интерактивную, развлекательную, 

мотивирующую и др. Видеолекция является одним из самых частотных видеоформатов и имеет основопо-

лагающее значение в каждой структурной единице онлайн курса (урока). Видеолекции в составе онлайн 

курсов активно используются как в традиционном образовании, так и на коммерческом рынке образова-

тельных услуг. Российские и мировые образовательные платформы, цифровые образовательные сервисы 

крупных компаний, активные представителей социальных сетей продвигают свои образовательные продук-

ты всем желающим в виде онлайн курсов и предлагают услуги по получению новых знаний и развитию 

умений, освоению новых профессий в любом возрасте и в любой точке планеты. 

Видеолекции играют значительную роль в онлайн курсе, так как они являются форматом введения ново-

го материала или его закрепления. Вокруг видеолекций строятся практические и самостоятельные задания, 

тестовые вопросы, сопутствующие конспект видеолекции и презентации. Количество и продолжительность 

видеолекций являются предметом технологической оценки качества онлайн курса и влияют на материаль-

ное вознаграждение разработчиков. 

В международной литературе утвердилось понятие «обучение, основанное на видео» (Video-based learn-

ing), которое представляет собой синтез педагогических и технических инициатив в процессе обучения и 

является новым образовательным трендом. 

Обзор литературы по данной проблематике дает основание предположить, что выявлением потенциала 

видеолекций в онлайн обучении занимаются исследователи из многих стран, фокусируясь на практических 

и технических аспектах. 

Так, видео формат можно рассматривать как эффективную образовательную технологию, которая может 

усовершенствовать традиционные подходы к обучению, привести к лучшим результатам обучения, разно-

образить формы взаимодействия и развить цифровые навыки и умения визуализировать информацию [7]. 

Существует мнение о том, что видеолекции повышают мотивацию и положительно влияют на вовлечен-
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ность студентов при прохождении онлайн курса по инженерной специальности [8]. Качественно разрабо-

танные видеолекции значительно улучшают степень удовлетворенности и снижают уровень отчисления. 

Некоторые ученые концентрируют свое внимание на определенных технических характеристиках ви-

деолекций. Одним из ключевых требований к видеолекции является ее продолжительность. Многие иссле-

дователи сходятся во мнении, что продолжительность видеолекции должна составлять не более 7-15 минут 

[9]. Добавление сопровождающих титров и конспекта к видеолекции интенсифицируют усвоение материа-

ла за счет двойной когнитивной обработки аудио и визуального контента студентами [10]. 

Однако, несмотря на большую популярность применения видео в процессе обучения открытым остается 

вопрос о самостоятельном видеопроизводстве лекций с учетом педагогических и технических требований, 

о трудностях, с которыми сталкиваются преподаватели во время создания видеолекций. 

Цель данной статьи – рассмотреть педагогический дизайн видеолекции с точки зрения поэтапной четы-

рехфазной техники в сочетании с медиафакторами. 

Методика 

За основу педагогического дизайна видеолекций была взята модель поэтапной четырехфазной техни-

ки [13]: 

1. Активация. Спикер начинает видеолекцию со знакомства студентов с новой темой. Преподаватель 

может рекомендовать вспомнить или рассказать о своих предыдущих знаниях и соответствующем опыте, 

которые можно использовать в качестве базы для новых знаний. 

2. Демонстрация. Преподаватель объясняет через жизненные примеры необходимость владения 

знаниями или навыками по данной теме. Объяснение сопровождается изображением, текстом, анимацией, 

видеозахватом с экрана. 

3. Применение. Спикер вводит новую информацию, подкрепляя теоретическую часть практическими 

примерами. Объясняет задания, которые нужно выполнить студентам после просмотра видеолекции. 

4. Интеграция. Спикер завершает лекцию, кратко изложив основные моменты, изученные на лекции, 

связав их с темами, которые будут рассмотрены на следующем уроке. Лектор особое внимание уделяет 

практической ценности полученных знаний или навыков. 

При создании качественных видеолекций необходимо уделять время и внимание не только содержа-

тельному аспекту, но и техническому. В качестве основных технических характеристик при создании ви-

деолекций были выбраны следующие медиа факторы [11]:  

1. Темп. Темп относится к скорости, с которой информация представлена через визуальные средства 

массовой информации, что может повлиять на то, как учащиеся взаимодействуют с контентом и 

обрабатывают информацию. 

2. Понятность визуального оформления. Выбор цветовой гаммы, размер шрифта, изображений, 

композиция видео, синхронизация звука и видео. 

3. Качество видео картинки, звука, разрешение видео, устранение шумовых помех, конгруэнтность 

человека в кадре. 

Результаты 

Дизайн и создание видеолекций для онлайн курсов были осуществлены в Казанском национальном ис-

следовательском технологическом университете. В рамках проекта «Приоритет – 2030» команда препода-

вателей кафедры иностранных языков в профессиональной коммуникации создала пять онлайн-курсов на 

образовательной платформе Moodle: «Английский язык для бакалавров 1, 2 и 3 семестров» (3), а также 

«Профессионально-ориентированный английский язык для магистрантов» (2) для направлений подготовки 

«Биотехнические системы и технологии» и «Химическая технология». 

На первом этапе проводилась работа по созданию содержательного наполнения видеолекции и написа-

нию текста. В ходе работы последовательная четырехфазная техника видеолекций была максимально адап-

тирована под образовательные задачи курсов по английскому языку и целевую аудиторию. Формирование 

межкультурной компетенции [15], профессиональных качеств [6], иноязычной коммуникативной компе-

тентности [5], креативности [14] являются приоритетными при освоении иностранного языка бакалаврами 

и магистрами и были взяты за основу конечных результатов и позволяют реализовать компетентностный 

[1] и междисциплинарный [2] подходы. Комплексный подход к использованию видеолекций в процессе 

изучения иностранного языка позволяют реализовать инновационные методы [3] преподавания и использо-

вать и их в формате «перевернутый класс» [4]. 

Объем текста к видеолекции рассчитывался с учетом среднего темпа речи дикторов на телевидении и 

радио. В минуту теле и радиоведущие проговаривают в среднем от 100 до 120 слов в минуту. Соответ-

ственно для текста к видеолекции, продолжительностью 6-8 минут количество слов не должно было пре-
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вышать 1000. Вычисление правильного объема слов позволило корректно выстроить педагогический ди-

зайн видеолекции и разбить ее на смысловые части согласно четырехфазной технике. 

С точки зрения педагогического дизайна видеолекция содержит три части: вводную, основную и заклю-

чительную. 

В качестве примера рассмотрим разделы текста к видеолекции на тему «Пассивный залог». Во вводной 

части спикер представляется, проговаривает название прошлой видеолекции и объявляет название и план 

текущей лекции. В это время происходит активация внимания студентов, настройка на получение новых 

знаний и информации, а также установление взаимосвязи между лектором и студентом. С точки зрения ме-

диа элементов,  видеолекция должна начинаться с общей видеозаставки курса, в которой прописано назва-

ние текущей видеолекции. После первого появления в кадре спикера уместно прописать его данные: ФИО, 

степень и должность. 

Уважаемые студенты! Сегодня мы с вами продолжим разговор про пассивный залог. Если на предыду-

щей лекции мы разобрали базовые вопросы, связанные с пассивным залогом, то сегодня мы переключимся 

на более специфические моменты. 

Сегодня мы познакомимся с вариантами перевода глаголов в пассивном залоге, узнаем способы исполь-

зования глаголов с предлогами, а также рассмотрим глаголы, которые не используются в пассивном зало-

ге. 

Итак, приступим. 

В основной части происходит введение и объяснение нового грамматического или лексического матери-

ала. Здесь демонстрация и применение приобретают наибольшую актуальность, так как они включают в 

себя практические примеры и элемент подробного разбора и объяснения кейсов. 

Большинство трудностей вызывает пассивный залог в процессе его перевода. На самом деле перевести 

пассивный залог на русский язык можно несколькими способами. Разберем на примере. The experiments 

were carried out last year. Это предложение можно перевести тремя способами. Первый – при помощи 

русского страдательного залога, то есть, опыты проведены в прошлом году. Следующий способ, это воз-

вратный глагол на -ся в соответствующем времени, лице и числе. Опыты проводились в прошлом году. И 

третий вариант – путем неопределенного-личного предложения. Опыты проводили в прошлом году… 

В заключительной части спикер предлагает выполнить задание или ответить на вопросы, анонсирует 

тему следующей лекции и благодарит за внимание. В финальной части происходит интеграция всего учеб-

ного теоретического и практического материала, которая позволяет сделать определенные выводы и пока-

зать реальное применение изученной темы. В конце видео для лучшей визуализации необходимо прописать 

в формате титров задание, выдержать время на его прочтение и закончить видео финальной короткой за-

ставкой. 

Понимание пассивного залога позволяет вам понимать скрытый подтекст некоторых предложений 

рекламных слоганов, заголовков, призывов, объявлений и выявление реальных причин его использования. 

А теперь ваша очередь. Попробуйте описать любое современное изобретение при помощи предложен-

ных выражений. Желаю вам удачи! 

На следующей лекции мы рассмотрим образование активного и пассивного залогов, выявим различия 

между двумя залогами, а также разберем примеры и случаи употребления залогов. 

Спасибо за внимание! 

На протяжении всей видеолекции была использована единая цветовая гамма, где титры прописывались 

белым цветом, название урока или подразделов – желтым, а рабочий фон – синий. Размер шрифта, изобра-

жений были адекватно подобраны для чтения с любых устройств. За счет использования профессионально-

го видео, аудио и светового оборудования удалось избежать проблем с качеством картинки и звука и в ито-

ге получить видео с высоким разрешением, что позволяет демонстрировать его на полноразмерных экранах 

без потерь качества. 

Самостоятельное видеопроизводство лекций для онлайн курса требует повышенного внимания не толь-

ко к содержательной части, но и к технологическому воплощению, что вызывает значительные трудности у 

преподавателей. 

Заключение 

Видео – это широко используемый ресурс для онлайн-обучения, поэтому одинаково ценны как его кон-

тент, так и его качество. При значительных недоработках в одной из этих двух сфер онлайн курс может по-

терпеть неудачу. 

При разработке текстов для видеолекций была использована поэтапная четырехфазная техника, которая 

была вплетена в основные части видеолекции: введение, основная часть и заключение. 
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Во введении происходит знакомство с темой, спикером, планом лекции, устанавливается зрительный 

контакт у студента со спикером, активизируются мыслительные процессы. Вспомогательными медиасред-

ствами в этой части является информационный блок, состоящий из анимированной заставки, названия те-

мы, видео плашки со сведениями о дикторе и сопровождающие тематические титры. 

В основной части диктор переходит к подробному объяснению теоретического материала. В этой части 

видеолекции оправдано использование поясняющих фото, иллюстраций, картинок, схем для максимально-

го погружения студентов в излагаемую тему. Выделение на экране основных понятий, терминов, а также 

основных грамматических формул способствуют лучшему усвоению материала. 

В заключении диктор кратко резюмирует основную суть занятия и повторяет ключевые моменты, объ-

ясняет и зачитывает задание для самостоятельной работы, а также анонсирует следующую тему. Видеоро-

лик заканчивается словами благодарности за внимание, общей финальной фразой и конечной анимирован-

ной заставкой. 

Благодаря интеграции медиафакторов и правильно подобранного видеоконтента студенты быстрее во-

влекаются в онлайн курс, что позволяет снизить уровень отчисления и повысить степень усвоения матери-

ала. 

Видеолекция – это современное средство коммуникации и требует не просто оцифровки уже имеющих-

ся лекций, а творческого подхода для использования в полной мере преимуществ новой онлайн среды. Речь 

идет о правильном построении хода видеолекции и использовании адекватных медиафакторов.  Результаты 

данного исследования призваны помочь преподавателям и производителям видеолекций узнать педагоги-

ческие и медиафакторы способы максимально эффективного применения видеолекций в онлайн курсе. 

Направления будущих исследований в рамках данной проблематики будут затрагивать вопросы педагоги-

ческого дизайна онлайн курсов, их технологии создания, а также необходимости развития медийный навы-

ков преподавателей. 
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CREATING VIDEO LECTURES FOR ONLINE FOREIGN LANGUAGE COURSE 

 

Abstract: currently, there is the emergence of a large number of video lectures as part of online courses both in 

the system of traditional education and in the commercial market of educational services. Most authors try to create 

video lectures on their own, so they are responsible not only for high-quality video content, but also for the tech-

nical characteristics of the video product. This article discusses the combination of pedagogical and technical capa-

bilities of a video lecture based on two methods: four-phase instruction and media factors. The purpose of this arti-

cle is to consider the creation of a video lecture in terms of four-phase instruction in combination with media fac-

tors. As a result of applying a combination of these two methods, video lectures were developed for online foreign 

language courses at the Kazan National Research Technological University. Elements of these two methods were 

added to each structural unit of the video lecture. The article provides examples of text for a video lecture, which 

clearly demonstrates the use of four-phase instruction, and also discloses the decision to use media factors. The sci-

entific novelty lies in the combination of a four-phase technique and media factors to create video lectures in the 

format of an online foreign language course. The practical value of the article is revealed in the application of the 

results obtained to create video lectures of a high-quality online course. 

Keywords: video lecture, online course, foreign language, media factors, four-phase instruction 
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ИССЛЕДОВАНИЕ ВОСТРЕБОВАННОСТИ ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ КАК ОСНОВА ПРОГНОЗИРОВАНИЯ ТЕНДЕНЦИИ  

РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ В КИТАЕ 

 

Аннотация: современная профессиональная образовательная система переживает период модерниза-

ции. В настоящее время на рынке рабочей силы произошло глубокое изменение в связи с тем, что появи-

лось много зарождающихся индустрий, и произошли реформы в различных сферах. Обостряются противо-

речия между индивидуальными, государственными и общественными потребностями в профессиональном 

образовании, что провело к новому росту востребованности образования. Статья посвящена актуальной 

проблеме высшего профессионального образования. В статье раскрыты государственные и индивидуаль-

ные потребности в высшем профессиональном образовании, проанализирована востребованность высшего 

профессионального образования в Китае в трёх аспектах: количестве, качестве и структуре, раскрыта инди-

видуальная востребованность высшего профессионального образования, с точки зрения разных потребно-

стей, прогнозированы тенденции развития образовательной системы. 

Ключевые слова: индивидуальная востребованность, социальная востребованность, высшее професси-

ональное образование, тенденция развития 

 

В докладе 20-ого Всекитайского съезда Коммунистической партии Китая говорится: «Предстоит в еди-

ном порядке планировать инновационную деятельность в сфере профессионального высшего и последи-

пломного образования, а также стимулировать научно-исследовательскую и педагогическую деятельности, 

оптимизировать профориентирование» [6]. 

Уровень развития профессионального высшего образования является важным показателем уровня раз-

вития и потенциала развития страны. Высшее образование, как высший уровень системы образования, вы-

полняет важную функцию по подготовке высококвалифицированных специалистов для развития народного 

хозяйства и социалистической модернизации в Китае. На современном этапе в основном осуществлен ис-

торический переход от элитарного высшего образования к массовому, благодаря чему высшее образование 

выходит на новый этап развития. В Китае одной из важнейших проблем высшего профессионального обра-

зования считается несоответствие количественных и качественных характеристик выпускаемых специали-

стов потребностям общества, динамики современного рынка труда. В связи с этим, содействие трудо-

устройству и профессиональной адаптации выпускников становится приоритетным направлением деятель-

ности вуза. 

При выявлении востребованности развития высшего профессионального образования необходимо учи-

тывать два вопроса. Во-первых, сможет ли высшее образование удовлетверить «две впотребности», т.е. 

удовлетворить потребность в экономическом строительстве и в социальном развитии. Во-вторых, может ли 

высшее образование удовлетворить потребность обучающихся в личном развитии [7]. 

 
Рис. 1. Соотношение спроса и предложения на рынке высшего образования 

 

На рис. 1. представлены соотношения спроса и предложения на рынке высшего образования [5]. Cту-

дент и общество являются потребителями, высшее учебное заведение – поставщиком. Студенты требуют 

образовательных услуг, общеcтво требует людских ресурсов. Высшее учебное заведение предоставляет 

студентам образовательные ресурсы, а обществу людские ресурсы. Таким образом, чтобы удовлетворить 
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потребности высшего образования в процессе модернизации образовательной системы, надо уделить 

больше внимание развитию высших учебных заведений. 

В настоящее время востребованность высшего профессионального образования в Китае проявляются в 

трёх аспектах: количестве, качестве и структуре. 

Согласно отчету «Исследование разрыва в квалификациях на рынке труда Китая» за 2016 год, нынешнее 

разделение труда в Китае, по направлению мирового экономического производстсва, должно перейти от 

экспортной обработки с низкой добавленной стоимостью к современным услугам с высокой добавленной 

стоимостью. В 2016-ом году доля квалифицированных рабочих в стране составила 19%, а на долю высоко-

квалифицированных рабочих приходилось только 5%. По данным Министерства людских ресурсов и соци-

ального обеспечения страны, по состоянию на конец 2021 года, в Китае насчитывалось 200 миллионов ква-

лифицированных рабочих, что составляло 26% от общей занятости, но только 60 миллионов из них относи-

лись к числу высококвалифицированных рабочих, что составляло 30% от квалифицированных рабочих. 

После получения высшего профессионального образования выпускники уделяют больше внимания личным 

интересам, а не интересам общественным, и это несоответствие неизбежно приводит к конфликтам между 

индивидуальными потребностями и общественными высшими образовательными потребностями, противо-

речию между нехваткой высококвалифицированных кадров и социальными требованиями. 

Однако, значительная часть выпускников вузов в Китае не находит работу по их специальности. Судя по 

опросу «Макс Дата», на период 2012-2016 гг. степень корреляции между соответствием работы, получен-

ной выпускниками вузов, и их специальностью составляла соответственно 69%, 69%, 69%, 69% и 70%, По 

состоянию на 2016 г. степень корреляции между общей занятостью и специальностью у выпускников выс-

ших профессиональных заведений, окончивших университет в 2013 году, составила 61%, у выпускников 

средних профессиональных заведений – всего 56%. Судя по ситуации с трудоустройством выпускников 

2016 года на конец года, степень профессиональной корреляции трудоустройства выпускников составляет 

66%, среди которой степень профессиональной корреляции выпускников в области сельского хозяйства, 

истории, права и естественных наук составляет только 56% и 59%, 61% и 63%. Согласно статистике 

«Zhilian Zhaopin», 38,5% выпускников вузов в 2017 году выбрали работу не по специальности, что на 5,7% 

больше, чем в предыдущем году. При этом степень корреляции выпускников при соответствии работы с 

полученной специальностью в области педагогики, естественных наук, сельского хозяйства составляет все-

го 55,2%, 48,5% и 47,1%. На этапе популяризации высшего образования, выпускники с высшими профес-

сиональными знаниями являются высококлассными группами в структуре рабочей силы. Они поглощают 

большие образовательные инвестиции и, как ожидается, должны создать дополнительную ценность для 

государства и общества. Если они не занимаются работой, связанной их специальностью, несомненно, это 

огромная трата инвестиций в человеческий капитал и огромная трата ресурсов профессионального образо-

вания. 

Нерациональное распределение регионального ресурса. Экономическое развитие и образование тесно 

связаны, в какой-то степени экономическое развитие сказывается на распределении образовательных ре-

сурсов. Экономически развитые регионы, такие как восточные и южные регионы, и экономически отсталые 

западные регионы имеют совершенно неравноправные инвестиции в образовательные ресурсы. Согласно 

статистическим данным, общий объем инвестиций в высшее образование по стране в 2019 году составил 1 

346,4 млрд юаней, из которых общий государственный бюджет на образование составил 874,1259 млрд юа-

ней, на восток – 450,681 млрд юаней, на запад – 191,301 млрд юаней. Инвестиции на восток составили 

51,56%, а на запад – только 21,88% Общегосударственное финансирование образования на востоке было в 

2,4 раза больше, чем на западе. Большая часть выпускников утекает в развитые районы, в результате чего 

темпы экономического развития развитых районов ускоряются, а темпы экономического развития слабо-

развитых районов не поспевают за ними [3]. 

Поскольку образование тесно связано с карьерой и развитием личности на протяжении всей их жизни, 

существует множество личных потребностей в высшем образовании. В основном их можно разделить на 

следующие четыре типа [4]. 

1. Потребность в знании. 

Люди считают, что знание – сила. Жажда знаний становится личной потребностью в высшем образова-

нии. Люди не только думают, высшее образование может удовлетворить их личное стремление к знаниям и 

дать ему возможность приобрести более обильные знания, но и думают, что высшее образование может 

дать им возможность продолжать саморазвитие и самосовершенствование в определенной области науки и, 

наконец, чего-то достичь. 

2. Материальная потребность. 
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Получение высшего образования стало сегодня одним из основных путей улучшения качества жизни, 

студенты хотят поступить в высшие учебные заведения для того, чтобы стремиться к хорошей карьере. 

Большинство студентов в Китае относится к этому типу. В постоянно меняющихся условиях конкуренция 

во всех сферах становится все более жесткой, а также возрастает социальное давление. Многие считают, 

что получение высшего образования может дать им большее конкурентное преимущество в обществе, так 

что они могут получить больше возможностей для трудоустройства. Имея лучшую рабочую среду, они мо-

гут наслаждаться лучшей материальной жизнью. 

3. Потребность в социальном статусе. 

Социальная функция считает, что социальный статус человека зависит от положения, которое он зани-

мает в обществе (т. е. к какому социальному слою он относится), а роль образования состоит в том, чтобы 

заставить людей продвигаться вверх по социальной лестнице. В современном обществе социальный класс 

претерпевает быстрые изменения, и получение хорошего высшего профессионального образования стало 

одними из важных культурных признаках социальных слоёв. Фактически получение высшего профессио-

нального образования стало необходимым условием получения более высокого социального статуса. Таким 

образом, стремление к более высокому социальному статусу составило отдельный вид индивидуальной по-

требности в высшем образовании. 

4. Духовная потребность 

С развитием современного общества и экономики с каждым днем увеличиваются уровень доходов, а по-

требности людей в повышении качества жизни становятся все более интенсивными. Получение высшего 

образования может не только увеличить экономический доход, но и улучшить личностные качества. Выс-

шее образование стало для людей важным способом постоянного улучшения качества жизни и реализации 

своих ценностей. 

И так, мы анализируем тенденции развития системы высшего профессионального образования в Китае, 

основываясь на разных точек зрения. 

С точки зрения социальных потребностей, в Китае дефицит специалистов в области искусственного ин-

теллекта составляет более 5 миллионов. Такие технологии, как литографические машины, производство 

чипов, операционные системы, промышленное основное программное обеспечение и основные алгоритмы 

роботов относительно отсталые по сравнению с развитыми странами. Перед высшим профессиональным 

образованием стоят беспрецедентные вызовы. В 2021 году добавленная стоимость первой, второй и третьей 

индустрий составит 8308,6 млрд юаней, 45090,4 млрд юаней и 60968 млрд юаней, что на 7,1%, 8,2% и 8,2% 

соответственно больше, чем в предыдущем году, а на долю первую, вторую и третью индустрии приходит-

ся 7,3%, 39,4% и 53,3%. Видно, что экономический рост Китая в основном опирается на третью индустрию, 

поэтому подготовка высококвалифицированных кадров должна в основном удовлетворять потребности 

второй и третьей индустрии. 

С точки зрения подготовки кадров, вузам надо расширить сферы образовательных потребностей обуча-

ющихся, основываясь на тенденции развития зарождающейся индустрии, чтобы способствовать диверси-

фикации (увеличению разнообразия) учебных планов и программ, возникновению новых специализаций и 

специальностей, которые находятся на стыке двух или нескольких научных областей учебных дисциплин. 

В нашу эпоху рыночный спрос стал важной основой для распределения человеческих ресурсов. При разра-

ботке междисциплинарных программ подготовки кадров ВУЗы должны соответствовать общественным 

потребностям и тенденциям развития. Образовательные организации обязаны исходить из текущего ры-

ночного спроса и формировать междисциплинарные программы подготовки кадров с учетом их особенно-

стей. 

Что касается студентов ВУЗов, надо повысить роль непрерывного самообразования. В настоящее время 

в высшей школе в течение 4-6 лет в условиях интенсивного развития науки, осуществляется подготовка 

специалистов, срок профессиональной пригодности которых исчисляется 3-5 годами. В условиях быстрого 

«старения» знаний специалист нуждается в повышении квалификации или профессиональной переподго-

товке. По некоторым оценкам зарубежных исследователей, специалист в течение года вынужден проводить 

в учреждениях системы получения последипломного образования до трети своего рабочего времени. В свя-

зи с этим важнейшей задачей в процессе профессиональной подготовки специалистов выступает формиро-

вание у них системы автодидактических умений (умений учить самого себя) и потребности в постоянном 

самообразовании [1]. 
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Новая эра придаёт высшему профессиональному образованию новые значения и обязанности, а также 

выдвигает новые требования к подготовкe высококвалифицированных кадров. При подготовке нужно учи-

тывать удовлетворение потребности социального развития и удовлетворение потребности всестороннего 

развития личности. Надо признаться, что развитие системы высшего профессионального образования во 

многом способствует дальнейшему развитию общества. Таким образом, только когда мы точно поймем 

направление развития высшего профессионального образования, высшее профессиональное образование 

сможет выйти на более высокий уровень. 
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EDUCATION AS A BASIS FOR FORECASTING THE DEVELOPMENT 

OF THE EDUCATIONAL SYSTEM IN CHINA 

 

Abstract: the modern professional educational system is undergoing a period of modernization. Currently, there 

has been a profound change in the labor market due to the fact that many emerging industries have appeared, and 

reforms have taken place in various fields. Contradictions between individual, state and public needs in vocational 

education are becoming more acute, which has led to a new increase in the demand for education. The article is 

devoted to the actual problem of higher professional education. The article reveals the state and individual needs 

for higher professional education, analyzes the demand for higher professional education in China in three aspects: 

quantity, quality and structure, reveals the individual demand for higher professional education from the point of 

view of different needs, predicts trends in the development of the educational system. 

Keywords: individual demand, social demand, higher professional education, development trend 
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Аннотация: значение индивидуальности как уникальности, неповторимости и особенного в человеке 

трудно переоценить. Поэтому идеи индивидуализации, персонификации пронизывают все сферы жизнеде-

ятельности человека. Очевидно, что деятельность школьников на этапе допрофессиональной педагогиче-

ской подготовки должна быть направлена на реализацию их индивидуальных устремлений, выработку 

жизненных стратегий, формирование субъектной позиции, индивидуального пути развития. В связи с этим 

одной из ведущих идей допрофессиональной педагогической подготовки школьников выступает идея ее 

индивидуализации. 

Целью статьи является определение исходного уровня обеспеченности индивидуализации образователь-

ного процесса в рамках допрофессиональной педагогической подготовки школьников. В работе представ-

лены результаты мониторинга реализации в образовательном процессе допрофессиональной педагогиче-

ской подготовки школьников ценностно-смысловых ориентиров и концептуальных основ непрерывного 

педагогического образования по критерию «Обеспеченность индивидуализации образовательного процес-

са». 

На основе эмпирических данных авторы анализируют представления педагогов, обучающихся и их ро-

дителей по вопросам проектирования индивидуальной образовательной деятельности и организации обра-

зовательного процесса с позиции идей индивидуализации. 

Статья имеет научную и практическую значимость для руководителей и педагогических коллективов 

образовательных организаций, занимающихся допрофессиональной педагогической подготовкой школьни-

ков. 

Ключевые слова: индивидуализация, индивидуальная образовательная деятельность, допрофессио-

нальная педагогическая подготовка, проектирование индивидуальной образовательной деятельности, субъ-

ектно-ориентированная технология 

 

Значение индивидуальности как уникальности, неповторимости и особенного в человеке трудно пере-

оценить. Индивидуальность как качество, характеристика, признак человека относится к разряду системо-

образующих свойств личности [5]. Очевидно, что целевыми ориентирами на этапе допрофессиональной 

педагогической подготовки выступают выработка индивидуальных устремлений, жизненных стратегий, 

формирование субъектности, персонального маршрута развития, сознательной необходимости в самораз-

витии, способности к самопознанию, самооцениванию, самоорганизации, самообразованию и самовоспи-

танию. Для достижения этих целей обучающемуся важно предоставить возможность проектирования инди-

видуального образовательного маршрута на основе принятия свободных и сознательных решений и реали-

зацию индивидуальной траектории образования и профессионального самоопределения. В этой связи од-

ной из ведущих идеей допрофессиональной педагогической подготовки школьников выступает идея ее ин-

дивидуализации [2]. 

Индивидуализация – это преобразовательная деятельность человека по позитивному изменению своего 

внутреннего мира с целью самореализации и саморазвития. Цель индивидуализации как педагогического 

процесса – развитие индивидуальности и субъектности ребенка, формирование потребности в саморазви-

тии, когда обучающийся осознает уникальность себя и своей жизни, чувствует свою неповторимость, сам 

определяет свое будущее, чтобы как можно более полно раскрыть и реализовать свои возможности [1]. 

Индивидуальная образовательная деятельность (ИОД) обучающегося – это процесс познания и освоения 

направлений личностного и индивидуального развития, основой которых выступают интересы, потребно-

сти и склонности самого ребенка. Она способствует решению актуальных проблем в развитии школьника; 

нацелена на его образовательный запрос, индивидуальные, личные и профессиональные планы; предусмат-

ривает включенность и субъектность обучающегося в процессе проектирования своего образовательного 

маршрута [3]. 
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Исследование, целью которого было выявление обеспеченности индивидуализации образовательного 

процесса в рамках допрофессиональной педагогической подготовки школьников проводилось проблемной 

группой преподавателей ФГБОУ ВО «Ярославский государственный педагогический университет им. К.Д. 

Ушинского». Всего на данном этапе исследования приняли участие 126 педагогов, 176 родителей и 478 

обучающихся из 49 образовательных организаций 8-и субъектов Российской федерации. 

Для изучения мониторинга эффективности допрофесиональной педагогической подготовки школьников 

использовался метод анкетирования. Анкеты были разработаны для всех субъектов образовательных отно-

шений: педагогов, школьников и их родителей. Критерий «Обеспеченность индивидуализации образова-

тельного процесса» конкретизировался двумя показателями, для изучения которых в анкету были включе-

ны два блока вопросов. Первый блок вопросов направлен на изучение процесса проектирования индивиду-

альной образовательной деятельности в рамках ДППШ, включенности в этот процесс субъектов образова-

тельных отношений. Второй блок вопросов направлен на изучение организации образовательного процесса 

(учебные и внеучебные занятия). 

Качественные и количественные результаты проведенного анкетирования позволили сделать следую-

щие выводы. 

 Каждый школьник, обучаясь по общему учебному плану, общим образовательным программам, 

имеет свои личные устремления, достижения и планы, что позволяет ему реализовать свой 

индивидуальный образовательный маршрут. В связи с этим важным этапом проектирования 

индивидуальной образовательной деятельности выступает диагностика и самодиагностика возможностей, 

склонностей, интересов, способностей обучающихся [8]. 

Изучение состояния этого вопроса в практике образовательных организаций показал, что 48% педагогов 

осуществляют диагностику возможностей и интересов детей в совместной деятельности с обучающимися, 

что подтверждают около 60% респондентов из числа школьников и примерно 70% родителей; 43% из числа 

опрошенных учителей отметили, что к диагностике привлекают школьного психолога. 10% учеников в 

процесс диагностики не включаются.  

 Важным аспектом проектирования ИОД школьников является изучение и учет заказа родителей на 

образование своих детей, поскольку содержание программ ИОД ДППШ должно отражать экономические 

возможности семьи и не должно противоречить внутрисемейному укладу. Анкетирование по этому 

вопросу показало следующие результаты: 46% педагогов считают, что в достаточной степени учитывают 

заказ родителей, 14% – в полной мере, еще 14% – частично. Около 43% родителей считают, что их мнение 

по вопросу образования детей учитывается в той или иной степени, остальные – в этом вопросе не 

осведомлены, что также подтверждается мнением школьников, 62% из которых отрицают включенность 

родителей в образовательный процесс или ничего об этом не знают. 

 Индивидуальную образовательную деятельность обучающегося обеспечивают проекты, 

отражающие его образовательные цели и интересы, профессиональные намерения: индивидуальная 

программа, маршрут, план, которые создаются самим обучающимся в процессе проектирования ИОД при 

педагогическом и тьюторском сопровождении [7]. Поэтому следующие вопросы анкеты были направлены 

на изучение этих двух условий индивидуализации. 

Проектирование индивидуальных программ, планов, маршрутов обучающегося – это процесс взаимо-

действия педагогов, детей и их родителей, то есть всех субъектов образовательных отношений, однако 8% 

педагогов указали, что в их образовательной организации проектирование не осуществляется; 39% респон-

дентов из числа учителей считают, что в процесс проектирования индивидуальных образовательных проек-

тов ДППШ включены все участники образовательного процесса: педагоги, администрация школы, обуча-

ющиеся и их родители; 25% предоставляют право участия в составлении проектов ИОД только педагогам, 

администрации школы и обучающимся, что подтверждают данные опроса родителей: 47% опрошенных не 

участвуют в проектировании ИОД своего ребенка, 15% утверждают, что этот процесс в школе не реализу-

ется вообще и только 15% включены в процесс проектирования. 64% школьников, прошедших анкетирова-

ние, подтверждают свое активное участие в проектирование своей ИОД, 16% – отрицают. 

 При проектировании ИОП необходимо предусмотреть возможности учебного процесса, внеурочной 

деятельности, систему дополнительного образования, очно-заочного обучения в профессиональных 

организациях, подготовительные курсы, участие в конкурсах и олимпиадах педагогической 

направленности, однако только половина опрошенных учителей при проектировании ИОП учитывает 

возможности внеурочной деятельности и дополнительного образования, вторая половина педагогов 

учитывает лишь частично. Участие в олимпиадах и конкурсах психолого-педагогической направленности 
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при совместном с обучающимися проектировании индивидуальных образовательных проектов включают в 

них только 28% педагогов. 

 Приобретение ребенком опыта самостоятельного построения индивидуальной образовательной 

деятельности, реализации жизненной и образовательной траектории требуют специального психолого-

педагогического сопровождения, которое важно осуществлять тьютору, педагогам, специалистам 

общеобразовательных школ, поэтому далее мы проанализировали результаты ответов на вопрос об 

осуществлении педагогического (тьюторского) сопровождения ИОД обучающихся [2]. По мнению 

педагогов, в большинстве школ (65%) тьюторское сопровождение осуществляется в достаточной степени 

(40%) или частично (25%), что не соответствует результатам опроса других субъектов образовательного 

процесса. Только 40% из числа опрошенных родителей и детей знают о реализации тьюторского 

сопровождения обучающихся в стенах школы, еще 40% респондентов не смогли ответить на этот вопрос, 

остальные 20% дали отрицательный ответ. 

 Организуя проектирование ИОД обучающихся, необходимо также руководствоваться положением, 

определяющим, что все субъекты сопровождения индивидуальной образовательной деятельности, 

допрофессионального педагогического образования обучающегося должны осознавать итоговые 

результаты деятельности, учитывая уже полученные промежуточные результаты, ориентироваться на 

близкие, а также средние и дальние перспективы обучающегося [1]. В связи с этим в процессе мониторинга 

изучался ряд следующих вопросов. 

Осуществляется ли процесс отслеживания промежуточных результатов выполнения индивидуальных 

образовательных проектов совместно с обучающимися и родителями? 

Результаты опроса показали, что 54% из числа педагогов реализуют этот этап проектирования ИОД по-

стоянно или часто, 30% не смогли ответить на вопрос, остальные не отслеживают промежуточные резуль-

таты выполнения индивидуальных образовательных проектов. 62% родителей занимают в этом процессе 

активную позицию, не интересуются промежуточными результатами – 24%. Другое мнение высказали обу-

чающиеся: только 31% обучающихся участвует в отслеживания промежуточных результатов выполнения 

ИОП часто, 23% – редко, еще 20% – никогда. 

Подводятся ли итоги и анализ выполнения проектов ИОД школьников в допрофессиональной педагоги-

ческой подготовке? 

 По мнению 31% педагогов в подведении итогов и анализе выполнения проектов ИОД школьников в 

ДПП участвуют все субъекты образовательных отношений; другие 30% реализуют этот процесс с участием 

педагогов, администрации школы и обучающихся; еще 24% учителей включают в этот процесс только пе-

дагогический коллектив. 36% из числа опрошенных родителей участвуют в подведении итогов выполнения 

проектов ИОД, 33% – участие не принимают, 10% – не знакомы с понятием «проекты ИОД школьников». 

Только 38% школьников ответили, что принимают участие в подведении итогов иногда или часто; 30% – 

никогда не принимают участие; остальные затруднились ответить на вопрос. 

Практически идентичные результаты по всем группам респондентов были получены на вопрос о том, 

проводится ли обсуждение и анализ всеми участниками реализации ИОД школьников путей и способов его 

совершенствования? 

 Субъектом своего развития ребенок становится тогда, когда осознанно включается в процесс 

проектирования собственной деятельности. Полученные ребенком навыки проектирования 

индивидуальной деятельности в системе общего и дополнительного образования являются основанием для 

овладения проектировочными умениями, которые позволят обучающемуся успешно организовать свою 

дальнейшую жизнь и целенаправленно выстраивать профессиональную карьеру [7], поэтому второй блок 

вопросов анкеты был направлен на изучение организации образовательного процесса (учебные и 

внеучебные занятия). 

Одним из базовых требований в реализации идеи индивидуализации в образовательном процессе явля-

ется учет индивидуальных особенности детей, темпа продвижения и уровня освоения программ допрофес-

сиональной педагогической подготовки. Анализ ответов на данные вопросы анкеты показал следующие 

результаты: более половины опрошенных учителей считают, что учитывают индивидуальные особенности 

детей в достаточной степени, 25% педагогов делают это в полной мере, остальные – частично. Аналогич-

ный вопрос вызвал затруднения почти у половины респондентов со стороны родителей, вторая половина 

разделилась на тех, кто уверен, что учет индивидуальных особенностей детей осуществляется (24%), и тех, 

кто склонен так считать (27%). Поставил этот вопрос в тупик и самих обучающихся: возможность опреде-

ления темпа продвижения и освоения образовательной программы подтвердили лишь 15% респондентов, 

1/5 из числа опрошенных школьников ответили «скорее да», 10 % ответили отрицательно, 37% ответить 
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затруднились. Между тем, 36% школьников считают, что могут самостоятельно определять для себя уро-

вень освоения образовательной программы или программы по предмету, сами составляют индивидуальный 

график и план изучения дисциплины, около 30% обучающихся делают это совместно с педагогом и с этим 

мнением солидарны около 70% учителей. Около 10% педагогов оставляют право определения уровня осво-

ения программы, составления индивидуального графика и плана обучающегося за собой, с этим соглаша-

ются около 20% опрошенных родителей. Еще 20% родителей считают, что этот процесс осуществляется 

педагогами и детьми совместно, почти 40% - ответить затруднились. 

31 % школьников самостоятельно выбирают формы отчетности о результатах изучения дисциплины, это 

подтверждают 70% опрошенных учителей. По мнению 24% родителей формы отчетности определяются 

педагогом или в процессе совместной деятельности (25%), последнее мнение с ними разделяют около 20% 

учителей и 24% обучающихся. Остальные участники анкетирования на этот вопрос ответить затруднились. 

 Основной целью организации образовательного процесса с позиции идеи индивидуализации явля-

ется развитие субъектности ребенка, осознание им значимости саморазвития, формирование уверенности в 

себе и своей уникальности, освоение способов развития собственной индивидуальности и субъектности в 

ситуациях выбора и принятия самостоятельных решений [6]. Поэтому следующая группа вопросов из блока 

«Организация образовательного процесса (учебные и внеучебные занятия)» была составлена на основе 

признаков субъектно-ориентированной технологии, которая является основной технологией индивидуали-

зации образовательного процесса: 

− самостоятельность ребенка в постановке целей и задач, выборе способов и средств их достиже-

ния;  

− самостоятельность в выборе роли и характера участия в деятельности, ее видов и способов, а 

также уровне сложности и объеме работы; 

− возможность для ребенка удовлетворить свои интересы и потребности; 

− рефлексивность отношения воспитанника к собственной деятельности; 

− диалоговый, партнерский характер взаимодействия педагога и воспитанника [4]. 

Для изучения реализации представленных позиций в практической деятельности были составлены 8 во-

просов, которые вошли в диагностический инструментарий для всех субъектов образовательного процесса. 

В табл. 1 представлены взгляды (мнения) педагогов, школьников и родителей на процесс организации дея-

тельности и реализации субъектно-ориентированной технологии на учебных и внеучебных занятиях (заме-

тим, что вопросы представлены в несколько упрощенной форме). 

Таблица 1 

Взгляды (мнения) субъектов образовательных отношений на процесс 

организации деятельности и реализации субъектно-ориентированной 

 технологии на учебных и внеучебных занятиях 

№ Вопрос 
Опыт обучаю-

щихся 

Опыт педагогов Опыт роди-

телей 

1 Кто ставит цели на занятии? Педагог  Обучающиеся Педагог 

2 Кто определяет содержание дея-

тельности обучающихся на заня-

тии? 

Чаще обучаю-

щиеся 

Обучающиеся Педагог 

3 Кто определяет формы деятельно-

сти и варианты заданий обучаю-

щихся на занятии? 

Педагог  Педагог Педагог 

4 Кто анализирует деятельность 

обучающихся на занятии? 

Педагог Педагог совмест-

но с обучающи-

мися 

Педагог 

5 Кто оценивает деятельность уче-

ника? 

Педагог Педагог совмест-

но с обучающи-

мися 

Педагог 

6  Кто определяет домашнее зада-

ние? 

Педагог Педагог совмест-

но с обучающи-

мися 

Педагог 
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Так, на вопрос о том, кто чаще ставит цели и задачи на занятии более половины опрошенных учеников 

ответили: «Педагог», лишь четверть опрошенных указали совместное участие педагогов и обучающихся в 

процессе целеполагания занятия. Между тем половина респондентов со стороны педагогов указывают, что 

часто организуют этот этап урока в совместной деятельности с воспитанниками, а 30% учителей организу-

ют самостоятельную постановку целей занятия самими обучающимися на каждом уроке. 

Изучение вопроса вариативности содержания и видов деятельности на занятии показал, что опыт боль-

шинства школьников говорит об ее недостаточности, поскольку ответ «учитель на занятии дает всем оди-

наковые задании» выбрали 62%, лишь 18% учеников указывают на возможность выбора задания и формы 

работы на уроке. Иной взгляд на этот вопрос имеют педагоги. Так, 30% опрошенных указывают, что 

предоставляют выбор заданий самим школьникам, 20% учителей считают, что выбор задания и видов дея-

тельности определяется педагогом совместно с обучающимися, немного меньше 1/3 респондентов согла-

шаются с тем, что сами определяют содержание и формы работы для обучающихся на занятии. Вместе с 

тем, на контрольный вопрос о том, как часто обучающиеся сами выбирают индивидуальные задания, фор-

мы работы и средства достижения поставленных целей, около 60% педагогов отвечают: «часто», что не-

сколько противоречит результатам, полученным в предыдущем вопросе, но подтверждает факт недоста-

точности реализации принципа вариативности на занятиях. 
Этап рефлексии на занятии по мнению школьников чаще организует сам педагог (37%), на включен-

ность в процесс анализа указывают 26% опрошенных, самостоятельно анализ своей деятельности на уроке 
осуществляет лишь 1/5 респондентов. А большинство учителей (72%) склонны считать, что организуют 
процесс рефлексии на занятии совместно с учениками. Подобным образом разделились мнения школьни-
ков и педагог на организацию этапа оценки деятельности на занятии: ученики считают, что оценку осу-
ществляет педагог, а учителя считают, что оценка осуществляется в процессе совместной деятельности с 
воспитанниками. 

Этап определения домашнего задания, по мнению примерно половины опрошенных педагогов, также 

осуществляется совместно с обучающимися, однако 40% учителей склонны считать организацию этого 

этапа сугубо своей задачей и, стоит отметить, что более 70% респондентов из числа школьников согласны с 

тем, что домашнее задание для них определяет сам педагог без права выбора. 

Анализ результатов, полученных в ходе опроса родителей показывает, что, по их мнению, основным 

субъектом деятельности на всех этапах занятия выступает педагог – так ответили на каждый из вопросов 

анкеты около 50% родителей. Стоит отметить, что около 1/3 родителей затруднились ответить на вопросы 

анкеты, касающиеся организации деятельности на уроке. 

Представленные результаты исследования обеспеченности индивидуализации образовательного процес-

са в рамках допрофессиональной педагогической подготовки школьников позволяют сделать некоторые 

выводы. 

Большинство образовательных организаций осуществляют проектирование индивидуальной образова-

тельной деятельности в рамках ДППШ. Но стоит отметить, что зачастую этот процесс организуется в сов-

местной деятельности только педагогов и детей. Между тем, проектирование индивидуальных программ, 

планов, маршрутов обучающегося – это процесс взаимодействия педагогов, детей и их родителей, то есть 

всех основных субъектов образовательных отношений. 

При проведении проектирования ИОД значительная часть его этапов реализуется педагогическим кол-

лективом школы. Например, этап отслеживания результатов, этап корректировки проектов развития ребен-

ка осуществляются самими педагогами без включения в этот процесс родителей, а иногда даже самих обу-

чающихся. 

Индивидуальные образовательные проекты школьников проектируются с учетом возможностей только 

учебной и внеурочной деятельности. Ресурсы дополнительного образования, участие в конкурсах и олим-

пиадах педагогической направленности редко предусматриваются при проектировании ИОД. 

Сопровождая индивидуальную образовательную деятельность ребенка, педагог занимает тьюторскую 

позицию, однако о целенаправленном осуществлении специального психолого-педагогического тьютор-

ского сопровождения ИОД обучающихся в школах говорить еще рано. 

Педагоги понимают необходимость применения субъектно-ориентированной технологии в процесс ор-

ганизации деятельности на учебных и внеучебных занятиях, но в полной мере ее не реализуют. 

Родители показывают низкую включенность в процесс допрофессиональной подготовки школьников, и 

в целом, недостаточно осведомлены в вопросе обучения и воспитания их детей в школе. 

Таким образом, анализ результатов анкетирования показал, что субъекты допрофессиональной педаго-

гической подготовки школьников осознают значимость идеи индивидуализации образовательного процес-

са, но в практической деятельности реализуют ее не в полной мере. 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

85 

Литература 

1. Байбородова Л.В. Индивидуализация образовательного процесса в школе: монография. Ярославль: 

Изд-во Ярославского гос. пед. ун-та, 2011. 281 с. 

2. Байбородова Л.В., Белкина В.В. Концепция и модели допрофессиональной педагогической 

подготовки школьников: монография. Ярославль: РИО ЯГПУ, 2021. 282 с. 

3. Допрофессиональная педагогическая подготовка школьников: методические рекомендации и 

программы / под. науч. ред. Л.В. Байбородовой, А.М. Ходырева, А.П. Чернявской. Ярославль: РИО ЯГПУ, 

2021. 255 с. 

4. На пути к новым открытиям: направления исследований ученых кафедры педагогических технологий. 

Ярославль: Ярославский государственный педагогический университет им. К.Д. Ушинского, 2021. 354 с. 

5. Педагогика индивидуальности: учебное пособие для магистрантов направления «Психолого-

педагогическое образование» / под науч. ред. Т.Б. Гребенюк. Авт.-сост. Т.Б. Гребенюк, С.А. Любишина. М.: 

Изд-во РАЕ, 2014. 103 с. 

6. Педагогические технологии: результаты исследований Ярославской научной школы: монография / 

под ред. Л.В. Байбородовой, В.В. Юдина. Ярославль: РИО ЯГПУ, 2015. 320 с. 

7. Проектирование индивидуальной образовательной деятельности студентов: учебно-методическое 

пособие / под науч.ред. Л.В. Байбородовой. Ярославль: РИО ЯГПУ, 2019. 116 с. 

8. Яковлева Ю.В. Мотивационно-диагностический этап проектирования индивидуальной 

образовательной деятельности студентов-первокурсников // Моделирование и конструирование в 

образовательной среде / под ред. И.А. Артемьева, В.О. Белевцовой, И.П. Родионовой, М.М. Сабитовой. М.: 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение города Москвы «Московский 

государственный образовательный комплекс», 2021. С. 635 – 638. 

 

References 

1. Bajborodova L.V. Individualizacija obrazovatel'nogo processa v shkole: monografija. Jaroslavl': Izd-vo Jaro-

slavskogo gos. ped. un-ta, 2011. 281 s. 

2. Bajborodova L.V., Belkina V.V. Koncepcija i modeli doprofessional'noj pedagogicheskoj podgotovki 

shkol'nikov: monografija. Jaroslavl': RIO JaGPU, 2021. 282 s. 

3. Doprofessional'naja pedagogicheskaja podgotovka shkol'nikov: metodicheskie rekomendacii i programmy. 

pod. nauch. red. L.V. Bajborodovoj, A.M. Hodyreva, A.P. Chernjavskoj. Jaroslavl': RIO JaGPU, 2021. 255 s. 

4. Na puti k novym otkrytijam: napravlenija issledovanij uchenyh kafedry pedagogicheskih tehnologij. Jaro-

slavl': Jaroslavskij gosudarstvennyj pedagogicheskij universitet im. K.D. Ushinskogo, 2021. 354 s. 

5. Pedagogika individual'nosti: uchebnoe posobie dlja magistrantov napravlenija «Psihologo-pedagogicheskoe 

obrazovanie». pod nauch. red. T.B. Grebenjuk. Avt.-sost. T.B. Grebenjuk, S.A. Ljubishina. M.: Izd-vo RAE, 2014. 

103 s. 

6. Pedagogicheskie tehnologii: rezul'taty issledovanij Jaroslavskoj nauchnoj shkoly: monografija. pod red. L.V. 

Bajborodovoj, V.V. Judina. Jaroslavl': RIO JaGPU, 2015. 320 s. 

7. Proektirovanie individual'noj obrazovatel'noj dejatel'nosti studentov: uchebno-metodicheskoe posobie. pod 

nauch.red. L.V. Bajborodovoj. Jaroslavl': RIO JaGPU, 2019. 116 s. 

8. Jakovleva Ju.V. Motivacionno-diagnosticheskij jetap proektirovanija individual'noj obrazovatel'noj deja-

tel'nosti studentov-pervokursnikov. Modelirovanie i konstruirovanie v obrazovatel'noj srede. pod red. I.A. Arte-

m'eva, V.O. Belevcovoj, I.P. Rodionovoj, M.M. Sabitovoj. M.: Gosudarstvennoe bjudzhetnoe professional'noe 

obrazovatel'noe uchrezhdenie goroda Moskvy «Moskovskij gosudarstvennyj obrazovatel'nyj kompleks», 2021. S. 

635 – 638. 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

86 

Yakovleva Yu.V., Candidate of Pedagogic Sciences (Ph.D.), 

Yaroslavl State Pedagogical University 

 

PROVISION OF INDIVIDUALIZATION OF THE EDUCATIONAL  

PROCESS WITHIN THE FRAMEWORK OF PRE-PROFESSIONAL  

PEDAGOGICAL TRAINING OF SCHOOLCHILDREN 

 

Abstract: it is difficult to overestimate the importance of individuality as uniqueness, originality and special in 

a person. Therefore, the ideas of individualization, personification permeate all spheres of human activity. It is ob-

vious that the activity of schoolchildren at the stage of pre-professional pedagogical training should be aimed at the 

realization of their individual aspirations, the development of life strategies, the formation of a subjective position, 

an individual path of development. In this regard, one of the leading ideas of pre-professional pedagogical training 

of schoolchildren is the idea of its individualization. 

The purpose of the article is to determine the initial level of individualization of the educational process in the 

framework of pre-professional pedagogical training of schoolchildren. The paper presents the results of monitoring 

the implementation of value-semantic guidelines and conceptual foundations of continuous pedagogical education 

in the educational process of pre-professional pedagogical training of schoolchildren according to the criterion 

“Provision of individualization of the educational process”. 

Based on empirical data, the authors analyze the views of teachers, students and their parents on the design of 

individual educational activities and the organization of the educational process from the perspective of individual-

ization ideas. 

The article has scientific and practical significance for managers and teaching staff of educational organizations 

engaged in pre-professional pedagogical training of schoolchildren. 

Keywords: individualization, individual educational activity, pre-professional pedagogical training, design of 

individual educational activity, subject-oriented technology 
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СОВРЕМЕННЫЕ СРЕДСТВА ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ 

НА УРОКАХ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

 

Аннотация: последние десятилетия характеризуются расширением культурных, политических и эконо-

мических связей, что и диктует необходимость знания английского языка для получения доступа к единому 

социокультурному и информационному пространству. Однако, несмотря на очевидную значимость владе-

ния английским языков в современном мире, большинство обучающихся слабо мотивированы к его изуче-

нию. Мотивация является важнейшим аспектом любой деятельности человека. Присутствие или отсутствие 

мотивации напрямую влияют на характер деятельности людей, поскольку она может способствовать по-

вышению продуктивности, в то время как ее отсутствие может привести к неэффективности. Учитывая 

движущую силу мотивации, стимулирующей процесс изучения английского языка и определяющей его ре-

зультативность, можно сказать, что низкий уровень мотивации учащихся становится одной из главных пре-

град в овладении ими данного предмета. Интеграция информационно-коммуникационных технологий в 

учебный процесс может решить данную проблему. Их использование открывает для педагога новые воз-

можности: новые методы и формы преподавания, обновленный подход к процессу обучения, который де-

лает его ярким, занимательным, соответствующим современным стандартам образования. Цель настоящего 

исследования заключается в изучении роли веб-квестов в учебном процессе и их влияния на мотивацию 

изучения английского языка обучающихся подросткового возраста. На основе полученных данных можно 

говорить о том, что использование веб-квестов в учебном процессе способно поменять отношение учащих-

ся к учебному предмету и уровень заинтересованности в нем. 

Ключевые слова: обучение, информационно-коммуникационные технологии, мотивация, процесс реа-

лизации мотива, иностранный язык, веб-квест 

 

В условиях современного развития учебные программы подвержены постоянным преобразованиям. Со-

временные методы обучения приходят на смену традиционным, динамично обновляется учебный материал, 

внедряются информационные технологии. В педагогической литературе вопросу мотивации учения уделя-

ется пристальное внимание, поскольку эффективность учебного процесса тесно связана с успешным раз-

решением данной проблемы. 

Мотивация затрагивает широкий круг аспектов и трактуется как  совокупность мотивов, которые опре-

деляют деятельность [2]; процесс реализации мотивов, побуждения человека к действию, в основе которого 

лежит какой-либо мотивационный фактор [1]; процесс действия мотива; механизм, определяющий проис-

хождение, направление и способы осуществления конкретных форм деятельности [3]. 

Учебная мотивация важна, так как она оказывает влияние на результаты мыслительной деятельности, 

интенсивность внимания, качество запоминания, понимание прочитанного или прослушанного материала. 

Мотивированная деятельность учащегося формирует положительное отношение к учебному предмету, по-

могает осознать необходимость и значимость знаний для личностного и интеллектуального развития [5, 9]. 

Ключевую роль в учебном процессе играют и методы обучения. Интерактивные методы являются спо-

собами педагогического взаимодействия, предполагающими высокую степень включенности участников в 

учебный процесс, их общения, обмена деятельностями, сменой и разнообразием видов, форм и приемов. 

Интерактивность обучения может быть реализована посредством внедрения всемирной сети Интернет в 

процесс обучения [4]. Одним из инновационных способов внедрения ИКТ в учебный процесс является веб-

квест (WebQuest) ‒ определенный творческий проект, в процессе работы над которым происходит освоение 
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учебной информации из сети Интернет на основе заданий и рекомендаций преподавателя [7]. Внедрение 

данной технологии в учебный процесс имеет ряд  преимуществ: 

1) она нацелена на повышение мотивации учебной деятельности, что может быть достигнуто при помо-

щи внедрения в учебный процесс привлекательной для обучающихся формы деятельности – работы с ис-

пользованием Интернета. Учет возрастных особенностей учащихся, а также их интересов помогает вовлечь 

в активную работу учащихся с низкой учебной мотивацией [8]. 

2) Веб-квесты предлагают новый способ «добывания» информации. Преподаватель выступает в роли 

консультанта, организатора и координатора, создаёт условия для самостоятельной умственной деятельно-

сти учащихся и поддерживает их инициативу. 

3) Работа с веб-квестами способствует развитию у учащихся важного в современном мире навыка ори-

ентировки в огромном информационном пространстве, а также умения отбирать необходимый материал и 

работать с ним. 

4) Веб-квесты часто включают в себя работу в группе или в команде, что помогает обучающимся осо-

знать значимость критической оценки суждений в процессе совместной работы со сверстниками над вы-

полнением квеста. Групповая работа способствует развитию умений согласованно работать в команде, рас-

пределять роли, обязанности. Более того, в процессе взаимодействия со сверстниками происходит развитие 

коммуникативных навыков [6]. 

Технология веб-квестов направлена на повышение учебной мотивации, а также эффективное формиро-

вание целостной системы универсальных знаний, умений и навыков, опыта самостоятельной деятельности 

и личной ответственности учащихся, то есть на ключевые способности, характеризующие качество совре-

менного образования. 

Особый интерес представляет внедрение данной технологии в процесс изучения иностранного языка, 

так как она даёт безграничные возможности для использования аутентичного языкового материала в учеб-

ных целях, что позволяет виртуально погрузиться в среду изучаемого языка. 

С целью исследования эффективности использования веб-квестов в целях повышении мотивации при 

обучении английскому языку была проведена опытно-практическая работа с обучающими 7 класса средней 

общеобразовательной школы (МАОУ Гимназия №67, г. Нижний Новгород). 

На подготовительном этапе было проведено первичное исследование определения уровня мотивации у 

обучающихся. Основной этап включал в себя непосредственное проведение опытно-практического иссле-

дования. На заключительном этапе был проведен анализ результатов и подведены итоги работы. 

Определение уровня учебной мотивации проводилось на основе методики Т.Д. Дубовицкой. 

0-5 баллов – низкий уровень внутренней мотивации; 

6-14 баллов – средний уровень внутренней мотивации; 

15-20 – высокий уровень внутренней мотивации. 

Анализируя полученные результаты, необходимо отметить, что высокий уровень внутренней мотивации 

был проявлен среди 40% учащихся. Средний уровень внутренней мотивации составляет 50% учащихся. 

Низкий уровень внутренней мотивации характерен для 10% учащихся. 

В рамках исследования были разработаны и апробированы 5 веб-квестов. Они были проведены в рамках 

изучения двух учебных модулей «Work and Play» и «Culture and Stories». Каждый учебный модуль делится 

на темы. По окончании изучения каждой темы учащимся предлагалось прохождение веб-квеста для того, 

чтобы обобщить, осмыслить и закрепить изученный ранее материал. 

Таблица 1 

Тематическое внедрение веб-квестов в обучение английскому языку 

Учебный 

модуль 

Изучае-

мая тема 

Название 

веб-квеста 

Итоговый продукт 

деятельности 

Задачи 

Первый 

«Work and 

Play» 

Волонтёр-

ство 

Volunteering Написание сочинения 

по теме «Волонтер-

ство» 

‒ изучение литературы, касающейся 

различных течений волонтерства; 

 ‒ выбор одного течения на основе 

своих интересов; 

‒ формулировка 

собственного мнения на основе изу-

ченной информации. 
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Продолжение таблицы 1 
Первый 

«Work and 

Play» 

Современ-

ные про-

фессии, 

профессии 

для под-

ростков 

Choosing Fu-

ture Profes-

sion 

Cоздание видео на тему 

«Кем я хочу стать в 

будущем». 

‒ прохождение учащимися двух 

психологических тестов, которые 

помогут им лучше узнать себя; 

‒ внимательное изучение и анализ 

полученной информации;  

‒ определение будущей профессии с 

учетом результатов тестов и соб-

ственных предпочтений. 

Второй 

«Culture and 

Stories» 

Путеше-

ствия по 

всему ми-

ру 

Souvenirs 

from different 

countries 

Разработка плакатов, 

отображающих ориги-

нальные варианты воз-

можных сувениров из 

разных стран 

‒ внимательное изучение предло-

женной литературы;  

‒ отбор необходимой информации, 

ее структурирование в виде продук-

та творческой деятельности. 

Второй 

«Culture and 

Stories» 

Путеше-

ствия по 

всему ми-

ру 

Over tourism 

and its nega-

tive conse-

quences 

Cоздание презентации, 

отражающей негатив-

ные последствия мас-

сового туризма, воз-

можные пути решения 

данной проблемы. 

‒ исследование проблемы чрезмер-

ного туризма; 

‒ рассмотрение негативных послед-

ствий чрезмерного туризма на при-

мере некоторых стран; ‒ поиск аль-

тернативных мест для путешествий 

Второй 

«Culture and 

Stories» 

Социаль-

ные сети, 

история 

их созда-

ния и раз-

вития 

Social Net-

working Sites 

Создание презентации, 

которая отражает осо-

бенности выбранной 

социальной сети 

‒ изучение истории создания и успе-

ха некоторых социальных сетей, 

функций, которые они предлагают, 

их целевой аудитории; 

‒ анализ полученной информации; 

‒ выявление положительных и отри-

цательных сторон выбранной соци-

альной сети на основе прочитанного, 

а также на основе собственного 

опыта. 
 

Более того, разработанные веб-квесты были направлены на углубление знаний по изученной теме, рас-

ширение словарного запаса и кругозора, а также развитие творческих и аналитических навыков учащихся. 

Поскольку технология веб-квеста предлагает интересную для учащихся форму работы, они были направле-

ны на повышение заинтересованности учащихся в английском языке в целом, так и в изучаемых в рамках 

исследования темах. Учащиеся получали задания веб-квестов в конце уроков, внимательно читали задания, 

делились на группы и распределяли роли внутри их, задавали вопросы, если они имелись. Прохождение 

веб-квестов отводилось на выполнение дома в качестве домашнего задания. 

Основной целью на данном этапе является подтверждение выдвинутой гипотезы о том, что системати-

ческое использование веб-квестов при обучении английскому языку повысит мотивацию учащихся к изу-

чению данного предмета. Для контроля уровня сформированности учебной мотивации было повторно про-

ведено тестирование. 

 
Рис. 1. Результаты тестирования на определение уровня мотивации  

до и после проведения опытно-практической работы 
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При анализе результатов теста можно заметить положительную динамику, что свидетельствует о том, 

что веб-квесты эффективно влияют на формирование мотивации к изучению английского языка. 

Внедрение в учебный процесс данной технологии предлагает большие возможности, новые подходы к 

решению задач учебного процесса, отличные от традиционного. Работа с веб-квестом помогает повысить 

мотивацию к учебной деятельности, позволяет не только приобрести, но и систематизировать уже имею-

щиеся знания посредством стимулирования познавательной активности обучающихся, проявить себя как 

творческой личности не только учащимся, но и преподавателям. 
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MODERN MEANS OF INCREASING MOTIVATION IN FOREIGN LANGUAGE LESSONS 

 

Abstract: competence in English as an international language opens new horizons in socio-cultural and infor-

mation context due to globalization process and cultural, political and economic development. However, despite 

the obvious importance of English language proficiency in the modern world, most students are poorly motivated 

to study it. Motivation is the most important aspect of any human activity. It can boost productivity, while its ab-

sence leads to inefficiency in any activity. Motivation is the driving force that stimulates the process of learning 

English, making it more effective. Integration of information and communication technologies into the educational 

process can solve the problem of poor motivation in studying. ICT opens up new opportunities for the teacher: new 

methods and forms of teaching, which makes the learning process bright, exciting, and meets modern students’ re-

quirements and educational standards. The aim of the article is to study the role of web quests in the educational 

process and their impact on motivation of learning English by teenage students. The results of present research 

prove the effectiveness of web quests in initiating learning improvement. 

Keywords: education, information and communication technologies, motivation, process of motive realization, 

foreign language, WebQuest 
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ЭФФЕКТИВНЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ АУДИРОВАНИЮ КИТАЙСКИХ  

СТУДЕНТОВ ПРИ ИЗУЧЕНИИ РУССКОГО ЯЗЫКА КАК ИНОСТРАННОГО 

 

Аннотация: в статье рассматриваются эффективные методы обучения аудированию китайских студен-

тов при изучении русского языка как иностранного. Определено, что аудирование представляет собой 

наиболее сложный вид речевой деятельности для китайских студентов. Выявлено, что трудности аудирова-

ния у китайских студентов при изучении русскому языку как иностранному связаны с лингвистическими и 

экстралингвистическими факторами, недостаточным развитием механизмов аудирования. К наиболее эф-

фективным методам обучения аудированию китайских студентов отнесены: использование визуальных 

опор / схем, письменных заданий и устных упражнений, направленных на работу с фоновой информацией 

и лексикой, применение цифровых технологий с целью устранения психологического барьера и взаимосвя-

занного обучения говорению и аудированию, наличие четких правил и инструкций для выполнений упраж-

нений и предстоящих видов деятельности, многократное повторение и заучивание наизусть диалогов, рече-

вых клише, аудиотекстов, применение творческих форм и методов работы. Сделан вывод о том, что эффек-

тивность обучения аудированию зависит от выбора содержания речевого материала, методов обучения, 

видов упражнений и их направленности на развитие механизмов аудирования. 

Ключевые слова: аудирование, китайские студенты, русский язык как иностранный, методы обучения 

 

В современном цифровом обществе межкультурная коммуникация становится неотъемлемой частью 

профессионального и личного общения. При этом важным становится не только письменное взаимодей-

ствие, но и устное общение, при котором уровень развития умений воспринимать на слух речь говорящего 

выходит на первое место. 

Обучение аудированию является одним из наиболее сложных и недостаточно исследованных видов 

учебной деятельности. Вопросы содержания, методов, механизмов аудирования при обучении иностранно-

му языку изучались рассматривались многими исследователями (Н.Д. Гальскова, Н.И. Гез, Е.Н. Соловова, 

Е.И. Пассов и др.). Однако обучению аудированию пир изучении русского языка как иностранного уделя-

лось мало внимания. 

Целенаправленное обучение аудированию на всех этапах преподавания русского языка как иностранно-

го способствует успешному овладению устной речью. Аудирование является ведущим видом речевой дея-

тельности и востребовано в бытовом общении и в учебном процессе. Полное и точное понимание ино-

странного языка осуществляется в результате доведения до автоматизма всех механизмов аудирования, 

восприятия звуковой формы, узнавания ее элементов [4]. 

Аудирование представляет собой наиболее сложный вид речевой деятельности для китайских студен-

тов. Согласно исследованиям Ф. Гао [3], Л. Мэн [6], С.А. Антонова, Ю.А. Антоновой [1], китайские студен-

ты обладают невысоким уровнем владения речевых навыков ввиду отсутствия полноценной языковой сре-

ды, особенностей китайского образования и этнопсихологических особенностей студентов. 

Анализ исследований Л. Мэн [6], Я. Тань [7], Ф. Гаю [3], Ли Сяотао, С.А. Колода [4] показал, что труд-

ности аудирования у китайских студентов связаны с несколькими причинами. 

1. Влияние лингвистических факторов русского языка, которые связаны со значительными различиями 

языковых систем китайского и русского языков. Главным лингвистическим фактором, осложняющим обу-

чение аудированию в китайской аудитории, являются различия русского и китайского языков, прежде все-

го, их фонетических систем. К ним относятся: 

1) в китайском литературном языке нет противопоставления звонких и глухих согласных звуков, что вы-

зывает трудности у китайских студентов в произношении звонких и глухих согласных; 

2) отсутствие в родном языке учащихся звука [p] приводит к тому, что они часто при произношении за-

меняют его звуком [л]; 

3) неправильная артикуляция русских безударных гласных объясняется отсутствием в китайском языке 

понятия ударения, то есть все «слоги» являются фиксированными и в китайском языке отсутствуют без-

ударных гласных; 

4) нарушение ритмики при произношении русского слова; 

5) отсутствие изменения тона в иероглифах [1]. 

Следует отметить, что на начальном этапе обучения восприятие иностранной речи происходит с обяза-

тельным проговариванием вслух. Занятия аудированием проходят в аудитории, а также самостоятельно. 
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Тем не менее имитация звуков, подражание носителю языка недостаточны для успешного овладения ки-

тайскими студентами русским произношением. Наиболее оптимальным является использование зритель-

ных опор с артикуляционной схемой русских звуков с китайским и переводом, а также комментариями на 

родном языке. Особое внимание целесообразно уделять работе над интонационными конструкциями. 

Во-первых, китайский язык является тональным, то есть значение каждого слова зависит от тона. В рус-

ском языке интонация является паралингвистическим средством выразительности, но не выполняет смыс-

лоразличительной функции. В китайском языке тональность служит для различения слов, при этом фраза 

произносится с одинаковой интонацией в любой ситуации. В китайском языке отсутствует вопросительная 

интонация. 

Для этой цели в языке представлены специальные служебные слова. Монотонность речи китайских сту-

дентов на русском языке обусловлена отсутствием фразовой интонации. 

Во-вторых, отсутствие в китайском языке ударения создает у китайских студентов трудности с ритми-

кой русского языка. 

В-третьих, русские слова отличаются многосложностью и длиной, предложения осложнены придаточ-

ными конструкциями, тогда как китайские слова односложные, иногда двухсложные, если слово объединя-

ет понятия.  

В связи с этим целесообразно определить следующие эффективные методы обучения аудированию: 

1) многократное повторение и заучивание наизусть диалогов, речевых клише, аудиотекстов в разных 

интонациях; 

2) разработка подготовительных упражнений, направленных на работу с фоновой информацией и лекси-

кой, при этом трудные для восприятия на слух единицы предъявляются в письменном виде до прослушива-

ния аудиотекста. 

2. Влияние экстралингвистических факторов, включающих: 

- особенности образовательной системы Китая, ориентированной на запоминание огромного количества 

учебного материала и его воспроизведение без акцента на анализ, синтез, обобщение, что приводит к не-

способности китайских студентов вступать в диалог, взаимодействовать с собеседником; 

- некоммуникативный характер упражнений, ориентированный не на взаимодействие, а запоминание / 

заучивание материала, результатом становится психологический барьер при общении с собеседником на 

русском языке. 

Ввиду того, что в китайском образовании обучение иностранному языку осуществляется посредством 

преимущественно письменных работ, направленных на перевод, подстановку, контроль усвоения, стано-

вится актуальным применение следующих методов обучения аудированию: 

- визуализация звукового ряда / речевых образцов на всех этапах работы с аудиотекстом; 

- представление визуальных опор / схем (выделение цветом / шрифтом); 

- использование письменных заданий при работе с новой лексикой, закреплением уже изученного лек-

сического и грамматического материала. 

- применение творческих форм и методов работы: рассказ по иллюстрации, драматизация, создание ко-

ротких видеосообщений в качестве пересказа; 

- применение цифровых технологий с целью устранения психологического барьера и взаимосвязанного 

обучения говорению и аудированию (подкасты, видеоролики) [2]; 

- наличие четких правил и инструкций для выполнений упражнений, акцент на последовательности и 

детализации действий при работе над содержанием аудиотекста [5]. 

3. По мнению Г.А. Шантуровой, трудности восприятия аудиотекста китайскими студентами связано с 

недостаточным развитием механизмов аудирования [9]. Автором выделены следующие механизмы, влия-

ющие на успешность / неуспешность аудирования: 

1. Механизмы восприятия речи (речевой слух), обеспечивающий восприятие речи говорящего, ее деле-

ние на слова, словосочетания, синтагмы, предложения. Недостаточное развитие данных механизмов приво-

дит к тому, что студент не может вычленить знакомые слова в другом контексте / переносном значении / 

грамматической форме. 

2. Механизмы внутреннего проговаривания, отвечающие за анализ речи, понимание и запоминание. Ре-

чевая практика способствует постоянному развитию данных механизмов: языковая единица становится 

узнаваемой посредством восприятия слуховым анализатором и проговаривания речедвигательным анализа-

торами. В противном случае при наличии сложного / незнакомого материала и отсутствия работы над ним 

происходит постоянный возврат к уже знакомому фрагменту и теряется смысл последующей фразы. 

3. Механизм антиципации (вероятностного прогнозирования) представляет собой предвосхищение по-

следующего содержания или языковой формы. По мнению М.П. Чесноковой, для развития данных меха-
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низмов важным является давать китайским студентам установку на предстоящую работу, что значительно 

обеспечивает процесс восприятия аудиотекста и работу с ним [8]. 

4. Механизмы сличения /узнавания напрямую связаны с количеством уже усвоенного материала, рече-

вой практики, что позволяет успешно воспринимать на слух определенные речевые образцы, грамматиче-

ские формы, определять контекст применения лексической единицы. 

5.  Механизм осмысления, направленный на анализ содержательной стороны речи и структуры ее язы-

ковой организации (анализ, синтез, обобщение, классификация). Данный механизм позволяет понять ос-

новной смыл высказывания, определяющий последовательность действий, объект-субъектные отношения и 

контекст [9]. 

На основе анализа трудностей аудирования у китайских студентов, связанных с описанными механиз-

мами, целесообразно выделить наиболее эффективные методы их развития (табл. 1). 

Таблица 1 

Механизмы аудирования и методы их развития 

Механизмы аудирования Методы их развития 

Механизмы восприятия речи 

(речевой слух) 

- наличие зрительного образа лексической единицы 

- смысловое членение речи на предложения / словосочетания / 

слова посредством визуальных опор, повторов 

- выявление знакомых слов в новых грамматических формах 

- работа со словами в переносном смысле (объяснение семан-

тики + грамматические формы + употребление в контексте) 

Механизмы внутреннего про-

говаривания (артикулирова-

ние) 

- проговаривание незнакомого слова + тренировка в восприя-

тии на слух 

Механизм антиципации (ве-

роятностного прогнозирова-

ния) 

- формулирование конечной цели работы с аудиотекстом 

- формулирование четкой установки на предстоящие виды дея-

тельности / упражнений 

Механизмы сличения 

/узнавания 

- упражнения на узнавание языковой единицы в разных грам-

матических формах / контексте 

- упражнения на закрепление изученных языковых единиц / 

лексики 

Механизм осмысления - визуальные и аудиовизуальные схемы / опоры  

- представление цепочки основных смысловых фрагментов 

(кто? где? когда? что? как делал?) 
 

Выделенные методы обучения аудированию китайских студентов при изучении русского языка как ино-

странного позволяют сделать вывод о необходимости разработки целого ряда упражнений, направленных 

на: 1) снятие группы трудностей, обусловленных условиями аудирования (интонация, паузы, артикуляция, 

последовательность и др.); 2) снятие группы трудностей, обусловленных индивидуальными особенностями 

источника речи (темп речи, переносный смысл слов, особенности речи и др.); 3) снятие группы трудностей, 

обусловленных особенностями воспринимаемого материала (лексико-грамматические формы, новая лекси-

ка, определение значения слова по контексту, определение последовательности действий и др.). 

Таким образом, на основе проведенного исследования целесообразно сделать следующие выводы: 

1. Трудности аудирования у китайских студентов при изучении русскому языку как иностранному свя-

заны с лингвистическими и экстралингвистическими факторами, недостаточным развитием механизмов 

аудирования. 

2. К наиболее эффективным методам обучения аудированию китайских студентов целесообразно отне-

сти: использование визуальных опор / схем, письменных заданий и устных упражнений, направленных на 

работу с фоновой информацией и лексикой, применение цифровых технологий с целью устранения психо-

логического барьера и взаимосвязанного обучения говорению и аудированию, наличие четких правил и 

инструкций для выполнений упражнений и предстоящих видов деятельности, многократное повторение и 

заучивание наизусть диалогов, речевых клише, аудиотекстов, применение творческих форм и методов ра-

боты. 

3. Эффективность обучения аудированию зависит от выбора содержания речевого материала, методов 

обучения, видов упражнений и их направленности на развитие механизмов аудирования. 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

95 

Литература 

1. Антонов С.А., Антонова Ю.А. Методика обучения аудированию новостных текстов (опыт подготовки 

китайских студентов к государственному экзамену по русскому языку восьмого уровня) // 

Профессиональное образование в России. 2017. № 2. С. 69 – 74. 

2. Гальскова Н.Д., Василевич А.П., Коряковцева Н.Ф., Акимова Н.В. Основы методики обучения 

иностранным языкам. M.: Кнорус, 2018. 456 с. 

3. Гаю Ф. Особенности обучения русскому языку в китайских вузах // Профессиональное образование в 

России. 2016. № 12. С. 40 – 44. 

4. Ли Сяотао, Колода С.А. Трудности обучения китайских студентов аудированию русскоязычных 

новостных текстов // Ярославский педагогический вестник. 2019. № 3 (108). URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/trudnosti-obucheniya-kitayskih-studentov-audirovaniyu-russkoyazychnyh-

novostnyh-tekstov (дата обращения: 13.11.2022) 

5. Мартынова М.А., Ковалева Н.А., Юн Л.Г. Организационно-методические особенности работы с 

китайскими учащимися при обучении РКИ в условиях отсутствия языковой среды // Русский язык за 

рубежом. Специальный выпуск «Русистика Китая». М., 2017. С. 15 – 30. 

6. Мэн Л. Обучение русскому языку как иностранному в вузах Китая: проблемы и пути их решения (из 

опыта работы преподавателей Муданьцзянского педагогического университета // Вестник ТГПУ. 2016. № 7 

(12). С. 70 – 75. 

7. Тань Я. Этнопсихологические особенности обучения китайских учащихся // Молодой ученый. 2017. 

№ 17. С. 288 – 291. 

8. Чеснокова М.П. Методика преподавания русского языка как иностранного. M.: МАДИ, 2015. 132 с. 

9. Шантурова Г.А. К вопросу о роли этнопсихологических факторов в обучении РКИ китайских 

студентов-русистов // Методика преподавания РКИ: традиции и современность: Сборник материалов 

научно-практической конференции (к сорокалетию кафедры преподавания РКИ). М., 2015. С. 444 – 450. 

 

References 

1. Antonov S.A., Antonova Ju.A. Metodika obuchenija audirovaniju novostnyh tekstov (opyt podgotovki kit-

ajskih studentov k gosudarstvennomu jekzamenu po russkomu jazyku vos'mogo urovnja). Professional'noe obra-

zovanie v Rossii. 2017. № 2. S. 69 – 74. 

2. Gal'skova N.D., Vasilevich A.P., Korjakovceva N.F., Akimova N.V. Osnovy metodiki obuchenija inostran-

nym jazykam. M.: Knorus, 2018. 456 s. 

3. Gaju F. Osobennosti obuchenija russkomu jazyku v kitajskih vuzah. Professional'noe obrazovanie v Rossii. 

2016. № 12. S. 40 – 44. 

4. Li Sjaotao, Koloda S.A. Trudnosti obuchenija kitajskih studentov audirovaniju russkojazychnyh novostnyh 

tekstov. Jaroslavskij pedagogicheskij vestnik. 2019. № 3 (108). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/trudnosti-

obucheniya-kitayskih-studentov-audirovaniyu-russkoyazychnyh-novostnyh-tekstov (data obrashhenija: 

13.11.2022) 

5. Martynova M.A., Kovaleva N.A., Jun L.G. Organizacionno-metodicheskie osobennosti raboty s kitajskimi 

uchashhimisja pri obuchenii RKI v uslovijah otsutstvija jazykovoj sredy. Russkij jazyk za rubezhom. Special'nyj 

vypusk «Rusistika Kitaja». M., 2017. S. 15 – 30. 

6. Mjen L. Obuchenie russkomu jazyku kak inostrannomu v vuzah Kitaja: problemy i puti ih reshenija (iz opyta 

raboty prepodavatelej Mudan'czjanskogo pedagogicheskogo universiteta. Vestnik TGPU. 2016. № 7 (12). S. 70 – 

75. 

7. Tan' Ja. Jetnopsihologicheskie osobennosti obuchenija kitajskih uchashhihsja. Molodoj uchenyj. 2017. № 17. 

S. 288 – 291. 

8. Chesnokova M.P. Metodika prepodavanija russkogo jazyka kak inostrannogo. M.: MADI, 2015. 132 s. 

9. Shanturova G.A. K voprosu o roli jetnopsihologicheskih faktorov v obuchenii RKI kitajskih studentov-

rusistov. Metodika prepodavanija RKI: tradicii i sovremennost': Sbornik materialov nauchno-prakticheskoj konfer-

encii (k sorokaletiju kafedry prepodavanija RKI). M., 2015. S. 444 – 450. 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

96 

Vasichenko K.V., Candidate of Pedagogic Sciences (Ph.D.), Senior Lecturer, 

Xi'an Petroleum University, China 

 

EFFECTIVE METHODS OF TEACHING LISTENING TO CHINESE  

STUDENTS WHEN LEARNING RUSSIAN AS A FOREIGN LANGUAGE 

 

Abstract: the article deals with effective methods of teaching listening to Chinese students when learning Rus-

sian as a foreign language. It is determined that listening is the most difficult type of speech activity for Chinese 

students. It was revealed that the difficulties of listening for Chinese students when learning Russian as a foreign 

language are associated with linguistic and extralinguistic factors, insufficient development of listening mecha-

nisms. The most effective methods of teaching listening comprehension to Chinese students include: the use of vis-

ual supports / diagrams, written assignments and oral exercises aimed at working with background information and 

vocabulary, the use of digital technologies in order to eliminate the psychological barrier and the interconnected 

teaching of speaking and listening, the presence of clear rules and instructions for performing exercises and upcom-

ing activities, repeated repetition and memorization of dialogues, speech clichés, audio texts, the use of creative 

forms and methods of work. It is concluded that the effectiveness of teaching listening depends on the choice of the 

content of speech material, teaching methods, types of exercises and their focus on the development of listening 

mechanisms. 

Keywords: listening, Chinese students, Russian as a foreign language, teaching methods 
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ФУНКЦИОНАЛЬНО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВКЕ БУДУЩЕГО ПЕДАГОГА В НОВОЙ СОЦИАЛЬНОЙ РЕАЛЬНОСТИ 

 

Аннотация: рассматривается проблема определения методологических оснований исследования проис-

ходящих во внешней среде изменений, детерминирующих трансформацию функций педагогической дея-

тельности учителя (преподавателя) и смещения стратегии развития профессионального образования с вос-

производства трудовых ресурсов рыночной экономики и оказания образовательных услуг на интеграцию и 

сплочение российского общества, формирование единого мобилизационного общественного сознания и 

системного мировоззрения граждан. С позиций системно-диалектического подхода выделены факторы 

внешней среды, оказывающие влияние на педагога и реализуемые им функции в профессиональной дея-

тельности. Содержатся результаты аспектного обзора концепций функциональной структуры педагогиче-

ской деятельности, в которых проявляется смешение традиционных функций образования во внешней сре-

де с внутренними функциями управления образовательным процессом, что не позволяет интегрировать их 

на едином основании в целостность. Обосновывается процесс определения  обновленных функций педаго-

гической деятельности (со-бытийная, созидательная, культуросберегающая, мировоззренческая, субъектно-

развивающая, когнитивно-творческая, информационно-технологическая) обеспечивающих, по мнению ав-

тора, надлежащую подготовку педагога к работе в новых условиях. Представлен функционально-

технологический метод интеграции внешних функций педагогической деятельности и технологических 

этапов управления ею, позволивший разработать матричную основу этого процесса. Результаты исследова-

ния могут быть использованы в базовой подготовке учителей и системе дополнительного образования пе-

дагогов. 

Ключевые слова: педагогическая деятельность, новая социальная реальность, функция, управление, 

матрица, функционально-технологический метод 

 

Изучение проблем профессиональной подготовки педагогов в современном вузе предполагает опреде-

ление исходных методологических позиций исследования. Рассматривая студента – будущего педагога в 

качестве сложного, многомерного, динамично развивающегося  объекта исследования, базовым методоло-

гическим подходом, несомненно, становится системный подход, позволяющий рассматривать обучающего-

ся в качестве отдельной, сложной биосоциальной системы, являющейся одновременно элементом системы 

более высокого уровня (к примеру, социума или учебно-профессионального сообщества, образовательного 

процесса и т.д.), испытывающим на себе влияние её внешних факторов. Одновременно, обучающийся ока-

зывает воздействие на свое ближайшее окружение, образовательную среду, педагогический процесс своей 

поисковой активностью, творчеством, результативностью учебно-профессиональной деятельности, либо, 

напротив, своей пассивностью и низкой результативностью. 

В педагогической науке накоплен огромный теоретический и эмпирический материал по подготовке 

учителя к профессиональной деятельности, касающийся как самого обучающегося, так и предстоящей дея-

тельности. Наиболее широко представлены исследования проблемы становления личности педагога, разви-

тия его профессионально-важных качеств и профессионального мастерства в образовательном процессе 

вуза. В этих исследованиях профессионально-важные качества, рассматриваемые авторами в качестве фак-

торов успешного выполнения профессиональной роли педагога, представляют собой общие и частные спо-

собности, компетентности, компетенции В работах Б.Г. Ананьева, А.К. Марковой, В.А. Сластенина, Т.И. 

Шамовой и других ученых при определении профессионально-важных качеств в традиционной педагогике 

прослеживается три основных подхода: функционального анализа деятельности (труды А.К. Марковой и 

др.), стадиального анализа деятельности (труды Ю.К. Бабанского и др.), системный  подход (В.А. Сласте-

нин, М.И. Лукьянова, Е.Ю. Максимова и др.). С введением в отечественной системе образования федераль-

ных государственных образовательных стандартов базовым подходом стал компетентностный подход, ори-

ентированный на удовлетворение запросов рынка труда и работодателей, нацеленный в профессиональном 

образовании на реализацию функции воспроизводства трудовых ресурсов общества (Дж. Равен, В. Вестер, 

Э.Ф. Зеер, И.А. Зимняя, Г.И. Ибрагимов, А.М. Новиков, В.В. Сериков, А.В. Хуторской и др). 

В литературе понятие «системный подход» иногда употребляется в упрощенном значении метода си-

стемного анализа. Однако, системный подход выходит далеко за рамки метода и представляет собой, как и 

любой иной методологический подход «идеологию и методологию решения проблемы, основную идею, 
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социально-экономические, философские, психолого-педагогические предпосылки, главные цели, принци-

пы, этапы, механизмы достижения целей» [3]. Для решения проблемы подготовки человека к определенной 

деятельности в образовании важно рассматривать его в диалектической связи со средой, в развитии и в си-

стемности. «Эти три ведущих, взаимообусловленных принципа системно-далектического подхода, по мне-

нию Э.Г. Винограя,  разворачиваются в своем содержании как диалектические алгоритмы, связывающие 

разные грани этих принципов в логическую цепь» [1]. 

Согласно методологического алгоритма, детализируещего принцип связи, при исследовании сложного 

объекта,  необходимо: во-первых, выявить его существенные связи (взаимодействия) с его средой; во-

вторых, определить его качественные особенности, обусловленные этими связями (взаимодействиями), ко-

торые формируют, изменяют его характеристики, состояния, поведение; в-третьих, необходимо установить 

насколько всесторонне определены существенные связи и параметры объекта. 

Предложенный автором алгоритм изучения значимых связей объекта с его средой применим для иссле-

дования факторов меняющейся социальной среды, оказывающих влияние на педагога и педагогическую 

деятельность. Диалектика познания социальных связей и зависимостей проявляется в изучении существен-

ных противоречий, возникающих во внешней среде, внутренних противоречий в состояниях, функциони-

ровании и развитии педагога, вызванных взаимодействием, равно как и противоречия самого процесса вза-

имодействия педагога со средой. 

Новая социальная реальность, складывающаяся в условиях глобализации, информатизации, переформа-

тирования центров силы, обострения противоборства больших и малых социальных систем объективно 

оказывает существенное влияние и на национальные системы образования России, оказавшейся в условиях 

экономической, политической и социо-культурной изоляции со стороны коллективного Запада. Предстоит 

сложный путь коренного социального-экономического переустройства государства, выработки новой стра-

тегии развития, смены прозападных либеральных ценностных ориентаций и стандартов жизни традицион-

ными культурными ценностями русской цивилизации и справедливой государственности. 

Выход из под колониального влияния  мирового доминирующего центра силы и защита собственных 

национальных интересов  предполагает рост субъектности не только государства, но и всего российского 

общества, его гражданских институтов и граждан России. Объективная необходимость активизации меха-

низмов самоорганизации общества вскрыла множество системных и внесистемных противоречий в соци-

альной сфере, в том числе и системе отечественного образования. Эти противоречия касаются, в первую 

очередь, миссии образования и культуры в этих непростых условиях. С одной стороны, социально-

экономическое и социально-культурное расслоение российского общества требует активизации всех форм 

и средств его интеграции и сплочения, формирования единого мобилизационного общественного сознания 

и системного мировоззрения граждан, что является традиционной миссией культуры и образования, а с 

другой стороны, явная неспособность этих социальных институтов в нынешнем их состоянии к выполне-

нию этой исторической миссии. 

Сегодня происходит функциональный сдвиг в отечественной системе образования, проявляющийся в 

смене стратегических приоритетов его развития с обслуживания рынка труда и оказания образовательных 

услуг на превращение образования в стратегический ресурс развития нации [2]. Перед образованием встает 

задача способствовать становлению нового типа общества, названного М. Мид, «обществом с префигура-

тивной культурой», ориентированным на будущее и творчество молодых поколений» [6, с. 88]. Это потре-

бует не только разработки новых подходов к выбору содержания образования, но и повлечет смену образо-

вательных ценностей и технологий, усиления личностного и социального контекстов образования, включе-

ния обучающихся в деятельное преобразование социальной реальности, обретения опыта субъектной само-

организации, самореализации и решения многих иных проблем социализации и развития подрастающих 

поколений. 

Велика роль в этих процессах педагогического образования, обеспечивающего готовность и способ-

ность будущих педагогов к профессиональной деятельности в новой социальной реальности, к решению 

возникающих в ней проблем и противоречий. Совершенствование вузовской профессиональной  подготов-

ки педагогов в новых условиях возможно с использованием выше приведенного методологического алго-

ритма выявления связей объекта с его средой. Алгоритм, как абстрактная модель процесса исследования 

нуждается в операционализации формы. Таким операциональным инструментом исследования зависимо-

стей профессиональной деятельности педагога от социально-педагогической реальности является функци-

ональный подход, как один из уровней системного подхода. Динамизм социальных процессов определяю-

щим образом влияет на трансформацию функций профессиональной деятельности педагога, общество про-

являет все нарастающее ожидание духовно-нравственных и организационно-справедливых перемен в своей  

жизни, связывая их с воспитанием человека, соответствующего этим социальным ожиданиям. 
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Необходимо отметить, что в отечественном образовании по-прежнему существуют серьезные дефекты в 

управлении, заключающиеся в отсутствии нормативно закрепленных стратегических ориентиров и «раз-

вернутого, последовательного стратегического взгляда на развитие образования» [7]. Не менее значимыми 

фактором полноценного функционирования и развития образовательной системы является функционально-

технологическая готовность педагогов к профессиональной деятельности в этой системе. Педагог должен 

не только знать функции, содержание и структуру педагогической деятельности, но и обладать опытом её 

организации в педагогическом процессе, чему в современном педагогическом образовании, по нашему 

мнению, уделяется недостаточное внимание. Диссертационные исследования уровня управленческой ком-

петентности студентов выпускного курса ряда педагогических вузов (М.В. Селиверстова, 2011; Г.В. Ники-

товская, 2019) показали недостаточный уровень её сформированности  у значительной части (более 40%) 

обучающихся в традиционном образовательном процессе, причем наиболее низкие показатели были зафик-

сированы по функционально-деятельностному критерию. Будущие учителя общеобразовательных школ 

испытывали затруднения в простом перечислении функций своей предстоящей профессиональной деятель-

ности, что свидетельствует об отсутствии системной целостности её образа. 

В педагогике профессиональная деятельность учителя, педагога подвергается многомерному анализу по 

различным основаниям, одним из которых являются её функции. В.А. Сластенин рассматривает функцио-

нальный анализ педагогической деятельности в качестве продуктивного инструмента изучения личности 

учителя через основные свойства, отношения и действия его профессиональной деятельности [8]. В каче-

стве общих, наиболее часто встречаемых в литературе функций педагогической деятельности отмечается 

триада образовательной, развивающей и воспитательной функций. 

А.И. Щербаков, опираясь на результаты исследования В.В. Давыдова строит функциональную основу 

педагогической деятельности на целеполагающем, мотивационном, ориентационно-структурном (содержа-

тельном), контрольно-корректирующем блоках, дополняя их функциями, обусловленными процессами 

происходивших тогда в советском обществе изменений и повышением роли учителя в духовно-

нравственном становлении личности учащихся – ценностно-ориентационной функцией, функцией самооб-

разования и мобилизационной функцией. Мобилизационная функция среди перечисленных, традиционно 

применяемых при анализе педагогической деятельности, выделяется созвучием военному дискурсу и тре-

бует пояснения. Мобилизационная функция педагогической деятельности, в пояснении автора направлена 

на «актуализацию знаний и жизненного опыта учащихся для формирования у них познавательной самосто-

ятельности и общественной активности» [10]. 

М.М. Кашапов рассматривает в качестве функций педагогической деятельности учителя анализ педаго-

гической ситуации, постановку задач, разработку планов и проектов их решения, регуляцию реализации 

планов и проектов, рефлексию полученных результатов [4]. В.Д. Шадриков в качестве функциональных 

блоков профессиональной деятельности выделяет мотивационный, целевой, программный, информацион-

ный, принятия решения, личностный (профессионально-важные качества), деление на которые, по мнению 

автора, носит весьма условный характер для реально реализуемой деятельности [9]. 

В приведенных выше вариантах структуры функций педагогической деятельности наблюдается смеше-

ние внешних функций деятельности педагога по отношению обучающегося (А.И. Щербаков, В.Д. Шадри-

ков) и организационных этапов этой деятельности (М.М. Кашапов), обусловленное исходным содержанием 

понятия «функция» принятым в этих авторских концепциях. 

Более применимой, на наш взгляд, для определения функций педагогической деятельности во внешней 

системе  являетcя классификация функций гуманитарного образования, предложенная Е.В. Коваленко, 

ориентированная на факторы меняющегося социума и социально-культурные противоречия, которые пред-

стоит решать  будущим специалистам гуманитарного профиля. Опираясь на результаты  системного анали-

за трансформаций способов социального взаимодействия больших и малых социальных систем в новой со-

циальной реальности, автор выделяет две группы функций гуманитарного образования в российском обще-

стве. Первую группу (метафункции) образуют социокультурные функции, оказывающие опосредованно 

воздействие на формирование общества и его культуру через образование граждан, его составляющих, а 

вторую группу –  образовательные функции подготовки будущих специалистов к профессиональной дея-

тельности в информационном обществе знаний и высоких технологий. К социокультурным функциям ав-

тор относит со-бытийную, созидательную и культуросберегающую, а к образовательным – мировоззренче-

скую, субъектно-развивающую, когнитивно-творческую, информационно-технологическую функции [5, с. 

6]. 

В ходе проектирования подготовки будущих педагогов к профессиональной деятельности в новой соци-

альной реальности нами была разработана и апробирована в опытно-экспериментальной работе функцио-

нально-технологическая модель педагогической деятельности, позволяющая интегрировать внешние функ-



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

100 

ции педагогической деятельности и её организационно-процессуальную основу – технологию управления 

педагогическим процессом. Содержательной основой этой модели явилась функциональная матрица, пред-

ставляющая собой табличную структуру, по горизонтали которой располагаются  функции педагогической 

деятельности в новой социальной реальности, а по вертикали – этапы управления педагогическим процес-

сом (табл. 1). 

Таблица 1 

Функционально-технологическая матрица педагогической  

деятельности учителя (преподавателя) 

№ 

п.п. 

Этапы управления педаго-

гическим процессом 

Функции педагогической деятельности 

Ф1 Ф1 Ф1 Ф1 Ф1 Ф1 Ф1 

1. Педагогический анализ 1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.7 

2. Целеполагание 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6 2.7 

3. Декомпозиция целей 

на задачи 

3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 3.6 3.7 

4. Разработка планов и про-

ектов решения задач 

4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 4.7 

5. Регулирование процесса 

решения задач 

5.1 5.2 5.3 5.4 5.5 5.6 5.7 

6. Диагностика образова-

тельного результата 

6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 6.6 6.7 

7. Рефлексия процесса и ре-

зультатов управления 

7.1 7.2 7.3 7.4 7.5 7.6 7.7 

 
 

Принятие функций гуманитарного образования, выделенных Е.В. Коваленко, в качестве функций педа-

гогической деятельности не является слепым переносом функций одной системы на функциональную 

структуру другого системного объекта. Основанием признания тождественности этих функций является их 

системная целостность: педагог является одним из субъектов гуманитарного образования, а его профессио-

нально-педагогическая деятельность есть важнейший процессуальный  элемент этой образовательной си-

стемы. Наконец, функции гуманитарного образования реализуются в  профессиональной деятельности пе-

дагога, т.е. в педагогической деятельности, и их рассогласование оказывало бы отклоняющее воздействие 

на процесс и желаемый образовательный результат. 

В качестве функций профессиональной деятельности будущего педагога при его подготовке к работе в 

новой социальной реальности нами были определены: мировоззренческая функция (Ф1), обеспечивающая 

целостность восприятия и понимания обучающимся образа человеческого мира, формирующего своеоб-

разную матрицу программ поведения, деятельности, взаимодействий человека в социуме; со-бытийная 

функция (Ф2), направленная на формирование у обучающегося опыта построения со-бытийных сообществ 

и жизни в них на принципах равенства, уважения и справедливости; созидательная функция (Ф3), обеспе-

чивающая осознанную ориентацию обучающегося в выборе им доминирующей стратегии жизни в бинар-

ных координатах «быть» – «иметь» («созидание» – «потребление»), активное созидательное преобразова-

ние мира и себя в нем;  культуросберегающая функция (Ф4), нацеленная на укоренение обучающегося в 

ценностях и смыслах культуры, освоение культурного наследия, трансляцию культуры потомкам; субъек-

торазвивающая (Ф5), способствующая развитию и активному проявлению потенциала самости обучающе-

гося на уровнях субъекта жизнедеятельности, деятельности, познания и развития; когнитивно-творческая 

функция (Ф6), направленная на развитие способности обучающегося выходить за пределы решаемых задач, 

на созидание результата или оригинального метода его достижения с помощью переструктурирования, 

комбинации и достраивания знания, с выходом за исходные границы познанного; информационно-

технологическая функции (Ф7), обеспечивающая формирование потребности и способности обучающегося 

к продуктивной работе с информацией и эффективному использованию информационных технологий в 

процессе решения конкретных и проектных задач [5, с. 7]. 

Поле элементов матрицы обозначено семью рядами цифр от 1.1 до 7.7, состоящих из порядковых номе-

ров строк и солбцов. Каждый элемент этого поля образован на пересечении определенной функции педаго-

гической деятельности с определенным этапом управления педагогическим процессом её реализации. В 

результате обозначились вертикальные столбцы с технологическим (поэтапным) управленческим алгорит-

мом реализации каждой из функций педагогической деятельности в образовательном процессе. Такой ал-

горитм помогает педагогу системно представить внутренний план своей профессиональной деятельности и 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

101 

выстраивать в соответствии с ним реальный педагогический процесс с учетом всего спектра реализуемых 

педагогическим образованием функций в условиях изменяющейся социокультурной среды. 

Третьим измерением функционально-технологической модели педагогической деятельности является 

предметное и процессуальное содержание педагогического процесса (образовательные цели, закономерно-

сти, принципы, содержание образования, содержание учебного материала, педагогические технологи, ме-

тоды, средства и т.д), наполняющее собой каждый из элементов матрицы в реальной учебно-

воспитательной деятельности педагога. 

В процессе подготовки будущих педагогов к профессиональной деятельности в новой социальной ре-

альности разработанная матрица позволяет не только системно проектировать целостный образовательный 

процесс, но и служит алгоритмической основой формирования индивидуальной управленческой концепции 

педагога, уровень сформированности которой определяется специально разработанным для этого критери-

ально-диагностическим комплексом психолого-педагогических средств мониторинга наблюдаемых пере-

менных. 

Таким образом, следуя методологии системно-диалектического подхода к изучению сложных объектов, 

нам удалось выделить функциональную структуру педагогической деятельности учителя (преподавателя), 

обусловленную её тесной связью с факторами меняющейся социальной среды. В условиях новой реально-

сти происходит функциональный сдвиг в системе российского образования с переносом акцента со страте-

гии восполнения рабочей силы на рынке труда на подготовку педагога к решению воспитательных проблем 

и культурных вызовов меняющегося мира и социума. 

Реализация идеи интеграции функций педагогической деятельности и технологического алгоритма  

управления образовательным процессом позволила создать базовую матрицу системной реализации обнов-

ленных функций. Этот метод получил название в исследовании «функционально-технологический подход» 

к разработке содержательных и процессуальных оснований подготовки будущих педагогов к профессио-

нальной деятельности в новой социальной реальности. Опытно-экспериментальная работа доказала его 

продуктивность и применимость в педагогическом исследовании. Результаты исследования могут быть ис-

пользованы в образовательном процессе педагогического вуза и в системе дополнительного образования 

педагогов. 
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FUNCTIONAL AND TECHNOLOGICAL APPROACH TO TRAINING  

A FUTURE TEACHER IN A NEW SOCIAL REALITY 

 

Abstract: the problem of determining the methodological foundations for the study of changes occurring in the 

external environment that determines the transformation of the functions of the pedagogical activity of a teacher 

(lecturer) and the shift in the development strategy of professional education from the reproduction of labor re-

sources of a market economy and the provision of educational services to the integration and cohesion of Russian 

society, the formation of a single mobilization public consciousness and systemic outlook of citizens. From the 

standpoint of the system-dialectical approach, the factors of the external environment that influence the teacher and 

the functions implemented by him in his professional activity are identified. The results of an aspect review of the 

concepts of the functional structure of pedagogical activity are presented, in which the traditional functions of edu-

cation in the external environment are mixed with the internal functions of managing the educational process, 

which does not allow them to be modeled on a single basis in integrity. The process of determining the updated 

functions of pedagogical activity (co-existential, creative, culture-saving, worldview, subject-developing, cogni-

tive-creative, information-technological) providing, in the author's opinion, proper preparation of the teacher for 

work in new conditions is substantiated. A functional-technological method for integrating the external functions of 

pedagogical activity and the technological stages of its management is presented, which made it possible to develop 

a matrix basis for this process. The results of the study can be used in the basic training of teachers and the system 

of additional education for teachers. 

Keywords: pedagogical activity, new social reality, function, management, matrix, functional-technological 

method 
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ОСОБЕННОСТИ ПРЕПОДАВАНИЯ КУЛЬТУРЫ РЕЧИ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

 

Аннотация: целью данной статьи является описание современной коммуникативной обстановки, кото-

рая имеет ряд особенностей по сравнению с предыдущим периодом: возросшая роль диалога, спонтанность 

речи как следствие увеличения количества коммуникативных ситуаций и их участников, стирание границ 

между функциональными стилями русского языка из-за усиливающейся демократизации языка и виртуали-

зации общения, большое количество неологизмов, быстрое устаревание слов и т.д. Это приводит к тому, 

что содержание дисциплины «Культура речи» также должно расширяться, охватывая указанные особенно-

сти и приводя к использованию новых методов и приемов обучения. В статье рассмотрены особенности 

современного языка, которые могут быть внесены в содержание разделов дисциплины по стилистике (про-

никновение черт разговорного стиля в другие стили, отказ от жесткости характеристик, разница в пред-

ставлении устного и письменного материала) и нормам языка (нарушение норм из-за моды, незнания или 

слабых коммуникативных навыков). Для более успешной коммуникации можно использовать такие прие-

мы развития навыков речи, как ролевые игры, представляющие возможные ситуации будущей профессио-

нальной деятельности, изучение и анализ различных текстов, просмотр и анализ видеоматериалов, обсуж-

дение проблемных вопросов и иные задания, направленные на взаимодействие студентов. 

Ключевые слова: культура речи, коммуникация, функциональные стили, нормы русского языка 

 

Дисциплина «Русский язык и культура речи» является одной из дисциплин, которую изучают студенты 

всех вузов любой специальности или профиля образования, способствуя развитию коммуникативных 

навыков и повышая качество устной и письменной речи. Владение навыками речевой коммуникации необ-

ходимо как в профессиональной деятельности, так и в сфере социального взаимодействия. «Цель совре-

менного образования – эффективное развитие личности, её творческого мышления, формирования духов-

ного мира человека. Исходя из этого, следует развивать у обучающихся способности к сотрудничеству, 

воспитывать толерантность, формировать информационную компетентность, коммуникативные умения и 

навыки» [4, с. 147]. 

Обучение культуре речи в современном обществе невозможно только с использованием старых методик 

и учебных технологий, необходима модернизация учебного процесса. «Анализ вузовских учебных пособий 

по культуре речи (Райская Л.М., Шупенина В.И., Введенская Л.А., Ашхарава А.Т., Лошаков А.Г. и др.) по-

казывает, что, как правило, образовательный процесс учитывает внешние характеристики речи: грамот-

ность (соблюдение литературной нормы), формы делового общения, речевой этикет. В качестве форм кон-

троля предлагаются различного рода упражнения, проверяющие знания норм русского языка, и тестирова-

ние. Традиционный подход не позволяет использовать в полной мере потенциал дисциплины, в рамках ко-

торой предполагается развитие коммуникативной компетенции в деятельности, с учетом языковой картины 

мира индивида, условий общения, запроса социума» [1, с. 27]. 

Еще одной проблемой преподавания данной дисциплины становится быстрое устаревание учебников, 

которые не всегда успевают за быстрым развитием языка, особенно в устной форме, и отражением речевых 

особенностей социума: описанное в учебнике и представленное в действительности имеют порой не так 

много общего. Принципиальные различия заключаются в следующем: увеличение роли диалога и спонтан-

ного общения, которое приводит к отказу от некоторых жанровых или стилистических требований, сниже-

нию самоконтроля в общении и снижению культуры речи и грамотности в целом; наличие новых, в том 

числе разных для различных организаций, стандартов документооборота, большое количество заимствова-

ний и т.д. «Исчезла жесткая регламентация формы публичных текстов, контроль за формой речи со сторо-

ны государства. Все слои общества получили формальную возможность активно проявить себя в обще-

ственной жизни. Это проявляется в активизации полемических форм диалога, разнообразии коммуника-

тивного поведения людей, в существенных изменениях публицистического стиля и многом другом». [2, с. 

48]. 

В данной статье будут рассмотрены некоторые специфические черты современной коммуникативной 

ситуации и ряд упражнений по развитию речи, способствующих успешной коммуникации. 
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В учебниках по культуре речи чаще всего в том или ином виде представлены следующие разделы по 

культуре речи: нормы русского языка (орфоэпические и акцентологические, лексико-стилистические и 

грамматические) и стилистика (все функциональные стили русского языка или только стиль делового об-

щения). Рассмотрим основные особенности современной коммуникации, за счет включения которых мож-

но расширить содержание этих разделов. 

В разделе культуры речи, посвященном стилистике, часто описывается четкое разделение на функцио-

нальные стили русского языка и дается подробное описание стилеобразующих черт каждого из них. Слож-

ность заключается в том, что чистота черт в современных условиях демократизации языка значительно 

нарушается, как и четкость границ функциональных стилей. 

Черты разговорного стиля в том или ином виде в той или иной степени проникают в другие стили, в 

первую очередь из-за спонтанности и непосредственности общения в научной, официально-деловой и осо-

бенно в публицистической сфере. Например, характеристика научного стиля без заимствований черт разго-

ворного стиля сохраняется только в собственно научном подстиле; в других подстилях, предназначенных 

для непрофессионального читателя/слушателя, авторы достаточно часто отказываются от большого коли-

чества узкоспециальных терминов, чтобы расширить свою аудиторию. Канцелярский подстиль официаль-

но-делового стиля также теряет свою жесткую закрепленность в плане оформления и использования языко-

вых клише, приобретая характеристику «в свободной форме» или используя уже готовые шаблоны для за-

полнения документов, особенно в условиях виртуальной реальности. Тексты публицистического стиля ми-

микрируют под стиль объекта своего описания: в статью о научной деятельности привносятся черты науч-

ного стиля, в изложение информации юридического направления – черты официально-делового стиля. В 

интернет-пространстве еще сложнее точно определить стиль: блог того или иного ведущего – это своеоб-

разная журналистика или бытовой разговор с читателем? 

Все это следует учитывать при изучении стилей: учить студентов не только анализу стилей и примене-

нию их характерных черт для составления собственных текстов, но и трансформации характеристик в зави-

симости от аудитории, формы общения и традиции. Один и тот же материал для публикации или устного 

выступления перед аудиторией вживую или онлайн будет влиять на манеру представления, выбор слов и 

синтаксических конструкций. Определение разницы между письменным и устным текстом определенного 

стиля, например, научного, соответствующего профилю или специальности обучающихся, может стать од-

ним из заданий для развития культуры речи. Может оказаться полезным и просмотр выступлений извест-

ных ученых (политических деятелей, журналистов – в зависимости от выбранного для занятия стиля) с це-

лью выявить наиболее удачные пропорции книжного и разговорного стиля для последующего использова-

ния в собственной работе. 

Кроме того, только знание черт стилей не всегда способствует успешной коммуникации или профессио-

нальной деятельности из-за отсутствия единых характеристик речевых ситуаций в одной и той же сфере 

общественных отношений. В зависимости от выбранной модели корпоративной культуры это могут быть 

деловые отношения со строгим соблюдением всех правил официально-делового стиля или же демократиче-

ская модель общения, отчего будет меняться и словесное наполнение разговора. Поэтому важно научить 

быстро ориентироваться в речевой ситуации, при необходимости изменяя свое речевое поведение с учетом 

поведения собеседников. Развитию навыков общения способствуют различные ролевые игры: телефонные 

разговоры, интернет-переписка с организацией по деловым вопросам, переписка в чате компании, устная 

коммуникация в ситуации знакомства, представления доклада, совещания, в том числе в формате мозгового 

штурма, и так далее – в которых представлены авторитарный, либеральный и демократический стиль об-

щения. 

Важным моментом в изучении стиля делового общения является речевой этикет, который тоже изме-

нился. Это касается в первую очередь ставшего массовым опосредованного общения, например, телефон-

ных разговоров, общения в мессенджерах, переписки по электронной почте. Темы телефонных разговоров 

часто дублируются в письменном формате, который является более предпочтительным, поскольку не тре-

бует моментального ответа. Мгновенный ответ не ожидается и в переписке в чатах, но быстрая реакция все 

же предпочтительна; не следует писать предложения отдельными посланиями. Первоначально электронные 

письма писались по требованиям бумажных, но позже сформировали свои особенности: время ответа, ука-

зание темы, краткое приветствие адресата, данные отправителя (должность, телефон) и т.д. Происходит 

трансформация в области обращения (по имени / фамилии вместо имени с отчеством), использования 

устойчивых фраз (спасибо за вопрос, я вас услышал / понял) или отказ от них (будьте здоровы как реакция 

на чихание). 

Что касается второго раздела культуры речи, а именно норм русского языка, то здесь тоже есть немало 

особенностей, обусловленных современной ситуацией и тенденциями коммуникации. Проблема заключа-



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

105 

ется в том, что правила орфографии и пунктуации, изложенные в своде 1956 года, не могут охватить все 

современные речевые ситуации. В первую очередь это касается написания заимствованных слов, чей объем 

в русском языке увеличился из-за процессов глобализации. Кроме того, как отмечено в пояснительной за-

писке к Проекту Правительства РФ «Об утверждении правил русской орфографии», в русском языке «про-

изошли изменения, расшатывающие правила правописания, появились новые слова, типы слов, конструк-

ции, написание которых существующими правилами не регламентировано и поэтому испытывает колеба-

ния. <...> В ходе пользования действующими правилами обнаружилось, что некоторые языковые явления 

были изначально ими не охвачены. Это вызывает затруднения для пишущих и обучающихся русскому 

письму, провоцирует разнобой в орфографической практике» [3]. Проекты реформ орфографии 2000 и 2021 

годов также не охватили всех проблемных вопросов написания слов, и работа над полным сводом правил 

русского языка все еще продолжается. 

 Еще одной проблемой соблюдения норм является увеличение количества речевых ситуаций, в которых 

оказываются люди, по сравнению с предыдущим периодом. Это приводит к снижению контроля над со-

блюдением правил использования слов, особенно в устной форме или в бытовой сфере. Небрежное отно-

шение к правилам может сформировать привычку писать и говорить неверно и в официальной обстановке, 

что может иметь более серьезные последствия, чем простое недопонимание. 

Кроме того, современные СМИ и печатная литература (особенно в сети Интернет) не всегда выверены в 

плане соблюдения орфографических, пунктуационных и стилистических норм. Если на речь ведущих цен-

трального ТВ и радио СССР можно было ориентироваться как на образец, то теперь делать этого не стоит: 

из-за расширившихся возможностей публичности, особенно виртуальной, ведущим может стать практиче-

ски любой, даже не очень грамотный и образованный человек, что увеличивает количество ошибок. 

Одним из способов закрепления правильного использования слов может стать работа с текстами, по со-

держанию близкими к будущей профессии студентов: студенты-филологи анализируют филологические 

произведения или отрывки из них, педагоги – педагогические и т.д. Это, с одной стороны, улучшит и за-

крепит знание терминов будущей специальности или профиля, с другой – даст ряд клише и шаблонов 

научного стиля в профессиональной сфере. Использование на занятиях отрывков из классической литера-

туры, особенно 19 века, не всегда удачно: многие слова таких текстов устарели или изменили свое значе-

ние, поменялись и нормы сочетаемости слов и их порядка в предложении. 

Другим способом закрепления знания орфографических норм является проведение словарных диктан-

тов, для чего рекомендуется использовать актуальные слова и выражения, в том числе из профессиональ-

ной сферы. 

В современной коммуникации определенную негативную роль,  приводящую к нарушениям норм языка 

и стилей, играют мода, сленг и виртуальное общение. Общение в чатах и мессенджерах, являясь письмен-

ной формой разговорного стиля, следует своим правилам, которые порой нарушают правила русского 

письменного языка: игнорирование знаков препинания, использование сокращений (спс вместо спасибо, 

пжлст вместо пожалуйста), пропуск слов, использование смайлов вместо слов для обозначения эмоций и 

реакций на что-либо и т.д. Предугадывающие системы набора текстов для мобильных телефонов (Т9 и 

iTap) дают пользователям возможность не запоминать правильное написание слов, при этом оставаясь по-

нятым собеседником. Мода на олбанский язык и его позднейшие версии также могут визуально закреплять 

неверное написание слов (аффтор, превед, низачот и т.д). В этом случае важно напоминать обучающимся 

о том, что допустимое в бытовой сфере не позволительно для использования в официальной обстановке. 

Нарушение норм русского языка может быть также связано со слабыми коммуникативными навыками 

студентов. Зачастую обучающиеся не умеют выражать свои мысли, отстаивать свою точку зрения по об-

суждаемому вопросу, находить главное в прочитанном тексте и даже слышать друг друга, повторяя ошибки 

только что выступившего. Причиной этого могут быть массовое использование тестовых заданий, преобла-

дание письменного формата обучения над устным, замещение реального общения виртуальным. Поэтому 

на занятиях по культуре речи следует уделять внимание взаимодействию студентов, давать творческие и 

групповые задания, проводить публичные выступления с последующими вопросами к оратору, предлагать 

студентам выбрать дискуссионные темы и обсуждать проблемные вопросы, связанные с будущей профес-

сиональной деятельностью (например, альтернативные источники энергии, воспитание детей, психологи-

ческое здоровье), состоянием языка (использование англицизмов, сленга, буквы Ё, смайлов или точки в 

конце предложения в сообщениях в мессенджерах) и т.п. 

Таким образом, можно говорить о том, что современная коммуникация значительно отличается от более 

или менее стабильной и долговременной коммуникативной ситуации прошлого века, и имеет ряд специфи-

ческих характеристик: диалогичность, спонтанность речи, увеличение количества речевых ситуаций и сти-

рание границ между функциональными стилями русского языка, большое количество заимствований и 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%BD
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неологизмов и т.д. Это приводит к тому, что содержание и приемы преподавания дисциплины «Культура 

речи» тоже должны трансформироваться. Такими приемами могут стать ролевые игры, имитирующие от-

дельные моменты будущей профессиональной деятельности, изучение и анализ различных (классических и 

современных) текстов, в том числе в видеоформате, и прочие задания, направленные на взаимодействие 

студентов друг с другом и преподавателем. 
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FEATURES OF TEACHING SPEECH CULTURE  IN MODERN CONDITIONS 
 

Abstract: the purpose of this article is to describe the modern communicative environment, which has a number 

of features compared to the previous period: the increased role of dialogue, spontaneity of speech as a result of an 

increase in the number of communicative situations and their participants, blurring of boundaries between func-

tional styles of the Russian language due to the increasing democratization of language and virtualization of com-

munication, a large number of neologisms, rapid obsolescence words, etc. This leads to the fact that the content of 

the discipline “Culture of Speech” should also expand, covering these features and leading to the use of new teach-

ing methods and techniques. The article examines the features of the modern language that can be included in the 

content of the discipline sections on stylistics (penetration of conversational style features into other styles, rejec-

tion of rigidity of characteristics, difference in presentation of oral and written material) and language norms (viola-

tion of norms due to fashion, ignorance or weak communication skills). For more successful communication, one 

can use such methods of developing speech skills as role-playing games representing possible situations of future 

professional activity, studying and analyzing various texts, viewing and analyzing video materials, discussing 

problematic issues and other tasks aimed at student interaction. 

Keywords: speech culture, communication, functional styles, norms of the Russian language 
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РАСШИРЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ СУБЪЕКТНОСТИ  

СТУДЕНТОВ ВУЗА ПОСРЕДСТВОМ ВОВЛЕЧЕНИЯ В РАЗЛИЧНЫЕ ВИДЫ  

УЧЕБНЫХ И ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ПРАКТИК 

 

Аннотация: предметом научной рефлексии авторов данной статьи являются вопросы формирования 

педагогической субъектности будущих учителей как цели университетского образования. На основе анали-

за литературы, рассматривающей проблемы формирования профессиональной педагогической субъектно-

сти, обосновывается необходимость включения студентов в различные виды учебных и производственных 

практик как условия расширения педагогической субъектности и формирования профессиональной субъ-

ектной позиции. Авторы рассматривают возможность формирования профессиональных компетенций сту-

дентов посредством включения в различные практики, осуществляемые в процессе обучения по направле-

нию Педагогическое образование на базе Пензенского государственного педагогического института имени 

В. Г. Белинского Пензенского государственного университета. Обосновывается мнение о том, что учебные 

и производственные практики являются пространством для расширения субъектных позиций студентов, 

составляющих основу педагогической субъектности. Особое внимание уделяется классификации субъект-

ной позиции Гальминова, состоящей из четырёх иерархически выстроенных типов: субъект учебных взаи-

модействий, субъект решения задач, субъект учебной деятельности, субъект профессионального образова-

ния. Приводятся примеры разработанных авторами ориентиров в построении учебных взаимодействий в 

рамках различных практик. Делается вывод о важности практико-ориентированных задач и необходимости 

их дальнейшей разработки для расширения профессиональной педагогической субъектности. 

Ключевые слова: высшая школа, профессиональная педагогическая субъектность, профессиональная 

компетенция, субъектная позиция, учебная практика, производственная практика, рефлексивно-

ориентированные упражнения 

 

К понятию субъектности как личностному качеству, обращаются в психолого-педагогической науке до-

вольно часто, рассматривая данное качество как положительный и желательный в качестве образовательно-

го ориентира феномен. Решить проблему формирования профессиональной субъектности означает осуще-

ствить значительный шаг в совершенствовании образовательного процесса высшей школы. В образова-

тельной программе высшего образования направления подготовки Педагогическое образование подчёрки-

вается связь учебных и профессиональных действий, которая является источником компетентного и ответ-

ственного выполнения профессиональной педагогической деятельности и её развития [1]. Профессиональ-

ные компетенции являются навыками, помогающими будущим учителям осуществлять свою работу. Они 

показывают, насколько каждый выпускник соответствует конкретному виду деятельности и умеет выпол-

нять поставленные задачи. Внушительный перечень практик (13 видов), в период которых студенты осваи-

вают будущую профессию, является той средой, где будущие педагоги расширяют репертуар возможно-

стей проявления субъектности, актуализируют субъектную позицию, увеличивают рефлексивные действия, 

взращивают себя как субъекта профессиональной деятельности. 

Цель статьи – обоснование общих ориентиров расширения профессиональной педагогической субъект-

ности будущих учителей посредством учебных и производственных практик в образовательном процессе 

вуза. 

Материалы и методы исследования 

Методами научного исследования являются анализ Федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования с учётом профессиональных стандартов (3++) и синтез публикаций, свя-

занных с описанием условий формирования субъектной позиции студента в образовательном процессе ву-

за. Эмпирическим материалом исследования послужили компетентностные модели учебных и производ-

ственных практик, способствующие выстраиванию ориентиров для расширения профессиональной педаго-

гической субъектности. 

Результаты исследования и их обсуждение 

Анализ публикаций и наше исследование показывают, что формирование субъектной позиции студента 

в образовательной среде вуза является весьма трудновыполнимой задачей. 
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Термин субъектность закреплён в ряде диссертационных исследований [2, 3, 4], в монографиях [5, 6, 7], 

а также в многочисленных журнальных публикациях. 

Авторы большей части исследований, вслед за идеями С.Л. Рубинштейна, определяют субъектность как 

«активную инстанцию, готовую к самодетерминации, саморазвитию и самосовершенствованию» [7, с. 12]. 

Большинство аналитиков подчёркивает, что субъектность есть «целостная характеристика активности че-

ловека, обнаруживаемая в деятельности и поведении» [8, с. 70], а позиция понимается как система «интел-

лектуальных, волевых и эмоционально-оценочных отношений к миру, педагогической действительности и 

педагогической деятельности», находящихся в основе активности личности [9, с. 112]. Понятие «субъект-

ная позиция» определяется по-разному. Учёными выделяются следующие характеристики данного поня-

тия: 

- субъектная позиция как характеристика личности (Н.В. Дудина, Т.А. Ольховская, Т.С. Пилипенко, 

Ю.В. Погадаева Г.И. Рогалёва и др.); 

- субъектная позиция как система отношений (Е.Д. Лазицкая, А.Ю. Третьякова, Г.Б. Холодова, Г.С. Чес-

ноков, В.С. Чеснокова и др.); 

- субъектная позиция как личностная и профессиональная самоорганизация (Т.А. Головятенко, Т.Н. 

Поддубная и др.)  

И.В. Зайцева описывает четыре стадии субъектного становления в профессии. Первая стадия заключает-

ся в адаптации к новым условиям образовательной среды вуза с приобретением нового социального стату-

са. Вторая стадия характеризуется активным освоением студентом своей роли и осознанным управлением 

своей деятельностью на основе собственных мотивов и целей. Третья стадия соединяет внутренние интен-

ции с внешним педагогическим влиянием, синтез которых обеспечивает формирование личностных ка-

честв и профессиональных умений, которые, в свою очередь, увеличивают роль «саморегуляции и самоде-

терминации» [10, с. 102]. Четвёртая стадия является завершающей, обеспечивающей формирование соб-

ственно субъектности студента, способного осуществлять самостоятельное преобразование личностных 

свойств в социально и профессионально значимые качества. 

В перечне профессиональных компетенций ФГОС ВО 3++ направления Педагогическое образование 

ряд профессиональных компетенций должны актуализировать такие ресурсы личности, которые напрямую 

связаны с осознанностью и активностью, как показателями его подлинной субъектности (ПК-4 – способ-

ность проектировать индивидуальные образовательные маршруты обучающихся по преподаваемым учеб-

ным предметам; ПК-6 – способность организовывать деятельность обучающихся, направленную на разви-

тие интереса к учебному предмету в рамках урочной и внеурочной деятельности и др.). Природа субъект-

ности деятельностна, следовательно, решать проблему формирования профессиональной субъектности 

необходимо через деятельностные формы построения взаимодействия в образовательной среде вуза. Ины-

ми словами, выстраиваемая студентом линия поведения должна проявляться через субъектную позицию, 

где заметными становятся не только «личностные качества, отношения и активность, но и деятельностные 

характеристики личности» [11, с. 221]. 

Об актуальности включения студентов в различные практики свидетельствует также весомый список 

компетенций, формирующихся благодаря осуществлению практико-ориентированной деятельности. Так, 

на 1 курсе бакалавриата два вида практик обеспечивают формирование профессиональных компетенций 

(ПК-7): учебная практика (ознакомительная (коммуникативная) и учебная практика (лингводидактиче-

ская)). 2 курс бакалавриата предлагает студентам осуществить три вида практик (учебная практика (озна-

комительная), учебная практика (технологическая) и учебная практика (научно-исследовательская работа), 

способствующих формированию следующих профессиональных компетенций: ПК-3, ПК-7. 3 курс подго-

товки бакалавров ориентирует студентов на прохождение четырёх видов практик (учебная практика (адап-

тационная), учебная практика (научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)), учебная практика (ознакомительная по методике обучения и воспитания), 

производственная практика (педагогическая (летняя вожатская)), обеспечивающих формирование целого 

ряда профессиональных компетенций: ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-6, ПК-7. На 4 курсе обучения студенты 

вовлекаются в два вида практик (производственная практика (педагогическая) и производственная практи-

ка (научно-исследовательская работа)), что позволяет им сформировать ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-

6, ПК-7. Два вида практик, осуществляемых на пятом курсе (производственная практика (педагогическая) и 

производственная практика (преддипломная)), обеспечивают формирование следующих профессиональных 

компетенций: ПК-1; ПК-2; ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7. 

Детальный анализ компетентностной модели показывает, что во всех видах практик встречается про-

фессиональная компетентность ПК-7, которая отвечает за формирование способности использовать теоре-

тические и практические знания для постановки и решения исследовательских задач в предметной области 
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и области образования. Считаем, что достижение такого вектора возможно лишь при сформированной 

субъектной позиции студента, поскольку в основе лежит умение переноса с учебных действий на профес-

сиональные и принятие ответственности за собственные действия. Следовательно, учебные и производ-

ственные практики могут стать одним из условий формирования субъектности: «В основном практика да-

ёт понимание того, что представляет собой профессия, что это такое – все проблемы, все знания и не-

знания мигом обнаруживаются» (фрагмент из анкеты студентов 4 курса). Можно предположить, что имен-

но на практиках появляются определившиеся и/или активно думающие над своей дальнейшей профессио-

нальной судьбой (работать или не работать по специальности). 

Разрабатывая ориентиры по расширению профессиональной субъектности мы обратились к классифи-

кации субъектной позиции С.А. Гильманова, рассматривающего определённые уровни проявления позиции 

будущего профессионала. Иерархия субъектной позиции представлена на рис. 1: 

 
Рис. 1. Типы субъектных позиций студентов в учебных взаимодействиях (по С.А. Гильманову) 

 

Находясь на первой позиции «Субъект учебных взаимодействий» студент учебное задание не осмысли-

вает, не анализирует, выполненное задание не рефлексирует, рассматривает его как действие «здесь и сей-

час», а не как учебно-профессиональное задание, стремится сделать так, как учитель сказал. Основной ори-

ентир построения учебного взаимодействия направлен на стимулирование рефлексивной деятельности. 

Например, в рамках учебной практики (адаптационной) студентам предлагается упражнение рефлексивно-

го типа: «Посмотри! Подумай! Задумайся!», где студент должен описать картинку педагогической направ-

ленности и ответить на вопросы, следуя следующей логике: 

 
Рис. 2. Упажнение рефлексивного типа 

 

Вторая позиция «Cубъект решения задач» характеризует студента как способного обдумать несколько 

вариантов решения учебных задач по предмету, но испытывает сложности с пониманием того, как это за-

дание может пригодиться в будущей профессиональной деятельности, какую роль оно играет в обучении. 

Основной ориентир построения учебного взаимодействия направлен на постоянное подчёркивание связей 

учебных и профессиональных действий. Например, в рамках учебной практики (технологической) студен-

там можно предложить выполнить задание «Такой же, но другой», где необходимо описать не только свой 

день, свои проекты, но и повседневный день учителя. При выполнении задания даётся определение, свя-

занное с профессиональной деятельностью учителя, которое нужно перефразировать другими словами, 

найти другую формулировку, сохранив смысл. Дополнительными заданиями могут стать примеры для 

«анализа ситуаций развития, способствующих формированию учебной самостоятельности школьников» 

[12, c. 481]. 

На третьей позиции «Субъект учебной деятельности» студент способен анализировать не только учеб-

ное задание и способы его решения, но и может увидеть связь между темами изучаемых дисциплин, оцени-

вать собственные действия, осознавать то, чему научился во время занятий. При этом он не готов ответить 

на вопрос: «а как в практической деятельности можно применить результаты решения?». Основной ориен-

тир построения учебного взаимодействия должен быть направлен на расширение репертуара способов ак-

туализации субъектной позиции через формулирование продолжения мысли: «раньше я думал, 

что…..теперь (после практики) я знаю, что… ». Повышение возможностей проявления субъектности в пе-

риод осуществления учебной или производственной практики возможно также через задание «Дисциплина 

ума», где необходимо сначала сформулировать педагогическую проблему, которая волнует студента в дан-
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ный момент, а затем постараться увидеть себя внутри этой ситуации и ответить на вопрос «И если это дей-

ствительно так, что это говорит обо мне?». На полученный ответ вновь сформулировать этот же вопрос и 

постараться ответить еще раз: «И если это действительно так, что это говорит обо мне?». Данный вопрос 

можно задавать несколько раз, разворачиваясь всё больше и больше вглубь понимания себя как субъекта 

профессиональной деятельности, составляя при этом индивидуальный маршрут студента-практиканта. 

Заключение 

Таким образом, вовлечение студентов в различные виды учебных и производственных практик является 

условием расширения профессиональной педагогической субъектности, выражающимся в ориентирах на: 

1) осуществление переноса учебных действий на профессиональные действия в условиях создаваемой в 

рамках практики среды; 

2) стимулирование рефлексивной деятельности, являющейся гарантом осознанного восприятия себя как 

субъекта профессиональной деятельности; 

3) расширение возможностей формирования профессиональных компетенций в рамках реализации 

ФГОС ВО посредством моделирования педагогических ситуаций на каждом этапе реализации индивиду-

ального маршрута студента-практиканта; 

4) обеспечение образовательной среды вуза собственно преподавателями, демонстрирующими субъект-

ную позицию и собственное отношение к профессии как ресурсу развития; 

5) расширение вариантов проявления субъектной позиции как условия изменения представлений о себе 

как будущем учителе. 

Расширение профессиональной педагогической субъектности посредством вовлечения в различные 

учебные и производственные практики возможно за счёт увеличения учебных взаимодействий. позволяю-

щих осознавать субъектную позицию студента, увеличивать ответственность за процесс собственного об-

разования, устанавливать собственное место в системе профессиональных педагогических отношений. 

 

Литература 

1. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 февраля 2018 г. N 121 «Об утверждении феде-

рального государственного образовательного стандарта высшего образования – бакалавриат по направле-

нию подготовки 44.03.01 Педагогическое образование» (с изменениями и дополнениями). Редакция с изме-

нениями N 1456 от 26.11.2020. 

2. Исаков М.В. Показатели и структура субъектности (на материале становления профессиональной 

субъектности у студентов вузов): специальность 19.00.01 «Общая психология, психология личности, исто-

рия психологии»: дис. … на соиск. учен. степ. канд. психол. наук. Москва, 2008. 242 с. 

3. Недосека Л.А. Развитие субъектности студентов в процессе обучения иностранному языку: специаль-

ность 13.00.08 «Теория и методика профессионального образования»: автореф. дис. … на соиск. учен. степ. 

канд. педаг. наук. Ростов-на-Дону, 2005. 20 с. 

4. Шустова И.Ю. Фактор детско-взрослой общности в воспитании и развитии субъектности юношества: 

специальность 13.00.01 «Общая педагогика, история педагогики и образования»: автореф. дис. … на соиск. 

учен. степ. докт. педаг. наук. Москва, 2009. 50 с. 

5. Дунаева Н.И., Дунаева Н.И.Психологическая структура субъектности как личностного свойства сту-

дента – будущего социального педагога: монография / Ин-т бизнеса и политики, Нижегородский фил. 

Нижний Новгород: НФ ИБП, 2007. 119 с. 

6. Питанова М.Е., Шварева Л.В., Михалец И.В., Богомолова О.П. Субъект. Совместность. Развитие / под 

ред. Л.В. Шваревой. Пенза: Пензенский государственный университет, 2014. 134 с. ISBN 978-5-94170-806-2 

7. Сыромятников И.В. Психология профессиональной субъектности и профессионального самоопреде-

ления. Москва: Изд-во Современного гуманитарного университета, 2013. 200 с. 

8. Осницкий А.К. Проблемы исследования субъектной активности // Вопросы психологии. 1996. № 1. С. 

64 – 76. 

9. Сластенин В.А., Исаев И.Ф., Мищенко А.И. и др. Педагогика: учеб. пособ. для вузов. 3-е изд. М.: 

Школа-Пресс, 2000. 512 с. 

10. Зайцева И.В. Педагогические аспекты развития профессиональной субъектности будущего инженера 

// Международный журнал экспериментального образования. 2010. № 5. С. 101 – 103. URL: 

https://expeducation.ru/ru/article/view?id=615 (дата обращения: 11.11.2022) 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

111 

11. Гильманов С.А. Характеристики субъектной позиции студента в учебном взаимодействии // Вестник 

Тюменского государственного университета. Гуманитарные исследования. Humanitates. 2017. Т. 3. № 1. С. 

220 – 233. DOI 10.21684/2411-197X-2017-3-1-220-233 

12. Шварева Л.В. Производственная практика (педагогическая) как условие формирования субъектного 

опыта бакалавров педагогического образования // Педагогический журнал. 2021. Т. 11. № 5-1. С. 478 – 486. 

DOI 10.34670/AR.2021.27.72.040 

 

References 
1. Prikaz Ministerstva obrazovanija i nauki RF ot 22 fevralja 2018 g. N 121 «Ob utverzhdenii federal'nogo 

gosudarstvennogo obrazovatel'nogo standarta vysshego obrazovanija – bakalavriat po napravleniju podgotovki 

44.03.01 Pedagogicheskoe obrazovanie» (s izmenenijami i dopolnenijami). Redakcija s izmenenijami N 1456 ot 

26.11.2020. 

2. Isakov M.V. Pokazateli i struktura sub#ektnosti (na materiale stanovlenija professional'noj sub#ektnosti u 

studentov vuzov): special'nost' 19.00.01 «Obshhaja psihologija, psihologija lichnosti, istorija psihologii»: dis. … na 

soisk. uchen. step. kand. psihol. nauk. Moskva, 2008. 242 s. 

3. Nedoseka L.A. Razvitie sub#ektnosti studentov v processe obuchenija inostrannomu jazyku: special'nost' 

13.00.08 «Teorija i metodika professional'nogo obrazovanija»: avtoref. dis. … na soisk. uchen. step. kand. pedag. 

nauk. Rostov-na-Donu, 2005. 20 s. 

4. Shustova I.Ju. Faktor detsko-vzrosloj obshhnosti v vospitanii i razvitii sub#ektnosti junoshestva: special'nost' 

13.00.01 «Obshhaja pedagogika, istorija pedagogiki i obrazovanija»: avtoref. dis. … na soisk. uchen. step. dokt. 

pedag. nauk. Moskva, 2009. 50 s. 

5. Dunaeva N.I., Dunaeva N.I.Psihologicheskaja struktura sub#ektnosti kak lichnostnogo svojstva studenta – 

budushhego social'nogo pedagoga: monografija. In-t biznesa i politiki, Nizhegorodskij fil. Nizhnij Novgorod: NF 

IBP, 2007. 119 s. 

6. Pitanova M.E., Shvareva L.V., Mihalec I.V., Bogomolova O.P. Sub#ekt. Sovmestnost'. Razvitie. pod red. 

L.V. Shvarevoj. Penza: Penzenskij gosudarstvennyj universitet, 2014. 134 s. ISBN 978-5-94170-806-2 

7. Syromjatnikov I.V. Psihologija professional'noj sub#ektnosti i professional'nogo samoopredelenija. Moskva: 

Izd-vo Sovremennogo gumanitarnogo universiteta, 2013. 200 s. 

8. Osnickij A.K. Problemy issledovanija sub#ektnoj aktivnosti. Voprosy psihologii. 1996. № 1. S. 64 – 76. 

9. Slastenin V.A., Isaev I.F., Mishhenko A.I. i dr. Pedagogika: ucheb. posob. dlja vuzov. 3-e izd. M.: Shkola-

Press, 2000. 512 s. 

10. Zajceva I.V. Pedagogicheskie aspekty razvitija professional'noj sub#ektnosti budushhego inzhenera. 

Mezhdunarodnyj zhurnal jeksperimental'nogo obrazovanija. 2010. № 5. S. 101 – 103. URL: 

https://expeducation.ru/ru/article/view?id=615 (data obrashhenija: 11.11.2022) 

11. Gil'manov S.A. Harakteristiki sub#ektnoj pozicii studenta v uchebnom vzaimodejstvii. Vestnik 

Tjumenskogo gosudarstvennogo universiteta. Gumanitarnye issledovanija. Humanitates. 2017. T. 3. № 1. S. 220 – 

233. DOI 10.21684/2411-197X-2017-3-1-220-233 

12. Shvareva L.V. Proizvodstvennaja praktika (pedagogicheskaja) kak uslovie formirovanija sub#-ektnogo opy-

ta bakalavrov pedagogicheskogo obrazovanija. Pedagogicheskij zhurnal. 2021. T. 11. № 5-1. S. 478 – 486. DOI 

10.34670/AR.2021.27.72.040 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

112 

Shvareva L.V., Candidate of Pedagogic Sciences (Ph.D.), Associate Professor, 

Borisov A.V., Candidate of Historical Sciences (Ph.D.), Associate Professor, 

Shibanova E.A., Candidate of Philological Sciences (Ph.D.), Associate Professor, 

Penza State University 

 

EXPANDING THE PROFESSIONAL PEDAGOGICAL SUBJECTITY OF UNIVERSITY  

STUDENTS THROUGH INVOLVEMENT IN VARIOUS TYPES  

OF EDUCATIONAL AND INDUSTRIAL PRACTICES 

 

Abstract: the subject of scientific reflection of the authors of this article is the formation of the pedagogical 

subjectivity of future teachers as the goal of university education. Based on the analysis of the literature that con-

siders the problems of the formation of professional pedagogical subjectivity, the necessity of including students in 

various types of educational and industrial practices as a condition for expanding pedagogical subjectivity and 

forming a professional subjective position is substantiated. The authors consider the possibility of forming the pro-

fessional competencies of students through inclusion in various practices carried out in the process of training in 

the direction of Pedagogical Education on the basis of the Penza State Pedagogical Institute named after V. G. 

Belinsky of Penza State University. The opinion is substantiated that educational and production practices are a 

space for expanding the subjective positions of students, which form the basis of pedagogical subjectivity. Particu-

lar attention is paid to the classification of Galminov's subject position, which consists of four hierarchically built 

types: the subject of educational interactions, the subject of problem solving, the subject of educational activity, the 

subject of vocational education. Examples of guidelines developed by the authors in the construction of educational 

interactions within the framework of various practices are given. The conclusion is made about the importance of 

practice-oriented tasks and the need for their further development in order to expand professional pedagogical sub-

jectivity. 

Keywords: higher education, professional pedagogical subjectivity, professional competence, subjective posi-

tion, educational practice, industrial practice, reflective-oriented exercises 
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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ МЕТОДИКИ РАЗВИТИЯ СПОРТИВНОЙ  

ОДАРЕННОСТИ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  

В УСЛОВИЯХ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Аннотация: в статье изучены основные содержательные направления в структуре методики развития 

спортивной одаренности детей старшего дошкольного возраста в условиях дополнительного образования. 

Конкретизированы теоретические представления о сути спортивной одаренности детей, их сущностные 

характеристики и критерии диагностики ее компонентов. Доказано, что физкультурно-оздоровительная де-

ятельность является приоритетным направлением воспитания детей дошкольного возраста. Описаны педа-

гогические условия развития спортивной одаренности, связанные как с характеристиками предметно-

развивающей среды и дидактическим оснащением образовательного процесса, так и с профессионализмом 

педагогов. На основе анализа научных публикаций выявлено, что спортивная одаренность может тракто-

ваться как некая предрасположенность к спортивно-игровой деятельности, выраженная в более высоких 

показателях развития психомоторных способностей. Описаны характеристики спортивно одаренного ре-

бенка, связанные с уровнем двигательно-координационных навыков и развитием мотивации. Охарактери-

зованы основные направления методики развития и психологического сопровождения спортивной одарен-

ности детей старшего дошкольного возраста. Методика включает такие содержательные блоки, как: мони-

торинг (диагностика качеств спортивной одаренности); организацию взаимодействия с родителями; разви-

тие психомоторных способностей и двигательного потенциала, формирование устойчивого интереса к 

спорту и социально-педагогическое сопровождение одаренного ребенка. Приведены практические реко-

мендации по оптимизации существующей методики развития спортивной одаренности дошкольников в 

учреждениях дополнительного образования. К основным мероприятиям совершенствования методики мы 

отнесли: опору на игру, интенсификацию занятий в спортивном кружке, постепенное приобщение к сорев-

нованиям и освоение ответственных функций в спортивной группе, использование форм двигательного 

экспериментирования в рамках выбранного вида спорта. 

Ключевые слова: методика, развитие, спортивная одаренность, старший дошкольный возраст, психо-

моторные способности, учреждения дополнительного образования 

 

В настоящее время в обществе значительно возрос интерес к проблеме психолого-педагогического со-

провождения процессов развития детской одаренности. Особенную актуальность приобретает решение 

данной проблемы в дошкольном возрасте, так как именно в этот период создаются наиболее благоприятные 

условия для всестороннего развития комплекса способностей и психологических новообразований детей 

[11, c. 207]. 

Реализация методики выявления и развития спортивной одаренности имеет особую значимость на этапе 

дошкольного образования в связи с сензитивностью данного возрастного периода к совершенствованию 

психомоторных способностей детей, их подготовке к постепенному продвижению в спортивной сфере. Со-

временные исследователи связывают наличие регулярной физической активности в старшем дошкольном 

возрасте с развитием двигательной и физической культуры, становлением устойчивого интереса не только 

к физкультуре, но и к спорту, с его тренировочно-соревновательной спецификой, формированием помимо 

сугубо моторных, ряда эмоционально-волевых качеств детей. 

Для выявления и развития детей с признаками спортивной одаренности необходима «осознанная целе-

направленная физкультурно-спортивная деятельность» [6, c. 39]. Физкультурно-оздоровительная работа с 

дошкольниками является приоритетным направлением образовательной деятельности, реализующим себя 

по направлениям основного образования и дополнительных образовательных услуг [2,c. 48]. 

К основным условиям качественной реализации методики развития спортивной одаренности в учрежде-

ниях ДО относят: 

- наличие качественной развивающей среды в сфере занятий спортом; 

- высокий профессионализм педагога; 

- соответствующее программное обеспечение физкультурной деятельности [2, c. 49]. 

Осуществление дополнительных образовательных услуг в сфере физической культуры и спорта, а также 

поддержки процессов становления признаков спортивной одаренности связано с работой специальных 

физкультурных секций с широким выбором форм двигательной активности. В условиях дополнительного 

образования создаются все факторы для полноценной реализации такой деятельности на основе научно 
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обоснованной методики работы с одаренными детьми, включающей в себя последовательное осуществле-

ние нескольких направлений психолого-педагогического сопровождения: от диагностики до контрольно-

оценочных процедур качества проведенной работы. 

В начале нашего исследования мы определимся с понятием «спортивная одаренность». В исследованиях 

Е.П. Ильина дается наиболее точное определение одаренности как «системного, развивающегося в течение 

жизни качества психики, определяющего возможность достижения более высоких результатов в одном или 

нескольких видах деятельности в сравнении с другими людьми» [3, c. 32]. Мы разделяем мнение Н.Э. Вла-

сенко, что в изучаемом возрастном периоде «феномен одаренности следует считать условным» [1, c. 27]. 

Это обосновано тем, что в дошкольном возрасте можно говорить только о предпосылках, о большей выра-

женности каких-либо способностей, как о признаках детской одаренности. Например, о психомоторных 

достижениях детей, которые проявляются в более высоких по сравнению со сверстниками показателях раз-

вития двигательно-координационных способностях. Определение детской одаренности в какой-либо сфере 

(интеллектуальной, художественной, психомоторной) в современных исследованиях рассматривается через 

оценку достижений детей, уровень развития которых определяется экспертами в данной области [10, c. 95]. 

Поэтому, по А.И. Савенкову, «одаренный ребенок характеризуется яркими, выдающимися достижениями 

или наличием выраженных психофизических задатков в определенном виде деятельности» [10, c. 95]. 

У детей дошкольного возраста спортивная одаренность проявляется в высоком уровне развития психо-

моторных способностей, благодаря чему дети демонстрируют умения «координировать движения многих 

звеньев тела, имеют навыки воспроизводства движений на основе двигательных движений, высокую ско-

рость реакции и способность держать заданный темп двигательных упражнений» [13, c. 28]. Также, по 

мнению В.Н. Шебеко, к основе спортивной одаренности ребенка относится его внутренняя мотивация к 

двигательному совершенствованию, устойчивое желание двигательной активности и увлеченность спор-

тивной деятельностью, в том числе, с элементами соревновательности, ориентацией на достижение, ре-

зультат [13]. 

В исследовании С.Ю. Федоровой также указано, что спортивная одаренность соотносится с психомо-

торной, которая в свою очередь, включает комплекс органично связанных способностей, умений и мотива-

ционных характеристик субъекта спортивной деятельности [12, c. 73]. 

Согласно научным разработкам И.В. Позеловой, изучаемый феномен проявляет себя в «опережающем 

развитии физических и психических качеств ребенка» [8, c. 255]. В связи с чем перед системой образования 

стоит задача обеспечить совершенствование системы мониторинга и дальнейшей поддержки спортивной 

одаренности детей за счет обеспечения взаимодействия дошкольного ОУ со спортивными учреждениями 

дополнительного физкультурного образования. Учреждения ДО обладают более широким потенциалом 

развития определённых возможностей, за счет специально создаваемой развивающей, предметно-

пространственной среды. 

Для определения специфики сформированности спортивной одаренности ребенка рекомендуется иссле-

довать его эмоциональную, когнитивную и интеллектуальную сферу. Необходимость исследования не-

скольких уровней психической организации дошкольника связана с тем, что психомоторика зависит от раз-

вития ряда психических функций: восприятия, памяти, мышления и воображения. В исследовании Д.С. 

Минакова сформулированы конкретные критерии двигательной одаренности детей старшего дошкольного 

возраста, к основным из которых автор относит: уровень развития способностей в психокоординации (ста-

тической и динамической); способности быстрого реагирования при выполнении одиночного движения; 

скоростно-силовые способности, гибкость и выносливость [7, c. 272]. 

Развитие спортивной одаренности, по С.Ю. Федоровой, предполагает «постоянную амплификацию физ-

культурного образования дошкольников» [12], всех его компонентов (психического, сенсомоторного, энер-

гетического), что ведет к количественным и качественным изменениям в структуре физической активности 

и формированию сложных психомоторных способностей детей. В исследовании М.В. Ступак и соавторов 

указано, что методика развития спортивной одаренности детей дошкольного возраста может быть оптими-

зирована не за счет увеличения объема познавательной или двигательной активности, а через грамотную 

интеграцию комплекса образовательных средств, развивающих прогрессивных технологий [11, c. 208]. 

Рассмотрим структуру и содержание методики развития спортивной одаренности детей старшего до-

школьного возраста. Следует отметить, что задачи каждого направления методики соотносятся с такими 

общими задачами развития спортивной одаренности (СО) у старших дошкольников, как: «воспитание цен-

ностного отношения к здоровью; повышение здоровьесберегающих ресурсов организма, совершенствова-

ние двигательной координации, расширение двигательного опыта старших дошкольников; развитие воле-

вой и психоэмоциональной сферы» (по С.Ю. Федоровой) [12]. 
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Таблица 1 

Структура и содержание методики развития СО дошкольников 

1 Мониторинг 

Цель Содержание 

Выявить детей старшего дошколь-

ного возраста с признаками спор-

тивной одаренности 

Комплексное обследование психофизических качеств 

ребенка. Создание психолого-педагогических условий диф-

ференциации детей по показателям: общего состояния здо-

ровья, качеств двигательной активности, уровня физиче-

ской подготовки, мотивам двигательной активности. Ис-

пользуются методы анализа медицинской документации, 

педагогическое наблюдение, специальное тестирование фи-

зических качеств дошкольников. 

2 Организация взаимодействия с родителями 

Организовать сотрудничество всех 

субъектов образовательной дея-

тельности. 

Содействовать созданию развива-

ющей среды в домашних условиях. 

Проведение совместных с родителями мероприятий 

спортивно-оздоровительного и просветительского характе-

ра. Реализация индивидуальных консультаций педагога ДО 

и родителей спортивно одаренного ребенка по согласова-

нию общих требований к двигательной активности, режима 

дня, питания и т.д. Разработка рекомендаций по обогаще-

нию спортивно развивающей среды дома. 

3 Развитие психомоторных способностей и двигательного потенциала у условиях учреждения ДО 

Организация научно обоснованного 

педагогического процесса развития 

спортивной одаренности. 

Занятия в спортивной секции  по методике пошагового 

развития психомоторных способностей и двигательных ка-

честв дошкольника, совершенствования двигательных 

навыков в рамках выбранного вида спорта 

4 Мероприятия по формированию устойчивого интереса к спортивной деятельности 

Привлечение детей к активной во-

влеченности в текущие спортивные 

мероприятия, соревнования ОУ. 

Создание условий для творческого экспериментирования  

в освоении нового двигательного опыта. Постепенное во-

влечение в соревновательные мероприятия, работа по ста-

новлению качеств целеустремленности, лидерства и воле-

вой решительности. 

5 Социально-педагогическое сопровождение одаренного ребенка 
 

На первом этапе – мониторинга особое внимание следует уделить диагностике физической подготовки 

дошкольников, по критериям, представленным на рис. 1. 

 
Рис. 1. Критерии физической подготовленности детей 

 

По мнению И.А. Пономарева, при разработке содержания деятельности с одаренными детьми важно 

обеспечить «особое педагогическое взаимодействие, предполагающее привлечение ребенка к проектирова-

нию его физкультурных занятий, обсуждение с дошкольником его видения и коррекцию комплекса занятий 

или методов тренировки» [9, c. 95]. 

Это позволяет реализовать на практике принцип индивидуализации, позволяющий учитывать психофи-

зический потенциал каждого ребенка и оптимально планировать физическую нагрузку, составлять наибо-

лее оптимальное сочетание игровой и тренировочной деятельности, постепенно внедрять технологии здо-

ровьесбережения в образовательный процесс [9, c. 95]. 

Основное содержание методики развития СО связано с третьим направлением образовательной деятель-

ности в рамках ДО – «Развитие психомоторных способностей и двигательного потенциала». Здесь предпо-
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лагается уделить особое внимание построению индивидуального маршрута психолого-педагогического со-

провождения ребенка, для обеспечения «индивидуализации тренировочного процесса» [2, c. 63]. При этом 

с детьми старшего дошкольного возраста предполагается более целенаправленная работа по совершенство-

ванию определенных физических качеств (быстроты, гибкости, выносливости и т.д.) посредством посте-

пенного усложнения комплекса упражнений, освоения спортивных инструментов. 

В исследовании Н.Э. Власенко [1] указаны конкретные рекомендации по оптимизации методики разви-

тия СО детей старшего дошкольного возраста, к основным из которых относят: 

- Интенсификацию занятий в выбранном кружке - физкультурно-оздоровительной направленности, це-

лью чего является «углубленное обучение воспитанников элементам определенного вида спорта» [1, c. 30]. 

В таком взаимодействии раскрываются индивидуальные потребности и направленность ребенка. По Г.В. 

Ильиной в методике развития СО детей следует опираться именно на игровую деятельность как ведущую в 

данном возрасте, поэтому основную физкультурную нагрузку следует включать в игры. Автор приводит 

примеры спортивных игр с наибольшим развивающим потенциалом, например, «подвижные игры с по-

строениями и перестроениями, требующие концентрации внимания и повтора заданий до 3-4 раз; спортив-

ные игры с внезапно меняющимися условиями; подвижные игры-эстафеты с элементами акробатики и т.д.» 

[5, c. 25]. 

- Формирование представления о физкультурно-оздоровительных мероприятиях, о возможных «ответ-

ственных функциях (капитанов команд, звеньевых, организаторов подвижных игр и др.)» [1, c. 30]; созда-

ние условий для активного вовлечение в освоение данных ролей. 

- Ознакомление с формами двигательного экспериментирования для обогащения двигательного опыта. 

- Приобщение к соревновательной деятельности, воспитание волевых качеств личности и «психологиче-

скую готовности ребенка как спортивным успехам, так и к неудачам» [1, c. 30]. 

Таким образом, научно-обоснованное психолого-педагогическое сопровождение в виде грамотно разра-

ботанной методики развития СО старших дошкольников будет способствовать выбору дальнейшей специа-

лизации в конкретном виде спорта на основе существующих задатков и способностей моторно-одаренного 

ребенка, а также организации качественного взаимодействия педагогов, тренеров и родителей в целях пол-

ного раскрытия спортивного потенциала дошкольника. 

 

Литература 

1. Власенко Н.Э. Физическое воспитание детей с признаками психомоторной одаренности в 

учреждениях дошкольного образования // Психолого-педагогическое сопровождение одаренности: 

Материалы республиканской научно-практической конференции, Витебск, 10 апреля 2014 года / Под 

редакцией И.М. Прищепа. Витебск: Витебский государственный университет им. П.М. Машерова, 2014. С. 

26 – 31. 

2. Егорова Е.В., Арсенова М.А. К проблеме психолого-педагогического сопровождения детей 

дошкольного возраста с проявлениями двигательной одаренности // Череповецкие научные чтения – 2014. 

Череповец, 11-12 ноября 2014 года / Отв. ред.: Н.П. Павлова. Череповец: Череповецкий государственный 

университет, 2015. С. 61 – 64. 

3. Завьялова Т.П., Стародубцева И.В. Теория и методика физического воспитания и развитие ребенка 

дошкольного возраста: учебное пособие для среднего профессионального образования. 2-е изд., стер. 

Москва: Изд-во Юрайт, 2022. 350 с. 

4. Ильин Е.П. Психология творчества, креативности, одаренности. Санкт-Петербург и др.: Питер: Мир 

книг, 2012. 444 с. 

5. Ильина Г.В. Теории и технологии физического воспитания и развития детей дошкольного возраста: 

учебно-методическое пособие. М.-Магнитогорск: Изд-во Магнитогорск. гос. техн. ун-та им. Г.И. Носова, 

2015. 191 с. 

6. Магун Т.Я. Развитие спортивной одаренности у дошкольников посредством занятий художественной 

гимнастикой // Наука и реальность. 2020. № S3.1. С. 39 – 41. 

7. Минаков Д.С., Гребцов М.Н. Критерии и показатели оценки двигательной одаренности // Педагогика 

в теории и на практике: актуальные вопросы и современные аспекты: сборник статей III Международной 

научно-практической конференции, Пенза, 25 января 2020 года. Пенза: "Наука и Просвещение" (ИП Гуляев 

Г.Ю.), 2020. С. 226 – 229. 

8. Позелова И.В., Полякова Ю.А. Организация работы по развитию способностей и поддержке 

одаренности детей в двигательной сфере // Мир детства и образование: Сборник материалов XVI 

Международной научно-практической конференции, Магнитогорск, 18 мая 2022 года. Магнитогрск: 

Магнитогорский государственный технический университет им. Г.И. Носова, 2022. С. 255 – 258. 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

117 

9. Пономарева И.А. Физическое воспитание и сопровождение развития одаренных // Известия РГПУ им. 

А.И. Герцена. 2021. № 199. С. 91 – 98. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/fizicheskoe-vospitanie-i-

soprovozhdenie-razvitiya-odarennyh (дата обращения: 23.11.2022) 

10. Савенков А.И. Психология детской одаренности: учебник для вузов. 2-е изд., испр. и доп. Москва: 

Изд-во Юрайт, 2022. 334 с. 

11. Ступак М.В., Питушенко И.В., Гузенко Н.Г. Системный подход к развитию одаренности в 

современном дошкольном учреждении // Психология и педагогика: методика и проблемы практического 

применения. 2012. № 26. С. 208. 

12. Федорова С.Ю. Психомоторная одаренность как феномен физического развития дошкольников // 

Образование личности. 2014. № 1. С. 72 – 81. 

13. Шебеко В.Н. Формирование личности ребенка дошкольного возраста средствами физической 

культуры: дис. …докт. пед. наук. Москва. 2011. 318 с. 

 

References 
1. Vlasenko N.Je. Fizicheskoe vospitanie detej s priznakami psihomotornoj odarennosti v uchrezhdenijah dosh-

kol'nogo obrazovanija. Psihologo-pedagogicheskoe soprovozhdenie odarennosti: Materialy respublikanskoj nauch-

no-prakticheskoj konferencii, Vitebsk, 10 aprelja 2014 goda. Pod redakciej I.M. Prishhepa. Vitebsk: Vitebskij 

gosudarstvennyj universitet im. P.M. Masherova, 2014. S. 26 – 31. 

2. Egorova E.V., Arsenova M.A. K probleme psihologo-pedagogicheskogo soprovozhdenija detej doshkol'nogo 

vozrasta s projavlenijami dvigatel'noj odarennosti. Cherepoveckie nauchnye chtenija – 2014. Cherepovec, 11-12 

nojabrja 2014 goda. Otv. red.: N.P. Pavlova. Cherepovec: Cherepoveckij gosudarstvennyj universitet, 2015. S. 61 – 

64. 

3. Zav'jalova T.P., Starodubceva I.V. Teorija i metodika fizicheskogo vospitanija i razvitie rebenka dosh-

kol'nogo vozrasta: uchebnoe posobie dlja srednego professional'nogo obrazovanija. 2-e izd., ster. Moskva: Izd-vo 

Jurajt, 2022. 350 s. 

4. Il'in E.P. Psihologija tvorchestva, kreativnosti, odarennosti. Sankt-Peterburg i dr.: Piter: Mir knig, 2012. 444 

s. 

5. Il'ina G.V. Teorii i tehnologii fizicheskogo vospitanija i razvitija detej doshkol'nogo vozrasta: uchebno-

metodicheskoe posobie. M.-Magnitogorsk: Izd-vo Magnitogorsk. gos. tehn. un-ta im. G.I. Nosova, 2015. 191 s. 

6. Magun T.Ja. Razvitie sportivnoj odarennosti u doshkol'nikov posredstvom zanjatij hudozhestvennoj gimnas-

tikoj Nauka i real'nost'. 2020. № S3.1. S. 39 – 41. 

7. Minakov D.S., Grebcov M.N. Kriterii i pokazateli ocenki dvigatel'noj odarennosti. Pedagogika v teorii i na 

praktike: aktual'nye voprosy i sovremennye aspekty: sbornik statej III Mezhdunarodnoj nauchno-prakticheskoj 

konferencii, Penza, 25 janvarja 2020 goda. Penza: "Nauka i Prosveshhenie" (IP Guljaev G.Ju.), 2020. S. 226 – 229. 

8. Pozelova I.V., Poljakova Ju.A. Organizacija raboty po razvitiju sposobnostej i podderzhke odarennosti detej v 

dvigatel'noj sfere. Mir detstva i obrazovanie: Sbornik materialov XVI Mezhdunarodnoj nauchno-prakticheskoj 

konferencii, Magnitogorsk, 18 maja 2022 goda. Magnitogrsk: Magnitogorskij gosudarstvennyj tehnicheskij univer-

sitet im. G.I. Nosova, 2022. S. 255 – 258. 

9. Ponomareva I.A. Fizicheskoe vospitanie i soprovozhdenie razvitija odarennyh. Izvestija RGPU im. A.I. Ger-

cena. 2021. № 199. S. 91 – 98. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/fizicheskoe-vospitanie-i-soprovozhdenie-

razvitiya-odarennyh (data obrashhenija: 23.11.2022) 

10. Savenkov A.I. Psihologija detskoj odarennosti: uchebnik dlja vuzov. 2-e izd., ispr. i dop. Moskva: Izd-vo Ju-

rajt, 2022. 334 s. 

11. Stupak M.V., Pitushenko I.V., Guzenko N.G. Sistemnyj podhod k razvitiju odarennosti v sovremennom 

doshkol'nom uchrezhdenii. Psihologija i pedagogika: metodika i problemy prakticheskogo primenenija. 2012. № 

26. S. 208. 

12. Fedorova S.Ju. Psihomotornaja odarennost' kak fenomen fizicheskogo razvitija doshkol'nikov. Obrazovanie 

lichnosti. 2014. № 1. S. 72 – 81. 

13. Shebeko V.N. Formirovanie lichnosti rebenka doshkol'nogo vozrasta sredstvami fizicheskoj kul'tury: dis. 

…dokt. ped. nauk. Moskva. 2011. 318 s. 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

118 

Bobin S.A., 

South Ural State of Humanitarian and Pedagogical University  

 

STRUCTURE AND CONTENT METHODOLOGY OF DEVELOPING SPORTS TALENTED 

CHILDREN OF OLDER PRESCHOOL AGE IN CONDITIONS OF ADDITIONAL EDUCATION 

 

Abstract: the article studies the main meaningful directions in the structure of the methodology for the devel-

opment of sports talent in children of senior preschool age in conditions of additional education. Theoretical ideas 

about the essence of children's sports talent, their essential characteristics and criteria for diagnosing its compo-

nents are concretized. It is proved that physical culture and health-improving activity is a priority direction of edu-

cation of preschool children. The pedagogical conditions for the development of sports talent are described, which 

are associated both with the characteristics of the subject-developing environment and the didactic equipment of 

the educational process, and with the professionalism of teachers. Based on the analysis of scientific publications, it 

was revealed that sports talent can be interpreted as a kind of predisposition to sports and gaming activities, ex-

pressed in higher rates of development of psychomotor abilities. The characteristics of a gifted child related to the 

level of motor-coordination skills and the development of motivation are described. The main directions of the 

methods of development and psychological support of sports talent in children of senior preschool age are charac-

terized. The methodology includes such content blocks as: monitoring (diagnostics of the qualities of sports talent); 

organization of interaction with parents; development of psychomotor abilities and motor potential, formation of a 

sustainable interest in sports and socio-pedagogical support of a gifted child. Practical recommendations for opti-

mizing the existing methodology for the development of sports talent in preschoolers in institutions of additional 

education are given. We attributed to the main measures for improving the methodology: reliance on the game, in-

tensification of classes in a sports circle, gradual introduction to competitions and mastering responsible functions 

in a sports group, use of forms of motor experimentation within the chosen sport. 

Keywords: methodology, development, sports talent, senior preschool age, psychomotor abilities, institutions 

of additional education 
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ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД К ФОРМИРОВАНИЮ  

ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЙ И МЕТОДИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ПЕДАГОГОВ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

 

Аннотация: целью исследования явилось изучение инновационного подхода технологической и 

методической деятельности будущих педагогов профессионального обучения на основе проектной 

деятельности в рамках системного взаимодействия. В ходе исследования авторским коллективом 

поставлены и решены следующие задачи: 1. Оказание помощи обучающимся с профессиональным 

самоопределением; 2. Применение целенаправленных инновационных подходов к формированию 

технологической и методической подготовки педагогов к работе в учреждениях среднего 

профессионального образования. 

Ключевой результат работы заключается в расширении познавательного интереса студентов к 

исследованию предметных областей с помощью информационных и коммуникационных технологий и 

активизация научно-исследовательской, творческой и проектной работы студентов. Предложенный 

инновационный подход технологической и методической деятельности будущих педагогов 

профессионального обучения может служить структурной основой для формирования качественных 

профессиональных знаний и умений педагогов к работе в учреждениях среднего профессионального 

образования. 

Результатами исследования стали отбор инновационных практик профориентационной работы с 

заложенным механизмом популяризации профессий, научно обоснованные практико-ориентированные 

задания, имеющие практическую значимость для будущей профессиональной деятельности обучающихся с 

возможностью тиражирования проекта: применение апробированной модели конкурса другими 

образовательными организациями. Практическая реализация направлена на привлечение внимания 

работодателей к победителям конкурса; возможность реализации творческого подхода к выполнению 

практико-ориентированных заданий и оценка освоения практических навыков по профилю 

профессиональной деятельности. Разработанный конкурс представляет собой комплекс теоретических и 

практических заданий профессионального цикла дисциплин, на основании законодательных и нормативно-

правовых актов, которые подтверждают обоснование целесообразности внедрения инновационного 

подхода в образовании. 

Ключевые слова: деятельность педагогов профессионального обучения, практико-ориентированные 

задания 

 

Актуальность темы исследования обусловлена изменениями, происходящие в общественной и профес-

сиональной жизни, и требуют развития новых способов образования, внедрения инновационных и педаго-

гических технологий, нацеленных на индивидуальное развитие личности обучающихся. Это обозначено в 

национальном проекте «Образование», национальной доктрине образования Российской Федерации до 

2025 года [1] и других нормативно-правовых документах сферы образования [2]. 

Теоретической базой исследования послужили публикации отечественных авторов, в которых рассмат-

риваются проблемы системы среднего профессионального образования в контексте инновационного под-

хода при подготовке педагогов профессионального обучения. 

В процессе анализа учебно-воспитательной работы педагогов учреждений профессионального образо-

вания (далее СПО) часто выявляется, что обучающиеся СПО не всегда готовы к профессиональному обу-

чению по избранной специальности. Среди ряда причин, можно выделить то, что они еще в школе не полу-

чили должной информации о профессиях. Об этом в своем выступлении на IV Международной конферен-

ции по управлению качеством образования «Как помочь школьникам с профессиональным самоопределе-

нием?» констатирует, что «У детей отсутствует какая-либо системная информация о профессиях, и они 

опираются на опыт и представления взрослых» [3]. 

Действительно, профессиональное становление будущего специалиста должно начинаться еще со 

школьной скамьи и осуществляться последовательно на нескольких уровнях: 
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- до профессиональном (закладка «фундамента» профессионального образования средствами профори-

ентационной работы в школе), 

- базовом профессиональном («выращивание» профессионала в учреждениях среднего профессиональ-

ного и высшего образования), 

- последипломном образовании (профессиональное «разрастание» специалиста, развитие в выбранной 

профессии через непрерывное совершенствование полученных компетенций, системное и целенаправлен-

ное, узкопрофессиональное повышение квалификации).  

При этом большая ответственность в формировании профессиональных знаний и практических компе-

тенций у обучающихся СПО ложится на преподавателей и мастеров производственного обучения. Поэто-

му, важной задачей является максимальное ознакомление, как студентов вуза, так и педагогов - слушателей 

курсов повышения квалификации с инновационными технологиями формирования качественных профес-

сиональных знаний  обучающихся СПО. 

Практическая значимость заключается в опыте профессионального сотрудничества через сетевое взаи-

модействие образовательных учреждений, что позволяет преподавателям вуза и института развития обра-

зования применять целенаправленные инновационные подходы к формированию технологической и мето-

дической подготовки педагогов к работе в учреждениях СПО.  

Инновационный подход определяется не только современными требованиями системы образования, но 

и базовыми психологическими способностями личности обучающихся: их работоспособностью, стремле-

нием к инновациям и способностью к обучению.  

Следует отметить единство целей образовательных организаций: 

- повышение мотивации студентов к педагогической деятельности в учреждениях СПО, путем активиза-

ции самостоятельного самоопределения с применением инновационных технологий и методов обучения;  

- расширение познавательного интереса студентов к исследованию предметных областей с помощью 

информационных и коммуникационных технологий;  

- активизация научно-исследовательской, творческой и проектной  работы студентов; 

- выявление и внедрение в учебный процесс современных форм и методов профориентационной работы 

в условиях реализации ФГОС ВО и СПО; 

- определение актуальности самостоятельной педагогической деятельности непосредственно в учрежде-

нии СПО; 

- организация дополнительного профессионального обучения, направленного на приобретение практи-

ческих навыков, на формирование специальных компетенций, связанных с работой в СПО; 

- создание педагогических, психологических и социальных условий, направленных на формирование и 

развитие педагогических способностей с целью приобретения практического опыта. 

Для достижения поставленных целей необходимо научить педагогов СПО поэтапно переносить умения 

и навыки из одной области педагогических и профессиональных знаний в технологическую область подго-

товки специалистов. 

Поставленные цели не противоречат ФГОС ВО, ФГОС СПО и профессиональному стандарту «Педагог» 

[4], что позволяет выполнить ряд ключевых задач: 

- повысить качество обучения; 

- повысить мобильность обучающихся и студентов  в соответствии с моделями их подготовки; 

- расширить профессиональный кругозор обучающихся и сформировать уверенность в правильности 

выбора специальности; 

- расширить перспективы самореализации выпускников СПО в дальнейшей учебной и 

профессиональной деятельности. 

Важными педагогическими условиями при этом, являются [5]: 

- применение современных интерактивных форм и методов обучения; 

- ознакомление с основами экономических знаний, применительно к технологиям производства; 

- проведение дополнительных обучающих мероприятий, направленных на развитие 

профессиональных навыков; 

- погружение обучающихся в ситуации рационального использования потенциала своих знаний. 

В целом инновационный подход к формированию технологической и методической деятельности 

будущих педагогов профессионального обучения заключается в том, что он опирается на взаимосвязь 

требований к социальным, интеллектуальным, психическим и профессиональным качествам личности, 

которыми она должна обладать для продуктивного труда в производстве. При этом, информационные 
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технологии во всех сферах образования способствуют: формированию знаний, умений и навыков по 

подбору и обработки информации, совершенствованию дистанционного обучения, проведению 

виртуальных экскурсий и т.п. 

Настоящий научно-практический опыт работы кафедры профессионального образования и бизнеса 

ФГБОУ ВО «Орловский государственный университет им. И.С. Тургенева» и кафедры развития 

образовательных систем БУ ОО ДПО «Институт развития образования» позволят рассматривать 

формирование педагогической деятельности в организациях СПО с точки зрения системного 

взаимодействия. 

Обращаем внимание на один их приемов реализации поставленных целей и задач – это участие в 

конкурсе профессионального мастерства студентов, магистрантов ВУЗов и обучающихся учреждений 

СПО. Конкурс проводился на базе факультета технологии, предпринимательства и сервиса ОГУ имени 

И.С. Тургенева в рамках Региональной межвузовской студенческой олимпиады «Технологии и сервис», 

Данный конкурс позволяет всесторонне реализовывать инновационные технологии. 

В ежегодно проводимой олимпиаде «Технологии и сервис» принимают участие обучающиеся СПО и 

студенты ВО Орловской и Брянской областей по специально разработанному проекту (далее Проект), 

котором сформулированы:  

        актуальность: отбор инновационных практик профориентационной работы с заложенным меха-

низмом популяризации профессий; знакомство с национальными культурами (костюмами, кулинарными и 

ремесленными технологиями, декоративно-прикладным творчеством), погружение в среду национального 

колорита, сохранение самобытности традиций и обычаев; 

      новизна: состоит в том, что в конкурсе применяются научно обоснованные практико-

ориентированные задания, имеющие практическую значимость для будущей профессиональной деятельно-

сти обучающихся и возможность тиражирования проекта: применение апробированной модели конкурса 

другими образовательными организациями. 

Практическая реализация направлена на привлечение внимания работодателей к победителям конкурса; 

возможность реализации творческого подхода к выполнению практико-ориентированных заданий и оценка 

освоения практических навыков по профилю профессиональной деятельности. 

Объект Проекта – процесс подготовки обучающихся СПО. 

Предмет Проекта – инновационные технологии проведения конкурса профессионального мастерства в 

олимпиаде  «Технологии и сервис». 

Цели конкурса. Выявление одаренных и талантливых студентов СПО; совершенствование качества 

профессионального образования специалистов для повышения их конкурентной способности на рынке 

труда, дальнейшего формирования профессиональной компетентности; реализация творческого потенциа-

ла, повышение мотивации и творческой активности педагогических работников в рамках наставничества 

обучающихся; воспитание ответственности за сохранение славянской культуры прошлого и настоящего, 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-

культурных традиций. 

Задачи конкурса: 

– создание условий для самореализации творческой молодежи;  

– повышение качества подготовки специалистов;  

– формирование кадрового потенциала для исследовательской, производственной, педагогической и 

административной деятельности. 

Данный конкурс представляет собой комплекс теоретических и практических заданий 

профессионального цикла дисциплин. Он разработан на основании законодательных и нормативно-

правовых актов, которые подтверждают обоснование целесообразности внедрения инновационного 

подхода в образовании. 

Этапы реализации. Конкурс Региональной межвузовской студенческой олимпиады «Технологии и сер-

вис» проводится в 4 этапа в форме выполнения практических заданий и тестирования: 

Первый этап. Подготовка визитной карточки команды. Представление команды, творческая презентация 

идеи (сервировка стола, фирменное блюдо, театрализованное приветствие). 

Второй этап – творческий, направлен на оценку уровня теоретической подготовки и освоения 

практических навыков по профилю профессиональной деятельности. Творческое задание включает: 

особенности сервировки стола и демонстрации блюд при организации кейтеринга, банкетов, фуршетов, 

кофе-брейка, делового ужина. На выполнение данного задания отводится до 30 минут и затем, его защита. 

Третий этап – теоретический. Проводиться тестирование команд. Тестовые вопросы по тематике 

профессиональных дисциплин: «Технология пищевых продуктов», «Организация обслуживания в сфере 
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общественного питания» и «Сервис и гостеприимство». На выполнение данного задания отводится до 30 

минут, за каждое выполненное задание выставляется оценка в баллах. 

Методика оценки теоретического этапа – тестирование команд: 

– правильно выполненное задание оценивается количеством баллов, равным экспертной оценке этого 

задания; частично выполненное задание оценивается баллом ниже экспертной оценки. Возможно 

повышение балла по заданию, если конкурсантом предложено несколько способов решения, рассмотрены 

дополнительные условия и т.д. Повышение или понижение балла обосновывается жюри письменно, 

удостоверяется подписью не менее двух членов жюри и председателя; 

–  после выполнения задания проводится  подсчет общего количество баллов, которое записывается в 

работе и вносится в ведомость с шифрами без указания фамилий, на основании которой составляется 

предварительный личный рейтинг; 

– проверенные работы, с выставленными баллами и подсчитанным общим итогом, подписываются 

членами и председателем жюри. Они передаются координатору межвузовской студенческой олимпиады 

или координатору проведения олимпиады по предмету для расшифровки работ;  

– на основании расшифрованных данных жюри принимает решение о предварительном утверждении 

результатов личного и командного первенства по предмету олимпиады открытым голосованием простым 

большинством голосов. В результате данного решения жюри составляет предварительный протокол с 

указанием личного и командного рейтинга участников олимпиады и рекомендациями по присуждению 

призовых мест в личном и командном зачете, который подписывается всеми членами жюри. 

Четвертый этап – подведение итогов. Оценка результатов проходит определением членами конкурсного 

жюри победителей по номинациям: «Славянские традиции кулинарии», «Самое оригинальное блюдо»; 

«Кулинарное мастерство»; «Гармония ингредиентов»; «Лучший дизайн блюда»; «Кулинарный бренд»; 

«Лучшее технологическое решении»; «Оригинальный рецепт»; «В ногу со временем»; «Креативная идея»; 

«Хранители традиций»; «Приз зрительских симпатий». 

По итогам конкурсных этапов победителем VII региональной межвузовской студенческой олимпиады 

«Технологии и сервис», посвященной Году народного искусства и нематериального культурного наследия 

народов России стала команда «Благовест» (ФГБОУ ВО «Брянский государственный аграрный 

университет»). Второе место поделили команды «Лига поваров» (БПОУ ОО «Орловский технологический 

техникум») и «Вербочки» (ФГБОУ ВО «Орловский государственный университет имени И.С. Тургенева»). 

Третье место заняли команды «Русичи» (БПОУ ОО «Орловский техникум агротехнологий и транспорта») и 

«Пасхальный триумф» (БПОУ ОО «Орловский техникум технологии и предпринимательства имени В.А. 

Русанова»). В личном зачете победителями стали студент ФГБОУ ВО «Орловский государственный 

университет имени И.С. Тургенева» – Трубина А.Ю. и обучающийся БПОУ ОО «Орловский техникум 

технологии и предпринимательства имени В. А. Русанова» – Рубаков Антон Владимирович. 

Таким образом, в ходе анализа проведенного мероприятия, сделаны рекомендации педагогам: 

- для осуществления профессионального самоопределения необходимо обеспечить обучающихся 

информационной базой, в т.ч. с помощью информационных технологий; 

- развивать у обучающихся интерес к будущей профессии путем ознакомления с методами выполнения 

трудовых операций производственной деятельности; 

- осуществлять целенаправленную работу для убеждения обучающихся в правильности выбора 

специальности; 

- учитывать индивидуальные особенности обучающихся посредством психолого-педагогической 

диагностики; 

- привлекать обучающихся к научной и творческой деятельности, к использованию ИКТ для 

активизации участия в различных Web Skils, которые обеспечивают решение основных задач в области 

формирования устойчивости их профессионального самоопределения. 

Все это будет способствовать у обучающихся: 

- формированию общепедагогической культуры педагогов системы высшего, среднего профессиональ-

ного и дополнительного образования; 

- ориентации студентов на приоритеты самостоятельной педагогической деятельности в учреждениях 

СПО; 

- активизации  познавательной и самостоятельной деятельности обучающихся; 

- формированию практических навыков по применению интерактивных технологий, инновационных 

средств, форм и методов в процессе обучения. 

Сетевое взаимодействие между факультетом технологии, предпринимательства и сервиса ФГБОУ ВО 

«Орловский государственный университет имени И.С. Тургенева», учреждениями среднего 
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профессионального образования и преподавателями института развития образования расширяет 

возможность коллегиального педагогического общения; улучшает организацию и управление 

целенаправленной самостоятельной профессиональной работой обучающихся. 

Инновационный подход к формированию технологической и методической деятельности студентов и 

педагогов профессионального обучения направлен на поддержку обучающихся в правильном выборе 

специальности; на поддержку индивидуального педагогического опыта и на укрепление педагогического 

сотрудничества в рамках системного взаимодействия. Инновационный подход является обязательным 

компонентом модели подготовки педагогов профессионального обучения и педагогических работников 

образовательных организаций на курсах повышения квалификации в условиях ДПО [6, 7]. 
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INNOVATIVE APPROACH TO THE FORMATION OF TECHNOLOGICAL AND 

METHODOLOGICAL ACTIVITIES OF VOCATIONAL TRAINING TEACHERS 

 

Abstract: the aim of the study was to study an innovative approach to the technological and methodological ac-

tivities of future teachers of vocational training based on project activities within the framework of systemic inter-

action. In the course of the study, the team of authors set and solved the following tasks: 1. Providing assistance to 

students with professional self-determination; 2. Application of targeted innovative approaches to the formation of 

technological and methodological training of teachers for work in institutions of secondary vocational education.  

The key result of the work is to expand the cognitive interest of students in the study of subject areas with the 

help of information and communication technologies and the activation of research, creative and project work of 

students. The proposed innovative approach to the technological and methodological activities of future teachers of 

vocational training can serve as a structural basis for the formation of high-quality professional knowledge and 

skills of teachers to work in institutions of secondary vocational education. 

The results of the study were the selection of innovative career guidance practices with a built-in mechanism for 

popularizing professions, scientifically based practice-oriented tasks that are of practical importance for the future 

professional activities of students with the possibility of replicating the project: the application of a proven compe-

tition model by other educational organizations. Practical implementation is aimed at attracting the attention of em-

ployers to the winners of the competition; the possibility of implementing a creative approach to the implementa-

tion of practice-oriented tasks and assessing the development of practical skills in the profile of professional activi-

ty. 

Keywords: activities of vocational training teachers, practice-oriented task 
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ТРАНСФОРМАЦИЯ РОЛИ УЧИТЕЛЯ В МОДЕЛИ СМЕШАННОГО ОБУЧЕНИЯ 

 

Аннотация: развитие и внедрение модели смешанного обучения актуализирует проблему выявления 

возможностей и особенностей электронного, заочного и аудиторного, очного обучения для переосмысле-

ния роли учителя и внесения изменений в процесс его подготовки и повышения квалификации. В элек-

тронном обучении специфика коммуникации, особенности постклассического знания, его цифровизация 

проблематизируют предметное обучение, актуализируют развитие визуального и аудиовизуального мыш-

ления, ориентируют на развитие устной речи, которая форматирует письменную, создавая ее гибридные 

формы. Восполняя основной недостаток электронного обучения – ограниченность непосредственного кон-

тактного общения, очное аудиторное обучение акцентирует внимание на развитии проблемного обучения, 

на создании форм, методов обучения, которые будут способствовать развитию коммуникативного, диало-

гического мышления, разговорной речи, созданию комфортной среды непосредственного контактного об-

щения, способствующей социально-эмоциональному развитию учащихся. Авторы анализируют специфику 

и возможности электронного, заочного и аудиторного, очного обучения, которые существенным образом 

трансформируют роль учителя в современном образовательном процессе. 

Анализ электронного, заочного обучения свидетельствует о том, что оно эффективно в освоении учеб-

ного знания в его разнообразных форматах. В электронном обучении педагог выступает как педагог-

ученый, который не только ориентируется в многообразии информации, но и на основе фундаментальной 

научной подготовки способен знать, понимать, прогнозировать основные направления развития науки как 

основы профессиональной самоидентификации учащихся и своего собственного профессионального разви-

тия. В очном обучении учитель должен опираться на принципы проблемного обучения, выступать умелым 

коммуникатором (фасилитатором), организатором общения, дискуссий, дебатов, экскурсий, походов, спор-

тивных и игровых состязаний, быть человеком, умеющим вести диалог, хорошо владеющий разговорной 

речью, даром убеждения, демонстрирующий высокую коммуникативную культуру. 

Ключевые слова: смешанное обучение, педагог-ученый, педагог-наставник, проблемное обучение, 

предметное обучение 

 

Проблема 

Стремительное развитие информационных технологий за последнее полтора десятилетия привело не 

только к расширению использования в образовательном процессе электронных форм обучения наряду с 

традиционными аудиторными, но и к необходимости переосмысления представлений о смешанном обуче-

нии и перспективах его дальнейшего развития. Если первоначально электронное обучение рассматривалось 

как дополнение к традиционному и вызывало весьма оптимистические ожидания, то сегодня большинство 

педагогов видят современное образование как принципиально смешанное, высказывая при этом сомнения 

во всесилии электронного обучения. Это сомнение было во многом вызвано пандемией, которая вынудила 

перенести в электронный дистант все возможное из аудиторного обучения, в результате чего возникло 

много неудобств и проблем. Однако вместе с тем стало очевидно, что нельзя полностью как вернуться к 

традиционному обучению, так и перепоручить образование электронному. Поскольку сегодня смешанное 

образование становится ядром трансформации образования всеобщего и корпоративного, в фокусе вни-

мания оказывается проблема сочетания и попеременного использования методов и технологий традицион-

ного и электронного обучения, комбинация которых обусловлена множеством самых разнообразных фак-

торов [9, 5, 6, 7]. 

Уходящие в бесконечность попытки создания различных педагогических моделей смешанного образо-

вания и их классификаций связаны с использованием огромного множества показателей и критериев, кото-

рые носят в основном технико-технологический характер: гибкость, скорость, вовлеченность, вариатив-

ность, мультимедийность, интегративность, интерактивность, экономия ресурсов и времени, гибкость, 

адаптивность, наглядность и т.п. [3, 10, 2]. Если к этому добавить возрастающее разнообразие видов ком-

муникации (устная, письменная, аудиальная, аудиовизуальная, групповая, межличностная и т.д.), а также 

такие сложные критерии как индивидуализация, персонализация образования и т.п., то при возрастающем 

разнообразии моделей, форм, видов, функций, методов образования без помощи искусственного интеллек-

та обойтись не удастся. И это оправдано в условиях, когда развитие системы непрерывного образования 

позволяет рассматривать его с философской точки зрения как способ существования человека, способ его 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

126 

самоидентификации в постоянно изменяющихся условиях. Безусловно, что за педагогическими технологи-

ями стоят содержательные представления о тех человеческих способностях и личностных качествах, вос-

требованных современным информационным обществом. Однако сложность освоения быстро развиваю-

щихся и множащихся цифровых технологий, а также перестройка образования в экстремальных условиях, 

вызванных пандемией, заслонили проблемы, связанные с развитием собственно человека, переживающего 

медленную, быть может, не всеми замечаемую эволюцию, которая должна быть принята во внимание все-

ми участниками образовательного процесса, если не сказать всем обществом, находящемся в состоянии 

перманентной транзитивности. 

Сегодня, как никогда, актуален философско-антропологический подход к проблеме смешанного образо-

вания, который позволит посмотреть на него не только с технологической точки зрения – что могут, а что 

не могут цифровые и педагогические технологии, но и с человеческой – что может, а что не может человек 

сообразно своей, далеко не безграничной в своей адаптивности природе. Кроме того, если смешанное обу-

чение распространяется на все виды, формы, ступени образования, то мы вправе поставить вопрос о сме-

шанном обучении как образовании, в котором реализуется свойственный гуманистической парадигме 

принцип единства обучения и воспитания. Иными словами, современное образование можно рассматривать 

как смешанное, в котором необходимо выявить антропологический потенциал взаимодействия двух его 

составляющих моделей – аудиторного, очного и электронного, заочного через призму представлений о со-

временном информационном обществе и роли образования в нем. 

Современное информационно-коммуникативное киберпространство ˗ это совокупность аудиовизуаль-

ных медиаобразов и медиатекстов, которые выражают наши представления о социальном пространстве, об 

особенностях его постижения человеком. Это глобальное, мобильное, многомерное, инновационное элек-

тронное пространство является результатом человеческой деятельности в постиндустриальную эпоху, про-

должением развития тех способностей человека, которые тормозились инструментарием технократическо-

го индустриализма. Поэтому с философской точки зрения, современное электронное пространство это не 

совокупность технических и технологических средств и операций, а пространство антропологическое – со-

вокупность, поток, мозаика, конфигурация понятий и образов реальности, выражающих разные представ-

ления людей о мире – о его смысле и судьбах,  и о месте человека в нем. Воплощая собой необходимые для 

развития человека способности, информационно-коммуникативные технологии стимулируют их дальней-

шее развитие, помогая освоить этот мир и обустроиться в нем. 

Возросшие объемы информации являются результатом ускорения, усиления массовой коммуникации 

людей, поэтому созданные человеком ИКТ стимулируют развитие абстрактного мышления, способности 

человека упорядочивать, систематизировать, классифицировать информацию. Ускоряющееся обновление 

информации как результат той же массовой коммуникации, актуализирует разработку способов развития 

креативного, нелинейного, сетевого по форме, прогностического, стратегического, проблемного, визуаль-

ного мышления, генерирующего эти новые знания, способного предвидеть возникающие проблемы и уме-

ющего разработать средства решения этих проблем. Возрастающая скорость коммуникации ориентирует на 

развитие мобильного мышления, способного быстро находить новые решение в проблемной ситуации, на 

умение быстро адаптироваться к непредвиденным обстоятельствам. Рост разнообразия информации, выра-

жающий рост социокультурного разнообразия стимулирует развитие как глобального мышления, охваты-

вающего большие объемы информации и способного увидеть мир как интегрированное целое, так и плюра-

листического, стереоскопического видения мира как сложного многомерного, наполненного разнообраз-

ными идеями, представляющими интересы разных людей и сообществ, способность оценивать ситуацию с 

различных точек зрения, с различных ракурсов как основы принятия ситуативного решения. Эти преиму-

щества электронного образования и его перспективные возможности по сравнению с очным очевидны.  

К трудностям или недостаткам электронного обучения относят ограниченность, неполнота межличност-

ной коммуникации и освоение практических действий, требующих непосредственного взаимодействия с 

объектами (физика, биология, медицина, дизайн, архитектура и т.п.). Развитие практических умений и 

навыков, связанных с необходимостью взаимодействия с реальными объектами в определенной мере обес-

печиваются визуализацией учебной информации при помощи 2D компьютерной графики и анимации, 3D 

моделирования, дополненной и виртуальной реальности [11]. Что касается развития коммуникативных 

способностей, которые связаны с непосредственным индивидуальным или групповым межличностным об-

щением, то современные аудиальные, визуальные, аудиовизуальные средства коммуникации, успешно до-

полняют текстовое общение возможностью общаться прямо и непосредственно в режиме реального време-

ни и прямо и непосредственно обмениваться информацией, дискутировать, осуществлять консультирова-

ние и руководство образовательным процессом. 
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Подводя итоги возможностей электронного обучения, можно признать, что, в общем и целом, оно эф-

фективно в освоении учебного знания в его разнообразных форматах и при соответствующем ценностно-

смысловом контенте и педагогических технологиях способствует развитию востребованных инновацион-

ным обществом человеческих способностей и личностных качеств. Электронное обучение предоставляет 

возможности освоения научных и вненаучных, специальных и общих, теоретических и эмпирических зна-

ний из различных наук и сфер человеческой деятельности, уделяя особое внимание развитию научного ми-

ровоззрения, пониманию перспектив развития науки как важного фактора профессиональной ориентации и 

как условия дальнейшего общественного прогресса. С этих позиций электронное обучение предоставляет 

возможности для предметного обучения, позволяющее систематизировать, классифицировать учебное зна-

ние в удобной для его освоения форме. Электронное обучение способствует развитию информационной 

грамотности, мотивирует к самостоятельной работе с информацией, созданию личной базы знаний, иници-

ирует визуализацию обучения, использование компьютерных образовательных игр для поддержания по-

знавательного интереса и развития креативности. Успешность электронного образования в значительной 

степени зависит не только и не столько от совершенствования коммуникационных технологий, а от ориен-

тации педагогических технологий на такие изменения в самой природе человека, как развитие аудиовизу-

ального мышления как условия развития креативности, и возрастания значение устной речи, умения слу-

шать и говорить. 

Учитель в электронном обучении 

Вместе с тем очевидно и то, что сложность многомерность информационного пространства не позволяет 

ученику осваивать его самостоятельно, без помощи учителя. Однако очевидно и то, что современный учи-

тель не может выступать в традиционной для классической модели образования роли носителя и трансля-

тора готового знания. В силу специфики постклассического знания, которое постоянно обновляется, увели-

чивается по объему и скорости распространения и т.п., разделение на ученых, генерирующих знание, и пе-

дагогов, распространяющих его, нецелесообразно и непродуктивно. Поэтому в последнее время очевидна 

необходимость объединения научного и педагогического образования, которое готовит ученых, специали-

стов в той или ной сфере науки и вместе с тем оснащает его современным педагогическими методами, 

обеспечивающими самореализацию обучающихся. В этом случае педагог изначально в профессиональном 

плане развивается и как ученый, и как педагог, т.е. становится педагогом-исследователем, способным не 

только глубоко знать свой предмет, обладать развитым научным мышлением, но представлять перспективы 

развития наук, т.е. обладать развитым стратегическим, прогностическим мышлением. Принимая активно 

участие в научной коммуникации, необходимой для освоения научного знания, педагог оказывается вовле-

ченным и в процесс генерации знания, т.е. является личностью творческой. 

Важным аргументом в пользу необходимости подготовки педагога-ученого является и умение адекват-

ного «перевода» информации, создаваемой разными людьми с разными целями, в учебное знание, в кото-

ром информация переосмысливается, упорядочивается сообразно важной для образования системе идей и 

ценностей и адаптируется для освоения не только в группе, но и индивидуально. Иными словами, совре-

менный педагог по определению это ученый, который является не «транслятором» и даже не «навигато-

ром» в океане знаний, сколько «визионером» способным предвидеть перспективы развития знания, уловить 

и прояснить его изменяющиеся смыслы, что важно не только для развития научного мировоззрения уча-

щихся, но для их успешной профессиональной ориентации. «Цифровой учитель», отмечает А.А. Марголис, 

это, во-первых, менеджер учебной деятельности, организующий формы, виды учебной деятельности; во-

вторых, педагогический дизайнер, конструктор, собирающий свою собственную программу; в-третьих, 

аналитик, осуществляющий рефлексию над учебным процессом, человек, «прогнозирующий особенности 

развития каждого ученика [4, с. 13]. Реализовать в полной мере этот замысле можно при наличии у учителя 

развитого визуального и аудиовизуального мышления, которое способствует развитию необходимых для 

развития современного общества способностей и, прежде всего, креативности. 

В условиях «информационной избыточности» педагог выступает «менеджером знаний», направляющим 

познавательный интерес учащихся на изучение соответствующих информационных источников, освоение 

специальной литературы и т.п., консультирующий по сложным и/или интересующим учащихся вопро-

сам[8]. Означает ли это, что традиционная урок-лекция как передача знания от учителя, преподавателя к 

ученику в информационном обществе не адекватна и не сохранится как форма обучения? Не сохранится 

как трансляция, как изложение и передача готового знания, но сохранится, если изменит свой формат и 

станет не только проблемной, интерактивной, концентрирующей в себе дискуссионный материал, но и вы-

ражающей, так называемое, «личностное знание», о котором писал М. Полани. Личностное знание – знание 

неявное, заряженное творческими интуициями лектора, в основе которого лежит неповторимый личный 

опыт ученого, его неосознаваемые установки, вера, убеждение, ожидания, которое не может быть полно-
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стью вербализовано, рационализировано, деиндивидуализировано и передается при личном общении. Жи-

вая лекция – незаменимый инструмент развития творческого потенциала учащихся, поскольку живое слово 

позволяет передать неопределенность, диалогичность, незавершенность личностного знания, вдохновить 

учащихся на более глубокое понимание проблем и поиск новых решений [8, с.195-213; 12, с. 93]. 

Учитель как наставник: тьютор и коуч 

Еще одной важнейшей задачей учителя является индивидуализация и персонализация образования, для 

чего электронное обучение обладает необходимыми способами и средствами [13, с. 31-35]. Разрабатывая 

индивидуальные образовательные маршруты учеников сообразно их возможностям и способностям, с уче-

том особенностей индивидуального развития и социального окружения, учитель должен обладать компе-

тенциями наставника – стать тьютором и коучем, т.е. человеком, который способствует профессиональной 

и личностной самоидентификации ученика, развитию в нем творческого потенциала, гармонизации отно-

шений с окружающими людьми. Современный наставник – это человек, который не «передает опыт стар-

шего поколения младшему», а принимает деятельное, доброжелательное участие в развитии личности уче-

ника, обладая научным и педагогическим авторитетом. В результате между учителем и учеником склады-

ваются не иерархические отношения соподчинения, а партнерские – доверительные, основанные на взаи-

мопонимании, согласии, чувстве сопричастности к общему делу. Немаловажным фактором развития таких 

доверительных отношений является и умение учителя говорить, т.е. использовать преимущества совре-

менной устной разговорной речи, которая вытесняет письменную речь и форматирует ее, создавая гибрид-

ные формы [14]. 

Развитию партнерских отношений между учителем и учеником способствует и то, что электронное обу-

чение не ограничивается взаимодействием с учителем на сконструированной педагогом-координатором 

образовательной платформе. Многие учащиеся, и в гораздо меньшей степени учителя и учебные заведения, 

в целях образования и самообразования используют социальные сети, которые позволяют не только само-

стоятельно находить образовательные ресурсы, обращаться за помощью в поиске нужной информации к 

сетевым «друзьям», но и к неформальным авторитетам в науке и образовании, к так называемым инфлюэн-

серам. Инфлюэнсерами могут быть ученые, IT-специалисты, популяризаторы науки, которые не только яв-

ляются специалистами в своей профессиональной сфере, но и обладают широким диапазоном знаний и 

умений в других областях, активно обсуждают на различных публичных мероприятиях и в социальных се-

тях свое видение тенденций будущего развития науки, образования, новых информационных технологий, 

их социальное значение для общества. По своей природе сетевое общение принципиально антииерархично, 

оно предполагает, что между людьми, добровольно вступающими в сетевые сообщества, выстраиваются 

равноправные отношения, которые всегда предпочтительнее отношений соподчинения. Так что в сетях у 

учителя есть не только конкуренты, с авторитетом которых необходимо считаться, но и господствует 

принципиально демократическая, партнерская модель общения. Поэтому специализированные научные и 

профессиональные социальные сети, предоставляют широкие возможности научной и профессиональной 

коммуникации, создания профессиональных и образовательных сообществ, которые должны стать допол-

нением к сконструированным педагогами образовательным онлайн платформам. 

Обобщая краткий анализ деятельности учителя в сфере электронного образования, можно сделать вывод: 

работа учителя не сводится к умелому, профессиональному владению способами освоения сложной и по 

содержанию, и по форме информации. Реализация принципа единства обучения и воспитания означает, что 

современная информация, современное знание, в том числе учебное, антропологично, т.е. ценностно-

ориентированно и всегда предполагает мировоззренческий контекст, в основе которого лежат конкретно-

исторические ценности. Еще раз подчеркнем, что эффективность электронного образования зависит в зна-

чительной мере от того, в какой степени педагогическая теория и технологии примут во внимание те изме-

нения в человеческой природе, которые является не следствием развития «новых медиа», а условием их 

развития. 

Люди нуждаются в близости, возможности тесного дружеского непосредственного общения, которое 

необходимо для нормального существования человека как телесного существа[1]. Понятно, что очное обу-

чение не единственная сфера непосредственного общения: есть семья, родственники, друзья, можно зани-

маться командным спортом, участвовать в работе кружков, секций по интересам, в туристических поездках 

и экскурсиях и т.п. Более того, в сфере молодежного досуга широкое распространение получили различно-

го рода ролевые театральные игры, инсценизации, реконструкции, которые позволяют реально участво-

вать в различного рода «событиях», а также всякого рода «квесты в реальности»– перформансы, хорроры, 

экшн-квнсты, участники который погружаются в иммерсивную среду, вступают в непосредственный кон-

такт с «героями» – призраками, вампирами, зомби и другими вымышленными, но совершенно «живыми» и 

«опасными» существами. 
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Тем более важно живое общение для образования как сферы самоидентификации личности, где суще-

ственную роль играют дружеские, партнерские отношения с преподавателями, соучениками, которые в 

дальнейшем могут стать не просто коллегами, но и товарищами, объединенными общими профессиональ-

ными и личными интересами. Именно поэтому очное обучение должно способствовать развитию непо-

средственного общения, развитию коммуникативных навыков, коммуникативной культуры, необходимых 

не только для создания благоприятной атмосферы в коллективе, но и прежде всего для творческой деятель-

ности, для развития таких востребованных информационным обществом качеств как креативность. Иными 

словами, очное обучение, аудиторное направлено прежде всего на развитие коммуникативного, диалогиче-

ского мышления, обеспечивающего генерацию новых идей в процессе сотрудничества, т.е. способствую-

щих развитию креативности как востребованной обществом компетенции, на развитие логического мыш-

ления, умение последовательно, аргументированно, излагать свои мысли, доказательно отстаивать свою 

позицию, критически оценивать позиции как других, так и свои, на воспитание толерантного отношения к 

другим людям, на развитие умения слушать и слышать других, считаться с их мнением, быть готовым из-

менить свою позицию в пользу новой, пойти на компромисс. 

В очном обучении учитель выступает как умелый коммуникатор, или фасилитатор, т.е. как организа-

тор общения, дискуссий, дебатов, экскурсий, походов, спортивных и игровых состязаний, как человек 

умеющий вести диалог, хорошо владеющий разговорной речью, даром убеждения, демонстрирующий вы-

сокую коммуникативную культуру. Таким образом, еще раз подчеркнем, что успешность очного обучения, 

которое также можно рассматривать как образование, поскольку в центре внимание образовательный по-

тенциал межличностного общения людей, базируется не только на видении и слышании друг друга, но и 

осязании реальной близости друг друга, необходимой для устойчивого ощущения встроенности в реальный 

человеческий мир. 

Таким образом, смешанное образование представляет собой перспективную модель образования в ин-

формационном обществе, которое заинтересовано в обеспечении доступа образованию для всех обучаю-

щихся. Успешность смешанного образования зависит от понимания педагогическим сообществом специ-

фики его составляющих: электронного, дистантного и очного, аудиторного. Эта специфика обусловлена в 

значительной степени изменением самой человеческой природы, связанной с радикальными переменами, 

происходящими в информационном обществе. Электронное образование позволяет развивать такие вос-

требованные способности (креативность и пр.), которые обеспечиваются развитым аудиовизуальным мыш-

лением как результата влияния инновационных педагогических технологий. Очное, контактное образова-

ние основные педагогические усилия направляет на развитие коммуникативных качеств и свойств, которые 

поддерживают и поддерживаются фундаментальной потребностью человеческого организма в контактном 

общении. Выступая способом самоидентификации личности, смешанное «обучение» в полной мере реали-

зует принцип единства обучения и воспитания и тем самым может с полным основанием рассматриваться 

как «образование». 
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TRANSFORMING THE ROLE OF THE TEACHER IN A BLENDED LEARNING MODEL 

 

Abstract: the development and implementation of a blended learning model actualizes the problem of identify-

ing the possibilities and features of e-learning; correspondence, classroom and full-time types of education in order 

to rethink the role of the teacher and make changes to the process of his preparation and advanced training. In e-

learning, the specific character of communication, the features of postclassical knowledge, its digitalization prob-

lematize subject learning, actualize the development of visual and audiovisual thinking, and focus on the develop-

ment of oral speech which formats written language and creates its hybrid forms. Compensating for the main draw-

back of e-learning i.e. the limited direct contact communication, the face-to-face classroom training focuses on the 

development of problem-based learning, on the creation of forms and teaching methods that will contribute to the 

development of communicative, dialogic thinking, colloquial speech, the creation of a comfortable environment for 

the direct contact communication that contributes to social emotional development of students. 

Based on the above, the purpose of the study is to analyze the specific character and possibilities of the bounda-

ries of e-learning, correspondence and classroom, full-time education which significantly transform the role of the 

teacher in the modern educational process. 

The analysis of e-learning and correspondence education shows that they are effective in mastering educational 

knowledge in its various formats. In e-learning the teacher acts as a teacher-scientist who is not only oriented in a 

variety of information, but also is able to know, understand, and predict the main directions in the development of 

science as the basis for students’ professional self-identification and their own professional development on the 

basis of fundamental scientific training. In full-time teaching, the teacher should rely on the principles of problem-

based learning, act as a skilled communicator (facilitator), organizer of communication, discussions, debates, ex-

cursions, hikes, sports and gaming competitions, be a person who knows how to conduct a dialogue, is fluent in 

colloquial speech, the gift of persuasion, high communication culture. 

Keywords: blended learning, teacher-scientist, teacher-mentor, problem-based learning, subject-based learning 
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МУЛЬТИСЕНСОРНЫЙ ПОДХОД В ИНКЛЮЗИВНОМ ОБЩЕМ ОБРАЗОВАНИИ 

 

Аннотация: в инклюзивном общем образовании учет образовательных потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) позволяет обеспечить их успешную интеграцию в образо-

вательную среду при условии развития их сенсорных систем. Особенности данного развития заложены в 

мультисенсорном подходе, интегрирующем зрительную, слуховую и тактильно-двигательную сенсорные 

системы. Цель исследования заключается в раскрытии сущности мультисенсорного подхода в инклюзив-

ном общем образовании. В рамках мультисенсорного подхода обеспечивается полимодальное восприятие 

образовательной информации в ходе включения обучающихся с ОВЗ в познавательный процесс и соверше-

ния ими практических действий. При этом осуществляется коррекционное воздействие в результате акти-

визации всех сенсорных систем, когда словесно подается образовательная информация, используется 

наглядность и объяснения подкрепляются действиями. Эффективна организация занятий в сенсорной ком-

нате, в которой происходит развитие обучающихся с ОВЗ и их релаксации в виду благоприятного воздей-

ствия стимуляторов на их органы чувств посредством игры. Использование расслабляющих и стимулиру-

ющих упражнений в ходе общения оказывает коррекционное воздействие. Продуктивна организация изоб-

разительной деятельности в небольших группах, когда выявляется преобладание сенсорных систем обуча-

ющихся с ОВЗ и обогащается их сенсорный опыт благодаря применению соответствующего изобразитель-

ного материала. Возможности использования интерактивной доски связаны с применением мультимедий-

ных учебных ресурсов, призванных стимулировать сенсорные системы обучающихся. Мультисенсорный 

подход в инклюзивном общем образовании отвечает требованиям адаптации обучающихся с ОВЗ в образо-

вательной среде, в которой развиваются их зрительная, слуховая и тактильно-двигательная сенсорные си-

стемы. 

Ключевые слова: общее образование, инклюзивное образование, образовательная среда, ограниченные 

возможности здоровья, полимодальное восприятие, сенсорные системы 

 

Оптимизация работы образовательных организаций общего образования связана с учетом образователь-

ных потребностей всех категорий обучающихся, в том числе имеющих ограниченные возможности здоро-

вья (ОВЗ), чтобы обеспечить их успешную интеграцию в образовательную среду. Эта идея отражает осо-

бенности понимания механизмов социокультурных процессов, которые влияют на обеспечение прав [10] 

обучающихся с ОВЗ. Данные процессы заложены в сущности инклюзивного образования, которое предо-

ставляет возможности для всестороннего развития личности в ходе учебной и внеучебной деятельности. 

Так учитываются образовательные потребности обучающихся, «диктуемые нозологией заболевания» [3, с. 

180], их личные возможности и способности, особенности здоровья и психологическое состояние для «реа-

лизации образовательных функций» [6, с. 40] и осуществления «индивидуального подхода в применении 

технологий» [1, с. 208] на каждом занятии. 

Успешная интеграция обучающихся с ОВЗ, число которых «увеличивается на 4% каждый год» [2, с. 82], 

в физически и психологически безопасную образовательную среду связана с адаптацией, которая «предпо-

лагает … изменение среды под влиянием личности» [9, с. 122]. Данное изменение связано с тем, что обу-

чающиеся с ОВЗ могут «получать образование в одной группе, классе вместе со здоровыми детьми» [5, с. 

776], если организованы условия для развития их сенсорных систем, обеспечивающие равный доступ к об-

щему образованию. Данное развитие регламентируется применением мультисенсорного подхода, который 

интегрирует зрительную, слуховую и тактильно-двигательную сенсорные системы разных категорий обу-

чающихся. 

Цель исследования заключается в раскрытии сущности мультисенсорного подхода в инклюзивном об-

щем образовании. Задачами исследования выступают следующие: объяснение необходимости развития 

сенсорных систем обучающихся с ОВЗ, выделение особенностей передачи образовательной информации 

разным категориям обучающихся в рамках мультисенсорного подхода, описание работы с обучающимися в 

сенсорной комнате, пояснение особенностей организации изобразительной деятельности в контексте муль-

тисенсорного подхода, иллюстрация дозированного использования интерактивной доски в инклюзивной 

образовательной среде. 

В инклюзивном общем образовании все категории обучающихся включаются в образовательную жизнь 

группы, класса в ходе учебной и внеучебной деятельности вне зависимости от их индивидуальных потреб-

ностей, возможностей, способностей, особенностей здоровья и психологического состояния. Равный до-
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ступ к общему образованию позволяет разным категориям обучающихся сосуществовать и взаимодейство-

вать в одном коллективе, контактировать с обучающимися из других коллективов, тем самым получая воз-

можность социализироваться в образовательной среде. Этому способствует планомерная работа админи-

страции и педагогического состава образовательного учреждения по осуществлению образовательных 

функций, которые готовы развивать сенсорные системы обучающихся с ОВЗ в индивидуальном порядке и 

обеспечивать их психолого-педагогическую поддержку как в учебной, так и внеучебной деятельности. Со-

держание последней определяется возможностями образовательной организации, а именно: наличием спе-

циалистов по коррекционному воздействию на обучающихся с ОВЗ, пониманием особенностей работы с 

обучающимися с различными нозологиями, присутствием оборудования для эффективной работы с разны-

ми категориями обучающихся, возможностями использования здоровьесберегающих технологий на каж-

дом занятии. 

Развитие сенсорных систем обучающихся с ОВЗ, заложенное в содержании мультисенсорного подхода, 

исходит из необходимости обеспечения совместного, или полимодального, восприятия образовательной 

информации с помощью представления внутренних образов, различения тонов и звуков, испытания ощу-

щений и эмоций. Речь идет о полимодальном восприятии, когда используются все сенсорные системы (зри-

тельная, слуховая и тактильно-двигательная) посредством включения их в речевой и познавательный про-

цесс и совершения обучающимися с ОВЗ практических действий. Активизация всех сенсорных систем ока-

зывает коррекционное воздействие на деятельность обучающихся с ОВЗ, поскольку поэтапно включаются 

и синхронизируются все сенсорные потоки [4] и используются стимуляторы для развития и «коррекции 

высших психических функций» [7, с. 300]. Соответственно необходимо использовать мультисенсорную 

подачу образовательной информации, планомерно задействуя все сенсорные системы обучающихся с ОВЗ. 

Активизация всех сенсорных систем позволяет облегчить процесс восприятия, понимания, обработки и 

усвоения образовательной информации в виду того, что количество задействованных сенсорных анализа-

торов определяет особенности включения образовательных объектов в «маршрут занятия»» [8, с. 334] для 

обучающихся с различными нозологиями. При этом педагогу важно уметь словесно подавать образова-

тельную информацию, используя наглядность и подкрепляя свои объяснения действиями, – таковы основ-

ные направления деятельности педагога, применяющего мультисенсорный подход в инклюзивном общем 

образовании. Любой педагог способен осуществлять данные направления, учитывая образовательные по-

требности всех категорий учащихся, для повышения эффективности работы с образовательной информаци-

ей. Вследствие этого происходит планомерное развитие сенсорного внимания и памяти обучающихся с 

ОВЗ как результата продуктивного осуществления педагогом образовательных функций. 

В свою очередь применение мультисенсорного подхода дает возможность обучающимся с ОВЗ приоб-

ретать «новый опыт, умения, закрепляя их» [8, с. 333]. В дальнейшем в рамках группы, класса осуществима 

подача образовательной информации с активизацией одной сенсорной системы только при условии объ-

единения разных категорий обучающихся по наличию ведущей сенсорной системы. Доминирующая систе-

ма определяется диагностическими методиками с целью продолжения совершенствования требуемых 

учебные умений и навыков. Подобная активизация возможна и в ходе индивидуальной работы, чтобы бо-

лее продуктивно осуществлять определенное коррекционное воздействие на обучающихся с ОВЗ по мере 

необходимости. 

В рамках мультисенсорного подхода эффективна организация занятий в сенсорной комнате, в которой 

образовательная среда предназначена не только для развития обучающихся с ОВЗ, но и для их релаксации 

в виду ее закрытости от внешнего мира. Наличие разнообразных стимуляторов является благоприятным 

для воздействия на органы чувств посредством игры, когда все категории обучающихся в процессе двига-

тельной активности «повышают речевую и познавательную активность» [7, с. 304]. Безопасное коррекци-

онное воздействие позволяет обучающимся с ОВЗ расслабиться и развивать чувствительность, необходи-

мую для их дальнейшего развития не только в сенсорной комнате. Данное воздействие должно осуществ-

ляться педагогом, способным эффективно работать со сенсорным материалом во избежание переутомления 

всех категорий обучающихся. 

В сенсорной комнате целесообразно предлагать разнообразные упражнения. Среди них расслабляющие 

упражнения, которые устраняют зажатость обучающихся с ОВЗ, снижают уровень их тревоги и агрессии. 

Расслабленное состояние позволяет активно использовать стимулирующие упражнения, которые напрямую 

воздействуют на определенные сенсорные системы, тем самым содействуя их развитию. Этому способ-

ствует использование аудиовизуальных программ, светодинамических конструкций, воздушно-

пузырьковых колонн, сухих бассейнов и пр. В ходе указанных упражнений немаловажную роль играет об-

щение, необходимое для всестороннего развития обучающихся с ОВЗ, становления их самооценки. Данное 
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общение имеет коррекционное воздействие в силу возможностей педагога осуществить обратную связь по-

сле диагностического анализа особенностей развития сенсорных систем обучающихся. 

Другим аспектом внедрения мультисенсорного подхода является организация изобразительной деятель-

ности, эффективность реализации которой ощутима в небольших группах благодаря возможностям инди-

видуальной работы с обучающимися с ОВЗ. Подобная работа позволяет выявить преобладание сенсорных 

систем, необходимость обогащения сенсорного опыта посредством включения обучающихся в продуктив-

ную творческую деятельность, представляющей элементы живописи, графики, скульптуры, архитектуры 

или декоративного искусства. При этом необходимо использовать изобразительный материал, соответ-

ствующий образовательным потребностям всех категорий обучающихся и их возрастным особенностям. 

Важно своевременно прерывать изобразительную деятельность, способствующую самостоятельной актив-

ности обучающихся, зрительной гимнастикой во избежание эмоционального перенапряжения. 

Дозированное использование интерактивной доски может выступать дополнительным аспектом внедре-

ния мультисенсорного подхода в инклюзивное общее образование. Ее возможности, раскрывающие стиму-

лирование разнообразных сенсорных систем обучающихся, представлены в мультимедийных учебных ре-

сурсах. Они предлагают работу с образовательной информацией посредством ее визуализации и озвучива-

ния, а также применения обучающимися с ОВЗ практических действий. Умение педагога продуктивно ра-

ботать с интерактивной доской обеспечивает вовлеченность разных категорий обучающихся в речевую и 

познавательную деятельность, поскольку происходит воздействие на разнообразные органы чувств. Под-

бором подходящих мультимедийных учебных ресурсов занимается педагог, который учитывает как обра-

зовательные потребности обучающихся с ОВЗ, так и цели каждого занятия по развитию их сенсорных си-

стем. 

В итоге мультисенсорный подход в инклюзивном общем образовании отвечает требованиям адаптации 

обучающихся с ОВЗ в образовательной среде, в которой развиваются в совокупности их зрительная, слухо-

вая и тактильно-двигательная сенсорные системы. Успешной реализации образовательных функций содей-

ствует вовлеченность всех категорий обучающихся в речевую и познавательную деятельность, организуе-

мую педагогом в разных режимах работы. В этой связи целесообразны расслабляющие и стимулирующие 

упражнения в сенсорной комнате, осуществление изобразительной деятельности с целью обогащения сен-

сорного опыта обучающихся, применение мультимедийных учебных ресурсов для стимулирования их сен-

сорных систем. Сочетание указанных режимов работы позволяет педагогу целенаправленно организовы-

вать образовательную жизнь группы, класса в ходе учебной и внеучебной деятельности и оказывать им 

своевременно психолого-педагогическую поддержку. 

Педагогу, работающему в системе инклюзивного общего образования, важно регулярно совершенство-

вать работу по индивидуальному развитию сенсорных систем обучающихся с ОВЗ в учебной и внеучебной 

деятельности в рамках мультисенсорного подхода, что открывает перспективы дальнейших изысканий. Для 

этого необходимо использовать соответствующие диагностические методики до и после начала коррекци-

онного воздействия на обучающихся. К другому перспективному направлению научной работы можно от-

нести подбор и корректировку мультимедийных учебных ресурсов и определения возможностей их приме-

нения в сенсорной комнате и в процессе подготовки изобразительного материала. Следующим вариантом 

развития исследования можно считать разработку критериальной системы оценки эффективности внедре-

ния мультисенсорного подхода в инклюзивном общем образовании. Данная система оценки может быть 

применима в ходе анализа профессиональной деятельности педагога. 
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MULTISENSORY APPROACH IN INCLUSIVE GENERAL EDUCATION 

 

Abstract: in inclusive general education, considering learning needs of students with disabilities enables them 

to integrate in the learning environment provided their sensory systems are developed. This development is embod-

ied in the multisensory approach, which combines the visual, auditory, and kinesthetic sensory systems. The re-

search aims to reveal the multisensory approach in inclusive general education. The multisensory approach allows 

the multimodal perception of educational information when students with disabilities are involved in cognition and 

making practical actions. In doing so, instructors perform interventions after intensifying all their sensory systems, 

when the former verbally impart educational information, visualise it, and explain it with action. It is effective to 

organise lessons in a sensory room where students with disabilities develop and relax owing to beneficial effects of 

stimulating their senses through play. Relaxing and stimulating exercises during communication involve interven-

tions. It is efficient to arrange fine arts activities in small groups when sensory systems of students with disabilities 

predominate and their sensory experience is enriched due to relevant fine arts material. The potential of an interac-

tive board is associated with multimedia learning resources, which stimulate students’ sensory systems. The multi-

sensory approach in inclusive general education meets the requirements of adapting students with disabilities in the 

learning environment where their visual, auditory, and kinesthetic systems are developed. 

Keywords: general education, inclusive education, learning environment, disabilities, multimodal perception, 

sensory systems 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

137 

Ярычев Н.У., доктор педагогических наук, доктор философских наук, 

профессор, член-корреспондент Российской академии образования, 

Чеченский государственный университет им. А.А. Кадырова 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЙ Я-КОНЦЕПЦИИ  

УЧАЩИХСЯ НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Аннотация: цель исследования состоит в освещении ключевых черт процесса формирования положи-

тельной Я-концепции учащихся в рамках учебных занятий по физической культуре. Её научная новизна – 

в том, что были рассмотрены конкретные возможности, существующие для формирования у школьников 

положительной Я-концепции на уроках физической культуры, существующие на современной стадии раз-

вития отечественной системы образования. Их исследование производится с учётом особенностей развития 

общества, а значит, и системы школьного образования, на современном этапе. В результате проделанной 

научно-исследовательской работы автор приходит к выводу о том, что учебный предмет «Физическая 

культура» представляет собой единственную дисциплину, в ходе освоения которой любой учащийся, неза-

висимо от физических данных, может стать успешным. Следовательно, у него с большой вероятностью 

может развиться положительная Я-концепция. При этом большое значение имеют компетентность педагога 

и использование личностно-ориентированных образовательных технологий. Продемонстрированы кон-

кретные действия педагога, способствующие их успешной реализации. 

Ключевые слова: Я-концепция, формирование положительной Я-концепции, преподавание физкульту-

ры в школе, учитель, ученик 

 

Актуальность исследования обосновывается особенностями функционирования российского социума 

в современный период. Эти, последние во многом связаны с его переходом на постиндустриальную сту-

пень [2, 3, 5, 10]. На данной стадии развития общества его конкурентноспособный член должен характери-

зоваться достаточным уровнем развития не только профессиональных, но и личностных качеств [3-6]. 

В свою очередь, их формированию будет способствовать повышение внимания к личности учащегося и 

его индивидуальности в педагогической науке и практике [6; 10]. Оно позволит наиболее полно раскрыть 

творческий потенциал школьника, который в дальнейшем найдёт применение в самых различных аспектах 

его жизни. Перспективным направлением работ в данной области является формирование положительной 

Я-концепции школьников [4-5, 7, 9-10]. 

Сказанное вполне применимо к учебным занятиям по физической культуре. Некоторым проблемам 

формирования положительной Я-концепции на уроках по этой дисциплине посвящена настоящая статья. 

В виду вышеизложенного её целью является освещение ключевых черт процесса формирования поло-

жительной Я-концепции учащихся на уроках физической культуры. 

Среди педагогов-исследователей и практиков нет единой трактовки термина «Я-концепция» [1, 5 8-9]. 

Вместе с тем многие авторы сходятся на том, что по своему значению он близок к такой дефиниции, как 

«самосознание» [1, 4, 10]. При этом интересующее нас понятие по сути своей менее нейтрально. Оно, 

прежде всего, включает оценочный аспект самосознания [1-3, 8-9]. 

Таким образом, Я-концепция представляет собой динамическую систему, в которую входят представле-

ния индивида о себе самом. Они включают: 

 осознание человеком собственных физических, интеллектуальных и иных качеств; 

 самооценку; 

 субъективное восприятие внешних факторов различного характера [1, с. 146-147]. 

Становление Я-концепции происходит в соответствии с природными способностями каждой личности. 

Оптимизировать процесс развития положительной Я-концепции в ходе учебных занятий по физической 

культуре можно путём внедрения личностно-ориентированных технологий [7, с. 39]. Главная отличитель-

ная черта последних – ориентация на свойства личности, её формирование и развитие [1-2, 7]. 

Учитель физкультуры, реализующий подобный подход в целях развития Я-концепции учащихся, дол-

жен удовлетворять следующим требованиям: 

 наличие осознанного ценностного отношения к школьникам и их творчеству; 

 сформированная гуманистическая педагогическая позиция; 

 проявление заботы о сбережении здоровья обучающихся, как физического, так и духовного [2; 4; 6-

7]; 
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 достаточный уровень сформированности системы умений и навыков, связанных с эффективной ор-

ганизацией предметно-развивающей и культурно-информационной образовательной среды; 

 умение придавать содержательной стороне учебно-воспитательно процесса личностно-смысловую 

направленность; 

 приемлемый уровень владения современными педагогическими технологиями, умение направлять 

образовательный процесс, подразумевающий их использование, в личностно-развивающее русло [3-5]; 

 осознанное стремление к развитию и поддержке индивидуальности каждого ученика в рамках учеб-

ных занятий по предмету «Физическая культура», а равно и во внеучебной деятельности. 

Реализация педагогом данных компетенций будет способствовать решению ряда задач, направленных на 

формирование положительной Я-концепции учащихся (табл. 1). 

Таблица 1 

Задачи, решение которых в ходе учебных занятий по физкультуре будет 

способствовать формированию положительной Я-концепции школьников 

№ 

п/п 
Задачи 

1 
Содействие гармоническому физическому и духовному развитию 

личности учащихся 

2 Содействие воспитанию нравственных и волевых качеств индивида 

3 Развитие психических процессов и свойств личности [5, 8] 
 

В целом учебный предмет «Физическая культура», возможно, является единственным, в ходе изучения 

которого любой учащийся, независимо от физических данных, может быть успешным. Следовательно, у 

него с большой вероятностью может развиться положительная Я-концепция [6, с. 12]. 

Демонстрируя каждому ученику положительные сдвиги в освоении навыков или в развитии каких-либо 

физических качеств, учитель приходит к принципу оценки его действий: в начале занятия не умел, в конце 

– научился. Генерация подобной ситуации успеха позволяет сформировать положительную Я-концепцию у 

будущего члена постиндустриального общества [1, 3-4, 7]. 

С целью создания вышеописанной ситуации в ходе уроков физкультуры педагог, предлагая то или иное 

учебное задание, должен вначале «снять страх» перед деятельностью, связанной с его выполнением. Этой 

целью может служить употребление им следующих фраз: 

 «Для тебя это в принципе не сложно, но если не получится...»; 

 «Мы пробуем и ищем. Только так можно чего-то добиться...»; 

 «Люди учатся на своих ошибках и находят другие решения...» [8, 10]. 

В целях усиления педагогического воздействия, направленного на формирование положительной Я-

концепции школьников, «снятие страха» может дополняться т.н. «авансированием» успешного результата. 

При этом могут быть использованы следующие фразы: 

 «При твоих способностях...»; 

 «Ты уже неоднократно демонстрировал нам, как следует преодолевать трудности...»; 

 «Ты наверняка справишься, ведь...». 

В интересующем нас процессе немалое значение имеет также «внесение мотива». Если учащемуся объ-

яснить, ради чего в рамках учебного занятия по физической культуре совершаются конкретные действия, 

то его внимание смещается с цели на мотив [1, с. 249]. Формулы «внесения мотива» могут иметь следую-

щий вид: 

 «От тебя зависит успех всей нашей работы...»; 

 «Без твоей помощи товарищу никогда не справиться...» [2, 6, 9]. 

Выводы 

На основе вышеизложенного мы можем заключить, что становление положительной Я-концепции про-

исходит в соответствии с природными способностями каждой личности. Оптимизировать процесс её разви-

тия в ходе учебных занятий по физической культуре можно путём внедрения личностно-ориентированных 

технологий. 

Главная отличительная черта последних состоит в том, что они ориентированы на складывание опреде-

лённых свойств личности, оптимизацию процессов её формирования и развития. 

Как отмечают многие учёные [4, 6, 9, 10 и др.] реальный уровень сформированности Я-концепции у 

большинства  учащихся  за период обучения в школе при переходе из одной ступени на другую может су-

щественно колебаться и, чаще всего, этот уровень находится между положительной и отрицательной  со-
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ставляющей. В этой связи довольно легко смещать Я- концепцию в ту или иную сторону под воздействием 

условий образовательной среды, отношения к учащемуся окружающих, в том числе, одноклассников, учи-

телей. 

Развитие Я-концепции происходит в соответствии с природными способностями каждой личности. 

Процесс формирования положительной Я-концепции в ходе учебной деятельности осуществляется на ос-

нове личностно-ориентированных технологий. 

Учебный предмет «Физическая культура» в плане формирования положительной Я- концепции имеет 

большой потенциал, так как в её процессе каждый учащийся может стать успешным, если будет целена-

правленно развивать свои физические качества. Следовательно, с большой вероятностью, улучшение физи-

ческой формы может существенно отразиться на формирование положительной Я-концепции. 

Учитель физкультуры, характеризующийся достаточно высоким уровнем развития компетенций, необ-

ходимых для продуктивного использования личностно-ориентированных технологий, способен продемон-

стрировать каждому ученику положительные сдвиги в освоении навыков или в развитии каких-либо физи-

ческих качеств. Он, таким образом, приходит к принципу оценки действий ребёнка: в начале занятия не 

умел, в конце – научился. Генерация подобной ситуации успеха позволяет сформировать положительную 

Я-концепцию будущего члена постиндустриального общества. 
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FORMATION OF A POSITIVE SELF-CONCEPT OF  

STUDENTS IN PHYSICAL EDUCATION LESSONS 

 

Abstract: the purpose of the study is to highlight the positive Self-concept forming process among schoolchil-

dren at the physical education classes key features. Its scientific novelty lies in the fact that the specific opportuni-

ties that exist for the positive Self-concept formation in physical education lessons, existing at the current stage of 

the national education system development, were considered. Their research is carried out taking into account the 

peculiarities of the society development, and hence the school education system, at the present stage. As the re-

search work result, the author comes to the conclusion that the subject «Physical Education» is the only discipline 

in the course of mastering which any student, regardless of physical data, can become successful. Consequently, it 

is very useful in the terms of a positive Self-concept development. At the same time, the teacher’s competence and 

the use of personality-oriented educational technologies are very important. The specific actions of the teacher con-

tributing to their successful implementation are demonstrated. 

Keywords: Self-concept, formation of a positive Self-concept, physical education teaching at school, teacher, 

student 
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КУЛЬТУРНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ СОВРЕМЕННОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНОЙ СФЕРЫ (НА ПРИМЕРЕ ГБУК СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ 

«ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК М.Ю. ЛЕРМОНТОВА» 

 

Аннотация: статья посвящена анализу опыта культурно-образовательной деятельности современного 

учреждения социально-культурной сферы. Рассматривается опыт ГБУК Ставропольского края «Государ-

ственный Музей-заповедник М.Ю.Лермонтова» проведения культурно-образовательной деятельности. Ха-

рактеризуется термин «культурно-образовательная деятельность», раскрыто содержание этого направления 

музейной работы. Установлено, что одним из важнейших направлений работы музея и значимым компо-

нентом музейной коммуникации, направленным на реализацию образовательно-воспитательной и досуго-

вой (рекреационной) функции музея в ГБУК Ставропольского края «Государственный музей-заповедник 

М.Ю. Лермонтова» выступает культурно-образовательная деятельность. Показано, что Дом-музей М.Ю. 

Лермонтова в рамках данного направления деятельности систематически осуществляет взаимодействие с 

образовательным учреждениями г.Пятигорска, других городов Кавказских Минеральных Вод. Школьники, 

студенты регулярно посещают музей, знакомятся с экспозициями и с удовольствием участвуют в проводи-

мых в музее мероприятиях. Раскрыт опыт музея в разработке и реализации программы культурных меро-

приятий для молодежной аудитории (экскурссии, экспозиции и др.), охарактеризован инновационных про-

ект – интерактивная культурно-образовательная музейная программа «В гостях у поручика Лермонтова» из 

цикла «Музей – детям», представляющая собой увлекательное историческое путешествие с элементами 

игры, экскурсии, мастер-класса по созданию игрушки своими руками и квеста. 

Ключевые слова: музей, культурно-образовательная деятельность, социально-культурная сфера, экс-

курсия, студенты, учащаяся молодежь, воспитание 

 

Музейная деятельность, являясь одним из специализированных видов деятельности в сфере культуры, 

направлена на выявление, сохранение, изучение и публичное представление культурного достояния, вклю-

чающего музейные предметы и коллекции, объекты культурного и природного наследия и образцы тради-

ционной нематериальной культуры. 

В Концепции развития музейной деятельности в Российской Федерации на период до 2020 года (2013 г.) 

одной из современных тенденций развития музеев названо возрастание роли музеев в сфере образования за 

счет активного использования уникальной предметной среды музейных экспозиций [3]. 

Культурно-образовательная деятельность музея важна, поскольку позволяет выстроить систему музей-

ной коммуникации, ориентированной на предпочтения посетителей, формировать у них ценностное отно-

шение к природному, историческому и культурному наследию города, региона, страны. Музей, передавая 

знания благодаря непосредственному контакту посетителя с накопленным музейным богатством, становит-

ся уникальной образовательной средой. 

Кавказские Минеральные Воды – одно из известных и востребованных туристических направлений 

нашей страны, богатый историей, лечебной базой, множеством музеев, достопримечательностей и истори-

ческих маршрутов. Особой любовью и востребованностью у жителей и гостей г. Пятигорска и всех городов 

КМВ пользуется литературно-мемориальный музейный комплекс – ГБУК Ставропольского края «Государ-

ственный музей-заповедник М.Ю. Лермонтова». Данный музей, именуемый также «Домик М.Ю. Лермон-

това» или «Дом-музей М.Ю. Лермонтова», ставший первым музеем поэта, имеет статус исторического па-

мятника федерального значения, является национальным достоянием России [9]. 

Одним из важнейших направлений работы музея и значимым компонентом музейной коммуникации, 

направленным на реализацию образовательно-воспитательной и досуговой (рекреационной) функции музея 

в ГБУК Ставропольского края «Государственный музей-заповедник М.Ю.Лермонтова» выступает культур-

но-образовательная деятельность. Музей «Домик Лермонтова» занимает особое место в социокультурной 

среде Кавказских Минеральных Вод, что во многом определяется эффективностью именно этого направле-

ния. Культурно-образовательная деятельность осуществляется на основе музейных экспозиций и имею-

щихся коллекций, состоит в разработке и проведении разнообразных видов и форм работы с музейной 

аудиторией. 

Целевыми установками культурно-образовательной деятельности «Домика М.Ю. Лермонтова» следует 

назвать формирование ценностного отношения к историческому и национальному наследию, к музейным 

коллекциям; воспитание музейной культуры, исторического сознания и патриотизма. Одна из ведущих за-
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дач данного направления работы – организация музейной среды для посетителей как пространства позна-

ния и увлекательного активного отдыха, раскрывающего творческие возможности личности. 

Музей, сберегая свидетельства исторических событий, жизни и быта людей, их творчества, способствует 

преемственности материальной и духовной культуры в ее непрерывном развитии. Деятельность Дома-

музея М.Ю. Лермонтова, обращенная к прошлому, к исторической памяти, существует в настоящем и об-

ращено в будущее, постоянно изменяющемся времени, учитывает социокультурные запросы современного 

общества. 

Анализ деятельности музея привел нас к выводу о том, что культурно-образовательная работа является 

одним из основных направлений деятельности музея, включающим, по существу, все, что относится к ор-

ганизации и проведению многоплановой работы с разнообразной музейной аудиторией в самом музее и вне 

его. 

Дом-музей М.Ю. Лермонтова в рамках культурно-образовательной деятельности систематически осу-

ществляет взаимодействие с образовательным учреждениями г.Пятигорска, Кавказских Минеральных Вод. 

Школьники, студенты регулярно посещают музей, знакомятся с экспозициями и с удовольствием участву-

ют в проводимых в музее мероприятиях. 

ГБУК СК «Государственный музей-заповедник М.Ю. Лермонтова» разрабатывает и реализует Про-

грамму культурных мероприятий для молодежной аудитории. Например, в течение сентябре 2021 г. прово-

дились следующие мероприятия. 

1) выставка из собрания Ставропольского музея изобразительных искусств, знакомящая с творчеством 

заслуженного художника РСФСР А.З.Давыдова (1923-2009), известного живописца из Санкт-Петербурга, 

рисовальщика, графика, мастера натюрморта, пейзажа, портрета. Предлагалось познакомиться с графиче-

ской портретной галереей А.З.Давыдова, которая отличается высоким мастерством их создателя, художни-

ка, умеющего безошибочно найти и подчеркнуть индивидуально-психологические особенности в образах 

отечественных писателей. 

2) выставка «Три кавказских пленника. А.С. Пушкин, М.Ю. Лермонтов, Л.Н. Толстой» (Филиал музея 

Л.Н. Толстого «Культурный центр им. Л.Н. Толстого», г. Железноводск). 

Материалы из фондов четырех музеев отражали пребывание А.С. Пушкина, М.Ю. Лермонтова и 

Л.Н.Толстого на Кавказе. Изобразительный ряд представлен иллюстрациями к произведениям, объединен-

ным названием «Кавказский пленник», портретами писателей в разные периоды их жизни. Обычаи народов 

Кавказа ХIХ века отражены в работах Г. Гагарина, Т. Горшельта, Е. Лансере и других художников, а также 

представлены предметами быта и костюмами казаков и горцев. Скульптурный портрет работы А.М. Из-

малкова из фондов Государственного музея Л.Н. Толстого позволяет познакомиться с непривычным для 

зрителя образом молодого Л. Толстого. В более чем сорока подлинных изданиях «Кавказского пленника» 

Л.Н. Толстого можно проследить развитие книгопечатного дела в России с конца ХIХ до начала ХХI века. 

3) выставка «Как сладкую песню отчизны моей, люблю я Кавказ! (История Кавказа в лицах)» из фондов 

музея-заповедника М.Ю. Лермонтова демонстрировалась в Кисловодском историко-краеведческом музее 

«Крепость». На выставк экспонировались подлинные рисунки, гравюры и литографии XIX века, часть из 

которых демонстрировались впервые с момента поступления в музей. Целью выставки явилось предста-

вить изобразительный материал, характеризующий реалии кавказской жизни лермонтовского времени, в 

широком историческом и этнографическом контексте. На выставке представлены раритетные графические 

работы, имеющие несомненное историческое и художественное значение, позволяющие знакомить моло-

дых посетителей с содержанием и художественным качеством графики, в том числе и печатной, указанного 

периода. 

Частыми гостями Дом-музей М.Ю. Лермонтова являются студенты ФГБОУ ВО «Пятигорский государ-

ственный университет» (далее – ПГУ). Так, студенты среднего профессионального образования Юридиче-

ского института ПГУ 18 ноября 2022 г. были в музее на учебной экскурсии. Они окунулись в атмосферу 

XIX века и быт поэта, познакомились с интерьером и простотой обстановки в его кабинете, осмотрели его 

записи, портреты и многочисленные фотографии более позднего времени, памятные вещи, которые помо-

гают лучше проникнуться его произведениями и жизнью. У каждого из гостей после осмотра комнаты была 

возможность выйти на любимую террасу М. Лермонтова, где он работал над стихами, и полюбоваться при-

родой, окружающей усадьбу. Сотрудники музея провели студентов ПГУ по усадьбам, практически полно-

стью сохранившим первозданный вид, рассказали об истории экспонатов, усилиях по их нахождению, вос-

созданию и сохранению. Обучающиеся не остались равнодушными от увиденного и услышанного, эмоци-

онально делились впечатлениями, и поступило предложение продолжить начатый разговор на последую-

щих занятиях [8]. 
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Студенты отделения «Литературное творчество» Пятигорского государственного университета посети-

ли 30 октября 2022 г. подготовленный сотрудниками Музея-заповедника М.Ю.Лермонтова, спектакль 

«Лермонтовский вечер. Зимний сезон». Данное театральное представление, позволило студентам сопри-

коснуться с искусством и по-новому взглянуть на творчество поэта. После спектакля для студентов была 

проведена экскурсия в дом-музей А.А.Алябьева. Мероприятие оказалось полезным и важным для форми-

рования профессиональных навыков у студентов - будущих литературных работников [7]. 

ГБУК СК «Государственный музей-заповедник М.Ю. Лермонтова» накопил богатый опыт культурно-

образовательной деятельности, которую можно проследить по выставкам, которые активно посещались 

обучающимися г.Пятигорска и других городов КМВ Так, в марте 2022 г. были одновременно: 

1) демонстрация новой экспозиции «М.Ю. Лермонтов в музыке, театре и кинематографе» в отделе «Дом 

А.А. Алябьева». 

В функционирующем с 1997 г. новом отделе музея «Дом композитора А.А.Алябьева» с литературно-

музыкальной гостиной и выставочными залами, ставшем частью заповедного «лермонтовского» квартала, в 

марте 2022 г. открылась новая, современная интерактивная экспозиция. Экспозиция охватывала веранду, 

где воссоздавалось звуковое измерение этнокультурной среды Кавказа в коллекции кавказских народных 

инструментов, и три зала, каждый из которых посвящен своей теме. Посетителю представлены уникальные 

экспонаты музея М.Ю. Лермонтова, при помощи интерактивного экрана и другой современной техники 

можно было просмотреть фотографии, видео, прослушать многочисленные произведения в разном испол-

нении – от классических вокалистов до рок-музыкантов и артистов эстрады, от концертного исполнения до 

современного видеоклипа. 

2) демонстрация совместного выставочного проекта в рамках сотрудничества с Ассоциацией литератур-

ных музеев России «Поэты-дипломаты Ф.И.Тютчев и А.С. Грибоедов в гостях у М.Ю. Лермонтова» (Му-

зей-зеповедник А. Грибоедова «Хмелита», музей-заповедник Ф.Тютчева «Овстуг»). 

На выставке были представлены материалы, рассказывающие о дипломатической деятельности поэтов, 

их окружении, произведениях, написанных в этот период. Авторы представленных на выставке работ – 

участники всероссийских и международных выставок, чьи картины хранятся во многих государственных 

музеях и частных собраниях. 

3) выставки из фондов ГМЗЛ «Творчество В.Н.Кутявина. Памяти художника». Вниманию посетителей 

представлена выставка работ (графика, живопись) белгородского художника, иконописца В.Н.Кутявина 

(1933-2021 гг.), большого поклонника творчества М.Ю.Лермонтова, передавшего десятки своих работ, по-

священных личности и творчеству М.Лермонтова музею. 

4) выставка «Три кавказских пленника. А.С. Пушкин, М.Ю. Лермонтов, Л.Н. Толстой» (ФГМ Л.Н. Тол-

стого «Культурный центр им. Л.Н. Толстого», г.Железноводск). 

5) передвижная выставка «Господин Символ», представляющая работы московского художника-

символиста А. Лаврухина, чьи произведения художника находятся в музеях и частных собраниях в России 

и за рубежом. Нетривиальный сюжет, противоречивые персонажи и глубокий психологизм «Героя нашего 

времени» нашли своё отражение в иллюстрациях А. Лаврухина к одному из самых известных романов 

М.Ю. Лермонтова. 

Одним из интереснейших инновационных проектов ГБУК СК «Государственный музей-заповедник 

М.Ю. Лермонтова» является культурно-образовательная музейная программа из цикла «Музей - детям» под 

названием «В гостях у поручика Лермонтова». Разработано несколько вариантов занятий по программе, в 

связи с тем, что она рассчитана на ребят разного возраста, от детского сада до учащихся вузов, посещаю-

щих музей в организованных группах или с семьями. Данная программа основана на представлении жизни 

и быта усадьбы первой половины XIX века и знакомстве детей с историей пребывания М.Ю. Лермонтова в 

Пятигорске в его последний приезд в 1841 году. Интерактивная культурно-образовательная музейная про-

грамма «В гостях у поручика Лермонтова» – это увлекательное историческое путешествие с элементами 

игры, экскурсии, мастер-класса по созданию игрушки своими руками и квеста. 

По словам старшего научного сотрудника музея Е.С. Кривецкой, целью этого занятия является ввести 

музей в сферу жизненных интересов ребенка, научить его рассматривать музей и как источник историче-

ского, литературного знания, и как место для отдыха одновременно.Ообучение с развлечением помогают 

постижению многообразия культурно-исторического наследия прошлого, дают понимание роли музея в 

мировой культуре. Задача музейных занятий в том, чтобы передавать информацию, содержащуюся в экспо-

зиции, возбудить любопытство и интерес к обсуждаемому предмету, вызвать дальнейшую работу мысли, 

потребность узнавать новое в музее, школе, из других источников информации – книг, радио, телевидения. 

Как подчеркивает Е.С. Кривецкая, занятия в музее призваны развивать наблюдательность, зрительную па-

мять, воображение, ассоциативное мышление, чувственно-эмоциональную сферу, познавательную и твор-
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ческую активность детей и молодежи. Они воспитывают доброту, отзывчивость, способность к сопережи-

ванию, чувство национальной гордости и интернационализма в процессе изучения культур разных народов, 

что формирует сознание гражданственности и патриотизма у детей – жителей многонационального страны. 

Анализ теории и практики деятельности современных учреждений социально-культурных учреждений 

демонстрирует, что культурно-образовательная деятельность позволяет музею стать постоянным партне-

ром образовательных учреждений различных уровней, разрабатывая и реализуя разнообразные программы 

в сфере основного и дополнительного, профессионального образования. 

Исследование показало, что Дом-музей М.Ю.Лермонтова, уделяя большое внимание культурно-

образовательной деятельности, выступает центром просвещения, инициатором культурных программ, тем 

самым содействует воспитанию и повышению образовательного уровня учащейся молодежи. Культурно-

образовательная деятельность музея ведется в разных формах, начиная с непосредственного контакта му-

зейного сотрудника с посетителями, заканчивая организацией особой среды музейной коммуникации. В 

музее формируется особое образовательное пространство, мотивирующее молодого посетителя на само-

стоятельное и увлекательное добывание знаний. 
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CULTURAL AND EDUCATIONAL ACTIVITIES OF A MODERN INSTITUTION OF THE  

SOCIO-CULTURAL SPHERE (ON THE EXAMPLE OF THE STATE LIBRARY OF THE  

STAVROPOL TERRITORY "M.YU. LERMONTOV STATE MUSEUM-RESERVE" 

 

Abstract: the article is devoted to the analysis of the experience of cultural and educational activities of a mod-

ern institution of the socio-cultural sphere. The article considers the experience of the State Library of the Stavropol 

Territory "M.Yu. Lermontov State Museum-Reserve" of cultural and educational activities. The term "cultural and 

educational activity" is characterized, the content of this direction of museum work is revealed. It is established that 

one of the most important areas of the museum's work and an important component of museum communication 

aimed at the implementation of the educational and recreational (recreational) functions of the museum in the Stav-

ropol Territory "State Museum-Reserve of M.Yu.Lermontov" is cultural and educational activities. It is shown that 

the M.Yu. Lermontov House-Museum systematically interacts with educational institutions of Pyatigorsk and other 

cities of the Caucasian Mineral Waters within this area of activity. Schoolchildren and students regularly visit the 

museum, get acquainted with the expositions and are happy to participate in the events held at the museum. The 

experience of the museum in the development and implementation of a program of cultural events for a youth audi-

ence (excursions, expositions, etc.) is revealed, an innovative project is characterized - an interactive cultural and 

educational museum program "Visiting Lieutenant Lermontov" from the cycle "Museum for Children", which is a 

fascinating historical journey with elements of games, excursions, master classes how to create a toy with your own 

hands and a quest. 

Keywords: museum, cultural and educational activities, socio-cultural sphere, excursion, students, youth stu-

dents, education 
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ИССЛЕДОВАНИЕ ВЕРБАЛЬНОЙ АГРЕССИИ ПРИ УСТАНОВЛЕНИИ ПРИЗНАКОВ 

ЭТНИЧЕСКОЙ КСЕНОФОБИИ В ИНТЕРНЕТ-КОММУНИКАЦИИ 

 

Аннотация: наибольшую актуальность на сегодняшний день представляют научные изыскания, посвя-

щенные проблемам изучения вербальной агрессии в Интернет-коммуникации, поскольку Россия является 

многонациональным государством. Статья посвящена рассмотрению квалифицирующих признаков «вер-

бальной агрессии» в аспекте обеспечения лингво-криминалистической экспертизы в области интернет-

коммуникации в целях обеспечения юридико-лингвистического охраны национальной безопасности, кон-

ституционного строя, общественного порядка, здоровья и нравственности населения. 

Объектом исследования – «вербальная агрессия» в интернет-коммуникации. 

Предмет исследования – языковые способы выражения «вербальной агрессии», этнической ксенофобии, 

в интернет-коммуникации. 

Цель исследования – выявить особенности употребления агрессивных вербальных средств в интернет-

коммуникации. В статье дан анализ позиций учёных в отношении содержания понятия «вербальная агрес-

сия». Приведена классификация речевых высказываний, содержащих признаки «вербальной агрессии», что 

позволяет акцентировать внимание экспертов – криминологов, проводящих лингвистическую экспертизу 

высказываний в интернет-коммуникации, обеспечить превенцию преступлений и правонарушений экстре-

мисткой направленности. В статье также приведены примеры из практики проведения лингвистической 

экспертизы, речевых высказываний в текстовых файлах из Интернет-ресурса. 

Ключевые слова: вербальная агрессия, речевой акт, ненависть, вражда, язык вражды, интернет-

коммуникация, этническая ксенофобия, словесный экстремизм, лингвистическая экспертиза высказываний 

 

Кризисные явления, происходящие на современном этапе развития общества, способствуют повышению 

уровня агрессии во всех проявлениях, в том числе, и в процессе коммуникации.  В коммуникативном 

взаимодействии (непосредственном или опосредованном) это проявляется в снижении уровня 

коммуникативной культуры современного общества, вульгаризации, жаргонизации речи, что способствует 

порождению вербальной агрессии. 

Рассмотрению феномена «вербальная (речевая, языковая) агрессия» посвящены исследования Е.В. 

Кокориной, А.П. Сковородникова, Е.Ю. Булыгиной, Т.И. Стекесовой, В.Г. Кожевниковой, Е.Н. Басовской, 

В.Ю. Апресяна, Ю.В. Щербининой, О.М. Родионовой, Н.С. Якимановой и др. 

Следует обратить внимание то, что в лингвистике феномен «вербальная агрессия» рассматривается как  

«словесный экстремизм», «имплицитная агрессия в языке», «язык вражды», «речевая агрессия», 

«коммуникативная агрессия», «языковая агрессия» и др. На основе анализа исследований, 

рассматривающих феномен «вербальная агрессия», считаем необходимым выявить его характерные 

признаки. 

Ю.В. Щербинина указывает на некоторую особенность «вербальной агрессии», «что данный феномен 

нельзя считать единой формой поведения, отражающей какое-то одно побуждение. Этот термин 

употребляется применительно к самым разнообразным речевым действиям, весьма неоднородным по 

мотивации ситуациям проявления и формам словесного воплощения» [6]. 

Этимология понятия «вербальная агрессия» в тематическом толковом словаре «Вербальная структура 

коммуникативного акта агрессии» трактуется как «целенаправленное использование языковых средств для 

выражения неприязни, враждебности, ненависти, а также побуждение (в том числе в форме призыва) к 

совершению насильственных (деструктивных) действий» [5]. 

Вербальная агрессия, по определению Н.С. Якимовой, «есть нарушение некой коммуникативной 

нормы», которая «реализует дисгармонизирующее речевое поведение индивидуума, устанавливает, 

поддерживает социальное и психологическое неравноправие коммуникантов» [7], и, как следствие, 

«словесное выражение негативных эмоций,чувств или намерений в оскорбительной, грубой, неприемлемой 

в данной ситуации форме» [6]. 

В.И. Жельвис и К.Ф. Седов «приравнивают вербальную агрессию к понятию инвективной речи – это 

желание оскорбить, унизить речевого партнера, понизить социальный статус объекта речевого воздействия, 

уровень его самооценки» [2]. 

По определению О.М. Родионовой, «речевая агрессия» – это «установка адресата на антидиалог, 

характеризующийся двойной позицией: с одной стороны, это сознательная ориентация адресанта на 
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субъектно-объектный тип отношений (прагматический вектор), который может быть выражен как через 

содержание высказывания, так и через деструктивные формы речевого поведения; с другой стороны, в 

агрессивном общении, независимо от типа коммуникации, обязательно присутствует выражение 

негативного отношения либо к адресату, либо к предмету речи (аффективный вектор)» [2]. 

Г. В. Кожевникова под языковой агрессией понимает «любые некорректные высказывания в адрес 

этнических и конфессиональных групп или их представителей» [4]. 

На основе вышесказанного о феномене «вербальная агрессия», мы можем сделать вывод, что это 

конфликтное коммуникативное взаимодействие, нарушающее этическую и эстетическую нормы в 

коммуникационном процессе  посредством использования языковых средств негативного эмоционально-

оценочного жестокого отношения к кому-либо, чему-либо. 

В контексте данного исследования мы рассмотрим проявления  вербальной агрессии в интернет-

коммуникации, поскольку в реалиях действительности интернет-коммуникация является обычным 

средством повседневного вербального онлайн-взаимодействия, что, по мнению Е.И. Галяшиной, 

способствует «увеличению проявления этнической и религиозной нетерпимости, неполиткорректности в 

СМИ, в том числе и Интернет, что выражается в повышающейся экспансии криминального поведения, 

словесной агрессии… Вербальная агрессия представляет реальную информационную угрозу 

мировоззренческой безопасности коммуникации» [1]. 

Как отмечает И.В. Курьянова, «различные формы национально-этнического противостояния: 

территориальные и геополитические конфликты, столкновения на почве межнациональной розни, акции 

насилия со стороны неонацистских и экстремистских организаций, деструктивные действия по отношению 

к этническим мигрантам. Всё это находит отражение в общении, осуществляемом посредством социальных 

сетей » [5]. 

Так, в интернет-коммуникациях явной приметой проявления вербальной агрессии – этнической 

ксенофобии – («ксенофобия» – «боязнь чужих», «xenos» – «чужой, странный»; «phobos» – «страх, ужас, 

боязнь») является наличие противопоставлении «мы – они», «свой – чужой» [3]. 

В качестве языковых маркеров группы «чужой», как отмечает И.В. Курьянова, используются 

следующие языковые единицы: 

- лексемы-агрессии, отражающие в своей семантической структуре ксенофобную коннотацию (в том 

числе контекстуальную): «чурка»; «чернозадый»; «хач»; «жид»; «гуки»; 

- инвективная лексика («жирнозадые суки»; «ублюдки черножопые»; «чернозадая мелочь»; «чернозадая  

зараза» и пр.); 

- окказионализмы (например, «Азиопа» для обозначения союза Азии и Европы; Рускистан. Москвабад», 

где передается негативная оценка автора к иммиграции представителей стран Азии); 

- использование императивной формы глагола и побудительных конструкций с целью призыва к 

насильственным, разрушительным или дискриминационным действиям, в том числе «оборонительным» 

(«Поддерживай отечественных производителей, не спонсируй халифат»; «Останови черножопых!») [5]. 

На синтаксическом уровне качестве языкового маркера вербальной агрессии используются 

восклицательные, побудительные предложения, например: «Ненавидишь хачей?!». Пунктуация 

рассматривается как элемент, указывающий на возможность наличия вербальной агрессии, при проведении 

лингвистического анализа интернет-коммуникации. 

Языковым маркером вербальной агрессии также будет являться нарушение норм речевого этикета в 

коммуникативных ситуациях: при использовании местоимения «ты» к адресату старшему по возрасту, со-

циальному положению; использование личных местоимений 3-го лица единственного числа (он, она, оно) к 

лицу как участнику разговора, поскольку указывают на принадлежность адресата к группе «чужой», 

Рассмотрим описание случаев из практики проведения лингвистической экспертизы, спорных речевых 

высказываний в текстовых файлах из Интернет-ресурса. 

Перед экспертом поставлен вопрос: 

1. Имеются ли в представленных текстах высказывания, в которых негативно оценивается человек или 

группа лиц, объединенных по признакам пола, расы, национальности, языка, происхождения, отношения к 

религии, а равно по принадлежности к какой-либо группе? 

Представлены тексты размещены на странице Интернет-пользователя под ником «ААА» посредством 

репоста. 

Тексты интерперсональны, имеют признаки публичности, зафиксированы с использованием средств 

русского языка, обладают смысловой, логической, формально-грамматической связанностью языковых 

единиц, доступны для смыслового понимания. Таким образом, пригодны для проведения лингвистического 

исследования. 
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Анализ лингвистических характеристик спорных текстов (далее СТ) показал следующее. 

СТ1 – поликодовый текст, невербальная часть (изобразительная часть) которого представлена в виде 

изображения двух стоящих мужчин и одного лежащего на животе, поджавшего ноги и прикрывшего голову 

руками, нога одного стоит на спине лежащего, а второй тянет на себя капюшон лежащего, вербальная часть 

представлена в виде высказывания: «Встречать хачей нужно примерно так». СТ2 является поликодовым 

текстом, на невербальной части  (изобразительной части) которого изображены два человека в круге, один 

из них находится в боевой стойке, другой, в кепке и красной обуви, падает. Вербальная часть поликодового 

текста представлена в виде высказывания: «Пи…..й домой, хач е…..ый!». 

СТ3 является поликодовым текстом, вербальная часть которого представлена в виде высказывания: 

«Чтоб уйти от неудач просто вспомни: ты – не хач!». 

СТ4 является поликодовым текстом, вербальная часть которого представлена в виде высказывания: 

«Ненавидишь хачей?!». 

СТ5 является поликодовым текстом, вербальная часть которого представлена в виде высказывания: «Не 

покупай у чурок!». 

СТ6 является поликодовым текстом, вербальная часть которого представлена в виде высказывания: «Не 

быть хачом ох……но!». 

СТ7 является поликодовым текстом, вербальная часть которого представлена в виде высказывания: 

«Напомни чурбану, что он не хозяин России!»; невербальная часть (изобразительная часть) представлена в 

виде изображения мужчины высокого роста, со светлым цветом кожи, одетого костюм «русского 

богатыря», намеревающимся применить силу в отношении мужчины, низкого роста, увешенного 

ювелирными украшениями одетого в костюм «классического стиля, дорого-богато», с темным цветом кожи 

(цвет загара), имеющим характерный большой нос с горбинкой; на голове у мужчины- кепка с большим 

козырьком; рядом с ним осёл с накрашенными губами, навьюченный мешками фруктов. 

При исследовании материала СТ1, СТ2,СТ3,СТ4,СТ6 были выявлены следующие структурные 

компоненты оценки: 

- субъект оценки – пользователь сети интернет под ником «ХХХХХХ» 

- объект оценки – обобщенный образ группы лиц «хачи». 

«Встречать хачей нужно примерно так». 

«Пи…..й домой, хач е…..ый!». 

«Чтоб уйти от неудач просто вспомни: ты – не хач!». 

«Ненавидишь хачей?!». 

«Не быть хачом ох……но!». 

Хачей-хач - 1. жарг. Азербайджанец. 2. пренебр. Житель Кавказа. От «хачик». 

Е….ный – табу! 1. подвергнутый действию мужчины в половом акте. 

2. употребляется как бранное слово.  

Пи….й – табу! обсц. форма повелительного наклонения несовершенного вида глагола – имеет значение: 

уходи! 

В реплике «Не быть хачом оху……но!» употреблено бранное слово - 

оху……но!-  табу! обсц. нареч.удивительно, потрясающе. 

Указанные выше лексемы имеют отрицательную коннотацию и выражают негативную оценку лица, 

обозначенного как «хач». Употребление слов как табу, имеющих пометы «пренебрежительное», 

«жаргонное» усиливают негативное значение: «желание оскорбить, унизить речевого партнера, понизить 

социальный статус объекта речевого воздействия, уровень его самооценки» [2]. 

Следует обратить внимание на невербальные части в СТ1и СТ2. В СТ 1 невербальная часть 

представлена в виде изображения двух стоящих мужчин и одного лежащего на животе, поджавшего ноги и 

прикрывшего голову руками, нога одного стоит на спине лежащего, а второй тянет на себя капюшон 

лежащего. В СТ2 в невербальной части изображены два человека в круге, один из них находится в боевой 

стойке, другой, в кепке и красной обуви, падает. Данные изображения вносят разграничение – «свои-

чужие», где «свои» занимают привилегированное, главенствующее положение: в СТ1-; в СТ2 – боевая 

стойка одного, другой – падает. «Чужие» изображены как лежащие, падающие. Все это усиливает 

негативное отношение к группе лиц, так называемые, «хачи»и позволяет внести предположение – 

трактовать данное изображение как призыв к негативному отношению  к лицам, относящимся к группе 

«чужие», о возможной расправе с лицами, которые относятся к группе «чужие». 

Следовательно, в представленных текстах содержатся высказывания, в которых негативно оценивается 

группа лиц «хачи», объединенных по признакам расы, национальности, языка, происхождения. 

В СТ5«Не покупай у чурок!» 

https://ru.wiktionary.org/wiki/%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%B5
https://ru.wiktionary.org/wiki/%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B8%D0%B5
https://ru.wiktionary.org/wiki/%D0%BF%D0%BE%D1%82%D1%80%D1%8F%D1%81%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B5
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При исследовании материала были выявлены следующие структурные компоненты оценки: 

- субъект оценки – пользователь сети интернет под ником «ХХХХХ» 

- объект оценки – обобщенный образ группы лиц «чурки». 

В СТ5 было выявлено высказывание, в котором негативно оцениваются представители группы лиц 

«чурки»: 

Чурок – чурка – 1. Прозвище кавказцев и жителей Средней Азии. 

2. Употребляется как порицающее или бранное слово. 

Употребление этого слова как бранного и порицающего усиливает негативное значение. 

Следовательно, в СТ5 содержится высказывание, в котором выявлена негативная оценка группы лиц 

«чурки», объединенных по признакам расы, национальности, языка, происхождения. Также необходимо 

отметить, что коммуникативная конструкция призыва выражена использованием восклицательного 

предложения, с императивной формой глагола 2-го лица повелительного наклонения единственного числа 

«Не покупай!». 

В СТ7 «Напомни чурбану, что он не хозяин России!» 

При исследовании материала СТ7 были выявлены следующие структурные компоненты оценки: 

- субъект оценки – пользователь сети интернет под ником «ХХХХХХ» 

- объект оценки – обобщенный образ группы лиц «чурбаны». 

Чурбан -  бранно. О бестолковом, глупом или чёрством человеке. 

1. Употребляется как порицающее или бранное слово. 

2.Прозвище жителей Кавказа. 

Поскольку данный образ собирательный, то негативная оценка направлена на группу лиц «чурбаны». 

Помета «бранно» усиливают негативное значение этого слова. «Чурбаны» в данном тексте названы 

представители Кавказа, что подтверждается изобразительной частью данного СТ7 – мужчина низкого 

роста, увешенный ювелирными украшениями, одетый в костюм «классического стиля, дорого-богато», с 

темным цветом кожи (цвет загара), имеющий характерный большой нос с горбинкой; на голове у 

мужчины- кепка с большим козырьком, рядом с ним осёл с накрашенными губами, навьюченный мешками 

фруктов. 

Следовательно, в СТ7 содержится высказывание, в котором выявлена негативная оценка группы лиц 

«чурбаны», объединенных по признакам расы, национальности, языка, происхождения. Также необходимо 

отметить, что коммуникативная конструкция призыва выражена использованием восклицательного 

предложения, с императивной формойг лагола 2-го лица повелительного наклонения единственного 

числа - «Напомни!». Из невербальной (изобразительной части) части, относящейся к СТ7, следует, что 

высокий мужчина, со светлой кожей, одетый в костюм «русского богатыря» должен напомнить «богатому 

чурбану» через силовой приём - кто хозяин в России. Примечательным является изображение ещё одного 

персонажа –осёл с накрашенными губами, навьюченный мешками фруктов – символическое изображение, 

с одной стороны, трудолюбия, с другой – символ тупости, ограниченности, разврата (накрашенные губы), 

что также является своеобразной характеристикой «богатого чурбана». Невербальная часть 

(изобразительная часть) использована для смыслового усиления высказывания. 

Итак, проведенный анализ спорных текстов СТ1 –СТ7 показал, что спорные речевые высказывания в 

текстовых файлах из Интернет-ресурса содержат признаки вербальной агрессии в отношении группы 

«свой» – «чужой». На наличие этих признаков указывают: лексемы-агрессии, инвективная лексики, 

использование повелительной формы глагола, побуждающей к негативным действиям по отношению к 

«чужим», восклицательные предложения. Невербальная часть (изобразительная часть), представленная в 

виде изображений в СТ1, СТ2, СТ7, которые использованы для смыслового усиления высказываний. 

«Враждебность» к группам «чужие» проявляется в Интернет-коммуникациях посредством 

противопоставления групп «свои» – «чужие»: в изображения их представителей в униженном положении 

(например, нога одного из мужчин стоит на спине лежащего, а второй – тянет на себя капюшон 

лежащего (СТ1); один мужчина в боевой стойке, другой – падает от примененного боевого приёма (СТ2); 

высокий «русский богатырь» применяет силовой приём в отношении низкорослого «богатого чурбана» 

(СТ7)); посредством изображения представителей группы «чужие» по национальному признаку; в 

употреблении в их адрес бранных слов («чурки», «чурбаны», «хачи»); в использовании обсценной 

(инвектированной, табуированной) лексики; в изображении в качестве «постоянно исходящей угрозы» от 

них (т.е. от группы «чужие») в адрес группы «свои»; призывы, побуждения к действиям – «Не покупай!», 

«Напомни!»., Указанные выше лингвистические маркеры говорят о наличии этнической ксенофобии в  

спорных текстах Интернет-коммуникации. 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

150 

Следовательно, проведение лингвистической экспертизы текстов, высказываний в интернет – коммуни-

кации на предмет вербальной агрессии – выражение вражды и ненависти – к группе лиц, выделяемой по 

национальному (этническому) признаку, является необходимым для «обеспечения юридико-

лингвистического охраны национальной безопасности, конституционного строя, общественного порядка, 

здоровья и нравственности населения» [2]. 
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STUDY OF VERBAL AGGRESSION WHEN ESTABLISHING SIGNS  

OF ETHNIC XENOPHOBIA IN INTERNET COMMUNICATIONS 

 

Abstract: the most relevant today are scientific research on the problems of studying verbal aggression in 

Internet communications, since Russia is a multinational state. The article is devoted to the consideration of the 

qualifying signs of "verbal aggression" in the aspect of providing linguistic and forensic expertise in the field of 

Internet communication in order to ensure the legal and linguistic protection of national security, the constitutional 

order, public order, health and morality of the population. The object of the study is "verbal aggression" in internet 

communications. The subject of the study is the language ways of expressing "verbal aggression", ethnic 

xenophobia, in Internet communication. 

The purpose of the study is to identify the features of the use of aggressive verbal means in Internet 

communication. The article analyzes the positions of scientists regarding the content of the concept of "verbal 

aggression". The classification of speech utterances containing signs of "verbal aggression" is given, which allows 

to focus the attention of experts - criminologists who conduct linguistic examination of utterances in Internet 

communication, to ensure the prevention of crimes and offenses of an extremist orientation. The article also 

provides examples from the practice of conducting linguistic expertise, speech utterances in text files from an 

Internet resource. 

Keywords: verbal aggression, speech act, hatred, enmity, hate speech, Internet communication, ethnic 

xenophobia, verbal extremism, linguistic expertise of statements 
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ИССЛЕДОВАНИЯ КОМПОНЕНТОВ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ  

УЧИТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СФЕРЕ СПОРТИВНО- 

ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Аннотация: патриотическое воспитание средствами физической культуры в современной школе приоб-

ретает особую значимость в Донецкой Народной Республике. Актуальным в системе дополнительного пе-

дагогического образования учителей физической культуры остаётся вопрос об оценивании и развитии кон-

кретных показателей профессиональной компетентности. В статье проведен краткий обзор концептуальных 

подходов к обучению на рабочем месте зарубежных ученых. 

Далее представлены результаты экспериментальной проверки эффективности применения учебно-

дидактического и методического комплекса в разработанной процессной модели развития профессиональ-

ной компетентности учителей физической культуры по спортивно-патриотическому воспитанию обучаю-

щихся в системе дополнительного педагогического образования. С учетом стажа работы представлены ре-

зультаты диагностики показателей пяти компонентов профессиональной компетентности по заявленной 

проблеме в экспериментальных условиях: когнитивный, мировоззренческий, мотивационный, деятельност-

ный, рефлексивный. Участниками экспериментальной группы показан высокий и достаточный уровень 

прироста знаний основных понятий спортивно-патриотической направленности, достижений в отечествен-

ном спорте и исторических событий Донбасса, теории и методики физического воспитания. По результатам 

педагогического эксперимента отмечено высокое проявление гражданственности и социальной позиции 

участников экспериментальной группы. Выявлены направления дальнейшего повышения готовности педа-

гогов к осуществлению спортивно-патриотического воспитания школьников через повышение активности 

к проведению тематических мероприятий и проведению самоанализа результатов деятельности по спор-

тивно-патриотическому воспитанию обучающихся. 

Ключевые слова: учителя физической культуры, патриотизм, спортивно-патриотическое воспитание 

школьников 

 

Актуальность 

В исторический период присоединения Донбасса к России важным воспитательным вектором в системе 

образования является духовно-нравственное и патриотическое воспитание  обучающихся Донецкой Народ-

ной Республики. Немаловажную роль в спортивно-патриотическом воспитании школьников играет уровень 

профессиональной подготовки и педагогической деятельности учителей физической культуры в соответ-

ствии с заданными стандартами и требованием к организации физического воспитания и спорта в образо-

вательных организациях. 

Изложение основного материала исследования 

В целом, проблему дальнейшего обучения на рабочем месте в профессиональном развитии учителей 

ученые всего мира определяют по-разному. 

Будучи пионером в изучении обучения на рабочем месте еще в 1990-х годах, Стивен Биллет [9] опреде-

лил обучение на рабочем месте как способ приобретения знаний в процессе участия в социальных практи-

ках и повседневной работе, а тесное взаимодействие между людьми считал важным источником знаний в 

процессе индивидуального обучения и пополнения знаний. В этом случае акцент делается на взаимодей-

ствие между опытом и окружающей средой при пополнении знаний. Позже Биллет пришёл к выводу, что 

обучение на рабочих местах и развитие обучения на рабочих местах необходимо переосмыслить с точки 

зрения непрерывности, преемственности практики участия. 

С более ограниченной точки зрения рабочее место относится к месту или ситуации, где выполняется ра-

бота. Однако обучение на рабочем месте следует понимать с более широкой точки зрения, включая любой 

сайт, где есть возможности узнать о выполнении работы и ее улучшении. Таким образом, обучение на ра-

бочем месте не ограничено географически, а расположено в социальном плане, где происходит изучение 

работы. По этой причине Джейкобc и Парк [10] определили обучение на рабочем месте как «процесс, ис-

пользуемый отдельными лицами при участии в программах обучения, курсах обучения и развития или в 

каком-либо виде учебной деятельности на основе опыта с целью приобретения компетенций, необходимых 

для удовлетворения текущих и будущих требований к работе». 

Согласно Барнетту [11], работа неизбежно стала частью обучения, и, соответственно, обучение также 

является неотъемлемой частью работы. Брод [12] далее предположил, что профессиональные учителя мо-
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гут использовать свою деятельность по непрерывному профессиональному развитию для трансляции неяв-

ных профессиональных знаний в классах, связывая свои знания, полученные в рамках непрерывного про-

фессионального развития, с их педагогикой в своих классах. Лукас, Лао и Макдональд [13] признали труд-

ности интеграции предметных знаний (которые связаны с вертикальными знаниями которые не особенно 

связаны с конкретными контентами, но с концептуальным пониманием в исследовательских сообществах) 

с практической педагогикой (которая связана с горизонтальными знаниями, относящимися к конкретным 

контекстам и ситуациям). Они применяют последовательные модели интеграции предметных знаний и 

практической педагогики для объяснения обучения учителей и опыта преподавания по программе подго-

товки учителей. 

Основываясь на обзоре зарубежных исследователей, обучение учителей профессионального образова-

ния на рабочем месте относится к процессу, в котором учителя активно участвуют на своем рабочем месте 

и в учебных ситуациях для повышения своих профессиональных знаний. Обучение на рабочем месте 

включает в себя формальные учебные мероприятия и неформальные учебные мероприятия, которые вклю-

чают взаимодействие между профессиональными преподавателями и их рабочей средой. В этом рабочем 

определении профессионального обучения на рабочем месте больше внимания будет уделяться ситуацион-

ному обучению, при котором обучение направлено не только на приобретение знаний и навыков, но и на 

развитие привычек и навыков обмена знаниями в контексте профессионального образования и профессио-

нальной подготовки. Этот акцент на обмене знаниями имеет решающее значение для понимания теорий и 

моделей обучения на рабочем месте в профессиональном развитии учителей профессионального образова-

ния. 

В последипломном образовании учителей физической культуры актуальной темой стало моделиро-

вание профессионального развития учителей физической культуры в сфере спортивно-патриотического 

воспитания обучающихся в общеобразовательных организациях. 

Для организации педагогического исследования проанализированы методологические основы экспери-

ментальной деятельности в педагогике таких ученых как: Ю.З. Кушнер, И.П. Подласый, А.С. Сиденко [2, 4, 

5], Э.А. Соснин [6]. Т.П. Тукачева [7, 8]. Готовность учителя к воспитанию патриотизма подростков рас-

смотрена А.М. Кузьминым, М.Г. Добровольской, Е.А. Сироткиным [1]. 

Объектом экспериментальной проверки является проектирование и реализация модели развития про-

фессиональной компетентности учителей физической культуры по спортивно-патриотическому воспита-

нию в системе дополнительного педагогического образования. 

Гипотеза исследования заключается в том, что качество реализации спортивно-патриотического воспи-

тания школьников зависит от нравственных и профессиональных качеств, уровня проявления социальной 

позиции и гражданской активности, содержания деятельности учителя физической культуры, стажа работы 

и способности к самоанализу. 

Методология педагогического исследования по указанной проблеме состоит в поэтапной работе с учи-

телями физической культуры в системе дополнительного педагогического образования. В процессе иссле-

довательской деятельности было проведено тестирование и анкетирование, в завершении проведен анализ 

полученных данных. 

Исследуемая модель обладает свойством непрерывности, отражает последовательность этапов: аналити-

ко-диагностический этап, коррекционно-формирующий этап, пост коррекционно-формирующий этап  и 

взаимосвязь функциональных блоков. 

По результатам экспериментальной проверки реализации представленной модели проведена диагности-

ка показателей исследуемых компонентов профессиональной компетентности учителей физической куль-

туры [3]. 

Когнитивный компонент 

У всех участников экспериментальной группы по результатам формирующего этапа значительно 

повысился уровень профессиональной компетентности по когнитивному показателю: 

 знание нормативно-правовой базы в области патриотического и физического воспитания,  

 общекультурная эрудиция педагогов: 

 знания об исторических и памятных событиях, выдающихся жителях нашего края; 

 знания о педагогических технологиях патриотического воспитания в системе физического 

воспитания. 

Мировоззренческий компонент 

Взгляды и суждения укрепились в этой области у педагогов экспериментальной группы со стажем 

работы от 3 до 10 лет и от 30 лет и выше. Изначально высокий уровень взглядов учителей физической 

культуры о важности патриотического воспитания в целом имели все педагоги экспериментальной группы. 
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Однако прирост результатов можно считать незначительным, по сравнению с результатами изменения 

когнитивного показателя. 

Мотивационный компонент 

Выполняя социальный заказ по усилению роли гражданско-патриотического воспитания в 

образовательном процессе, готовность оказывать положительное воздействие на формирование 

патриотических качеств у обучающихся средствами физической культуры больше всего проявили педагоги 

со стажем работы от 10 до 20 лет. 

Уровень сформированной гражданской ответственности за патриотическое воспитание обучающихся 

согласно полученным данным повысилась у педагогов со стажем работы от 3 до 10 лет и от 10 до 20 лет. 

Деятельностный компонент 

Непосредственно стремление к деятельности по спортивно-патриотическому воспитанию больше всего 

повысилось у учителей физической культуры со стажем от 10 до 20 лет и от 20 до 30 лет. В целом уровень 

их взглядов, и убеждений в области гражданственности и патриотизма намного выше, чем осуществляемая 

деятельность по спортивно-патриотическому воспитанию. 

Рефлексивный компонент 

Средний уровень способности к рефлексии проявила большая часть педагогов. 

Готовность проведения педагогами мероприятий по самоанализу и самообразованию в сфере спортивно-

патриотической деятельности, объективной оценки достигнутых результатов, исправлению просчётов и 

ошибок, коррекции собственной деятельности, определения новых возможностей и направлений больше 

всего проявили педагоги со стажем работы от 30 лет и выше. 

Заключение 

В ходе эксперимента выявлена высокая заинтересованность учителей физической культуры к повыше-

нию уровня знаний основных терминов спортивно-патриотической направленности, получению информа-

ции о достижениях в отечественном спорте и исторических событиях Донбасса и России, теории и методи-

ке физического воспитания. Также все учителя контрольной и экспериментальной групп заявили о своем 

патриотизме и социальной активности как граждан Российской Федерации, достаточной мотивации к осу-

ществлению спортивно-патриотического воспитания. В целостном подходе развития профессиональной 

компетентности учителей физической культуры по спортивно-патриотическому направлению следует учи-

тывать стаж работы педагогов.  

По результатам исследования в дальнейшем развитии профессиональной компетентности по спортивно-

патриотическому воспитанию обучающихся определены два компонента: деятельностный и рефлексивный. 

Обязательным условием качественной работы по спортивно-патриотическому воспитанию является 

формирование привычки на проведение педагогом мероприятий по самоанализу и самообразованию в сфе-

ре спортивно-патриотической деятельности, объективной оценки достигнутых результатов, исправлению 

просчётов и ошибок, коррекции собственной деятельности, определения новых возможностей и направле-

ний. 
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RESEARCH AND NEW WAYS TO IMPROVE THE QUALITY OF  

WORK OF PHYSICAL EDUCATION TEACHERS IN THE FIELD OF  

SPORTS AND PATRIOTIC EDUCATION OF STUDENTS 

 

Abstract: patriotic education by means of physical education in a modern school is of particular importance in 

the Donetsk People's Republic. The issue of evaluation and development of specific indicators of professional 

competence remains relevant in the system of additional pedagogical education of physical education teachers. The 

article provides a brief overview of conceptual approaches to on-the-job training of foreign scientists. 

The following are the results of an experimental test of the effectiveness of the use of educational-didactic and 

methodological complex in the developed process model of the development of professional competence of physi-

cal education teachers in sports and patriotic education of students in the system of additional pedagogical educa-

tion. Taking into account the work experience, the results of diagnostics of indicators of five components of profes-

sional competence on the stated problem in experimental conditions are presented: cognitive, ideological, motiva-

tional, activity, reflexive. The participants of the experimental group showed a high and sufficient level of increase 

in knowledge of the basic concepts of sports and patriotic orientation, achievements in domestic sports and histori-

cal events of Donbass, theory and methods of physical education. According to the results of the pedagogical ex-

periment, a high manifestation of citizenship and social position of the participants of the experimental group was 

noted. The directions of further increasing the readiness of teachers to carry out sports and patriotic education of 

schoolchildren through increased activity in conducting thematic events and conducting self-analysis of the results 

of activities on sports and patriotic education of students are identified. 

Keywords: physical education teachers, patriotism, sports and patriotic education of schoolchildren 
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МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ДВИГАТЕЛЬНЫМ ДЕЙСТВИЯМ В РАЗВИВАЮЩЕМ  

РЕЖИМЕ НА ПРИМЕРЕ ЗАНЯТИЙ СО СТУДЕНТАМИ 1-2 КУРСОВ СКФУ 

 

Аннотация: в статье предпринят анализ концептуальных, нормализирующих и практических принци-

пов реализации методики обучения двигательным действиям студентов на первых годах обучения в выс-

шей школе. На примере технологии «ежедневной дюжины» были представлены авторские наработки в об-

ласти создания наглядного материала для студенческих занятий, призванных выработать такие качества 

личности, как целеустремленность и дисциплинированность. Наглядный материал построен в контексте 

развивающего режима по качественному и временному признакам. Целью исследования являлся комплекс-

ный анализ развития двигательных действий студентов 1-2 курсов при ознакомлении со средним уровнем 

режима физической деятельности. В задачи исследования входило: 1) теоретическое изучение проблемы 

концептуализации двигательных действий; 2) характеристика методики обучения двигательным действиям 

в контексте развивающего режима; 3) практическое применение концепции на примере «ежедневной дю-

жины», при занятиях со студентами СКФУ 1-2 курсов (экспериментальной группой). В ходе исследования 

мы опираемся на модель развития физической активности, согласно принципам системно-деятельностного 

подхода, при этом, ведется учет возможности реализации личностно-ориентированного подхода, так как 

продемонстрированное наглядное пособие может быть применено не только в рамках занятий, но и в по-

вседневной жизни студентов. Результаты исследования определены тенденцией к развитию основ двига-

тельной активности у студентов, теоретическому знанию типичных моделей действий и умению применять 

их свободно. Практическое применение результатов и фактологического материала исследования связано с 

тем, что базовое оснащение физического инструментария студентов комплексом «ежедневной дюжины» 

позволит им хорошо разбираться во всех дальнейших комплексах и подходах, демонстрируемых в про-

грамме 2-3 курсов по направлениям подготовки бакалавриата. 

Ключевые слова: студенчество, двигательная активность, двигательное действие, комплекс физических 

упражнений, физическое упражнение, тренировка, развивающий режим 

 

Проблема исследования обучения двигательным действиям с приоритетом на дальнейшее узнавание 

особенностей и свойств базовых комплексов упражнений и технологий у студентов 1-2 курсов нашла отра-

жение во многих работах отечественных и зарубежных психологов и педагогов, однако, все еще не была 

освещена полностью в наиболее важных концептуальных и практических аспектах. В частности, малоизу-

ченным и в известном смысле спорным продолжает оставаться вопрос о возможности акцентировки на раз-

вивающем режиме по качественному и временному признаку, с целью актуализировать тенденцию к ран-

нему занятию спортом, при условии, что у большей части обучающихся по итогам осмотра формируется I 

группа здоровья. 

Актуальность исследования заключается в необходимости более детального теоретического изучения 

принципа согласованности двигательных действий в контексте развивающего режима, практического при-

менения наглядного пособия – комплекса упражнений, нацеленного на закрепление опережающих резуль-

татов при освоении основных методик и технологий. В связи с тенденцией к реконструкции процесса фи-

зического развития и спортивной тренировки, особенно остро обстоит вопрос о системном формировании 

знаний моделей физических упражнений и тренировок, которые лежат в основе занятия спортом и смеж-

ными профессиональными отраслями, что, безусловно, восходит к социальному заказу. 

Теоретическая значимость исследования обусловлена тем, что авторскую концепцию взаимосвязи дис-

циплинированного обучения «ежедневной дюжине» при обращении к развивающему режиму с исключени-

ем щадящих методик (в группе с хорошими показателями здоровья) можно использовать при актуализации 

ранних занятий спортом в студенческой среде. 

Практическая значимость исследования определена возможностью использования его материалов при 

разработке комбинированных комплексов и методик обучения двигательным действиям, исходя из дина-

мики развивающего режима. При условии адаптации материал исследования можно использовать и при 

работе с непрофильными группами. 
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Научная новизна исследования выражена в новом взгляде на постнеклассическую модель построения 

системы обучения двигательным действиям в развивающем режиме, в частности, на установленные психо-

лого-педагогические и концептуальные психофизиологические закономерности в моделировании про-

странства для занятия физической культурой и спортом. Объединенные общей целью единого функциони-

рования, эти закономерности послужили выбором направления и тематики работы со студентами СКФУ 1-

2 курсов, претендующими на занятия профессиональными видами спорта. 

Теоретико-методологическую основу исследования составили труды классиков, занимавшихся изучени-

ем условий планомерного развития двигательных действий у студентов, а именно разработки C.B. Кульне-

вича, Е.В. Бондаревской, В.Т. Фоменко и В.В. Серикова. Работы, обеспечившие научно-теоретическую 

обоснованность исследования, отражают опыт таких специалистов в области физической культуры студен-

чества: H.A. Бернштейна, Е.П. Ильина, И. Лингарта, А.Г. Дрижики, В.В. Белиновича, В.Д. Дмитриева, И.П. 

Ратова, М.М. Богена и др. В работах этих выдающихся исследователей нашли свое отражение педагогиче-

ские особенности взаимодействия со студентами. 

Апеллируя к системе развития двигательной активности и действий, следует отметить, что технология 

обучения двигательным действиям призвана развить базовые потребности к занятию спортом посредством 

обращения к ориентировочной основе какого-либо физического действия (ООД), вызывающего познава-

тельней интерес и агонизм в сознании студента. Со стороны педагога эта же специфика определяет систему 

проектирования педагогических уравнений, которые реализуются в рамках функционирования психолого-

педагогической системы действий педагога. 

Под двигательной деятельностью принято понимать определенную совокупность двигательных актов, 

которые выполняет обучающийся в процессе ознакомления и усвоения данных упражнений, технологий и 

методик. Двигательная активность студента может понимается в нескольких смыслах. В широком смысле 

это необходимое условие поддержания функционирования организма при акцентировке на развитие от-

дельно взятых качеств, так как недостаток мышечной активности может привести к кислородному голода-

нию, что влияет на потребность в занятии физической культурой и может стать барьером при актуализации 

спортивной деятельности. В узком смысле двигательная активность – это набор двигательных действий, 

направленных на выработку определенных психофизиологических качеств и свойств [11, с. 588]. 

В свою очередь, двигательное действие – это совокупность движений, дидактической и практико-

ориентированной направленности, которые призваны решить поставленные перед студентом учебные зада-

чи. Практическое выполнение задач включает три последовательные фазы двигательной активности: под-

готовительную, исполнительную и закрепительную [1, с. 59]. 

В качестве способов исполнения и закрепления двигательных действий используются разные по слож-

ности, структуре и составу физические упражнения, главным критерием которых выступает тип движений 

и их оснащение в двигательном действии: 

– простые движения всегда составляют основу действия, так как избираются в качестве аналитической 

базы для запоминания сложных движений. Простые движения направлены на обучение и воспитание сило-

вых, скоростных способностей и комбинированных движений, воздействующих на организм в целях под-

держания, восстановления и планомерного развития двигательных функций. Обычно простые движения 

развиваются с помощью естественных упражнений – ходьбы, плавания, прыжков, бега, метаний различных 

предметов и атрибутов спортивного студенческого инвентаря; 

– сложные движения аккумулируют простые и наделяют их прикладным значением для учебной и по-

вседневной жизни, спорта или, например, военной подготовки. Сложные движения могут развиваться с 

помощью таких упражнений, как приседания со штангой, удержание планки, приседания на одной ноге, 

строгие подтягивания и т.д.; 

– комбинированные движения могут состоять из нескольких простых или одного простого и одного 

сложного движения, их использование возможно при совершенствовании двигательной деятельности сту-

дентов [2, с. 104]. 

Двигательные действия как таковые могут быть использованы в следующих направлениях: физическое 

и функциональное развитие организма и поддержание иммунной системы, формирование умений и навы-

ков трудовой, учебной или профессиональной деятельности [4, с. 873]. По количественному признаку в си-

стеме двигательных действий принято различать объем и интенсивность нагрузки. По качественному при-

знаку действия различаются в зависимости от возникающих структурных и функциональных изменений в 

организме [5, с. 8]. Третий признак – количество энергетических затрат, по которому определяется режим 

тренировок: тонизирующий (1-3 подхода), щадящий (4-6 подходов), развивающий (7-9 подходов) и спор-

тивный (более 9 подходов) [10, с. 1002]. 
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Развивающий режим также предполагает определенное количество дополнительных занятий не реже 

двух раз в неделю и не более четырех раз. Чем крупнее мышцы и чем больше общая нагрузка на организм, 

тем больше должен быть интервал между занятиями [10, c. 1004]. 

Исходя из всех обозначенных теоретических и методических принципов была организована работа со 

студентами 1-2 курсов. Базой для проведения эксперимента стал ФГАОУ ВО «Северо-Кавказский феде-

ральный университет». В качестве экспериментальной группы были избраны две студенческие группы – 

одна первого и одна второго года обучения. Всего в эксперименте приняли участие сорок два студента. Для 

сравнительного анализа результатов методической работы в качестве контрольной группы был избран па-

раллельный поток. Основным методическим подспорьем при адаптации методики выступила разработка 

А.Н. Осипова [3] «Components of positive impact of exposure on university physical culture and sports on stu-

dents' physical activity» («Компоненты положительного влияния воздействия вузовской физической культу-

ры и спорта на двигательную активность студентов»). 

Построение процесса обучения при апробации методики проходило в три основных этапа: 

1. Констатирующий этап включал диагностику и сбор теоретических сведений об экспериментальной 

группе. 

2. Формирующий этап был посвящен непосредственно реализации методики и состоял из трех фаз. 

Подготовительная фаза предполагала фиксацию учебных задач и построение плана создания системы их 

решения. Здесь происходила подготовка обучающихся к выполнению упражнений. 

Исполнительная фаза предполагала формирование умения выполнять все упражнения, входящие в со-

став комплекса без искажения техники выполнения. Некоторые двигательных действия были изучены сту-

дентами ранее, другим двигательным действиям требовалось обучение. 

Закрепительная фаза предполагала совершенствование техники выполнения физических упражнений и 

формирование навыков и способностей целесообразного применения разученных действий в рамках повсе-

дневной жизни, с одной стороны, и в рамках занятий спортом – с другой. Закрепление происходило в про-

цессе многократного повторения упражнений на каждом занятии. 

В качестве методов обучения двигательным действиям мы использовали традиционные методы, такие 

как: 

1) метод целостно-конструктивного упражнения; 

2) расчлененно-конструктивный метод; 

3) метод сопряженного воздействия [9]. 

Методика обучения двигательным действиям апробировалась в развивающем режиме на примере кон-

фигурации комплекса упражнений «Ежедневная дюжина». Суть данного комплекса состоит в следующем: 

1. Круги руками. Из положения стойки, поднимая руки в стороны (на уровне плеч), ладони смотрят 

вверх. Медленно описывается круг ⌀ 15 см, в основном движении не происходит изменений: движение от 

плеч должно доходить до конца, пока не будет чувствоваться напряжения в задней части. Выполняется 

пять кругов вперед-назад. Количество повторов – 7-9, как и во всех упражнениях комплекса [3]. 

2. Наклоны с руками за головой. Это упражнение растягивает мышцы живота, также позволяет немного 

укрепить спину и улучшает осанку. Из положения стойки заводят руки за голову. На вдохе наклоняют кор-

пус вперед под углом в 45 градусов. Выдох – выпрямляются, поднимая голову.  Голова остается поднятой 

[3].  

3. Подъем рук. Упражнение развивает силу в плечах, помогает укрепить свод стопы. Студенты встают 

прямо, поднимая руки в стороны, поднимаются на носки, руки вверх на 45 градусов (на вдохе), встают на 

стопу полностью, опуская руки (на выдохе) [6]. 

4. Глубокие наклоны в сторону. Развиваются мышцы плеч и талии. Стойка, руки – в стороны на уровне 

плеч, ладони – вниз, это исходное положение. Левую руку – вверх, правую – вниз вдоль тела. Наклон начи-

нается вправо от бедер, левая рука закручивается вокруг головы, затем – в крайней точке левая ладонь при-

кладывается к правому уху. После медленного выпрямления заново принимается исходное положение. За-

тем выполняется аналогичный наклон в другую сторону [6]. 

5. Скручивание. Поднимает и расширяет грудную клетку. Из положения стойки, на вдохе сгибают руки 

в локтях, кулаки – под мышки, отводят плечи назад, прогибаясь, затем поднимают голову вверх, направляя 

взгляд в потолок. На выдохе – руки через стороны, наклон вперед до пола, руки – назад [8]. 

6. Приседание на носках. Укрепляет свод стопы, мышцы голени и спины. Из положения стойки, ноги на 

ширине плеч, ладони развернуты вниз. На вдохе поднимаются на носки, затем, опускаясь, приседают на 

полной стопе [3]. 

7. Вращение плечами. Укрепляет мышцы плеч. Из положения стойки, на вдохе выполняется поднятие 

плеч, на выдохе – опускают плеч, затем отведение их назад [3]. 
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8. Разворот рук. Развивает мышцы плеч и мышцы груди. Из положения стойки, скрещивая руки вперед 

(ладонями к себе). Поднимая руки вверх, разворачивают ладони наружу [7]. 

9. Наклоны головы. Укрепляет мышцы шеи, улучшает кровоток. Из положения стойки, ноги на ширине 

плеч выполняются наклоны головы вперед-влево-вправо [1]. 

10. Упражнение «Мельница». Развивает гибкость мышц спины. Из положения стойки, ноги на ширине 

плеч, руки – в стороны, при наклоне корпус разворачивается влево и сгибается правое колено, затем – 

наоборот [1]. Голова повернута к потолку взгляд на противоположную наклону корпуса руку. 

11. Наклоны корпуса. Укрепляет мышцы спины, развивает мышцы груди, а также растягивает мышцы 

живота. Из стойки руки над головой в «замке» (сплетают пальцы, повернув ладони к голове) выполняется 

плавный наклон вперед, вправо, назад, влево [6]. 

12. Упражнение «Крылья». Укрепляет мышцы спины, плеч, развивает диафрагму. Из положения стойки 

ноги вместе, носки наружу на вдохе поднимают руки перед собой, затем – разведение в стороны. На выдо-

хе – руки над головой, обращены вперед, затем – делают наклон, руки заводят за спину и поднимают. Го-

лова поднята вверх, взгляд – вперед [3]. 

На констатирующем этапе мы провели повторный опрос, свидетельствующий о том, что физическое со-

стояние студентов относительно стабилизировалась, возник интерес в развитии отдельно взятых качеств, у 

некоторых студентов появилась потребность в занятии спортом. 

По сравнению с контрольной группой, экспериментальная добилась больших успехов в освоении про-

граммного материала, направленного на обучение двигательным действиям, что позволяет сделать вывод 

об успешном выполнении поставленной цели, задач и подтверждении гипотезы. 

Таким образом, обучение двигательным действиям в контексте избранной методики занимает одно из 

ключевых мест в учебной и повседневной жизни студентов, а освоение техники новых упражнений рас-

крывает познавательный интерес и склонность к занятиям разными видами спорта.  

В зависимости от способа освоения структуры некоторых движений и двигательных действий, активи-

зируется процесс усвоения физических и психологических (личностных) качеств, что предполагает опреде-

ленную гамму движений, точную дозировку физической нагрузки на учебном занятии, нормы повторений 

и время для отдыха. Исходя из всей совокупности педагогических условий реализации методики, формиру-

ется структура процесса актуализации двигательных действий. 

Перспектива дальнейшего использования результатов исследования связана с многими аспектами онто-

генеза в целом и физического развития в частности. При физических упражнениях в развивающем режиме 

в организме происходит ускорение метаболизма, результатом чего становится сжигание жира, рост мы-

шечной массы и целостная перестройка мышечной, кровеносной, дыхательной и других систем, что, без-

условно, укрепляет иммунитет. При этом, качественное освоение базового комплекса упражнений «еже-

дневной дюжины» способствует ориентированию в системе физической культуры. 

Методика обучения двигательным действиям в развивающем режиме, как показывает педагогический 

опыт, положительно влияет на позвоночник студентов, корректирует нарушения осанки, постоянная реали-

зация комплексов в рамках данной методики способствует укреплению мышечного корсета, улучшает 

костную ткань, что влияет на темпы поступления кислорода в организм. Применение методики на протя-

жении, по крайней мере, двух месяцев улучшает состояние сердечно-сосудистой системы студентов, поло-

жительно влияя на нервную систему и общую психофизиологическую активность студентов. 
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METHODS OF TEACHING MOTOR ACTIONS IN A DEVELOPING MODE  

ON THE EXAMPLE OF CLASSES WITH STUDENTS OF 1-2 COURSES  
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Abstract: the article analyzes the conceptual, normalizing and practical principles of the implementation of the 

methodology for teaching motor actions of students in the first years of study in higher education. On the example 

of the «daily dozen» technology, the author's developments in the field of creating visual material for student clas-

ses, designed to develop such personality traits as purposefulness and discipline, were presented. The visual materi-

al is built in the context of the developmental regime on qualitative and temporal grounds. The purpose of the study 

was a comprehensive analysis of the development of motor actions of 1-2 year students when they got acquainted 

with the average level of the physical activity regimen. The objectives of the study included: 1) theoretical study of 

the problem of conceptualization of motor actions; 2) characteristics of the methodology of teaching motor actions 

in the context of the developing mode; 3) practical application of the concept on the example of the «daily dozen», 

in the classroom with NCFU students of 1-2 courses (experimental group). In the course of the study, we rely on 

the model of physical activity development, according to the principles of the system-activity approach, while tak-

ing into account the possibility of implementing a student-centered approach, since the demonstrated visual aid can 

be used not only within the classroom, but also in the daily life of students. The results of the study are determined 

by the tendency towards the development of the basics of motor activity among students, theoretical knowledge of 

typical models of actions and the ability to apply them freely, without recall. The practical application of the results 

and factual material of the study is due to the fact that the basic equipment of students’ physical tools with the «dai-

ly dozen» complex will allow them to be well versed in all further complexes and approaches demonstrated in the 

program of 2-4 courses in the bachelor's program «Physical education and sport». 

Keywords: students, motor activity, motor action, physical complex, physical exercise, training, developing 

mode 
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СТРУКТУРА АКАДЕМИЧЕСКОЙ РЕЗИЛЬЕНТНОСТИ  

СТАРШЕКЛАССНИКОВ: ОПЫТ ЭМПИРИЧЕСКОГО АНАЛИЗА 

 

Аннотация: целью исследования, результаты которого представлены в данной статье, является эмпири-

ческий анализ структуры академической резильентности старшеклассников. В статье презентуется автор-

ское понятие «академическая резильентность», обосновывается его структура и содержание. Описываются 

результаты факторного анализа теоретически обоснованных параметров академической резильентности 

респондентов, полученные на выборке 143 старшеклассников, обучающихся на подготовительных курсах 

Воронежского государственного университета с помощью комплекса методов, отражающих теоретически 

обоснованную структуру академической резильентности. В результате исследования выявлено, что на спо-

собность старшеклассников сохранять устойчивый образовательный результат, вне зависимости от измене-

ний, условий обучения, ситуаций контроля, вопреки ситуациям усложняющим учебную деятельность вли-

яют: мотивация к достижениям и низкая академическая тревожность; осознанность учебной деятельности; 

учебная самоорганизация; эмоциональные проявления тревожности по отношению к изучению математики 

и необходимость проявления интеллектуальных усилий и волевых качеств для преодоления затруднений и 

уходя от фиксации на текущих неудачах. Эмпирически подтверждены закономерности формирования ака-

демической резиьентности: зависимость устойчивости образовательного результата от сформированности 

мотивации саморазвития, социальной ценности математики, мотивации достижения и внутренней матема-

тической мотивации и зависимость устойчивости образовательного результата от применения учителем 

педагогической поддержки и веры в успех ученика. Результаты, описанные в статье, могут существенно 

расширить арсенал новых дидактических решений, направленных на получение устойчивых образователь-

ных результатов старшеклассников. 

Ключевые слова: методология педагогики, дидактика, обучение, академическая резильентность, учеб-

ная мотивация, самоорганизация 

 

Сегодня понятие резильентности деффинируется в различных отраслях научного знания: психологии, 

социологии, педагогике, что в полной мере соответствует современной тенденции развития междисципли-

нарности в научных, в том числе научно-педагогических, исследованиях. В современных психологических 

исследованиях резильентность понимается как поступательное движение вперед через трудности к новым 

эффективным поведенческим стратегиям [2, 3, 5]. Очевидно, что прямой перенос психологического пони-

мания резильентности в образовательный контекст невозможен, однако столь же очевидна и необходи-

мость создания интегрированных психолого-педагогических методов, позволяющих участникам образова-

ния осмысливать и преодолевать травмы, нанесенные образовательным опытом. В трактовке международ-

ных мониторинговых исследований качества образования, академическая резильентность определяет спо-

собность учащихся из семей с низким социально-экономическим статусом, показывать высокие академиче-

ские результаты [1, 4, 7]. При этом традиционное для ряда наук о человеке рассмотрение академической 

резильентности через призму способности индивида преодолевать негативное влияние социального окру-

жения не даёт целостной концептуализации данного понятия по отношению к одной из основных катего-

рии педагогики – обучению. В наших исследованиях мы выходим за пределы социальных и психологиче-

ских контекстов, рассматривая академическую резильентность как дидактический феномен: академическая 

резильентность – это способность сохранять устойчивый образовательный результат вне зависимости от 

изменений, условий обучения, ситуаций контроля, вопреки ситуациям усложняющим учебную деятель-

ность (сжатые сроки, личностные особенности преподавателя, экзаменационное давление, трудные задания 

и др.). 

В понимании феномена академической резильентности мы интегрируем положения системогенетиче-

ского, экзистенциального и  метакогнитивного подходов: ученик есть познающая система, обладающая 

определенным набором индивидуальных средств, увеличивающих и развивающих его когнитивные воз-

можности, и вовлекающаяся в активный процесс познания в случае обеспечения содержательной стороны 

образования и внутренней активности учащихся с помощью стимуляции их собственных когнитивных 

структур, обработки и преобразования поступающей учебной информации. В обучении следует учитывать 

существующие способности и существующие трудности, как этапы самосовершенствования и саморазви-

тия при котором любые нарушения и проблемы в обучении рассматриваются в качестве индивидуальных 

способов реагирования. В процессе формирования академической резильентности учебные ошибки марки-
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руются значением «здесь вы можете улучшить свои способности», а успехи и достижения показывают уче-

нику развитые у него ресурсы, на основе которых он сможет в дальнейшем выстраивать свою метакогни-

тивность. 

Результаты теоретического анализа позволяют утверждать, что академическая резильентность включает: 

на мотивационно-ценностном уровне такие личностные качества как мотивация к достижениям и академи-

ческая тревожность; на когнитивном уровне осознанность учебной деятельности (mindfulness); на мета-

когнитивном учебную самоорганизацию, мышления роста, стремление к упорной работе для достижения 

конкретных целей; на эмоционально волевом самоэффективность – чувство собственной компетентности, 

умелости при решении разнообразных задач. Применительно к образовательным результатам такая струк-

тура академической резильентности означает не столько способность не допустить невыполнение требова-

ний стандарта, сколько способность преодолевать трудности достижения образовательных результатов с 

наименьшими потерями и нарушениями системности и балансов образовательных отношений. 

Для эмпирического доказательства нами проводилась диагностика теоретически обоснованных пара-

метров академической резильентности респондентов. На момент начала опытно-экспериментальной работы 

(2019 г.) нами не было обнаружено рускоязычного диагностического инструмента, направленного на выяв-

ление академической резильентности. Хотя ряд схожих по цели методик был обнаружен в зарубежных 

публикациях. Как и во многих латентных психологических конструкциях, измерение резильентности в них 

включало психометрические шкалы. Каждая из этих шкал представляет респондентам поведенческие 

утверждения, построенные в соответствии с характеристиками, обычно связанными с устойчивостью. К 

ним относятся личная и социальная компетентность, принятие себя и жизни, самооценка, ориентация на 

действие, адаптивность, целенаправленные стратегии, решение проблем, социальная поддержка и согласо-

ванность семьи, личная структура, чувство юмора, выносливость и оптимизм. Интструментарий, направ-

ленный на диагностику академической устойчивости был обнаружен только в авторстве Саймона Кэссиди 

(ARS-30) [6]. Отсутствие на момент начала опытно-экспериментальной работы её русскоязычной адапта-

ции не позволило использовать данную шкалу в качестве основного диагностического инструмента. В свя-

зи с этим было принято решение идти по пути диагностики основных структурных элементов академиче-

ской резильентности, выявленных в ходе теоретического анализа (табл. 1). 

Таблица 1 

Диагностический комплекс для выявления уровня академической  

резильентности обучающихся юношеского возраста 

Структурный компонент 

академической резиль-

ентности 

Средства диагностики 

Мотивационно-ценностный уровень 

Мотивация  Шкала академической мотивации (разработана Т.О. Гордеевой, О.А. 

Сычевым и Е.Н. Осиным на основе Шкалы академической мотивации 

Валлеранда; теоретической основой методики является теория само-

детерминации Э. Диси и Р. Райана) 

Барьеры мотивации Опросник «Математическая тревожность» (Questionnaire 

«MathAnxiety»), составленный на основании результатов сокращенной 

шкалы математической тревожности - Short Math Anxietyrating Scale 

(SMARS) 

Операциональный уровень 

Самоорганизация Опросник самоорганизации деятельности (ОСД) Е.Ю. Мандриковой 

Рефлексивность Методика диагностики рефлексивности (методика А. В. Карпова, В. В. 

Пономаревой) 

Эмоционально-волевой уровень 

Самоконтроль Тест-опросник «Локус контроля» Дж. Роттера 
 

Все представленные в табл. 1 методики обладают высокими показателями надежности и валидности и 

могут быть применены на выборке лиц юношеского возраста (16-21 год). 

Выборку исследования составили 143 старшеклассника 16-17 лет, обучающихся на подготовительных 

курсах Воронежского государственного университета. 

Для выявления параметров, определяющих структуру академической резильентности старшеклассников 

был проведен факторный анализ. 

https://www.dbglab.ru/slovar-dannykh/31/143/
https://www.dbglab.ru/slovar-dannykh/31/143/
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Первый фактор имеет наибольший вес (доля объясненной дисперсии 0,45), представлен показателями, 

связанными с учебной мотивацией, потребностью в уважении со стороны учителя и признании им резуль-

татов учебных усилий ученика, потребностью в самоуважении и готовности к самоорганизации, его можно 

интерпретировать как «Мотивационно-ценностные основы академической резильентности». 

Таблица 2 

Фактор «Мотивационно-ценностные основы академической резильентности» 

Показатель факторная 

нагрузка 

Средние значения 

Мотивация саморазвития 0,88 14,95 

Социальная ценность математики 0,88 12,76 

Мотивация достижения 0,88 13,55 

Внутренняя математическая мотивация 0,85 13,72 

Отношение к учителю математики 0,83 17,66 

Математическая самоэффективность 0,82 13,21 

Настойчивость 0,80 20,79 

Мотивация самоуважения 0,80 13,98 

Познавательная мотивация 0,79 13,65 

Самоорганизация 0,76 9,08 

Планомерность 0,76 18,32 

Целеустремленность 0,75 30,04 

Интроецированная мотивация 0,69 13,05 

Рефлексивность 0,43 4,66 

Экстернальная мотивация 0,24 10,63 

Фиксация 0,01 21,61 

Ориентация на настоящее 0,01 6,39 

Экстернальный локус контроля  -0,06 13,21 

Интернальный локус контроля  -0,28 18,29 

Амотивация -0,39 6,44 

Тревожность по отношению к математике -0,66 8,81 
 

Этот фактор согласуется с выделенными в ходе теоретического анализа факторами третьего уровня, 

описывающими ряд индивидуально-психологических особенностей учеников, влияющих на формирование 

академической резильентности, а именно учебной мотивации, познавательной активности и самоорганиза-

ции. 

Данный фактор позволяет определить одну из закономерностей формирования академической резиль-

ентности: устойчивость образовательных результатов имеет существенную мотивационную основу. Дан-

ные факторного анализа констатируют зависимость устойчивости образовательного результата от сформи-

рованности мотивации саморазвития, социальной ценности математики, мотивации достижения и внутрен-

ней математической мотивации. 

Эта закономерность подтверждается также результатами регрессионного анализа (табл. 3). 

Таблица 3 

Результаты регрессионного анализа 

 b* Std.Err. b Std.Err. t(137) p-value 

Intercept   -1,36331 0,155974 -8,74058 0,000000 

Мотивация саморазвития 0,488583 0,062276 0,11574 0,014752 7,84539 0,000000 

Социальная ценность ма-

тематики 

0,463421 0,062276 0,11367 0,014897 7,50641 0,000000 

Мотивация достижения 0,456729 0,062276 0,11002 0,015128 7,38762 0,000000 

Внутренняя математиче-

ская мотивация 

0,442437 0,062276 0,10896 0,015337 7,10440 0,000000 
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Второй фактор имеет средний вес (доля объясненной дисперсии 0,10). Наибольший вес в данном факто-

ре имеют показатели отрицательно влияющие на формирование академической резильентности и одновре-

менно свидетельствующие о необходимости эмоционально-волевых усилий обучающегося для достижения 

и экстериоризации устойчивого образовательного результата. Данный фактор можно обобщенно назвать 

«Эмоционально-волевые основы академической резильентности» (табл. 4). 

Таблица 4 

«Эмоционально-волевые основы академической резильентности» 

Показатель факторные 

нагрузки 

Средние значения 

Фиксация 0,80 21,61 

Ориентация на настоящее 0,67 6,39 

Тревожность по отношению к математике 0,53 8,81 

Экстернальная мотивация 0,50 10,63 

Амотивация 0,48 6,44 

Отношение к учителю математики 0,15 17,66 

Мотивация саморазвития 0,14 14,95 

Интроецированная мотивация 0,14 13,05 

Мотивация достижения 0,09 13,55 

Внутренняя математическая мотивация 0,08 13,72 

Целеустремленность 0,07 30,04 

Мотивация самоуважения -0,01 13,98 

Настойчивость -0,10 20,79 

Локус контроля «жизнь» -0,11 18,29 

Рефлексивность -0,12 4,66 

Планомерность -0,12 18,32 

Познавательная мотивация -0,13 13,65 

Математическая самоэффективность -0,14 13,21 

Самоорганизация -0,19 9,08 

Локус контроля «Я» -0,21 13,21 

Социальная ценность математики -0,24 12,76 
 

Этот фактор согласуется с выделенными в ходе теоретического анализа факторами третьего уровня, 

описывающими ряд индивидуально-психологических особенностей учеников, влияющих на формирование 

академической резильентности, а именно эмоциональные проявления тревожности по отношению к изуче-

нию математики и необходимость проявления интеллектуальных усилий и волевых качеств для преодоле-

ния затруднений и уходя от фиксации на текущих неудачах. 

Данный фактор позволяет определить ещё одну из закономерностей формирования академической ре-

зильентности: устойчивость образовательных результатов зависит от оптимистической педагогической 

стратегии учителя, применении им модуса поддержки и веры в успех ученика. Эта закономерность под-

тверждается также результатами регрессионного анализа (табл. 5). 

Таблица 5 

Результаты регрессионного анализа 

 b* Std.Err. b Std.Err. t(136) p-value 

Intercept   -1,134320 0,346685 -1,41437 0,159538 

Тревожность по от-

ношению к матема-

тике 

 0,070415 0,121352 0,017073 -5,15133 0,000001 

Экстернальная мо-

тивация 

0,553045 0,065030 0,135344 0,015915 8,50443 0,000000 

Фиксация 0,207719 0,060198 0,035317 0,010235 3,45061 0,000745 
 

Третий фактор имеет самое низкое значение (доля объясненной дисперсии 0,08), но фиксирует связь 

между академической резильентностью и самоорганизацией. Данный фактор можно обобщенно назвать 

«Фактор самоорганизации» (табл. 6). 
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Таблица 6 

1«Фактор самоорганизации» 

Показатель факторные 

нагрузки 

Средние значения 

Локус контроля «Я» 0,56 13,21 

Рефлексивность 0,49 4,66 

Планомерность 0,39 13,05 

Самоорганизация 0,35 13,98 

Целеустремленность 0,34 18,32 

Математическая самоэффективность 0,23 13,21 

Познавательная мотивация 0,22 13,65 

Интроецированная мотивация 0,18 30,04 

Мотивация самоуважения 0,18 21,61 

Мотивация саморазвития 0,11 9,08 

Отношение к учителю математики 0,07 14,95 

Мотивация достижения 0,06 17,66 

Социальная ценность математики 0,01 13,55 

Внутренняя математическая мотивация -0,01 12,76 

Фиксация -0,02 13,72 

Тревожность по отношению к математике -0,05 8,81 

Настойчивость -0,09 20,79 

Ориентация на настоящее -0,15 6,39 

Амотивация -0,25 6,44 

Экстернальная мотивация -0,39 10,63 

Локус контроля «жизнь» -0,61 18,29 
 

Данный фактор говорит о связи академической резильентности и самоорганизации. Это подверждается 

и результатами корреляционного анализа на основе коэффициента Спирмена, который выявил статистиче-

ски значимые взаимосвязи между рядом параметров академической резильентности и устойчивостью обра-

зовательного результата респондентов. 

Большинство корреляций, будучи статистически значимыми, тем не менее являются слабыми или уме-

ренными. Данный результат подтверждает, что анализируемые параметры представляют собой разные по 

своим свойствам характеристики. 

В результате корреляционного анализа подтверждена генетическая связь между академической резиль-

ентностью и самоорганизацией. Так, наиболее сильная положительная корреляция наблюдается между 

устойчивостью образовательного результат и фактически всеми параметрами самоорганизации: самоорга-

низация (r = 0,82, p < 0,01), планомерность (r = 0,71, p < 0,01), настойчивость (r = 0,71, p < 0,01), целе-

устремленность (r = 063, p < 0,01). Также обнаружены значимые отрицательные корреляции между устой-

чивостью образовательного результата и мотивацией саморазвития (r= 0,84, р< 0,01), устойчивостью обра-

зовательного результата и мотивацией достижений (r = 0,82, p < 0,01), устойчивостью образовательного 

результата и внутренней математической мотивацией (r = 0,82, p < 0,01), устойчивостью образовательного 

результата и тревожностью по отношению к математике (r = -0,54, p < 0,01), устойчивостью образователь-

ного результата и амотивацией (r = -0,32, p < 0,01), и между устойчивостью образовательного результата и 

интернальным локусом контроля (r = -0,32, p < 0,01). Устойчивость образовательного результата также по-

казывает сильную корреляцию с положительным отношением к учителю математики (r = 0,76, p < 0,01). 

Таким образом, дидактическая сущность понятия «академическая резильентность» заключается в спо-

собности обучающегося сохранять устойчивый образовательный результат, несмотря на неудачи и пробле-

мы, типичные для обучения (сжатые сроки, личностные особенности преподавателя, экзаменационное дав-

ление, трудные задания и т.п.). На формирование у старшеклассников академической резильентности вли-

яют следующие факторы: на мотивационно-ценностном уровне такие личностные качества как мотивация к 

достижениям и низкая академическая тревожность; на когнитивном уровне осознанность учебной деятель-

ности; на метакогнитивном учебную самоорганизацию; на эмоционально волевом – ряд индивидуально-

психологических особенностей учеников (эмоциональные проявления тревожности по отношению к изуче-

нию математики и необходимость проявления интеллектуальных усилий и волевых качеств для преодоле-

ния затруднений и уходя от фиксации на текущих неудачах). 
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THE STRUCTURE OF ACADEMIC RESISTANCE OF HIGH  

SCHOOL STUDENTS: EMPIRICAL ANALYSIS EXPERIENCE 

 

Abstract: the purpose of the study, the results of which are presented in this article, is an empirical analysis of 

the structure of academic resistance of high school students. The article presents the author's concept of "academic 

resistance", substantiates its structure and content. The article describes the results of factor analysis of theoretically 

justified parameters of academic resistance of respondents obtained from a sample of 143 high school students en-

rolled in preparatory courses at Voronezh State University using a set of methods reflecting the theoretically justi-

fied structure of academic resistance. As a result of the study, it was revealed that the ability of high school students 

to maintain a stable educational result, regardless of changes, learning conditions, control situations, despite situa-

tions complicating educational activities, is influenced by: motivation for achievements and low academic anxiety; 

awareness of educational activities; educational self-organization; emotional manifestations of anxiety in relation to 

the study of mathematics and the need for intellectual efforts and strong-willed qualities for overcoming difficulties 

and avoiding fixation on current failures. The regularities of the formation of academic resistance are empirically 

confirmed: the dependence of the stability of the educational result on the formation of self-development motiva-

tion, the social value of mathematics, achievement motivation and internal mathematical motivation, and the de-

pendence of the stability of the educational result on the teacher's use of pedagogical support and faith in the stu-

dent's success. The results described in the article can significantly expand the arsenal of new didactic solutions 

aimed at obtaining sustainable educational results for high school students. 

Keywords: methodology of pedagogy, didactics, teaching, academic resilience, educational motivation, self-

organization 
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О ФЕНОМЕНЕ СОВРЕМЕННОГО ОТЕЧЕСТВЕННОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ТЕКСТА 

 

Аннотация: в работе рассматривается феномен современного отечественного педагогического текста 

(нормативно-правового и научно-теоретического). Определяются основания  классического педагогическо-

го текста как культурно-исторического феномена: большие смыслы,  внимание к человеку как неформали-

зуемой вселенско-духовной субстанции, открытие грядущего, стратегий  его приближения и др. Очерчива-

ется онто-антропо-аксио-гносео-психология  современного отечественного педагогического текста. Делает-

ся вывод о последовательной соотнесенности названных реалий с константами  рыночно-либерального 

уклада человеческого бытия (индивидуализм, конкуренция, сосредоточение внимания человека на соци-

альной успешности, прогнозируемость и управляемость человека и др.). Фиксируется  сосредоточение  тек-

ста на формализуемых и в этом бедных смыслами и семантиками  сторонах личности  воспитуемых (нали-

чие образовательных компетенций, ориентированность на социальный успех, рациональное мышление и 

пр.). Обосновывается положение о поддержании со стороны педагогического текста воспитания  обучаю-

щихся как управляемых и прогнозируемых субъектов  современного социума. Констатируется общее  иг-

норирование текстом глубин духовности человека и в этом пагубность его (текста) воздействия на  педаго-

гический процесс. Утверждается онтологическая уязвимость современного педагогического текста (бес-

перспективность его смыслов в истории российского социума, пагубность влияния на школу). 

Методология работы – идеалистическо-субстратная рефлексия А.А. Гагаева. 

Ключевые слова: социум, культура, Россия, педагогический текст,  современность, миссия 

 

Человек в пространстве современного педагогического текста –  величина периферийная и управляемая. 

Авторы 

 

Введение 

Какой он – современный педагогический текст? Вопрос не праздный, если  образование трактовать  как 

важнейшую сферу  социального бытия человека (а именно так его трактовали Платон, Аристотель, Кант, 

Гегель, Ушинский и другие люди  с именами). 

В (философско) педагогическом тексте исторически удерживалось срединное в жизни людей: искание 

высокого, жажда творчества, утверждение  справедливости и др. Потому именно текст в большей степени, 

чем иное, указывал ориентиры социального поведения людей в настоящем и будущем и характеризовал ту 

или иную эпоху в истории человечества. Тексты Платона, Аристотеля, апостола Павла, Григория Богосло-

ва, Августина Блаженного, Фомы Аквинского, Томаса Томазо Кампанеллы, Томаса Мора, Яна Коменского, 

Канта, Песталоцци, Д. Дьюи, А.С. Хомякова, И.В. Киреевского, Н.И. Пирогова, К.Д. Ушинского, Л.Н. Тол-

стого, П.Ф. Каптерева В.В. Розанова, А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинского и других – пример тому. 

Смыслы о человеке, и смыслы большие, – содержание текстов названных авторов  

Приведенное объясняет наше внимание к феномену современного отечественного педагогического тек-

ста. Остался ли он в своем существенном равновеликим с предшествующими ему педагогическими реали-

ями? Каковы его существенные параметры? Какова его роль в современном социуме? Его грядущее? На 

эти и другие вопросы постараемся дать ответы в своей работе, памятуя о том, что сформулированная про-

блема практически не ставится в современной литературе (педагогический текст если и исследуется, то не 

со стороны его преемственности в отношении отечественной педагогической мысли). 

Методология 

Опираться в работе будем на идеалистическо-субстратную рефлексию А.А. Гагаева, согласно которой в 

предмете познания удерживается его едино-множественная основа и характерное для него стремление к 

персонификации и отвечанию на обращение к себе со стороны познающего [1]. 

Результаты 

Исходное (предмет и ракурс осмысления) 

Предметом внимания в статье будет современный отечественный научно-педагогический и нормативно-

правовой тексты. Указанные реалии будут рассматриваться со стороны их онтологии, антропологии, аксио-

гносеологии и психологии (схема А.А. Гагаева, восходящая к работам Г.Д. Гачева [1, 2]). 
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Приведенная схема позволяет удержать существенное текста в его полноте и целостности, определить  в 

нем (тексте) его здоровую динамику или, напротив,  его разрушение (разрушение его смыслов, их незначи-

мость и пагубность для воспитуемых). 

В качества материала для решения поставленной задачи  берутся тексты нормативно-правовые (прежде 

всего, ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»[3]), тексты современных отечественных педагогиче-

ских исследований (монографии, сборники материалов конференций и др.), отечественная научно-

педагогическая периодика, содержание общения ученых на форумах, конференциях. 

Общее 

Полагаем, современные научно-педагогический и  нормативно-педагогический тексты перестали нести в 

себе характерное для отечественной философско-педагогической традиции (традиции XVIII-XIX веков, 

традиции советской школы XX века). 

Большое ушло из пространства педагогического текста. Большое как вселенскостьдуховности человека 

(онтологический аспект), присутствие в психике человека всего и вся (антропологический аспект), искание 

человеком себя как совершенного (аксиологический аспект), движение индивида к постижению истины как 

всего (гносеологический аспект), поддержание в человеке его рефлексии  себя как соборной души и его вза-

имодействия с собою и другими людьми в соответствии с очерченным психологическими основанием 

(психологический аспект). 

Современный педагогический текст стал прагматико-ориентированным (бедным со стороны смысло-

семантической, продуктом ориентированного на малое социума). Человек со стороны его метафизического 

измерения в тексте занял периферийную позицию. Предмет внимания современного нормативно-правового 

и научно-педагогического текста – включенность индивида в рыночно-либеральную структуру современно-

го российского социума. Развернем сформулированное. 

Онтология 

Пространство современного педагогического текста бежит отчетливого удержания онтологической про-

блематики. Онав явном виде практически отсутствует как в Законе об образовании РФ, так и в современ-

ных теоретико-педагогических работах. 

Связь человека с мирозданием, обусловленность его (человека) психики вселенско-планетарными про-

цессами,  изначальная  предрасположенность человека как существа вселенского (а не только и не столько 

биосоциального) к некоему высоко-высокому, школа (образование) как институт открытия в человеке все-

ленского измерения – эти и другие сугубо онтологические проблемы, столь последовательно ставящиеся в 

педагогических трудах дооктябрьского периода и советского времени (М.В. Ломоносов, И.Т. Посошков, 

Н.И. Пирогов, Л.Н. Толстой, В.В. Розанов, К.Н. Вентцель, В.А. Сухомлинский и др.), игнорируются  как 

законодателем, так и теоретиком. 

Полагаем, что и присутствующее в анализируемых реалиях в отношении онтологии современного рос-

сийского социума  как культурно-исторического феномена отчетливо не оформлено. Укажем в качестве 

иллюстрации на содержание одного из положений статьи Закона об образовании РФ: 

«Государственная политика … в сфере образования основывается на следующих принципах: 

<…>3)гуманистический характер  образования,  приоритет жизни и здоровья  человека, прав и свобод лич-

ности, свободного развития личности, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, пат-

риотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, ра-

ционального  природопользования» (статья 3 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» [3, с. 6]). 

Что в приведенном положении указывает на традиционное для российского общества  бытие? Гумани-

стический характер образования? Гуманизм европейца-католика или протестанта и гуманизм русского со-

борного человека – реалии крайне различные. Контекст восприятия жизни и здоровья в русской традиции 

опять-таки существенно отличается от такового в европейско-культурном прочтении (жизнь не есть при-

надлежащее только ее субъекту; современное европейско-либеральное прочтение жизни человеческой). 

Права и свободы личности – прочтение этих реалий совершенно различно в германо-романской  правовой 

и русско-соборной традициях. Свободное развитие личности? Как оно трактуется – по М. Веберу, М. Ше-

леру или по Л.Н. Толстому, В.В. Розанову? Различия в толковании реалии приведенными авторами не про-

сто есть – они фундаментальны (несовместимость трактовок). Взаимоуважение, трудолюбие, граждан-

ственность, патриотизм, ответственность, правовая культура – и эти качества личности в условиях разных 

культур (условиях разных онтологий) резко отличны друг от друга. Отношение к природе трактуется на 

основе протестантско-европейского видения мира или русско-соборного, восточно-культурного понимания 

пространств Евразии? 

Подчеркнем: ни в одной статье Закона об образовании в Российской Федерации нет положения о том, 

что русско-российское цивилизационное пространство в его историческом развитии составляет основание 
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целеполагания, содержания и иного существенного в системе образования страны (если бы это было, тогда 

можно было бы говорить, что  трактовать те или иные положения следует на культурно-исторической ос-

нове). 

Положение о русско-российском пространстве как основании образования в стране практически не 

представлено и в теоретической периодике, и в монографических трудах. Современный теоретик педагоги-

ки (академический работник, заведующий кафедрой педагогики вуза, профессор и пр.) онто-идеологию 

главного документа в сфере образования примерновоспринял и примерно ей следовал и следует и поныне. 

Немногочисленность работ по искомой проблеме теоретиков-почвенников (Е.П. Белозерцев, В.М. Мень-

шиков и др.) – свидетельство  очерченного. 

Последовательно, пусть и скрыто, в главном документе в сфере образования, а также в современных 

теоретических исследованиях (и тем более на форумах и конференциях), подчеркнем, звучит онтология 

рыночно-либерального сообщества. 

Целе-рационалистическая основа педагогического процесса в школе (то, что так не воспринимал Л.Н. 

Толстой; не воспринимал по основанию убогости содержания целе-рационального действия [4, с. 71]), вне-

культурный контекст формулируемых принципов  политики в сфере образования (стилистика В.В. Розано-

ва [5, с. 4 ]), стандартизация содержания обучения (резкое сужение мировидения воспитанника), компетет-

ностный подход в обучении человека (опять-таки сужение образовательной подготовки), мотивирование 

социального успеха как главной ценности человека (сосредоточение на малом), внесение конкурентных 

начал в работу образовательных организаций (реализация активности в малом и разделяющем людей), све-

дение деятельности педагога к трансляции тех или иных образовательных компетенций (вытеснение из пе-

дагогического процесса духовности воспитателя) – это и другое постулируется (открыто и скрыто) как ста-

тьях Закона, так и в теоретических работах по педагогике. 

В указанных выше реалиях непредвзятый взгляд теоретикавидит выражение онтологических констант 

рыночно-либерального социума (внеисторичность и внекультурность, приоритет индивидуально-

личностного перед общественным; подвижение индивида к бедным смыслами стратегиям социального бы-

тия с целью обретения возможности со стороны власти управлять им; тотальная рационализация бытия в 

целях соблюдения баланса между социумом и личностью как изначально  антагонистически настроенными  

по отношению друг к другуи др.). 

Ориентированность педагогического текста на рыночно-либеральные структуры в российском социуме  

закрывает для него многие возрождающиеся процессы в  жизни страны. 

Антропология 

Человек (воспитуемый) в пространстве современного педагогического текста сведен к продукту, како-

вой необходим социуму наших дней (управляемая биосоциальная субстанция). 

Ориентированность на рыночно-либеральный уклад социального бытия, стремление к успеху, предпри-

имчивость, обретение социальной мобильности, готовность на конкурентной основе обретать свое место в 

социуме, отношение к образованию как средству достижения успеха (в сфере социального бытия), рацио-

нальность мышления, общий прагматизм – эти характеристики человека постулируются в качестве доми-

нантных как в нормативных текстах, так и в теоретических исследованиях. 

Большие смыслы: искание абсолютного в духовной и академической сферах, искание своего – срединно-

го (стилистика Ф.М. Достоевского и др.) – места в мироздании, чувство соборности, ответственность перед 

историей, страной, забота о благе всех людей и др. – фактически не представлены в теоретическом дискур-

се современной педагогики. 

Целеполагание педагогического процесса, стандартизация содержания обучения, качество обучения, 

управление процессом обучения, технологизация процесса обучения, цифровизация обучения, компетет-

ностный подход и формирование образовательных компетенций, аттестация в формате ЕГЭ, конкурентная 

основа организации воспитательного процесса – в этих и других реалиях личность обучающегося, тем бо-

лее – высоко духовная, вселенски ориентированная личность теряется, исчезает как чуждое явление, как не 

вписывающее в рационально-рыночное образовательное пространство. 

Человек в современном педагогическом тексте – существо управляемое и формируемое по образу и по-

добию современного социума. В этом драма и трагедия современной педагогики. Себе(как высоко-высокой 

духовности) обучающийся в пространстве современного педагогического текста не принадлежит. Удел его 

– быть управляемой величиной в современном социуме. 

Приведем типичную тематику работ в современном периодическом издании с целью подчеркнуть общее 

невнимание теоретика к характеру и мировоззрению обучающегося (приводится содержание статей по пе-

дагогике одного из номеров вузовского – рецензируемого – журнала; специально не указывает реквизиты 

журнала): 
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- Перспективы и риски внедрения геймфикции в современном образовании. 

- Формирование информационной культуры  личности в проектной и исследовательской деятельности. 

- Педагогическое сопровождение развития молодежного лидерства в цифровую эпоху. 

- Методика оценки уровня исследовательских компетенций школьников. 

- Проектирование допрофессиональной педагогической подготовки школьников в образовательной ор-

ганизации. 

- Формирование предпосылок финансовой грамотности у детей старшего дошкольного возраста. 

- Комплексные числа в школьном курсе математики в перспективной модели ЕГЭ. 

Налицо, подчеркнем, внимание к инструментарию педагогического процесса (что не вызывает осужде-

ния), внимание к чертам человека, необходимых ему в условиях рыночно-либеральных реалий (лидерство, 

проектирование, финансовая грамотность и пр.) и игнорирование собственно человеческого в человеке (это 

никак не оправдывается). 

Укажем как на существенное, в нашем прочтении, отсутствие в главном документе в сфере образования 

раздела «Человек». Факт этот говорит либо о невнимании законодателя к человеку, либо о трактовке его 

как  периферийной реалии в педагогическом дискурсе. Социум более представлен в содержании действу-

ющего Закона об образовании. 

Современный  педагогический текст со стороны его антропологии бесконечно далек от текстов старших 

славянофилов, Н.И. Пирогова, Л.Н. Толстого, В.В. Розанова, А.С. Макаренко, В.А. Сухомлинского и дру-

гих русских теоретиков воспитания. 

Аксиология 

Сокровенное души человеческой как предмет современного педагогического дискурса – какое оно? Об 

этом мы де-факто уже начали говорить. Продолжим  высказываться. 

Статья 3 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» постулирует ценность личности, ее свободного 

развития, взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правой куль-

туры, бережного отношения к природе [3, с. 6]. Зная аксиологию всего текста Закона, аксиологию подав-

ляющего числа теоретических работ, заметим, что названные реалии поверенынравственными  константа-

ми  рыночно-либерального социума. 

Личность есть себе, и прежде всего себе, принадлежащая реалия. Реалия, готовая на конкурентной осно-

ве  добиваться зримого успеха в профессиональной и иной сферах бытия. Отношение ее к другим людям 

отчетливо не выписано (взаимоуважение – реалия аморфная, близкая к терпимости, и не более того). 

Трудолюбие какое? В редакции Сергия Булгакова, А.С. Макаренко  или протестантских идеологов? Раз-

личия фундаментальные. 

Гражданственность, патриотизм, ответственность – и эти реалии не выписаны отчетливо (текст дает ос-

нования для упрека в его адрес). Называемые ими священные переживания человека могут быть сведены к 

рациональному в своей основе служению социуму, позволяющему преследовать свои – индии индивиду-

ально-эгоистические цели (аналогия западной цивилизации; А.А. Зиновьев [6]). 

Отношение к природе – рационально-прагматическое или  комплиментарно-бережное (второе характер-

но для восточно-соборного мировидения)? Контекст положений Закона говорит о приоритете первого. 

Укажем как на существенное в обсуждении  проблемы на отсутствие в положениях статьи коллективиз-

ма (соборности) как нравственно-духовной основы мировидения и поведения человека русского, человека 

России (русского, татарина, мордвина и др.). Явно духовное единение человеков не в средине внимания ни 

нормативного текста, ни текста научно-педагогического. 

Гносеология 

Выскажем мнение о том, что в качестве доминирующей гносеологиив современном психолого-

педагогическом тексте выступает позитивистская (рационально-позитивистская). 

Базовое понятие современной педагогики – личность как социальная (социально-психологическая) реа-

лия (см. многочисленные работы). Им (понятием) осмысливаются все другие категории педагогики. 

Личность в ее современном прочтении (психолого-экспериментальном) – категория позитивистская. 

Личность есть то, что удерживается в той или иной схеме, фрейме (деятельностном, бихевиористком, экзи-

стенциальном и пр.). Удерживается и  являет себя условиях, типичных для той или иной социальной среды 

или культуры [7, с. 454]. 

Личность как реалия позитивистская бежит в самой себе всего и вся, того, что может и удерживает в се-

бе человеческая духовность, если ее трактовать на другой – идеалистической основе. 

Личность (как позитивистская реальность) в силу удержания ее существенных черт (их формализации) – 

реалия прогнозируемая и потому  планируемая и воспитываемая. 
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Проектирование личности – реалия не только не чуждая для современной социально-педагогической и 

педагогической мысли, но, напротив, ее средина, ее альфа и омега. В Законе, следует признать, постулиру-

ется «развитие личности», «создание условий для ее самоопределения и социализации … в интересах чело-

века, семьи, общества и государства» (статья 2 Закона), тем не менее, заметим: общий гносеологический 

контекст указанного документа свидетельствует о том, что задачей образования является прежде всего 

встраивание личности в современный ей социум. 

 Ценностно-гносеологический континуум социума определяет методологию воспитания человека. Ме-

тодология  воспитания в пространстве современного теоретического текста – формирование и удержание в 

личности воспитуемого того, что может быть определено как социально-значимый продукт: те или иные 

компетенции, нормы и стратегии поведения, приоритеты в сфере морали и права и некоторое другое (ана-

логичное) (см. букву и дух Закона об образовании). Решение этой задачи вполнеосуществляется рацио-

нально-позитивистским инструментарием (стандартизация содержания обучения, технологизация процесса 

обучения, его цифровизация  и пр.). 

Не формализуемое, не удерживаемое в той или иной рефлексии тчетливо  как возможное для трансля-

ции)  не актуализируется в пространстве современного педагогического дискурса. Более того, оно вытесня-

ется из него. Вытесняется рационально-позитивистской гносеологией. 

Миры (миры гносеологические) Н.И. Пирогова, Л.Н. Толстого, В.В. Розанова, К.Н. Вентцеля, В.А. Су-

хомлинского и других (миры глубоких гносеологий, больших смыслов и семантик) чужды для современно-

го педагогического текста. 

Психология 

Полагаем, можно говорить о постулируемой в педагогическом тексте жесткой формализации психоло-

гии бытия участников педагогического процесса. 

Категории целеполагания, стандартизации содержания обучения, аттестации в формате ЕГЭ, компе-

тентностного подхода в обучении и другие аналогичные по своей аксио-гносеологии строго регламентиру-

ют поведение обучающегося и учителя. Текст – нормативно-правовой и теоретико-педагогический – это 

прямо не постулирует, тем не менее, продвигает через систему актуализируемых  категорий (вышеназван-

ных) отчетливо.  

Личностное поведение учителя и ученика теснится  профессионально-личностным (малым  смыслами и 

семантиками) и балльно-рейтинго-ориентированным (для ученика; опять-таки бедным смыслами и семан-

тиками; бедным и субъектностью). 

Характерной чертой текста как психологической реалии  является и актуализация в нем стратегии инди-

видуально-собственнической стратегии поведения  человека. Текст ведет индивида к деятельности на кон-

курентной основе, к успеху как смыслу своего бытия и пр. (статья 3 «Закона об образовании в Российской 

Федерации» [3, с. 6]. 

Итоговые положения (миссия) 

Современный педагогический текст  е взрывается смыслами и вопрошаниями. Онстрого выражает онто-

антропо-аксио-гносео-психологию современного российского социума, реалии в основе своей рыночно-

либеральной и последовательно  прогнозируемой. В этом  видит он свою миссию. 

Пространство педагогического текста отделилось в существенном от традиционного для российского 

общества ценностно-гносеологического континуума. Отделилось и последовательно встало на службу про-

исходящим процессам в современном социуме. 

Настоящее и грядущее педагогического текста, исходя из очерченной его природы, зыбко и безрадостно. 

Естество человека как вселенско-планетарной духовности – естество русского человека – однажды громко 

заявит о себе (и заявляет), и обсуждаемой в  работе реалии придется (и во многом приходится уже) усту-

пить место другим вербально-педагогическим образованиям. 

Обсуждение 

Приведенная критика современного педагогического текста дает основание для ревизии как образова-

тельных нормативно-правовых актов современности, так и научно-педагогических исследований. Речь идет 

о ревизии со стороны актуализируемых в названных реалиях онтологий, антропологий и пр. 

Указанная ревизия позволит выверить и укрепить соответствие содержание педагогического дискурса с 

развитием российского общества в его вневременной – инвариантно-культурной – перспективе. 
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Заключение 

Современный педагогический текст теряет черты характерного для русско-российской истории педаго-

гического дискурса. Срединное человека – его вселенско-соборная природа – теснится в пространстве тру-

дов теоретика педагогики и законодателя отечественной образовательной системы. 

Педагогический дискурс в условиях современности оказался в фарватере прагматико-либеральных  про-

цессов российского социума. 

Отечественная традиция равного участия школы и социума в воспитании юношества  рервалась… 

 

Литература 

1. Гагаев А.А. Теория и методология субстратного подхода в научном познании. Саранск: МГУ имени 

Н.П. Огарева, 1994. 48 с. 

2. Гачев Г.Д. Наука и национальные культуры. Ростов-на-Дону: РГУ. 1993. 320 с. 

3. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». По состоянию на 2017 г. М.: Эксмо, 

2017. 160 с. 

4. Толстой Л.Н. Педагогические сочинения. М.Л.: АПН РСФСР, 1948. 399 с. 

5. Розанов В.В. Сумерки просвещения. М.: Педагогика, 1990. 621 с. 

6. Зиновьев А.А. Запад. М.: Алгоритм, 2020. 416 с. 

7. Современная психология: Справочное руководство. М.: ИНФРА-М, 1999. 688 с. 

 

References 

1. Gagaev A.A. Teorija i metodologija substratnogo podhoda v nauchnom poznanii. Saransk: MGU imeni N.P. 

Ogareva, 1994. 48 s. 

2. Gachev G.D. Nauka i nacional'nye kul'tury. Rostov-na-Donu: RGU. 1993. 320 s. 

3. Federal'nyj zakon «Ob obrazovanii v Rossijskoj Federacii». Po sostojaniju na 2017 g. M.: Jeksmo, 2017. 160 

s. 

4. Tolstoj L.N. Pedagogicheskie sochinenija. M.L.: APN RSFSR, 1948. 399 s. 

5. Rozanov V.V. Sumerki prosveshhenija. M.: Pedagogika, 1990. 621 s. 

6. Zinov'ev A.A. Zapad. M.: Algoritm, 2020. 416 s. 

7. Sovremennaja psihologija: Spravochnoe rukovodstvo. M.: INFRA-M, 1999. 688 s. 

 

Gagaev P.A., Doctor of Pedagogic Sciences (Advanced Doctor), Professor, 

Penza State University, 

Gagaev A.A., Doctor of Philosophical Sciences (Advanced Doctor), Professor, 

N.P. Ogarev Mordovian State University 

 

ON THE PHENOMENON OF MODERN RUSSIAN PEDAGOGICAL TEXT 

 

Abstract: the paper considers the phenomenon of modern domestic pedagogical text (normative-legal and sci-

entific-theoretical). The foundations of the classical pedagogical text as a cultural and historical phenomenon are 

determined: great meanings, attention to man as an unformalized universal-spiritual substance, the discovery of the 

future, strategies for its approach, etc. The onto-anthropo-axio-gnoseo-psychology of the modern Russian pedagog-

ical text is outlined. The conclusion is made about the consistent correlation of these realities with the constants of 

the market-liberal way of human existence (individualism, competition, the focus of human attention on social suc-

cess, predictability and manageability of a person, etc.). The focus of the text on the formalized and, in this case, 

the poor meanings and semantics of the sides of the personality of the educated (the presence of educational com-

petencies, focus on social success, rational thinking, etc.).The article substantiates the provision on the support of 

the pedagogical text of the education of students as controlled and predictable subjects of modern society. It is stat-

ed that the text generally ignores the depths of human spirituality and this is the perniciousness of its (text) impact 

on the pedagogical process. The author asserts the ontological vulnerability of the modern pedagogical text (the 

futility of its meanings in the history of Russian society, the pernicious influence on the school). 

The methodology of the work is the idealistic–substrate reflection of A.A. Gagaev. 

Keywords: society, culture, Russia, pedagogical text, modernity, mission 
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ФОРМИРОВАНИЕ У КУРСАНТОВ ВОЕННЫХ ВУЗОВ  

КОМАНДНО-МЕТОДИЧЕСКИХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 

Аннотация: введение. Актуальность выбранной темы обусловлена анализом процесса обучения буду-

щих военных специалистов с точки зрения общественного и педагогического процесса, как будущих ко-

мандиров и начальников, способных к качественному, эффективному и своевременному выполнению по-

ставленных служебных и боевых задач. В статье рассмотрена методика формирования командно-

методических компетенций будущих офицеров, как непрерывная, целенаправленная, взаимосвязанная и 

организованная деятельность профессорско-преподавательского состава и командиров по развитию необ-

ходимых личностных качеств. Подчеркивается важность привития курсантам военных вузов командирских 

качеств, приобретение знаний и формирование на их основе управленческих, организаторских, методиче-

ских навыков, навыков в планировании и способности и готовности их реализации в служебно-

профессиональной деятельности. 

Материалы и методы. Ведущими теоретическими методами явились: анализ литературных источников 

и документов, посвященных проблеме формирования у курсантов военных вузов командно-методических 

компетенций. В ходе проведении исследования автор руководствовался принципами объективности и 

научности, логического, теоретического единства и др. 

Заключение. В заключении отмечается ведущая роль общевоенной практики для реализации формиро-

вания командно-методических навыков будущих офицеров. Материалы данной статьи могут применяться в 

целях организации подготовки курсантов в военных вузах. 

Ключевые слова:курсанты военных вузов, компетенции, общевоенная практика, модуль, формирова-

ние качеств 

 

Планомерное формирование у курсантов методических и командных компетенций включает в себя при-

витие курсантам командирских качеств, приобретение знаний и формирование на базе приобретенных зна-

ний организаторских, управленческих, методических навыков, навыков в планировании и способности и 

готовности их реализации в служебно-профессиональной деятельности и осуществляется в течение всего 

периода обучения в вузе. Под командирскими качествами понимаются моральные и волевые качества вы-

пускника, а также его умение и навыки организовать и обучать подчиненных [3, с. 41]. 

Работа по привитию командирских качеств проводится по двум направлениям: 

- формирование личных качеств; 

- формирование качеств по работе с подчиненным личным составом. 

Командирские качества проявляются в: 

- целеустремленности; 

- исполнительности; 

- настойчивости; 

- самообладании и выдержки; 

- смелости и решительности; 

- самостоятельности и инициативе. 

Работа в данном направлении преимущественно направлена на то, чтобы у выпускника, который впо-

следствии будет осуществлять деятельность в качестве офицера, сформировались навыки деятельности в 

роди организатора, специалиста или педагога. 

К участию в формировании у курсантов командирских качеств привлекается высшее руководство вуза, 

руководство факультетов и кафедр, научно-педагогические работники, командиры подразделений курсан-

тов, а также инженерно-технический и вспомогательный составы вуза. 

К управленческим (командным) компетенциям относятся: 

- управление действиями подчиненных; 

- отдача распоряжений (приказов); 

- постановка ясных и конкретных задач; 

- распределение обязанностей между подчиненными; 

- проведение различных видов инструктажей; 

- подведение итогов различных мероприятий. 
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Эти компетенции формируются на занятиях по дисциплинам тактико-специального и общевоенного мо-

дулей, в ходе которых курсанты выступают в роли командиров (офицеров) подразделений (экипажей, 

пунктов управления и т.п.), а также в повседневной деятельности в период стажировки (практики) на ко-

мандных должностях и при несении службы в суточном наряде. 

Большая роль в привитии управленческих (командных) компетенций принадлежит командирам подраз-

делений курсантов. Их личный пример служит образцом для курсантов, объектом для подражания. 

Основная задача при формировании компетенций в планировании – привить курсантам способность и 

готовность уверенно ориентироваться в быстро изменяющейся обстановке, в умении анализировать данные 

об обстановке, определять приоритетные задачи, делать обобщения и выводы, принимать обоснованные 

решения и разрабатывать необходимые планирующие документы [7, с. 302]. 

Формирование компетенций в планировании происходит на занятиях по дисциплинам кафедр профес-

сионального цикла, «Тактики», «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», а также в подраз-

делениях в период прохождения практик и войсковой стажировки. Умение планировать свою деятельность 

и действия подчиненных является важным качеством выпускников. Но не менее важно научить их настой-

чиво претворять принятые решения и разработанные планы в жизнь. Здесь на первый план выступает фор-

мирование и развитие организаторских компетенций. Организаторская работа предполагает способность и 

готовность курсантов – будущих офицеров определить промежуточные цели и ставить задачи для дости-

жения перспективной цели, поддерживать в подразделении максимально твердый порядок деятельности в 

соответствии с уставом, вдохновлять и мобилизовать личный состав для выполнения всех задач, стоящих 

перед ними, а также объективно контролировать и оценивать действия лиц, находящихся в подчинении. 

Эти компетенции формируются на занятиях кафедр профессионального цикла, «Гуманитарных и соци-

ально-экономических дисциплин», а также в повседневной деятельности под общим руководством коман-

дования а и при активном участии начальников отделов и служб, командиров подразделений курсантов. 

На занятиях курсанты выступают в роли командиров (офицеров) подразделений (экипажей, пунктов 

управления и т.п.), организуют работу подчиненных по направлениям будущей профессиональной дея-

тельности. В ходе повседневной деятельности курсанты перенимают опыт своих командиров в организации 

службы войск и безопасности военной службы, деятельности по противодействию терроризму, организа-

ции ротного хозяйства, а в ходе практик, войсковой стажировки и несения службы в суточном наряде реа-

лизуют на практике приобретенные умения и навыки. На всестороннюю подготовку курсантов к организа-

торской деятельности направлены уставный порядок, воинская дисциплина, уклад жизни и быта подразде-

лений и а в целом. 

В формировании методических компетенций первостепенная роль принадлежит учебному процессу. 

При проведении научно-педагогическими работниками (НПР) и командирами подразделений курсантов 

занятий курсанты перенимают структуру проведения занятий, опыт изложения материала, в его анализе и 

обобщении, в умении видеть главные положения и делать обоснованные выводы, осваивают наиболее эф-

фективные приемы передачи знаний, привития умений и навыков обучаемым. В ходе выступлений на заня-

тиях с информацией, докладами, рефератами, при ответе на вопросы, при выполнении обязанностей ко-

мандира или руководителя занятия на отдельных учебных местах курсанты развивают культуру речи, уме-

ние удачно подбирать и употреблять слова и выражения, правильно использовать и произносить специаль-

ные и технические термины, излагать мысли логично, четко, ясно, лаконично, умело применять техниче-

ские средства обучения, учебно-методические пособия и программное обеспечение. 

Методические компетенции формируются у курсантов под воздействием НПР в основном двумя путя-

ми: 

1) на каждом занятии, которые проводятся с преподавателями, в рамках которых курсанты попадают 

под влияние педагога и приобретают широкий спектр возможностей для того, чтобы получить аналогичные 

методические навыки; 

2) формирование методических компетенций в рамках проведения, равно как подготовки к занятиям, 

которые проводятся самими курсантами, в том числе, по плану формирования военных и профессиональ-

ных компетенций. 

Известно, что на занятиях, которые носят яркий практический характер, курсант будет отвечать на от-

дельно взятые вопросы, а также решает некоторые задачи непосредственно у доски, работает на технике 

или на специальной аппаратуре. На первых порах многое у него получается нескладно: он не всегда умеет 

четко выразить свои мысли, не знает, куда деть мешающие ему руки, не может рационально использовать 

доску, очень неловко держит указку, действия его при работе с аппаратурой и на материальной части не 

уверены, робки. Опытные преподаватели от занятия к занятию обязаны оправлять курсанта, помогать ему 



Педагогическое образование   2022. Том 3. №9 
  

 

178 

ликвидировать скованность, методические промахи и тем самым способствовать накоплению методиче-

ских приемов у курсанта в процессе обучения. 

На семинарском занятии курсант читает подготовленный им доклад, либо принимает участие в обсуж-

дении определенного вопроса. Очевидно, что в рамках такого занятия можно вполне определить то, 

насколько тот или иной курсант подготовлен, а также то, каковы его методические задатки. На данном за-

нятии курсанты могут сравнить свои выступления с аналогичным выступлением других, оценить свой пе-

дагогический талант, изложить свои мысли. 

В рамках сдачи различного рода экзаменов и зачетов, а также защиты ВКР, курсанты совершенствуют 

свои методические навыки. Этому весьма активно способствует достаточно высокая требовательность тех 

педагогов, которые данные зачеты принимают, а также обстановка, которая в данном случае формируется. 

Известно, что к защите курсовых работ и ВКР курсанты активно готовятся, запоминают и репетируют речь, 

что совершенствует все методические приемы, которые в данных случаях применяются. Затем это будет 

формировать у них емкие и полные представления относительно их будущей профессиональной деятельно-

сти. 

В данном аспекте педагоги должны проявлять стремление к тому, чтобы каждое занятие было нагляд-

ным примером методического мастерства передачи курсантам своего личного методического опыта. Необ-

ходимо каждое занятие проводить так, чтобы привлечь внимание курсантов к методике изложения про-

граммного материала. Целесообразно, например, практиковать так называемые «методические паузы», ко-

гда преподаватель специально демонстрирует курсантам, как методически правильно преподнести матери-

ал. А для этого нужна большая подготовительная работа. 

Исключительно высокой является ответственность за качество методической подготовки и проведения 

каждого занятия, непрерывного совершенствования методического мастерства, творческого изыскания но-

вых более эффективных методических приемов проведения занятий [11, с. 286]. Слушая лекцию, курсант 

не только познает ее суть и содержание, он замечает, в каком порядке излагаются вопросы, каким образом 

преподаватель добивается ясности изложения. Курсант наблюдает за поведением лектора, его голосом, 

умением держать себя перед аудиторией, использованием доски при изложении отдельных вопросов, вла-

дением указкой, техническими средствами передачи информации, демонстрацией химических и физиче-

ских опытов, показом в действии образцов вооружения и т.д. 

На каждой кафедре по всем дисциплинам (модулям) разрабатываются методические указания курсантам 

по формированию методических навыков при проведении конкретных видов занятий. За пять, семь дней до 

занятия преподаватель-руководитель проводит инструктаж с курсантами, назначенными помощниками ру-

ководителя занятия. Преподаватель называет тему занятия, целевую установку, обращает внимание на ос-

новные элементы и методические приемы проведения занятия и использования материального обеспече-

ния, рекомендует, как лучше использовать при подготовке литературу, обосновывает порядок составления 

плана-конспекта, излагает принцип распределения времени на учебные вопросы. Здесь необходимо наце-

лить курсантов на соблюдение правил и мер безопасности при проведении ими занятий и поддержание вы-

сокой воинской дисциплины, на правильную и четкую подачу команд и строгое уставное выполнение их 

номерами расчета, составленного из самих курсантов. Преподаватель дает советы курсантам, как лучше на 

занятиях расположить плакаты, технику, как пользоваться доской и указкой, как активизировать аудито-

рию, сколько времени следует оставить в конце занятия на вопросы и приведение в порядок класса. 

После этого курсанты приступают к подготовке и проведению занятий. Они изучают методические ука-

зания по формированию методических навыков, подбирают литературу, чертежи, плакаты, изучают 

устройство и действие лабораторных установок, конструкцию материальной части. Затем курсанты состав-

ляют планы проведения занятий. 

В плане должны быть отражены следующие вопросы: 

- тема занятия, время; 

- целевая установка; 

- вопросы, рассматриваемые на занятии; 

- особенности методики проведения занятия (изложения каждого вопроса); 

- порядок использования плакатов и материальной части в ходе занятия; 

- распределение времени по вопросам занятия; 

- рекомендуемая литература; 

- прием, осмотр внешнего вида и опрос курсантов. 

Во время подготовки к проведения занятия курсанты могут пользоваться индивидуальными консульта-

циями у преподавателя, а за два, три дня до занятия (или накануне) преподаватель проводит общую кон-

сультацию, в ходе которой отвечает на возникшие у курсантов вопросы, дает советы по выбору того или 
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иного методического приема, того или иного варианта использования плаката, макета, лучшего способа 

демонстрации материальной части и т.д. Преподаватель просматривает, корректирует и утверждает планы 

проведения занятия. 

При проведении лабораторных занятий курсанты привлекаются также и к проведению коллоквиума, 

предварительно готовясь к нему и составляя план его проведения. Назначенные курсанты проводят занятие 

под наблюдением и руководством преподавателя. Для охвата формированием методических навыков воз-

можно большего числа курсантов иногда целесообразно готовиться к проведению занятия и составлять его 

план всем курсантам учебной группы, а для проведения занятия выделять два, три человека накануне или 

непосредственно перед его началом. После проведения занятия преподаватель организует его методиче-

ский разбор и дает общую оценку методическим навыкам курсанта, проводившего занятие. 

Высокой значимостью для формирования военно-профессиональных навыков и умений обладают лек-

ции. Лекция в данном аспекте по праву является основным методом обучения и формирует важнейшее зве-

но системы, направленной на планомерное создание и совершенствование у курсантов военно-

профессиональных компетенций. Очевидно, что именно на лекциях формируются основы научного знания, 

формируется мировоззрение и определяются направления для специализации в дальнейшем [1, с. 49]. В то 

же время, существует не только познавательная сторона лекции, но и воспитательная. В частности, это 

проявляется в контакте, который ведется с аудиторией. Так, частичное или полное отсутствие связи ауди-

тории и лектора не является эффективным, так как в данном случае он попросту не сможет проверить вос-

питательное воздействие и иной эффект, который должен быть оказан на аудиторию в рамках занятия. По-

лагаем, что на лекции, вне зависимости от того, о какой дисциплине ведется речь, важно воспитывать каче-

ства определенных категорий: 

а) качества, связанные с волей: 

- смелость и исполнительность; 

- целеустремленность и мужество; 

- настойчивость и решительность; 

- самообладание и находчивость. 

б) качества морали: 

- чувство воинского долга и любви к труду; 

- коллективизм и любовь к Родине; 

- достоинство и честь. 

в) командирские качества: 

- умение точно и быстро понимать поставленную задачу; 

- принимать решение по полученной задаче; 

- контролировать исполнение задачи; 

- докладывать о ходе выполнения задач; 

- поддерживать дисциплину; 

- формировать необходимый пакет документов. 

г) методические навыки (умения): 

- методически правильно и последовательно организовывать и проводить занятия; 

- проводить анализ качества содержания и методики проведения подобных видов занятий; 

- делать обобщения и выводы; 

- применять и использовать учебно-наглядную документацию, пособия, технические средства обучения 

и контроля знаний и т.д., 

Также происходит на лабораторных занятиях. Целями лабораторной работы, как правило, являются за-

крепление знаний, полученных на лекциях и упражнениях, приобретение практических навыков в работе с 

приборами и установками, а также выработка умения обрабатывать и анализировать экспериментальные 

результаты. В соответствии с этим целесообразно работу по формированию навыков на лабораторных за-

нятиях направлять на выработку следующих качеств: 

- высокой дисциплины и исполнительности; 

- целеустремленности, инициативы и самостоятельности; 

- умения обучать и воспитывать подчиненных; 

- высокой общей и военно-профессиональной культуры. 

В целях формирования у курсантов командных и методических компетенций, необходимых им в их по-

вседневной деятельности, в мирное время вполне может быть проведена общевоенная практика, подразу-

мевающая стажировку в определенном подразделении, что важно с точки зрения формирования у курсан-
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тов их профессиональной этики, а также максимально высокой исполнительности, навыков управления 

коллективов и умений в области осуществления руководства. 

В качестве основы такой практики выступает: 

1. обеспечение полного соответствия повседневной жизни с основными требованиями, которые предъ-

являются действующим законодательством РФ в сфере воспитания курсантов к любви к Родине и военного 

строительства. 

2. необходимое привлечение курсантов к тому, чтобы они исполняли командные, а также другие долж-

ности в рамках своего подразделения, причем как в рамках учебного времени, так и во вне учебное время. 

3. стажировка курсантов старших курсов в младших курсах. 

4. войсковые практики и стажировки в соответствии с графиком. 

5. работа курсантов, осуществляемая ими на самостоятельной основе. 

6. воспитательная работа с курсантами. 

Представляется, что привлечение всех курсантов к командной деятельности стоит трактовать через 

призму управления жизнью коллектива, через связи с личностными аспектами, а также социальными от-

ношениями. Стоит отметить, что развитие такой практики, которая выступает в качестве формы привлече-

ния курсантов к командной деятельности, должно отвечать широкой совокупности требований: во-первых, 

это гармонизация всех целей деятельности курсантов. Во-вторых, оптимальное сочетание коллективных и 

личных интересов. В-третьих, стимулирование лидерства, равно как опыта, его поддержка. В-четвертых, 

поиск структуры, которая была бы подходящей для практики подобного рода. Кроме того, состязатель-

ность всех курсантов и сотрудничество с основным командным составом. 

В рамках осуществления руководства образовательным процессом, командир и педагогический состав 

должны осуществлять воспитательную и учебную деятельность, а также ставить такие цели, которые кур-

санты должны будут решать на самостоятельной основе [2, с. 99]. Полагаем, что если курсантов сделать 

соучастниками образовательного процесса, то многие управленческие функции перейдут непосредственно 

к курсантам и получат новый смысл. В свою очередь, курсанты осознают цели и направления всего управ-

ления, что ускорит формирование у них необходимых компетенций. В связи с этим, включение курсантов в 

данные процессы подразумевает: 

- формирование основных компетенций самостоятельной военной и профессиональной деятельности 

управленческой направленности в рамках некоторых видов активности курсантов, однако знания, умения и 

навыки, которые будут выступать в качестве предмета активности, будут являться уже средством для ре-

шения стоящих профессиональных и военных задач. 

- повышение общей активности всех курсантов в рамках внеучебной и учебной деятельности, а также 

оптимизация самоопределения и реализации их творческого потенциала и иных способностей. 

- наличие возможностей для того, чтобы курсанты в полной мере получили сложные личностные каче-

ства, а также сформировали модели в области сотрудничества подчиненных и командира. 

Кроме того, это способствует эффективной социализации личности, а также становлению гражданской 

позиции будущего специалиста военного дела. 

В данном аспекте стоит отметить, что практика подобного рода должна проводиться в течение всего пе-

риода обучения и представлять собой систему действий руководства различной направленности. Итогом 

данной практики выступит то, что курсант будет знаком с требованиями, предъявляемыми действующим 

законодательством и специальными документами. Он будет знать: 

- формы и методы воспитания и обучения военнослужащих, в том числе, методику проведения различ-

ных мероприятий (например, осмотра). 

- уставы и иные руководящие документы, требования, которые в этих документах прописаны и которые 

предъявляются на практике. 

- положения административно-хозяйственной деятельности командира. 

- ключевые направления деятельности командира. 

- методы проведения занятий и тренировок. 

- оценочные методики. 

Он должен быть готовым и способным к тому, чтобы: 

- выполнять все специальные и должностные обязанности; 

- проводить и организовывать мероприятия различного спектра; 

- контролировать порядок несения службы; 

- проводить тренировки и занятия; 

- учитывать и хранить материальные ресурсы; 

- образцово выполнять все строевые приемы. 
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Представляется, что указанные методы формирования у курсантов командно-методических компетен-

ций выступают в качестве обязательного элемента жизнедеятельности образовательного учреждения, в ко-

тором на практике реализован принцип сотрудничества руководства, командиров, НПР и курсантов. Одно-

временно с этим, возможности данных методов едва ли являются безграничными, так как в качестве огра-

ничения возможностей можно назвать уровень воинской и социальной зрелости курсантов. Так, им можно 

передать только те вопросы, в которых они разбираются наравне с офицерами, а может и лучше их. В иных 

вопросах уровень компетенции не является надлежащим, в связи с чем, роль курсантов должны быть толь-

ко в управлении некоторыми подразделениями. Одновременно с этим, данное участие оказывает положи-

тельный эффект, так как направлено на укрепление дисциплины и единоначалия, направлено на воспитание 

и на обучение, а также на подготовку курсантов к будущей профессиональной деятельности. 

В завершении стоит отметить, что в качестве ключевой задачи всех образовательных организаций, кото-

рые находятся во ведении Министерства обороны РФ, выступает подготовка офицеров для Вооруженных 

сил РФ, которые бы достаточно эффективно выполняли свои профессиональные и боевые задачи, были бы 

компетентны и грамотны. Формирование нужных для этого военно-профессиональных компетенций кур-

сантов выступает в качестве основного звена решения указанной задачи и обеспечивается на фоне практи-

ческой реализации образовательных программ и требований в рамках программ данного вида.  
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FORMATION OF COMMAND AND METHODOLOGICAL COMPETENCIES  

AMONG CADETS OF MILITARY UNIVERSITIES 

 

Abstract: introduction. The relevance of the chosen topic is due to the analysis of the training process of future 

military specialists from the point of view of the social and pedagogical process, as future commanders and superi-

ors capable of high-quality, effective and timely performance of assigned service and combat tasks. 

The article considers the methodology of forming the command and methodological competencies of future of-

ficers as a continuous, purposeful, interconnected and organized activity of the teaching staff and commanders to 

develop the necessary personal qualities. The importance of instilling command qualities in military university ca-

dets, acquiring knowledge and forming managerial, organizational, methodological skills, planning skills and the 

ability and readiness to implement them in professional activities is emphasized. 

Materials and methods. The leading theoretical methods were: analysis of literary sources and documents de-

voted to the problem of the formation of command and methodological competencies among cadets of military 

universities. During the research, the author was guided by the principles of objectivity and scientific, logical, theo-

retical unity, etc. 

Conclusion. In conclusion, the leading role of general military practice for the implementation of the formation 

of command and methodological skills of future officers is noted. The materials of this article can be used to organ-

ize the training of cadets in military universities. 

Keywords: cadets of military universities, competencies, general military practice, module, formation of quali-

ties 
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ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ САМООЦЕНКИ  

И ЕЁ РОЛЬ В СТАНОВЛЕНИИ МОЛОДОГО СПЕЦИАЛИСТА 

 

Аннотация: цель исследования – определить особенности и направленность влияния профессиональной 

самооценки на формирование молодых специалистов. В статье проясняется теоретическое обоснование 

значимости профессиональной самооценки в системе среднего профессионального образования.  В иссле-

довании анализируются изменения и аспекты профессиональном воспитании, растущие требования к со-

временному специалисту, а также особенности профессионального становления конкурентоспособного 

студента, что в свою очередь, невозможно без формирования профессиональной оценки его личности. 

Научная новизна исследования заключается в описании актуальных направлений формирования професси-

ональной самооценки. 

В результате доказано, что для становления профессиональная самооценка у молодого специалиста 

необходимо создание педагогических условий. 

Ключевые слова: профессиональная самооценка, профессиональное самоопределение, профессиональ-

ная деятельность, молодой специалист, мотивация достижений 

 

Введение 

Актуальность изучаемого вопроса фиксируется отсутствием навыков совладения с выявленными труд-

ностями, а также формирования ожидаемой профессиональной и личностной самооценки студентов в 

учебно-профессиональной среде среднего профессионального образования. Исходя из необходимости по-

иска путей становления молодого специалиста, мы пришли к выводу, что повышение профессиональной 

компетентности будущих специалистов возможно путем оценки полученных знаний и практического опы-

та. 

Целью нашей работы является изучение влияния профессиональной самооценки на становлении моло-

дых специалистов. 

Это исследование является прикладным, поскольку учебная программа среднего профессионального 

учреждения направлена на формирование активной профессиональной и личностной позиции студентов. 

Основной идеей нашего исследования является теоретическое обоснование понятия профессиональная са-

мооценка в условиях взаимодействие между преподавателем и студентом в рамках профессионального ста-

новления. 

Сегодня происходят серьезные изменения в профессиональном образовании будущих специалистов, ко-

торые связаны с необходимостью проявления интеллектуальной и поведенческой гибкостью. Необходимо 

делать акцент не только на профессионализме, но и на личности, повышать самосознание, интерес к само-

совершенствованию, развивать целостную личность [1]. 

Модернизация общества и растущий спрос на молодых специалистов сегодня определяют важность ака-

демической среды для решения задач саморазвития и профессионального становления конкурентоспособ-

ных профессионалов, что невозможно без правильной оценки личности человека и его профессионального 

потенциала. 

Изменения, происходящие в профессиональном образовании, привели к тому, что молодой специалист 

ориентирован на посторенние карьеры, на умения работать в команде, а это возможно только через самопо-

знание и саморазвитие. Так же стоит отметить, что современное общество и возрастающие потребности 

молодых специалистов ставят в приоритете личностный рост и развитие конкурентоспособных специали-

стов, что очень трудно без своевременной оценки их направления и профессионального потенциала. 

Мир профессий очень велик. Он охватывает тысячи различных и интересных специальностей. Разные 

профессии требуют разных, а иногда и противоположных характеристик. От того, насколько правильно 

выбран его жизненный путь, зависит социальная ценность человека, его статус среди окружающих, удовле-

творенность работой, физическое и психическое здоровье, благополучие и беззаботность. 

Профессиональная деятельность – один из основных показателей в жизни человека. Сегодня профессии 

очень разнообразны и, по мнению психологов и педагогов, большинство из этих профессий может освоить 

каждый. Но в равной степени верно и то, что человек осваивает несколько профессий одновременно, чтобы 

быть конкурентоспособным и востребованным на рынке труда, в современной действительности. Потому 

что на самом деле молодому специалисту трудно успеть за теми изменениями, которые происходят с уче-
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том технологического и экономического прогресса. Отсюда встает вопрос выбора и освоения очередной 

профессии [5, с. 138]. 

Теоретическое обоснование проблемы исследования 

Теоретической базой исследования является анализ личностной самооценки, которая исследуется в 

научных работах крупнейших педагогов и психологов, внесших серьёзный вклад в изучении теоретических 

подходов (Б.Г. Ананьев, Р. Бернс, Л. Рубинштейн, Е.Т. Соколова, В.В. Столин, А.Г. Спиркин, П.Р. Чамата, 

И.И. Чеснокова, Т. Шибутани и др.).Авторы исследуют такие положения, как система, возможность и пат-

терны личностной и профессиональной самооценки в развитии личности. 

Европейские и американские учёные педагоги считают, что самооценка представляет собой одним из 

важнейших механизмом регуляции связи человека с внешним миром. Российские педагоги и психологи 

описывают, что формирование профессиональной самооценки является основным стимулом для роста и 

потенциала человека, а также помогает максимально адаптироваться к изменениям в социальной среде [5, 

с. 164]. 

Анализ литературных источников по исследовательским вопросам дал возможность подчеркнуть в не-

которой степени актуальные направления: 

– оценка самого себя влияет на независимую квалифицированную деятельность, пользующуюся спро-

сом у специалистов (Б.Г. Ананьев, Л.И. Божович, И.С. Кон, В.В. Столин, Дж. Мид, Ф. Перлз и др.), в науч-

но-исследовательских работах выше указанных авторов уделяется внимание вопросам взаимосвязи между 

самооценкой, «образом представления себя» и «Я концепцией» развивающегося человека. Самооценка в 

конкретном случае рассматривается нами, как механизм становления выше указанных аспектов; 

– соотношение между побуждением к достижению действий и самооценкой (Дж. Аткинсон, Д. Мак-

клелланд, Н. Физер, X. Хекхаузен, К. Шнайдер и др.). В конечном итоге, в описании представленного поня-

тия «профессиональная самооценка» отслеживается позиция каждого автора, в результате чего было обна-

ружено различие в оценке роли и значения самооценки в учебно-воспитательной деятельности профессио-

нальной образовательной организации. 

Профессиональная самооценка представляет собой практикоориентированный ресурсный анализ моло-

дого специалиста, позволяющий определить его положение в профессиональной среде со своими навыками 

и компетенциями, качествами и достижениями как востребованного специалиста. Как пишет А.А. Реан, 

«Профессиональная самооценка – одно из структурных компонентов профессиональной концепции «Я-

профессионал», в которой входят рабочий и личностный аспект. Соответствующее изменение выражается в 

оценке качеств личности, связанной с представлением образа «Я профессионал». Соответствующие пере-

мены выражаются в оценке качеств личности, связанных с концепцией образа «Я». В этом случае профес-

сиональная самооценка может отличаться от личностной самооценки» [7, с. 214]. 

Сформированная высокая или низкая самооценка молодого человека часто вовсе не способствует про-

дуктивному развитию его карьеры, а является следствием качеств, с которыми сталкивается специалист: 

сомнения, недоверие, высокомерие, агрессия, беспокойство и нервозность. Низкая профессиональная само-

оценка – это показатель, который негативно влияет на изменение и эффективность сертифицированного 

специалиста. 

Эта тенденция менее заметна у молодых специалистов с профессиональным образованием. По мере ро-

ста квалификации и профессиональной самооценки будущие специалисты вырабатывают свой путь про-

фессионального продвижения в современных условиях. При выборе профессиональных поручений и оцен-

ке компетенций молодые специалисты руководствуются прошлым личностным или практическим опытом, 

а нестабильные эмоциональные компоненты выражаются в стрессовых и сложных жизненных ситуациях, в 

результате чего это приводит к ситуации не успеха [5, с. 328]. 

В большинстве своем профессиональная самооценка становится первостепенной в формирование мно-

гих важных качеств. Например, возникающие риски в учебной и профессиональной деятельности, часто 

вызваны низкой профессиональной самооценкой. В данному случае профессиональная самооценка в соче-

тании с общим процессом оценки своей эффективности может иметь значительные преимущества для ра-

ботодателя, и развития организации в целом. 

Сформированная профессиональная самооценка позволяет расширить участие молодого специалиста в 

процессе оценки себя и добиться личных результатов. Данная стратегия развития самооценки сочетается с 

формированием целостной программы, направленной на оценку молодого специалиста в отношении 

профессиональных целей. Преимуществом включения системы самооценивания в учебно-воспитательную 

программу учебного заведения является опытом оценки будущего профессионала, который дает 

возможность увидеть реальные или воображаемые недостатки собственной деятельности [6]. 
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С.Л. Рубинштейн написал, что человека, прежде всего, определяет его отношением к работе. Таким об-

разом, его самооценка, подчеркивает ученый, показывает важность деятельности человека, в том числе для 

общества. С.Л. Рубинштейн говорил, что самооценка – это «ядро личного самосознания» [8, с. 316]. 

В современном профессиональном сообществе работника с низкой самооценкой не воспринимают 

окружающие, возможно, кроме его наставника. Поскольку никто не знает человека лучше, чем он сам, по-

этому несложно заметить, что неуверенность – это своеобразный сигнал к окружающим о помощи в про-

фессиональном становлении, еще на этапе обучения. 

Профессиональная самооценка важна, ведь человек обладает твердой уверенностью в своих профессио-

нальных и личностных качествах, уверенностью в происходящем, уверенностью в адекватности происхо-

дящего. Высокий уровень профессиональной самооценки лучше достигается при адекватной реалистичной 

оценке собственных возможностей. Недостаточная профессиональная самооценка порождает обычную 

беспомощность – юноша или девушка боится проблем и неприятностей, которые возникают, потому что он 

с этим ничего не может сделать [6]. 

Интересно наблюдать профессиональную самооценку в практике, определяющую уровень притязания. 

Высокий уровень притязаний свидетельствует о том, что человек стремится добиться больших успехов в 

профессиональном мире. Сегодняшняя ситуация дает возможность определить его социальную и профес-

сиональную ступень и занять свое место в профессиональном развитии. Данные обстоятельства подталки-

вают молодого специалиста к тому, что он готов рисковать и выполнять сложные задания. Низкоуровневые 

утверждения возникают у людей, для которых основная ценность не потерять достигнутое, чтобы избежать 

неудачи. 

Профессиональное становление является индивидуальным и комплексным процессом, состоящим из че-

тырех стадий: 

1) эволюция общепрофессиональных компетенций; 

2) профессиональное развитие; 

3) общая социально-психологическая адаптация; 

4) выборочная или полная самореализация будущего компетентного специалиста в процессе трудовой 

деятельности. 

Э.Ф. Зеер сопоставляет профессиональное становление характера с трудовой деятельностью человека, с 

учетом термина «прогрессивное изменение личности под воздействием социальных факторов, профессио-

нальной деятельности и самодеятельности, направленной на работу над собой и самореализацию». Учёный 

вкладывает в профессиональное становление следующее понятие «личностное развитие в процессе выбора 

профессии, профессиональное образование, а также продуктивное выполнение трудовых обязанностей» [2, 

с. 224]. 

Н.В. Матолыгина к.п.н. в своих исследованиях высказывает мысль, что профессиональное становление – 

гибкое свойство личности, сочетающее адекватную оценку профессиональной деятельности, влияющую на 

процесс личностного и профессионального развития, а также образование и готовность профессионального 

взросления в карьере. В то же время автор подчеркивает, что профессиональное развитие в современных 

условиях требует совершенствования, трансформации в своей жизни, самореализации как личности [4]. 

Мы делимся мнением А.К. Марковой о профессиональном становлении как продуктивном процессе 

личностного развития и самореализации. Многие исследования по этому вопросу нацелены на самостоя-

тельную организацию профессиональной деятельности человека и самоопределение на профессиональном 

рынке, что в результате приводит к карьерной самореализации и возможному потенциалу для достижения 

высокого карьерного роста [3, с. 47]. 

С точки зрения А.К. Марковой, профессиональное развитие и становление личности способствует раз-

витию духа, насыщает жизнь человека важным смыслом, придает значимость профессиональной жизни [3, 

С. 94]. На наш взгляд, возникающая трудность в развитии профессионального становления молодых про-

фессионалов заключается в осознании не многих студентов важной цели своего будущего профессиональ-

ного образования. Многие из них поступают в профессиональные образовательные учреждения, ориенти-

руясь в выборе по некоторым не столь важным параметрам: 

- выбор родителей профессиональных учебных заведений; 

- конкурса при поступлении в образовательные учреждения нет; 

- вступительных экзаменов в учебные заведения нет; 

- удобно расположенные учебные заведения. 

Мы полагаем, что развитие профессионального потенциала молодых людей зависит от следующих фак-

торов: 
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- знаний, навыков и практического опыта полученного в процессе обучения, так как результаты занятий 

способствуют развитию общих и профессиональных компетенций; 

- самоорганизация студентов в процессе обучения, в том числе в условиях производственной практики. 

Таким образом, работа преподавателя направлена на побуждение обучающихся проявлять свои профес-

сиональные компетенции на более глубоком, более сознательном уровне личности. 

Преподаватели, в свою очередь, должны последовательно развиваться, чтобы стать профессионалами 

своего дела и представлять интерес для своих студентов. Для этого необходимо своевременное участие в 

курсах повышения квалификации, различных стажировках, участие в профессиональных конкурсах и по-

лучение опыта. Это позволяет всесторонне оценивать образование и возникающие ситуации в условиях 

жесткой конкуренции. 

Многие учителя-предметники испытывают снижение мотивации студентов, что обычно отражается на 

отношении к предмету. Для решения этой задачи, а в частности для мотивации студентов к обучению, в 

профессиональной среде колледжа используются различные практико-ориентированные форматы и методы 

для максимального вовлечения каждого студента и создания интересных лекций и практик. Формами такой 

образовательной деятельности являются поездки различного характера, мастер-классы, профессиональные 

выставки, конкурсы и др. 

Заключение 

Профессиональные результаты всегда являются внутренними решениями человека, а не внешними при-

чинами. Другими словами, в системе среднего профессионального образования есть все, что помогает сту-

денту добиться успеха. Эти внутренние, иногда закрытые признаки, отличающие успешного человека от 

неуспешного, состоят в основном из трех компонентов: самооценки, общительности и энергии. Уверен-

ность дает человеку возможность бороться с тем, что он уже считает неприемлемым, и открывает ему но-

вые горизонты. Высокая самооценка помогает избежать задержек в выборе модели поведения. Успешные 

люди следуют стратегическому направлению, выбрав его, двигаются не останавливаясь. Они знают, что 

другие пути приведут к достижению профессиональной цели, но их уверенность заключается в том, что 

избранный им путь ничем не хуже любого другого, и он уверен, что достигнет высокой точки развития – 

это и есть проявление на практике профессиональной самооценки. Здоровые амбиции и желание быть луч-

шим, мотивируют молодых специалистов и выбранную ими организацию двигаться вперед [9, с. 112]. 

Кроме того, следует отметить, что для формирования профессиональной самооценки необходимо созда-

ние педагогических условий в учебно-воспитательной программе колледжа: 

- структура воспитательной деятельности, ориентированная на выявление личностных ресурсов студен-

тов; 

- содействие сплочению студентов в микросреде;  

- помощь студентам с решением сложных жизненных ситуации во время обучения, и выстраивание от-

ношений с одногруппниками; 

- применение игровых технологий в рамках практических занятий, что дает возможность отработать 

профессиональные роли и проанализировать свои ошибки. 

Поддержка в образовательной среде направлена на создание позитивной атмосферы в образовательной 

программе колледжа, а также психологическую поддержку студентов, что, как правило, даёт возможность 

развить профессиональную самооценку, и привести молодого специалиста к личностному и карьерному 

росту. Перспективы дальнейшего исследования нам видятся в более глубоком изучении учебно-

профессиональной деятельности в условиях формирования профессионально-личностной оценки себя, как 

молодого целеустремленного специалиста. Мы предполагаем, что изучение данного вопроса позволит 

структурировать процесс, следствием которого является ряд определяемых образовательными условиями 

формирований профессиональной самооценки: самосознание; выбор наиболее подходящих языков в про-

фессиональной работе и создание межличностных коммуникаций; повышение возможностей подготовки и 

развитие функций самообучения, создание микро и макро профессиональной среды на основе опыта; инди-

видуальная межличностная коммуникация. 
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THEORETICAL JUSTIFICATION OF PROFESSIONAL SELF-ESTEEM  

AND ITS ROLE IN THE FORMATION OF A YOUNG SPECIALIST 

 

Abstract: the purpose of the study is to determine the features and direction of the influence of professional 

self-esteem on the formation of young professionals. The article clarifies the theoretical justification of the im-

portance of professional self-assessment in the system of secondary vocational education. The study analyzes the 

changes and aspects of professional education, the growing requirements for a modern specialist, as well as the fea-

tures of the professional development of a competitive student, which in turn is impossible without the formation of 

a professional assessment of his personality. The scientific novelty of the research lies in the description of the cur-

rent directions of the formation of professional self-esteem. 

As a result, it is proved that for the formation of professional self-esteem in a young specialist, it is necessary to 

create pedagogical conditions. 

Keywords: professional self-assessment, professional self-determination, professional activity, young special-

ist; motivation of achievements 
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ФОРМИРОВАНИЕ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ  

У СТУДЕНТОВ ПРОФИЛЯ «ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ» 

В ПРОЦЕССЕ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ 

 

Аннотация: профессиональная сфера деятельности человека характеризуется как динамично изменяю-

щаяся, что, безусловно, отражается на требованиях к современному выпускнику вуза. Особую практиче-

скую значимость приобретают умения выпускника адекватно воспринимать сложные жизненные ситуации, 

правильно их оценивать, целенаправленно искать и перерабатывать имеющуюся информацию, знать зако-

номерности ее использования, прогнозировать результаты деятельности, используя свой интеллектуальный 

и творческий потенциал. Подготовка студентов к научно-исследовательской деятельности отражена в Фе-

деральном государственном образовательном стандарте высшего образования (ФГОС ВО) и является обя-

зательной составной частью модели подготовки специалиста вуза. В данной статье представлена проблема 

формирования исследовательских компетентностей у студентов педагогического вуза, направления подго-

товки 44.03.01 Педагогическое образование, профиль «Дошкольное образование». В статье представлен 

обобщающий материал опыта работы преподавателей кафедры «Дошкольное и начальное образование» 

Гуманитарно-педагогического института ФГАОУ ВО «Севастопольский государственный университет». 

Авторами статьи приведены понятия, используемые в процессе теоретического и практического исследо-

вания, прослежена динамика формирования исследовательских компетентностей у студентов от младших 

до старших курсов в рамках краеведческого аспекта научно-исследовательской работы. Описанный опыт 

позволяет практически применять некоторые формы исследовательской работы со студентами для препо-

давателей высших учебных заведений, заинтересованных в качественной подготовке студентов. Научная 

новизна статьи заключается в описании реализации краеведческого компонента и формировании исследо-

вательской компетентности в содержании некоторых форм научно-исследовательской деятельности сту-

дентов профиля «Дошкольное образование». 

Ключевые слова: исследовательская деятельность, исследовательская компетентность, компетенция, 

исследовательские умения, подготовка студентов, курсовая работа, выпускная квалификационная работа, 

краеведческий подход 

 

Обращение к проблеме формирования исследовательской компетентности у студентов педагогического 

вуза связано с требованиями современного образования к будущему специалисту, способному творчески 

перерабатывать информацию, находить нестандартные решения в профессионально-педагогической сфере. 

Конкурентоспособность выпускника педагогического вуза во многом определяется не только наличием 

профессиональных знаний, но и способностью проявлять исследовательскую активность. Традиционно, в 

системе высшего образования, научно-исследовательская деятельность студентов (НИРС) находит отраже-

ние в учебном процессе. Научно-исследовательские задания включены в  практические и лабораторные за-

нятия, курсовые и выпускные квалификационные работы, в программы учебной и производственной прак-

тик. В результате у студентов формируются общие и специальные навыки проведения и обобщения резуль-

татов исследований, элементы критического мышления. НИРС, предполагающая самостоятельную иссле-

довательскую деятельность (участие в научных кружках, олимпиадах по различным дисциплинам и т.д.), 

является не менее важной формой для развития исследовательских компетенций. 

Цель статьи: описать опыт, проследить динамику формирования исследовательских компетенций при 

организации некоторых форм научно-исследовательской работы студентов профиля «Дошкольное образо-

вание» на протяжении всего обучения в педагогическом вузе. 

Исследовательскую компетентность, по мнению многих ученых (В.А. Болотов, И.А. Зимняя, Я.В. Кри-

венко, С.И. Осипов, А.А. Ушаков, Е.Н. Феськова, А.В. Хуторской и др.), относят к числу ключевых, необ-

ходимым базисом для педагогической деятельности. Исследовательская компетентность характеризуется 

несколькими уровнями. Например, Г.Н. Лобова [2] выделяет два уровня, взаимодополняющих друг друга. 

Это учебно-исследовательская и научно-исследовательская компетенции. Формирование учебно-

исследовательской компетенции осуществляется в процессе анализа имеющейся информации и постановки 

задачи; самостоятельного определения условий и методов, планирования  действий по реализации постав-

ленной задачи. Научно-исследовательская компетенция – это более высокий уровень, предполагающий ак-
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тивную исследовательскую деятельность студента, завершающееся решением задачи, уже разработанной в 

науке. 

Непрерывное и планомерное развитие исследовательской компетентности студентов возможно при реа-

лизации взаимосвязи различных форм научно-исследовательской деятельности и учебных дисциплин, что 

подтверждено исследованиями И.Д. Белоконь [1], С.Н. Лукашенко [3], А.В. Тунык [5], Т.А. Шкериной [6] и 

др. 

В течение всего периода обучения в педагогическом вузе у студентов профиля «Дошкольное образова-

ние» развивают исследовательские умения, такие как: информационные (поиск информации в научной, 

справочной литературе); операционные (умение выделять проблему, сформулировать  задачи исследова-

ния); проектировочные (умение составить план исследования, подобрать методику исследования, оценить 

результаты). 

На первом курсе студенты выполняют элементарные учебно-исследовательские задания по учебным 

дисциплинам: пишут эссе, рефераты, тезисы. Первокурсники лишь привлекаются к наблюдению педагоги-

ческих явлений и элементарному оцениванию их с теоретических позиций. 

На втором курсе студенты выполняют реферативную курсовую работу. Исследовательские умения, 

формируемые при ее выполнении, носят характер репродуктивно- теоретического анализа. Курсовая вы-

полняется по дисциплине «Дошкольная педагогика и методики дошкольного образования» в период про-

хождения производственной практики по получению научно-исследовательских умений (тип: научно-

исследовательская работа). Реализация данной работы предусматривает формирование у студентов универ-

сальных компетенций, предусмотренные программой практики: УК-1 «способен осуществлять поиск, кри-

тический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач» и 

общепрофессиональная ОПК-8 «способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специаль-

ных научных знаний». Курсовая работа в данном случае представляет собой законченное исследование на 

выбранную (заявленную) тему, написанную студентом под руководством научного руководителя. При 

формулировке темы курсовой работы мы учитываем, актуальна ли данная проблема для работодателя, 

обеспечена ли психолого-педагогическими источниками, соответствует ли индивидуальным способностям 

и возможностям студента, а также научным интересам преподавателя. Каждый преподаватель, имеющий 

право руководить научно-исследовательскими работами студентов, предлагает перечень тем, которые 

обычно близки его собственной научной работе и связаны с научными направлениями кафедры. 

Одним из приоритетных направлений кафедры «Дошкольное и начальное образование» выступает про-

блема «Краеведческие подходы к реализации задач познавательной, речевой и художественно-эстетической 

областей развития детей дошкольного возраста». Эта проблема является, с одной стороны, научной темой 

преподавателей профиля «Дошкольное образование», а с другой стороны – направлением для научно-

исследовательских студенческих работ, актуальных для нашего региона. 

В аспекте реализации краеведческих подходов к содержанию дошкольного образования студентам 

предлагаются, например, следующие темы курсовых работ: «Взаимосвязь экологического и краеведческого 

аспектов образования дошкольников»; «Воспитание интереса к родной природе у детей старшего дошколь-

ного возраста»; «Использование игр-путешествий для расширения знаний у детей старшего дошкольного 

возраста о природе Крыма»; «Ознакомление с архитектурой Севастополя как средство познавательного 

развития дошкольников»; «Использование опытов в эколого-краеведческой работе с детьми старшего до-

школьного возраста»; «Использование дидактических игр при ознакомлении старших дошкольников с до-

стопримечательностями Севастополя» и др.Таким образом, при выполнении первой, реферативной курсо-

вой работы у студентов в большей мере формируется умение работать с первоисточниками, определять ак-

туальную проблему в дошкольном образовании, обобщать фактический материал с помощью правильно 

подобранных методов исследования, делать выводы. 

Помимо написания курсовой работы студенты-второкурсники принимают участие в других видах ис-

следовательской деятельности. В определенной мере это связано с изучением таких дисциплин как «Педа-

гогическое проектирование с практикумом» и «Цифровые технологии в педагогической деятельности». 

Учебные проекты предполагали разработку развивающих игр, в том числе и на краеведческую тематику, с 

применением интерактивной доски. Приобретенные студентами навыки выполнения практико-

ориентированных заданий способствовали успешному участию во Всероссийском конкурсе студенческих 

работ «Профстажировки 2.0» и выполнению кейса. Задания кейса предполагали составление технологиче-

ских карт занятий по ознакомлению дошкольников с художественной литературой природоведческой тема-

тики, а также разработку развивающих игр и с использованием интерактивной доски и документ - камеры. 

Студенты четвертого курса выбирали кейс-задания в соответствии с темой своей выпускной квалификаци-

онной работы, например «Разработка комплекса тематических экскурсий по ознакомлению дошкольников 
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с театром». Десять студентов за успешное решение кейс-заданий получили сертификаты участника II вол-

ны Всероссийского конкурса студенческих работ «Профстажировки 2.0». 

В рамках изучения дисциплины «Педагогическое проектирование с практикумом» студенты второго 

курса также привлекались к разработке дополнительной рабочей программы «Первые шаги по Севастопо-

лю» ГБДОУ «Детский сад №131». Они приняли участие в разработке виртуальных экскурсий по городу, 

проявив, тем самым, свои творческие способности. С помощью компьютерно - информационных техноло-

гий они разработали и представили такие виртуальные экскурсии как «Крепости Севастополя», «Прогулка 

по Херсонесу Таврическому», «Достопримечательности Севастополя». Участие в таком виде работ способ-

ствовало приобретению самостоятельного опыта научного исследования, проявлению интереса к истории и 

культуре города, осознанию практической значимости полученного продукта, удовлетворенности и приоб-

ретению личностно-значимого смысла в дальнейшей исследовательской деятельности. 

Студенты-второкурсники профиля «Дошкольное образование» совместно с преподавателями и сотруд-

никами государственного историко-археологического музея-заповедника «Херсонес Таврический» реали-

зовали проект «Волшебный мир Херсонеса». Были разработаны и апробированы авторские дидактические, 

подвижные игры, тексты познавательных бесед, объединенные в сценарий праздника для детей дошколь-

ного возраста. Праздник, который провели студенты, успешно прошел на территории музея-заповедника. 

Студенты приобрели навыки самостоятельной разработки методических материалов и организации детей в 

процессе праздника. При выполнении заданий вышеперечисленных проектов студенты проявили репро-

дуктивно-творческие умения и закрепили умение работать с конкретными источниками получения инфор-

мации для решения поставленной профессиональной задачи. Эта форма участия способствовала формиро-

ванию общепрофессиональной компетенции ОПК-2, предусматривающей «участие в разработке основных 

и дополнительных образовательных программ, отдельных их компонентов (в том числе с использованием 

информационно-коммуникационных технологий)». 

На третьем курсе наши студенты выполняют и защищают курсовую работу по дисциплине «Современ-

ные педагогические технологии в дошкольном образовательном учреждении». Одной из задач курсовой 

работы выступает разработка критериальной характеристики и проведение диагностического исследования 

на этапе констатирующего этапа экспериментального исследования. Студентам предлагаются следующие 

темы: «Изучение интереса к природе родного края у детей старшего дошкольного возраста»; «Характери-

стика экологической культуры старших дошкольников»; «Изучение знаний о природе Крыма у детей стар-

шего дошкольного возраста»; «Характеристика знаний детей старшего дошкольного возраста о достопри-

мечательностях Севастополя» и др. 

Большое значение для успешного выполнения студентами курсовой работы имеет прохождение произ-

водственной практики (тип: научно-исследовательская) и технологической практики (тип: проектно- тех-

нологическая). Диагностические исследования студенты также осуществляют на базе дошкольных образо-

вательных учреждений. При разработке методики исследования и ее реализации у студентов формируются 

общепрофессиональная компетенция ОПК-8 «способен осуществлять педагогическую деятельность на ос-

нове специальных научных знаний»; а также профессиональные компетенции ПК-3 «способен осуществ-

лять контроль и оценку учебных достижений обучающихся на основе современных методов контроля и 

диагностики в соответствии с реальными учебными возможностями детей» и ПК-4 «способен формировать 

универсальные учебные действия и мотивацию к обучению у обучающихся». Помимо содержательности 

своего исследования значительное внимание студент должен уделить оформлению всех разделов курсовой 

работы и подготовке публичного выступления на ее защите. 

Таким образом, в процессе выполнения второй, диагностической курсовой работы у студентов углубля-

ются теоретико-исследовательские умения. Студенту необходимо сформулировать задачи эксперименталь-

ного исследования, разработать критериальную характеристику, обосновать методику констатирующего 

этапа эксперимента. В процессе проведения диагностического исследования у студентов развиваются ком-

муникативные умения в общении с участниками образовательного процесса. 

Формированию теоретико-исследовательских умений способствует и изучение студентами на третьем 

курсе дисциплины «Краеведение в дошкольной образовательной организации» (географическое, историче-

ское, эколого-биологическое, городское и др.) Значительно расширяются возможности работы педагога со 

студентами во внеучебное время для организации самостоятельной научно-исследовательской и проектной 

деятельности, что способствует не только систематизации знаний, но и укреплению гражданской позиции. 

В рамках изучения дисциплины «Краеведение в дошкольной образовательной организации» студенты по-

сетили ряд городских музеев: Межшкольный краеведческий музей имени Е.Н. Овена, Музей военно-

строительного комплекса Черноморского флота РФ, музей Черноморского флота Российской Федерации, а 

также Севастопольский художественный музей им. М.П.Крошицкого, музей Севастопольской Морской 
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библиотеки им. М.П. Лазарева, Музей истории трудовой и боевой славы индустриально-педагогического 

колледжа им. П.К. Менькова. Каждое посещение музея предусматривает выполнение студентами творче-

ских заданий, направленных на адаптацию исторических, географических, эколого-биологических сведе-

ний о Севастополе для содержания различных форм работы (бесед, дидактических игр, занятий) с детьми 

дошкольного возраста, а также написание эссе и информации на страницу «Новости» сайта Севастополь-

ского государственного университета. 

Выпускная квалификационная (дипломная) работа подтверждает наличие исследовательской компе-

тентности у будущего педагога. В процессе её выполнения студент углубляет и систематизирует знания по 

избранной педагогической проблеме, совершенствует навыки самообразования и научного исследования. 

Студентам предлагается перечень тем краеведческой проблематики, а также возможность самостоятельно 

сформулировать тему в соответствии с ее значимостью для базы исследования – дошкольных учреждений 

региона. Например: «Формирование знаний о природе Крыма у детей седьмого года жизни посредством 

ботанических экскурсий»; «Формирование представлений детей старшего дошкольного возраста об обита-

телях Черного моря посредством лэпбука»; «Интеллектуальные игры детей седьмого года жизни как сред-

ство развития знаний о достопримечательностях Севастополя» и др. 

Новым содержанием научно-исследовательской деятельности при написании выпускной квалификаци-

онной работы для студентов выступает разработка формирующего и контрольного этапов педагогического 

эксперимента. Это совпадает с производственной практикой по получению научно-исследовательских уме-

ний (тип: научно-исследовательская работа) и формированием профессиональных компетенций ПК-1 «спо-

собен разрабатывать и реализовывать программы учебных дисциплин в рамках основной общеобразова-

тельной программы в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стан-

дартов; ПК-3 «способен осуществлять контроль и оценку учебных достижений обучающихся на основе со-

временных методов контроля и диагностики в соответствии с реальными учебными возможностями детей» 

и ПК-4 «способен формировать универсальные учебные действия и мотивацию к обучению у обучающих-

ся». 

Студенты самостоятельно разрабатывают методику формирующего этапа исследования по заявленной 

проблематике. Показателями наличия исследовательских умений выступают элементы новизны научного 

исследования студента, а также разработка методических рекомендаций для педагогов дошкольных обра-

зовательных учреждений по теме выпускной квалификационной работы. Кроме того, студенты выпускного 

курса ежегодно успешно принимают участие во Всероссийской Олимпиаде «Я – профессионал», где вы-

полняют педагогическое задание по составлению и защите проекта конспекта занятия в дошкольном учре-

ждении в соответствии с заданными условиями проведения занятия. Это позволяет студенту воплотить 

свои педагогические идеи, проявить активность, самостоятельность, креативность.Наиболее массовым ме-

роприятием в рамках научно-исследовательской работы студентов вуза выступают научно-практические 

конференции. Ежегодно кафедра «Дошкольное и начальное образование» организует научно-практическую 

конференцию «Социокультурные компетенции в современном дошкольном образовании», в которой при-

нимают участие студенты бакалавриата, магистранты, педагоги дошкольных учреждений. Студенты полу-

чают возможность не только выступить с докладами в рамках темы своей выпускной квалификационной 

работы, но и ознакомиться с результатами передового педагогического опыта педагогов дошкольных 

учреждений Севастополя, по определенной тематике. Такими проблемными темами стали: «Применение 

игровых технологий при ознакомлении дошкольников с достопримечательностями города»; «Диагностиче-

ские методики для выявления представлений детей о знаменитых людях – гражданах Севастополя»; «О со-

временных образовательных трендах в краеведческой работе дошкольных учреждений». Сообщение сту-

дентов о результатах своего исследования в общем контексте актуальной проблемы способствуют форми-

рованию у него  чувства ответственности за точность информации, развитию профессионального имиджа. 

Одним из показателей сформированности исследовательской компетентности у студентов выпускного, чет-

вертого курса, выступает наличие публикаций, выполненных совместно с научным руководителем по теме 

выпускной квалификационной работы в изданиях, включенных в Российский индекс научного цитирования 

РИНЦ. 
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Заключение 

Подготовка будущего педагога – воспитателя дошкольного учреждения предопределяет наличие опре-

деленного уровня исследовательской компетентности, который будет реализовываться при решении задач, 

возникающих в профессионально-педагогической сфере и развиваться посредством участия в инновацион-

ных проектах, профессиональных конкурсах разных уровней. На примере организации некоторых форм 

научно-исследовательской работы показана возможность непрерывного развития исследовательской ком-

петентности студентов профиля «Дошкольное образование» Гуманитарно-педагогического института Се-

вастопольского государственного университета. 
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FORMATION OF RESEARCH COMPETENCE AMONG STUDENTS OF THE PROFILE 

"PRESCHOOL EDUCATION" IN THE PROCESS OF RESEARCH WORK 

 

Abstract: the professional sphere of human activity is characterized as dynamically changing, which, of course, 

is reflected in the requirements for a modern graduate, a professional. Of particular practical importance is the abil-

ity of a graduate to adequately perceive difficult life situations, correctly assess them, purposefully search for and 

process available information, know the patterns of its use, predict the results of activities using their intellectual 

and creative potential. Preparing students for research activities is reflected in the Federal State Educational stand-

ard and is an obligatory component of the higher education specialist model. This article presents the problem of 

the formation of research competencies among students of a pedagogical university, the direction of preparation 

44.03.01 Pedagogical education, profile "Preschool education". The text contains a generalizing material of the ex-

perience of the teachers of the department "Preschool and Primary Education" of the Humanitarian and Pedagogi-

cal Institute of Sevastopol State University. The authors of the article present the concepts used in the process of 

theoretical and practical research, trace the dynamics of the formation of research competencies among students 

from junior to senior courses within the framework of the local history aspect of research work. The described ex-

perience makes it possible to practically apply some forms of research work with students for teachers of higher 

educational institutions interested in high-quality training of students. 

Keywords: research activity, research competence, competence, research skills, student training, term paper, fi-

nal qualifying work, local history approach 
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К ВОПРОСУ ОБ ИНТЕГРАЦИИ ФИТНЕСА В ЭЛЕКТИВНЫЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ В ВУЗЕ 

 

Аннотация: вопросы повышения эффективности учебной дисциплины «Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту» всегда были актуальны, так как у современной молодежи отмечается низ-

кий уровень физических кондиций и рост числа студентов, отнесенных по состоянию здоровья к специаль-

ному учебному отделению. Элективные дисциплины предполагают возможность выбора студентом вида 

спортивной деятельности, наиболее отвечающим требованиям занимающегося. Одним из направлений ин-

тересным для студенчества является фитнесс. Где фитнесс рассматривается как вид физической активно-

сти, направленный на поддержание общей физической формы, за счёт правильного питания, отдыха и оп-

тимальных физических нагрузок. Различные фитнесс клубы предлагают свои системы фитнесса, т.е. заня-

тий для поддержания хорошей физической формы. Внедрение в систему занятий физической культуры ву-

зов фитнесс направлений, основанных на физических упражнениях, рекомендациях по режиму питания и 

отдыха будет способствовать повышению эффективности занятий, физических кондиций и улучшения здо-

ровья. 

Не меньшее значение имеет и подготовка к службе в вооруженных силах Российской Федерации. За-

щитник государства должен иметь отличный уровень физической подготовленности и здоровья. Получен-

ные в ходе исследования данные возможно использовать при организации элективных дисциплин по физи-

ческой культуре в вузе. 

Ключевые слова: физические кондиции, состояние здоровья, элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту, студенты 

 

Одним из эффективных средств подготовки к трудовой деятельности является физическая культура, в 

процессе занятий которой формируются физические качества и объем умений и навыков. C введением 

элективных дисциплин эффективность подготовки специалистов должна повысится. Одним из видов спор-

тивной деятельности, набирающих популярность у студентов, является фитнесс [2, 3, 4, 5, 7]. 

Фитнесс объединил в себе ряд направлений, таких как: традиционные виды аэробной направленности, 

гимнастические упражнения, упражнения циклического характера, силовые упражнения [7, 8, 9, 10]. 

Для выявления интереса к фитнессу как виду спортивной деятельности был проведен опрос студентов. 

В результате опроса выяснилось, что фитнесс интересует студентов прежде всего тем, что данное направ-

ление развивается в фитнесс клубах, и часть студентов посещают занятия фитнессом в данных клубах. Так 

же выяснилось, что для студентов наиболее привлекательным являются занятия на тренажерах и кардио 

нагрузки, что совпадает с результатами исследований [1, 3, 6]. Со слов опрашиваемых данное помогает им 

сформировать красивое рельефное тело и воспитать основные физические качества. 

Для оценки возможности внедрения фитнесс программ в элективные дисциплины по физической куль-

туре были сформированы контрольная и экспериментальная группа. Контрольная группа занималась по 

направлению ОФП, экспериментальная группа занималась по разработанной фитнесс программе. В разра-

ботанную фитнесс программу, реализуемую студентами на занятиях элективных дисциплин по физической 

культуре, были включены кардио нагрузки и нагрузки силового характера. Акцент ставился на воспитание 

качества выносливости и силовой выносливости. 

Основываясь на собственном опыте и результатах исследований [3, 5, 7, 9] в процессе занятий фитнес-

сом решался комплекс задач, таких как: 

 гармоничное развитие студентов, включающее физическую, интеллектуальную и духовную 

составляющую; 

 формирование профессионально значимых и жизненно-важных умений и навыков; 
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 развитие у студентов интереса к регулярным занятиям различными видами спортивной 

деятельности в организованном и самостоятельном формате; 

 формирование объема знаний, составляющих здорового образа жизни, и необходимости его 

соблюдения; 

 формирование положительного психологического и эмоционального фона посредством 

музыкального сопровождения. 

Для сформирования необходимого объема знаний студенты должны были рассмотреть режимы труда и 

отдыха, гигиену сна и необходимую длительность сна для работников интеллектуального труда. Так же 

студентам были даны задания для изучения вопросов питания (сбалансированность и режимы). 

Так же значимым является и рекомендации по питанию, особенно данное интересно для девушек. По 

результатам опросов девушек выяснилось, что 83% опрашиваемых считают, что у них лишний вес, так же 

выяснилось, что практически все респондентки хоть раз, но «сидели» на какой-нибудь диете о которых 

узнали из интернета или по рекомендациям подруг. Но следование диетам результата не принес, наоборот 

вес прибавлялся. В результате данных диет отметилось тяга к сладкому, желание поесть, ухудшение 

настроения и проблемы с кожей, ногтями и волосом. В результате анализа данных, полученных в результа-

те опроса, были разработаны следующие рекомендации: питание должно содержать основные компоненты, 

такие как углеводы, белок, жиры. Акцент делать на различных салатах без майонеза. Питание должно быть 

дробным, т.е. небольшим по объему, но с интервалом 3-4 часа. 

Для восполнения витаминов, макро и микроэлементов рекомендовались витаминно-минеральный ком-

плексы. В аптеках данных комплексов достаточно много, поэтому выбор был за студентом, основное тре-

бование, содержание полный комплект витаминов и основных микро и макроэлементов. 

Так же в процессе опроса студентов выяснилось, что практически никто не принимает витаминно-

минеральные комплексы. На вопрос, кто отмечает проблемы с ногтями и волосом, 29% студенток указали, 

что у них отмечается расслоение ногтевой пластины и 18% отметили выпадение волос и 38% указали на 

секущиеся волосы. 

Фитнесс подразумевает и оптимальный отдых как в течении учебного дня, так и ночной сон. Из ответов 

респондентов выяснилось, что 76% испытывают усталость по окончанию учебного дня и недели. Так же 

студенты указали, что не высыпаются, и соответственно, если первой парой стоит физическая культура, то 

ее студенты прогуливают. Факторы утомления, развивающиеся по окончании учебной недели представле-

ны на рис. 1. 

 
Рис. 1. Факторы утомления, развивающиеся у студентов по окончании учебной недели 

 

По результатам опроса выяснилось, что практически все студенты не знают способы восстановления ра-

ботоспособности средствами физической культуры. Каким видом спортивной деятельности вы снимаете 

утомление, развивающееся в течении учебного дня. Ответ был следующим, я и так устал, хочется поспать и 

покушать, ходить, тем более бегать нет никакого желания. Для отдыха предпочитаем сон, если есть воз-

можность, или хочется просто полежать. Данная ситуация спровоцирована недостаточным объемом знаний 

о воздействии занятий различными видами спортивной деятельности на организм занимающегося с целью 

восстановления работоспособности. 

В процессе опросов студентов о возможности снятия психологического напряжения и коррекции психо-

логического состояния средствами физической культуры студенты не знают. 

Не меньшую проблему представляет и низкий уровень физической подготовленности. Данную ситуа-

цию связывают с низкой эффективностью физической культуры в школе. Так 78% студентов не знают тех-
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ники выполнения прыжка с места. 64% девушек не могут выполнить, согласно требованиям, тест сгибание 

и разгибание рук в упоре лежа. На вопрос посещали ли они занятия по физической культуре выяснилось 

следующее: 29 % не посещали занятия из-за проблем со здоровьем, 54% посещали, но не на постоянной 

основе, в основном, когда была возможность поиграть, остальные посещали занятия и проблем со знаниями 

техники выполнения тестов для оценки уровня физической подготовленности практически нет. Со слов 

студентов, посещать физическую культуру не обязательно, оценка не идет в аттестат и нигде не учитывает-

ся, поэтому не стоит ее посещать. 

По окончанию учебного года в результате тестирования уровня физической подготовленности студен-

тов, занимающихся по разработанной фитнесс программе выявлен более высокий уровень выносливости и 

силовой выносливости. Так по результатам преодоления дистанции 1 км. девушками и 3 км. юношами за-

нимающихся по разработанной программе показали более высокую результативность. 

Так по окончанию учебного года с результатом соответствующим 5 баллам показало 5% девушек и 9% 

юношей. В начале эксперимента результатов, соответствующих 5 баллам, не было. Результативность соот-

ветствующих оценке 4 баллов показали 24% студенток и 37% студентов, в начале эксперимента указанную 

результативность показали 13% девушек и 21% юношей. С результатом соответствующий 3 баллам пре-

одолели дистанцию 56% студенток и 49% студентов. Остальные показали результаты, соответствующие 2 

баллам. 

По результатам тестирования силовой выносливости в тесте подтягивание на перекладине (юноши) и 

сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девушки) экспериментальной группы показали так же более вы-

сокие результаты в сравнении с контрольной. 

В процессе проведенного исследования авторы пришли к следующим выводам: 

 фитнесс программы являются эффективны в совершенствовании физических кондиций; 

 фитнесс программы, построенные на аэробном факторе эффективны для коррекции веса, что 

наиболее привлекательно для студенток; 

 при построении программы занятий по физической культуре необходим учет специфики учебной 

деятельности; 

 фитнесс программы эффективны для коррекции психологического состояния, развивающегося в 

течении учебного дня; 

 для повышения эффективности фитнесс программы необходимо формирование объема знаний в 

сфере физической культуры и спорта и возможности коррекции психологического состояния средствами 

физической культуры; 

 необходимо формирование знаний в сфере диетологии, для организации сбалансированного 

питания. 
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ISSUES OF INTEGRATING FITNESS INTO THE ELECTIVE DISCIPLINES  

IN PHYSICAL EDUCATION AT UNIVERSITY 

 

Abstract: the issues of increasing the effectiveness of the subject "Elective disciplines in physical education and 

sports" have always been topical, as the modern youth has a low level of physical conditioning and an increasing 

number of students referred to a special educational department for health reasons. Elective courses offer an oppor-

tunity to choose a sportive activity, which meets the requirements of a student. Fitness is one of the areas of interest 

to students. Where fitness is seen as a type of physical activity aimed at maintaining overall fitness through proper 

nutrition, rest and optimal physical activity. Various fitness clubs offer their own fitness systems, i.e. activities for 

keeping fit. The incorporation of fitness activities based on exercise, nutrition and relaxation recommendations into 

the system of university physical education classes will increase the effectiveness of classes, improve physical fit-

ness and health. 

No less important is the preparation for service in the armed forces of the Russian Federation. A defender of the 

state must have an excellent level of physical fitness and health. The data obtained in the study can be used in the 

organization of elective disciplines in physical education at the university. 

Keywords: physical condition, state of health, elective courses of physical training and sport, students 


